1. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4 “BE SE LAM NGHE GI”
Keé hoach thyuc hién tuan 4 ( Twr ngay 23/12- 27/12/2027).
Giao vién thuc hién: Dinh Thi Dung

Thur hai, ngay 23 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hoc: The duc: Ném xa bang 1 tay
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét dung surc cua tay, vai dé ném vat ném di xa. Tré ndm duoc lut choi cach choi tro “Meéo dudi chudt”
- Tré biét phdi hop van dong cua co thé : Tay, mat, chan va dung sirc cua tay, vai dé ném di xa & diém tay cao nhét.
C6 phan xa nhanh, k¥ nang phdi hop tot v6i ban khi choi tro choi

- Tré hig thi trong cac hoat dong. Gido duc tré thudng xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh

2. Chuén bi.

*Po dung cua c6: Nhac bai hat “Bé khée, bé ngoan”, xic x0. 1 mii méo, 1 mii chudt

*Po dung cua tré: 15- 20 bao cat, 2 — 4 16 dung tai cat, tai cat

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Khéi dong:

- Cb gi6i thiéu: “To chirc hoi khoe sasuke”

- C6 cho tré di thanh vong tron theo cac hinh thire di thuong, di kiéng gét, di bang got chan, di khom lung, chay
nhanh, chay cham.

- Cho tré vé d6i hinh 4 hang ngang

* HD2: Trong dong:

- TEp bpi tEp phat trién chung m¢i ®éng t ¢ tEp 41an x 8nhip. Két hop bai: “Bé khoe, bé ngoan”

+ Pong tac tay: Pua ra trudc sang ngang. §TNM: Tay ( 4lan x 8nhip)

+ Pong tac lung, bung, luon: Pliing quay nguoi sang bén .

+ Dong tac chan: Pua chan ra céc phia

+ Pong tac bat: Bat vé céc phia

* Van dong co ban: “Ném xa bing 1 tay”



- C6 gidi thiéu van dong “Ném xa bang 1 tay”

- C6 1am mAu lan 1: Khong phan thich

- Lan 2: C6 1am mAu va phan thich:

+ Tu thé chuan bi: Dimg chan trude chan sau, tay cam tai cat cing phia v6i chén sau. Khi c6 higu 1énh dua tai cat
tir trude xudng dudi, ra sau, Ién cao hoi nga vé sau, dung stic clia vai va canh tay ném manh bao cat vé phia trudc.
Ném xong, nhit thi cat bo vao ro rdi di vé cudi hang.

- C« cho 2 trf 1an lwot 1n thuc hién van dong, c« quan s,t, sa sai

- LCn lit thi ®ua 2 ®¢1

- Gii 1sé trl tEp tét I°n tEp 1'i vu nh¥%c 1 t*n vEn ®éng

* Tro choi van dong “Meo dudi chudt”

- Cho hai d9i choi s& tham gia phan giao luu bang trd choi “Meo dudi chuodt”

- Céch choi: Cho tré xép thanh vong tron.Co moi hai ban 1én choi, ding & giita vong tron quay mét vao nhau. Mot
ban lam méo, mot ban 1am chuét, cac ban con lai ndm tay nhau dua lén cao lam hang.

- Luat choi: Khi ¢ hiéu 1énh choi chudt chay trudc, méo dudi sau. Néu méo bat duoge chudt thi chudt phai ra ngoai
mot 1an choi.

- C6 t6 chire cho tré choi 1 — 2 1an. Sau mdi 1an choi ¢d nhéan xét doi vai choi cho tré.

* HD3: Hoi tinh

- Hit thd sdu di lai nhe nhang. Két thic



Thir ba, ngay 24 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Bé sé lam nghé gi?
Thugc linh vuc: PTTCKNXH

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét tén nhitng nghé sau ndy minh mudn 1am, biét dugc cong viée ctia nghé d6 1a gi, ich loi ma nghé d6 dem
lai.

- Tré c6 ky ndng mo phong lai cong viée cua 1 s0 nghé

- Tré biét yéu quy cac nghé, cd gang cham ngoan, hoc gioi dé sau nay 16n 1én 1am nghé co ich cho xa hoi
2. Chuin bi

- Video hinh anh vé cac nghé, trang phuc, dung cu cta 1 s nghé

- Vi tinh, nhac bai hat: Em mudn lam

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Bé mudn lam nghé gi

- CO cho tré hat va van dong: Em mudn lam

+ Trong bai hat bé mudn lam nhing gi?

+ Vay cac con thi sao? Con mudn sau nay lam nghé gi?

* HP2: Bé néi vé nghé bé thich

- Cho tré xem doan video vé cac nghé khac nhau

+ Céc con vira xem doan phim néi vé diéu gi?

+ Trong doan phim c6 nhic dén nhiing nghé gi?

+ Céc con thich 1am nghé gi nhat?

- Cho tré 1én va chon 1 hinh anh nghé: Con chon nghé gi?

+ Hay noi vé nghé ma con da chon: cong viéc, dung cu lam viéc, ich lgi cua nghé do

- Cho nhiéu tré 1én chon va noi vé nghé ma tré muén lam

- C6 cho tré choi tro choi: M6 phong nghé bé yéu

+ Mudn sau nay dugc 1am nghé minh thich cac con can nhiing gi?

- Cb gi4o duc tré yéu quy cac nghé, chim ngoan hoc gioi dé thuc hién uéc mo ctia minh



* HP3: Mot ngay lam nghé minh thich

- Cho tré vé theo nhém va choi déng vai cac nghé ma tré thich
- C06 quan sat, nhan xét

- Cung nhau thu don d6 dung

- Két thuc



Thir tu, ngay 25 thang 12 nam 2024 ]
Tén hoat dong hoc: Toan: Tach 1 nhém doi twgng thanh 2 nhém nhé hon trong pham vi 5
Thudc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau

- Tré 6n dém dén 5. Tre biét cach tach 1 nhoém 5 d6i twong thanh 2 nhém nho hon(lva 4,2 va 3)
- Tré co6 k¥ nang Xep, tach va dém. Rén 'ky nang quan sat, phan doan va téng hop két qua.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong va biét phéi hop cung nhau.

2. Chuan bi

* P dung ciia cd

- Nhac nhe khong 101, mén qua 16 t6 cau thil va qua bong

* Po dung cua tré:

- D6 dung cua 1 s6 nghé

- Lo t6 40, cau thi bong da, qua bong c6 sb lugng 5, thé sb tir 1-5.

3. Tién hanh hoat dong:

* HP1: Cung nhau 6n tap

- Cung trd chuyén: Trong 16p minh ban nao thich choi da bong? Va ai mudn sau ndy trd thanh cau thu bong da?
- CO tang tré mon qua - Cho tré doan

- Moi 1 tré 1én mé qua

- Cung dém xem c6 miy qua bong

+ C6 tit ca may qua bong?

+ C6 may 4o cau tha da bong?

*HP2: Tach 1 nhém do6i twong thanh 2 nhém nhé hon

- Co tang 16 d6 choi cho tré va cho tré doan xem trong 16 c6 gi?

- Cho tré xép hét sd cau thi ra va dém

- C6 cho tré tach s6 cau thi lam 2 nhom theo yéu cau cua co: 1 va 4

+ Vi 5 cau thi ¢6 tach ra 1am 2 nhom véi sb lugng 13 may va may?

+ Ngoai cach thtr nhét ai con cach tach khac?

- Tré dua ra y kién



- C6 goi ¥ bang cach tach lam 2 nhom voi s6 luong 2:3, 14y thé sd twong tmg va dit sao cho phu hop.

- Cho tré thyc hién nhiéu 1an v&i 2 cach

+ Vay voi nhom ¢ 5 dbi tugng tach thanh 2 nhém nho hon c6 may céch?

- C6 hoi nhiéu tré

- C6 khai quat: V&i nhém c6 5 ddi tugng tach thanh 2 nhom nho hon ¢6 2 cach: 1 va 4,2 va 3

* HD3: Thir tai cua bé

- Tro choi 1: Cho tré tim khu vuc c6 dd dung véi s6 luong 14 5 sau d6 tach nhém d6 ding d6 thanh 2 nhém nho véi
cac cach khac nhau

- Tro choi 2: C6 cho tré léy cac dd dung cuia cac nghé rOi cAm trén tay, sau do di tu do, khi c6 hi¢u 1énh tao nhoém 5
thi d6 dung giéng nhau vé 1 nhom, sau do tach thanh 2 nhom véi s6 lwong ma cd yéu cau.

+ Con tach theo cach nao? Mdi nhom c6 sé lugng 1a may ?

- Cho tré choi 1an 2-3 1an va néi két qua

- CO nhan xét

- Két thac



Thir ndm, ngay 26 thang 12 nam 2024 ]
Tén hoat dong hgoc: Am nhac: Day hat: Em muon lam
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, tré hiéu noi dung bai hat, tré thudc bai hat.
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi, tra 161 cau hoi.
- Tré yéu quy céc nghé trong xa hoi, hing tha tham gia hoat dong va huéng Gmg cing co.
2. Chuén bi:
- May vi tinh, nhac bai hat: Em mudn 1am; Lén 1én em sé& lam gi?. Tranh vé cac nghé, 1 qua bong
3. Tién hanh hoat dong
* HP1: Piéu bi mat
- Cb cho tré giai cau dd vé cac nghé:
“ O trudng ai nu an ngon
Cho con strc khée, 16n khon ting ngay?”
“Nghé gi cham séc bénh nhan
Cho ta khoe manh, vui choi hoc hanh?”
“Ai 1a ngudi dén 16p
Cham chi sém chiéu
Day bao moi diéu
Cho con khon 16n”
+ Ngoai nhiing nghe ma co vira dd, cac con con biét nghe nao khac?
- C6 dan dat: Pé ndi wdc mo cia bé mudn lam that nhiéu nghé, nhac si Minh Vy da sang tac bai hat “ Em mudén
lam”
* HP2: Piéu em mudn lam
- C6 hat 1an 1 khong nhac



- Giang ndi dung bai hat: Bé udc mo sau ndy lam dau bép dé ndu moén an ngon, mudn lam canh sat bao vé cude
song binh yén cho moi nguoi. Bé con mudn 1am rat nhiéu nghé nhu ¢ gido, bac si, ca si, phi cong bay luon trén
bau troi

- C6 hat 1an 2 véi nhac

+ Bai hat ¢6 tén 1a gi? Do ai sang tac?

- C6 day tré hat: C6 hat trudc, tré hat sau theo co ting cau, tirng doan cho dén khi tré thudc.

+ Trong bai hat bé mudn 1am nhiing gi? Vi sao bé lai muén lam nhiing nghé d6?

- Gi4o duyc tré ludn yéu quy cac nghé c6 ich cho xa hoi va cd gang dé thuc hién udc mo, Iya chon ma nghé minh
yéu thich.

- Cho ca 16p hat lai 1 1an.

* HD3: Nhay cung v4i bong

- Cho tré choi: Nhay cung vé1 bong

- Luét choi: Ban nao khong nhay gidng bong ban d6 s& thua

- Céch choi: C6 cho tré dimg quay mit doi dién véi co, ¢6 cam bong. Khi c6 mé nhac va tung bong tré s& nhay
theo hudng cua bong: 1€n cao, sang trai, sang phai, quay, dung lai...

- Cho tré choi 2-3 lan

* HD4: Mon qua am nhac

- Co gi6i thidu bai hat nghe: “Ldn 1én em s& lam gi” cta nhac si Tran Hiru Phap: Bai hat 13 cau hoi vé udc mo cia
bé rang sau nay bé sé lam gi, nhitng nghé c6 ich cho xa hoi.

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

- Giang ndi dung: Bé mo udc sé lam rat nhiéu nghé: cong nhan, ndng dan, 14i tau, k¥ su lam giau cho dat nudc.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2

- Moi tré hudong tng. Két thiic



Thir sau, ngay 27 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Tho: Udc mo cia bé
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho va thudc tho.

- Tré c6 k§ nang doc tho, tra 161 cau hoi 1o rang, ranh mach

- Gi4o duyc tré biét cham chi hoc hanh dé sau nay lam nhiéu nghé c6 ich cho xa hoi
2. Chuén bi

- Tranh tho: Udc mo cua bé.

- May tinh, nhac

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Bé néi vé wéc mo

- C6 va tré cung trd chuyén: Sau ndy 16n 1én con wéc mo s& 1am nghé gi?

- Cho tré néi vé udc mo ctia minh

- C6 gidi thiéu: Dé néi vé udc mo cua bé sau ndy 1am nghé gi, c6 dd suwu tim bai tho: Udc mo cia bé
* HP2: Cung bé doc tho

- C6 doc dién cam lan 1

- Cb giang ndi dung bai tho: Bé xép hac va udc tham sau nay thanh dat dé 1am béc si, gido vién, nguoi dua thu va
mang nhiéu niém vui, hanh phuc cho moi nguoi

- C6 giang 1 s6 tir kho: thanh cong, udc tham

- CO hoi tré:

+ Bai tho ¢6 vira doc co tén la gi? Do ai sang tac

- C0 cho tre choi troi to1 troi sang

- C6 doc lan 2 két hop voi tranh

- Choi: M6 phéng cac nghé



- bam thoai :

+ Trong bai tho bé xép bao nhiéu con hac?

+ Khi xép hac, bé mong udc nhiing gi?

+ Bé muén trd thanh béc si dé lam gi?

+ Khi la ¢6 gido, bé lam nhiing gi?

+ Con la nguoi dua thu, bé dem lai nhiing gi?

- Tré vé to ngdi

- Co day tré doc tho, c6 day tirng cau, tung doan, co doc trude, tré doc sau theo co.
- Tré doc cho dén khi tré thudc

- Cho t6, nhém, ¢4 nhan doc.

- C6 stra sai, dong vién khuyén khich tre.

+ Mudn uéc mo ctia minh 1a hién thue cac con s& lam gi?

- C6 gio duc tré cham ngoan, hoc gioi dé sau nay lam nhirng nghé c6 ich
- Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia

- Ca 16p doc lai bai tho 1 1an nira.

* HP3: Hat vé wéc mo

- Cho tré hat va van dong theo bai: Em mudn lam

- Két thiic



Xac nhan cia Pho Hiéu truéng chuyén mon Giao vién lap ke hoach

Tran Thuy Duwong Pinh Thi Dung



