
ANEXA 1 
 

Cerere înscriere concurs selecție 
Proiect Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 

Colegiul Național ”Ferdinand I” 
​ ​ ​  
 
 
 

Domnule Director, 
 
 
 

 
​ ​ Subsemnatul(a), ……………………………….……………………………………........, elev/ă în 

clasa ...... profilul …………………., specializarea ...............................………..............................., la 

Colegiul Național ”Ferdinand I”, din Bacău, solicit înscrierea pentru participarea la concursul de selecție 

pentru Proiectul Erasmus+ Noi metode și abordări de predare și învățare pentru școala mea incluzivă, 

2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888. 

 
Data: ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Semnătură elev: 
 
 

Domnului Director al Colegiului Național ”Ferdinand I” din Bacău 
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ANEXA 2 
 
OPIS DOSAR SELECTIE 
 
Proiect Erasmus+ Noi metode și abordări de predare și învățare pentru școala mea incluzivă 
2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 
Colegiul Național ”Ferdinand I” Bacău 
 
Nr. 
crt. 

Document Nr. pag.  

1 Cerere tip-înscriere   
2 Opis  
3 Copie carte de identitate  
4 Adeverință de elev cu medie și număr absențe  
5 Formular candidatură  
6 CV Europass   
7 Scrisoare de intenție  
8 Recomandare  
9 Acord participare din partea părinților   
10 Angajament  
11 *Copii diplome activități ECO internaționale/naționale, organizate de 

Colegiul Național ”Ferdinand I” 
 

12 *Dovezi si documente pentru acordarea punctajului bonus oportunități 
reduse 

 

 
Acest dosar cuprinde un număr de ……..…. file.  
 
Îmi asum răspunderea pentru corectitudinea informațiilor și documentelor incluse în acest dosar.  
 
 
Data:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Semnătură elev:  
 
 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
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ANEXA 3 
 
 
Nr....................... din .................................... 
 
 

ADEVERINȚĂ 
 

Adeverim, prin prezenta, că ........................................................................................... 

este elev/elevă la Colegiul Național ”Ferdinand I” din Bacău, în clasa ...................., profilul 

.............................................., specializarea ........................................................................................ 

​ ​ În anul școlar 2023-2024, are un număr de .............. absențe nemotivate. 

​ ​ In anul școlar 2022-2023 elevul/a a obținut media ................., iar la purtare ............ 

​ Eliberăm prezenta pentru a-i servi la înscrierea pentru concursul de selecție din cadrul Proiectului 
Erasmus+ Noi metode și abordări de predare și învățare pentru școala mea incluzivă, 
2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888. 
 

 

Director,​ ​ ​ ​ ​ ​ Diriginte, 

Prof. .......................................​​ ​ Prof. ..................................................... 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Secretar, ............................................... 
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ANEXA 4 
 

FORMULAR CANDIDATURA ELEV 
 

Proiect Erasmus+ Noi metode și abordări de predare și învățare pentru școala mea incluzivă, 
2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888. 

 
I INFORMAŢII GENERALE ELEV 
 
Nume:  

Prenume:  

Data nasterii zz/ll/aa:  

Telefon mobil:  

Adresă de e-mail:  

Cont Facebook:  

Clasa:  

Media anuală de promovare a anului școlar 2022-2023:  

Media la purtare pentru anul școlar 2022-2023:  

Număr absențe nemotivate an școlar 2023-2024:  

Profil / specializare:  

 
 
Sex M/F:  

Adresa de domiciliu cu mențiunea urban/rural (str., nr./bl. 

sc., ap., et., localitate, judet, cod postal) cf carte 

identitate: 

 

Am un părinte/ambii părinți migrați Da/Nu:  

Orfan Da/Nu:  

Părinți divorțați (familie monoparentala)  

Beneficiez de bursa sociala/ajutor social Da/Nu:  

Dizabilități/boli cronice (cf adeverință medicală care să 

ateste gradul de handicap/boala cronica – care însă să nu 

împiedice elevul/a să participe la activitățile de proiect 

sau la mobilitate) 

 

 
II. INFORMAŢII PĂRINŢI/REPREZENTANŢI LEGALI 
 
MAMA Nume:  

 Prenume:  

Mama lucrează în străinătate Da/Nu. Dacă Da în ce țară?  
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Nr. telefon mobil:  

Adresă de e-mail:  

 
TATA Nume:  

Prenume:  

Tata lucrează în străinătate Da/Nu. Dacă Da în ce țară?  

Nr. telefon mobil:  

Adresă de e-mail:  

 
REPREZENTANT LEGAL Nume:  

Prenume:  

Nr. telefon mobil:  

Adresă de e-mail:  

 
III. CUNOAŞTEREA și IMPLICAREA ÎN PROIECTUL Erasmus+  

2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 

Alege, prin introducerea simbolului ☒ în coloana din partea stângă, maxim 3 motive pentru 
care dorești să te implici în acest proiect: 
 Ca să-mi îmbunătățesc abilitățile/competențele profesionale. 

 Pentru oportunitatea de a locui o vreme în străinătate. 

 Pentru oportunitatea de a învăța/a-mi îmbunătăți o limbă străina. 

 Pentru oportunitatea de a întâlni oameni noi. 

 Pentru oportunitatea de a-mi îmbunătăți abilitățile personale, spre exemplu 

adaptabilitatea. 

 Pentru a-mi spori șansele de angajare în țară natală. 

 Pentru a-mi spori șansele de angajare în străinătate. 

 Pentru oportunitatea de a experimenta alte modalități de a învăța. 

 Pentru posibilitatea de a studia/a mă forma într-o limbă străină. 

 Pentru ca durata stagiului de formare profesională este potrivită. 

 Datorită calității firmei de primire. 

 Datorită concordanței dintre tematica și conținutul stagiului de formare în străinătate 

și curriculumul la nivelul școlii mele. 

 Datorită faptului că mi se vor pune la dispoziție servicii de cazare, masă și transport 

gratuite. 

 

Răspunde la următoarele întrebări urmând 
indicațiile primite: 

Răspuns 
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Unde și când ai aflat despre acest proiect?  

Ai dat like paginii Facebook a Proiectului 

Da/Nu 

 

Te angajezi să participi activ la toate orele de 
pregătire la nivelul școlii, înaintea mobilității? 
Da/Nu 

 

Cate ore de pregătire va trebui să urmezi?   

Care sunt modulele de pregătire?  

Te angajezi să participi activ la toate activitățile 
aferente stagiului de practică și mobilității? 
(desfășurare, evaluare, raportare, program 
cultural și de socializare)? 

 

Care este tematica programului de formare din 
timpul mobilității? 

 

Te angajezi să participi activ la toate activitățile 
de diseminare ale proiectului? (ateliere de lucru, 
prezentări, mese rotunde în școală și în afara 
ei?) Da/Nu 

 

Te angajezi să participi activ la toate activitățile 
de proiect ce se vor desfășura după mobilitate? 
Da/Nu 

 

 

Care sunt principalele activități la care vor 
participa elevii din grupul țintă al proiectului?  
Maximum 100 cuvinte 

 

 

 

Care este obiectivul personal pe care ți l-ai 
propus să-l atingi prin participarea la acest 
proiect?  
Maximum 50 cuvinte 

 

 

Numește un proiect/o activitate extracurriculară 
la care ai participat și care este relevant/ă 
pentru dezvoltarea propriei personalități 
(precizează numele acestuia/acesteia, perioada, 
locul unde s-a desfășurat, cine a fost 
coordonatorul, acolo unde este cazul și explică 
care sunt beneficiile pe care le-ai obținut).  
Maximum 200 cuvinte 

 

 

 

 

Numește 3 lucruri care te recomandă pentru a fi 
selectat ca participant la acest proiect. 
Exemplifică/explică dacă este cazul.  
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Numește un defect personal. 
Exemplifică/explică dacă este cazul.  
Maximum 100 cuvinte 
 

Prezintă o activitate de diseminare (în termeni 
de obiectiv urmărit (O), mijloace folosite (M), 
grup țintă (G) și rezultate așteptate (R) pe care 
o vei desfășura din proprie inițiativă, în cazul 
în care vei fi selectat, pentru a împărtăși 
experiența și competențele dobândite ca 
urmare a participării la proiect. 
Maximum 200 cuvinte 

 

 

IV ABILITĂȚI și COMPETENȚE 

Care este nivelul tău de competență lingvistică la limba engleză conform CEFR? 
*(https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr) 
Vorbire  

Scriere  

Citire  

Ascultare-înțelegere  

 

Cât de bine știi să: 

Abilitate Calificativ Exemplu - maximum 50 cuvinte 

lucrezi individual   

lucrezi în echipă   

relaționezi și să 

comunici cu ceilalți 

  

găsești soluții 

practice la probleme 

  

* Folosește calificativele: satisfăcător, bine, foarte bine, excelent. Ilustrează fiecare situație cu 
UN exemplu relevant (menționează o activitate/un proiect, perioada, locul unde s-a desfășurat 
și cine a fost coordonatorul, acolo unde este cazul). Ex. Am făcut parte din echipa de handbal a 
Clubului Voinicii, în perioada 2019-2020, în calitate de portar, antrenor Ion Popescu. 

 

18. Care este nivelul tău de competență în utilizarea calculatorului? 
*https ://europass.cedefop.europa.eu/sites/default/files/dc_-_ro 
procesarea informației  

comunicare  

creare de conținut  

securitate  
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rezolvarea de probleme  

 

 

 

19. Care este nivelul tău de competență în: 
*Menționează nivelul de competență pentru utilizarea fiecărui program: nici un nivel, utilizator 
elementar, utilizator independent, utilizator experimentat. 
Internet  

Platforme online  

Microsoft Office  

SO Windows  

 

Prin completarea și semnarea acestui formular de 
candidatură mă angajez, în cazul în care voi fi selectat, să 
particip activ la toate activitățile proiectului și îmi asum 
răspunderea privind corectitudinea datelor înscrise. Da/Nu 

 

Nr de pagini formular  

Data:  

Nume și prenume elev/ă:  

Semnătura:  

 

Prin prezenta sunteți informat că datele cu caracter personal sunt prelucrate în scopul şi pentru 

îndeplinirea atribuțiilor legale ale instituției, cu respectarea prevederilor Regulamentului (UE) 2016/679 

privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter personal, și libera 

circulație a acestor date. 

https://europa.eu/youreurope/business/dealing-with-customers/data-protection/data-protection-gdpr/index

_ro.htm  

ATENȚIE! 

Candidații nu au voie să aducă schimbări, adăugiri câmpurilor/întrebărilor din formular. Se va respecta 

delimitarea stabilită în formular prin întrerupere de pagină și limita de cuvinte impusă. În cazul depășirii 

limitei de cuvinte/câmp, candidatura va fi depunctată cu 10% din punctajul total. Formularul va fi 

completat în întregime în limba română, la calculator și semnat cu pix de culoare albastră pe fiecare 

pagină. Formularele cu pasaje identice vor fi descalificate din oficiu. 
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ANEXA 5 
ACORD DE PARTICIPARE DIN PARTEA PĂRINȚILOR - MAMA 

Proiect Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 
 
Subsemnata, numele și prenumele 
identificata cu cartea de identitate seria și numărul 
eliberată la data de 
instituția care a eliberat-o 
adresa de domiciliu 
Instituția, localitatea și țara unde am locul de munca 
telefon mobil 
adresa de e-mail 
 
mama elevului/ei numele și prenumele ……………………………………………………… 

 

Acord/răspundere Da Nu Semnătur
ă 

Îmi exprim acordul privind participarea fiului/fiicei mele la: selecția, 
programul de pregătire precum și la mobilitatea ce se vor desfășura în 
Proiectul Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888. 
În cazul în care fiul/fiica mea va fi selectat/ă pentru participarea la stagiul de 
practică, mă angajez sa mă asigur ca acesta/aceasta va participa la toate 
orele de pregătire precum și la toate activitățile de proiect organizate la 
nivelul scolii. 
În cazul în care fiul/fiica mea va fi selectat/ă pentru participarea la stagiul de 
practică, mă angajez sa mă asigur ca acesta/aceasta deține carte de identitate 
valabilă în perioada efectuării călătoriei. 
În cazul în care fiul/fiica mea va fi selectat/ă pentru participarea la stagiul de 
pregătire practică, mă angajez sa semnez procura notariala privind însoțirea 
minorului peste granița de către un profesor însoțitor, cu cel puțin 15 zile 
înainte de deplasare. 
Să suport cheltuielile biletului de călătorie dus-întors, dacă elevul/eleva va 
renunța la călătorie din motive personale, altele decât forță majora, în 15 zile 
premergătoare acesteia. 
Îmi exprim acordul privind prelucrarea următoarelor date cu caracter 
personal ale Minorului: nume și prenume, sexul, data și locul nașterii, 
telefon, adresa, e-mail, imagine, cod numeric personal, seria și numărul 
actului de identitate de școala și un alt operator împuternicit școală, prin 
mijloace automatizate și/sau manuale, pe întreaga durată necesară realizării 
scopurilor Proiectului Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888. 
De asemenea, sunt de acord ca materiale conținând imaginea Minorului (de 
ex. fotografii, video etc.) să fie postate pe pagina web și Facebook ale 
proiectului, ale colegiului, pe paginile partenerilor de proiect, precum și pe 
site-urile prevăzute în contractul de finanțare al proiectului, pentru 
diseminare. 
Declar că am fost informat/informată cu privire la drepturile ce sunt 
recunoscute Minorului prin Legea nr. 677/2001 pentru protecția persoanelor 
cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal și libera circulație a 
acestor date, inclusiv, dar fără limitare, la dreptul de acces și intervenție, 
dreptul de opoziție, dreptul de a nu fi supus unei decizii individuale și 
dreptul de a se adresa justiției. 
Data:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Semnătură mama,  
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ANEXA 6 
ACORD DE PARTICIPARE DIN PARTEA PĂRINȚILOR - TATA 

Proiect Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 
 

Subsemnatul, numele și prenumele 
identificat cu cartea de identitate seria și numărul 
eliberată la data de 
instituția care a eliberat-o 
adresa de domiciliu 
Instituția, localitatea și țara unde am locul de munca 
telefon mobil 
adresa de e-mail 
 
tatăl elevului/ei numele și prenumele ……………………………………………………… 

 

Acord/răspundere Da Nu Semnătur
ă 

Îmi exprim acordul privind participarea fiului/fiicei mele la: selecția, 
programul de pregătire precum și la mobilitatea ce se vor desfășura în 
Proiectul Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888. 
În cazul în care fiul/fiica mea va fi selectat/ă pentru participarea la stagiul de 
practică, mă angajez sa mă asigur ca acesta/aceasta va participa la toate 
orele de pregătire precum și la toate activitățile de proiect organizate la 
nivelul scolii. 
În cazul în care fiul/fiica mea va fi selectat/ă pentru participarea la stagiul de 
practică, mă angajez sa mă asigur ca acesta/aceasta deține carte de identitate 
valabilă în perioada efectuării călătoriei. 
În cazul în care fiul/fiica mea va fi selectat/ă pentru participarea la stagiul de 
pregătire practică, mă angajez sa semnez procura notariala privind însoțirea 
minorului peste granița de către un profesor însoțitor, cu cel puțin 15 zile 
înainte de deplasare. 
Să suport cheltuielile biletului de călătorie dus-întors, dacă elevul/eleva va 
renunța la călătorie din motive personale, altele decât forță majora, în 15 zile 
premergătoare acesteia. 
Îmi exprim acordul privind prelucrarea următoarelor date cu caracter 
personal ale Minorului: nume și prenume, sexul, data și locul nașterii, 
telefon, adresa, e-mail, imagine, cod numeric personal, seria și numărul 
actului de identitate de școala și un alt operator împuternicit școală, prin 
mijloace automatizate și/sau manuale, pe întreaga durată necesară realizării 
scopurilor Proiectului Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888. 
De asemenea, sunt de acord ca materiale conținând imaginea Minorului (de 
ex. fotografii, video etc.) să fie postate pe pagina web și Facebook ale 
proiectului, ale colegiului, pe paginile partenerilor de proiect, precum și pe 
site-urile prevăzute în contractul de finanțare al proiectului, pentru 
diseminare. 
Declar că am fost informat/informată cu privire la drepturile ce sunt 
recunoscute Minorului prin Legea nr. 677/2001 pentru protecția persoanelor 
cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal și libera circulație a 
acestor date, inclusiv, dar fără limitare, la dreptul de acces și intervenție, 
dreptul de opoziție, dreptul de a nu fi supus unei decizii individuale și 
dreptul de a se adresa justiției. 
Data:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Semnătură tata: 
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ANEXA 7 
 

ANGAJAMENT SUSȚINERE ACTIVITĂȚI PROIECT 
Proiect Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 

Colegiul Național ”Ferdinand I” Bacău 
 

Subsemnatul(a), …………………………......………………………, identificat prin carte de 

identitate seria ……….. nr. ……..……….….......... eliberată la data de …………………, de catre 

………………………….…………………, cu adresa de domiciliu în localitatea ..................................., 

județul ……………………………….., telefon …………………………………………., elev/ă la 

Colegiul Național ”Ferdinand I” din Bacău în clasa …………… profilul ....................., specializarea 

....................................................... mă angajez să particip la toate activitățile desfășurate în cadrul 

Proiectului Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 în perioada martie-octombrie 2024. 

În cazul nerespectării acestei obligații, asumata prin semnarea acestui angajament, voi returna 

instituției beneficiare, Colegiul National “Ferdinand I”, Bacău, întreaga sumă ce se va cheltui 

pentru participarea mea în cadrul proiectului. 

 
Data: ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Semnatură elev: 
 
Semnatura părinți 
​ ​  
​ ​ Mama: 
 
​ ​ Tata: 

 
Prin prezenta sunteți informat că datele cu caracter personal sunt prelucrate în scopul şi pentru 
îndeplinirea atribuțiilor legale ale instituției, cu respectarea prevederilor Regulamentului (UE) 2016/679 
privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter personal, și libera 
circulație a acestor date 
https://europa.eu/youreurope/business/dealing-with-customers/data-protection/data-protection-gdpr/index
_ro.htm.  
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ANEXA 8 
 

Ghid structurat pentru interviul în limba engleză 
pentru selecția mobilităților în cadrul 

Proiect Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 
Colegiul Național ”Ferdinand I” 

 
Marks Content-related questions 
4p 1.​ General presentation of the candidate 

Age, family, likes and dislikes, free time etc. 
What are your strengths/weaknesses? 
What are your career prospects/lifelong dreams? 
Tell me about your proudest achievement. 
Was there a teacher who really made a difference for you?  
What's the most important thing you’ve learnt în school? 

4p 2.​ Motivation for participating and expected impact. 
What attracted you to this project?  
Why are you interested în taking part în this project?  
What do you expect to gain from the internship abroad? 
What will you learn? What professional skills will you acquire? What language skills will 
you improve/acquire?  

4p 3.​ Project content 
What do you know about this project? 
When and where did you find out about it? What are its main activities? What are the 
activities you have to do before going on the mobility? How long will the mobility last? 
Where will it be? What will you have to do there?  

4p 4.​ Preparation for the project 
How will you prepare for the mobility?  
What preparation will be provided by the school? 
If selected, can you describe your strategy for the time left before leaving for 
Spain/Portugal/Cyprus în 5/6 months from now? 

4p 5.​ Follow-up activities & dissemination 
What are the activities you need to do upon your return? 
How do you intend to share your knowledge and skills with other students/teachers? 
Give one example of an activity you would like to organize to disseminate the project 
results. 

2p 6.​ Life/project related skills/attitude 
What skills /experience do you have, which are relevant for this project? 
Are you better as a leader or as part of a team? Explain/give examples. 
How would you go about establishing your credibility quickly within a team? 
When were you most satisfied/dissatisfied with an activity you did? 
What can you do for us that other candidates can't? 
Tell me about a time when you had to give someone negative feedback. How did you 
handle it?  
If I were your supervisor and asked you to do something that you disagreed with, what 
would you do? 
Tell me about a time when you had to deal with a conflict. 
Give me an example of a time you did something wrong. How did you handle it? 
What's the most difficult decision you've made and how did you come to that decision? 

Do you have any questions for us? 
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Marks  Communication skills 
2p Command of English  
2p Fluency 
2p Grammar and vocabulary range and command 
2p Overall performance 
 
 

 
Language level according to CEFR for speaking 

 
Total maxim 30 puncte. Durata interviu 5-10 minute. 
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ANEXA 9 
 

CERERE REEVALUARE PROBE SELECTIE 
Proiect Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888 

Colegiul Național ”Ferdinand I” 
 

Domnule Director, 
 

 

​ ​ Subsemnatul(a), ……………………………………….……………, elev/ă la Colegiul 

National ”Ferdinand I” din Bacău, în clasa …………… profilul ………………, specializarea 

............................................. participant la concursul de selecție pentru Proiect Erasmus+ 

2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888, , solicit reevaluarea 

 

●​ dosarului de candidatura ​ ​ ​ ​ ​ DA / NU 

●​ probei practice pe calculator și a portofoliului digital ​ DA /NU 

 

Îmi asum faptul că reevaluarea implică luarea în calcul a punctajului stabilit de Comisia de Contestații, 

indiferent dacă acesta este mai mare sau mai mic decât punctajul obținut la evaluarea inițială a probei. 

 

​ ​ Data: ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Semnătură elev: 
 
 
 

Domnului Director al Colegiul Național ”Ferdinand I” 
 
 

Proiect Erasmus+ 2023-1-RO01-KA122-SCH-000135888​ ​  
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