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การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา 20000–1602 ช่ือวิชา เพศวิถีศึกษา 
----------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ทักษะชีวิต เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

สัปดาห์ท่ี 10-11 เร่ือง ทักษะชีวิต เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

 

ความคิดรวบยอด/ความเข้าใจท่ีคงทน 

การดำเนินชีวิตประจำวัน ผู้ท่ีมีทักษะชีวิตท่ีดีจะสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข สามารถแก้ไขปัญหา

ต่างๆ ได้ดี จึงควรฝึกฝนและเลือกใช้ทักษะชีวิตให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาเร่ืองเพศ 

และลดความขัดแย้งในครอบครัว 
 

สาระการเรียนรู้ 

1.​ ทักษะการส่ือสาร  

2.​ ทักษะการสร้างสัมพันธภาพ  

3.​ ทักษะการต่อรอง  

4.​ ทักษะการปฏิเสธ  

5.​ ทักษะการคิดวิเคราะห์  

6.​ ทักษะการตัดสินใจ  

7.​ ทักษะการแก้ไขปัญหา  

 

สมรรถนะประจำหน่วย 

1.​ แสดงความรู้เก่ียวกับทักษะชีวิต 

2.​ ดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.​ อธิบายและแสดงทักษะการส่ือสารได้ 

2.​ อธิบายและแสดงทักษะการสร้างสัมพันธภาพได้ 

3.​ อธิบายและแสดงทักษะการต่อรองได้ 

4.​ อธิบายและแสดงทักษะการปฏิเสธได้ 

5.​ อธิบายและแสดงทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ 

6.​ อธิบายและแสดงทักษะการตัดสินใจได้ 

7.​ อธิบายและแสดงทักษะการแก้ไขปัญหาได้ 
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ภาระงาน/ช้ินงาน/การแสดงออกของผู้เรียน 

​ ภาระงาน/ช้ินงานระหว่างเรียน 

1.​ ผังกราฟิกแสดงการเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับทักษะชีวิต 

2.​ ผังกราฟิกสรุปความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับทักษะชีวิต 

3.​ การนำเสนอผลการสรุปความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับทักษะชีวิต 

ภาระงาน/ช้ินงานรวบยอดในหน่วยการเรียนรู้ 

1.​ ผลการปฏิบัติกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ 

2.​ ผลการปฏิบัติกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 

3.​ ผลการประเมินตนเอง 

4.​ คะแนนผลการทดสอบ 

 

การประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ภาระงาน/ช้ินงาน/ 

การแสดงออก 
วิธีประเมิน/เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

1.​ อธิบายและแสดงทักษะ​
การส่ือสารได้ 

ผลงาน แบบบันทึก ผังกราฟิก

แสดงทักษะการส่ือสาร 

ตรวจผลงาน แบบบันทึก ผังกรา

ฟิกแสดงทักษะการส่ือสาร  

ใช้เกณฑ์ตามท่ีกำหนดใน​
แบบตรวจและประเมินผล

งาน​
เชิงคุณภาพแบบจำแนก

องค์ประกอบตามจุด

ประสงค์​
การเรียนรู้ 4 ระดับ 

ดีมาก          = 4 

ดี               = 3 

ปานกลาง     = 2 

ต้องปรับปรุง  = 1  

ให้น้ำหนักคะแนนเป็น 2 

เท่า​
ของเกณฑ์ปกติ 

2.​ อธิบายและแสดงทักษะ​
การสร้างสัมพันธภาพได้ 

ผลงาน แบบบันทึก ผังกราฟิก​
แสดงทักษะการสร้าง

สัมพันธภาพ 

ตรวจผลงาน แบบบันทึก ผังกรา

ฟิกแสดงทักษะการสร้าง

สัมพันธภาพ 

3.​ อธิบายและแสดงทักษะ​
การต่อรองได้ 

ผลงาน แบบบันทึก ผังกราฟิก

แสดงทักษะการต่อรอง 

ตรวจผลงาน แบบบันทึก ผังกรา

ฟิกแสดงทักษะการต่อรอง 

4.​ อธิบายและแสดงทักษะ​
การปฏิเสธได้ 

ผลงาน แบบบันทึก ผังกราฟิก

แสดงทักษะการปฏิเสธ 

ตรวจผลงาน แบบบันทึก ผังกรา

ฟิกแสดงทักษะการปฏิเสธ 

5.​ อธิบายและแสดงทักษะ​
การคิดวิเคราะห์ได้ 

ผลงาน แบบบันทึก ผังกราฟิก

แสดงทักษะการคิดวิเคราะห์ 

ตรวจผลงาน แบบบันทึก ผังกรา

ฟิกแสดงทักษะการคิดวิเคราะห์ 

6.​ อธิบายและแสดงทักษะ​
การตัดสินใจได้ 

ผลงาน แบบบันทึก ผังกราฟิก

แสดงทักษะการตัดสินใจ 

ตรวจผลงาน แบบบันทึก ผังกรา

ฟิกแสดงทักษะการตัดสินใจ 

7.​ อธิบายและแสดงทักษะ​
การแก้ไขปัญหาได้ 

ผลงาน แบบบันทึก ผังกราฟิก

แสดงทักษะการแก้ไขปัญหา 

ตรวจผลงาน แบบบันทึก ผังกรา

ฟิก แสดงทักษะการแก้ไขปัญหา 

หมายเหตุ: ​ 1.​ ภาระงาน/ช้ินงาน/การแสดงออกของผู้เรียนในระหว่างเรียนแต่ละกิจกรรม ผู้สอนจะนำมาประเมินและให้คะแนน

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดเป็นเชิงคุณภาพรายข้อ 

​ 2. ​ภาระงาน/ช้ินงานรวบยอดในหน่วยการเรียนรู้ สำหรับเร่ืองน้ี  ผู้สอนจะนำไปประเมินและสรุปคะแนนในหน่วย​
การเรียนรู้รวมท้ังหน่วย 
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เกณฑ์ประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้จากภาระงาน/ช้ินงาน/การแสดงออกของผู้เรียน 

 

 

 

 

 

ดีมาก 

(4) 

 

ดี 

(3) 

 

ปานกลาง 

(2) 

 

ปรับปรุง 

(1) 

1.​ อธิบายและแสดง

ทักษะ​
การส่ือสารได้ 

อธิบายทักษะการส่ือสาร​
ได้ถูกต้อง ครอบคลุม ​
ตรงตามหลักวิชา 

เรียบเรียงด้วยภาษาของ

ตนเอง​
เข้าใจง่าย 

อธิบายทักษะการส่ือสาร

ได้ถูกต้อง ครอบคลุม 

ตรงตามหลักวิชา 

เรียบเรียงด้วยข้อความท่ี

คัดลอกจากผู้อ่ืนหรือ

ตำรา 

อธิบายทักษะการส่ือสาร

ได้ถูกต้อง ตรงตามหลัก

วิชาบางส่วน ด้วย

ข้อความท่ีคัดลอกจากผู้

อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการส่ือสาร​
ได้เล็กน้อย ยังไม่ถูกต้อง

ครอบคลุม ตรงตาม​
หลักวิชา 

2.​ อธิบายและแสดง

ทักษะ​
การสร้าง

สัมพันธภาพได้ 

อธิบายทักษะการสร้าง

สัมพันธภาพได้ถูกต้อง

ครอบคลุม ตรงตาม​
หลักวิชา เรียบเรียงด้วย

ภาษาของตนเอง เข้าใจ

ง่าย 

อธิบายทักษะการสร้าง

สัมพันธภาพได้ถูกต้อง

ครอบคลุม ตรงตาม​
หลักวิชา เรียบเรียงด้วย

ข้อความท่ีคัดลอกจากผู้

อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการสร้าง

สัมพันธภาพได้ถูกต้อง​
ตรงตามหลักวิชาบาง

ส่วนด้วยข้อความท่ีคัด

ลอกจากผู้อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการสร้าง

สัมพันธภาพได้เล็กน้อย​
ยังไม่ถูกต้อง ครอบคลุม​
ตรงตามหลักวิชา 

3.​ อธิบายและแสดง

ทักษะ​
การต่อรองได้ 

อธิบายทักษะการต่อรอง

ได้ถูกต้อง ครอบคลุม 

ตรงตามหลักวิชา 

เรียบเรียงด้วยภาษาของ

ตนเอง เข้าใจง่าย 

อธิบายทักษะการต่อรอง

ได้ถูกต้อง ครอบคลุม 

ตรงตามหลักวิชา เรียบ

เรียบด้วยข้อความท่ีคัด

ลอกจากผู้อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการต่อรอง

ได้ถูกต้อง ตรงตามหลัก

วิชาบางส่วน ด้วย

ข้อความท่ีคัดลอกจากผู้

อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการต่อรอง

ได้เล็กน้อย ยังไม่ถูกต้อง

ครอบคลุม ตรงตาม​
หลักวิชา 

4.​ อธิบายและแสดง

ทักษะ​
การปฏิเสธได้ 

อธิบายทักษะการปฏิเสธ

ได้ถูกต้อง ครอบคลุม 

ตรงตามหลักวิชา 

เรียบเรียงด้วยภาษาของ

ตนเอง เข้าใจง่าย 

อธิบายทักษะการปฏิเสธ

ได้ถูกต้อง ครอบคลุม 

ตรงตามหลักวิชา 

เรียบเรียงด้วยข้อความท่ี

คัดลอกจากผู้อ่ืนหรือ

ตำรา 

อธิบายทักษะการปฏิเสธ

ได้ถูกต้อง ตรงตามหลัก

วิชาบางส่วน ด้วย

ข้อความท่ีคัดลอกจากผู้

อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการปฏิเสธ​
ได้เล็กน้อย ยังไม่ถูกต้อง

ครอบคลุม ตรงตาม​
หลักวิชา 

5.​ อธิบายและแสดง

ทักษะ​
การคิดวิเคราะห์ได้ 

อธิบายทักษะการคิดได้

ถูกต้อง ครอบคลุม ตรง

ตามหลักวิชา เรียบเรียง

ด้วยภาษาของตนเอง 

เข้าใจง่าย 

อธิบายทักษะการคิดได้

ถูกต้อง ครอบคลุม ตรง

ตามหลักวิชา เรียบเรียง

ด้วยข้อความท่ีคัดลอก

จากผู้อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการคิดได้

ถูกต้อง ตรงตามหลัก

วิชาบางส่วน ด้วย

ข้อความท่ีคัดลอกจากผู้

อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการคิด​
ได้เล็กน้อย ยังไม่ถูกต้อง

ครอบคลุม ตรงตาม​
หลักวิชา 

6.​ อธิบายและแสดง

ทักษะ​
การตัดสินใจได้ 

อธิบายทักษะการ

ตัดสินใจได้ถูกต้อง 

ครอบคลุม​
ตรงตามหลักวิชา 

เรียบเรียงด้วยภาษาของ

อธิบายทักษะการ

ตัดสินใจได้ถูกต้อง 

ครอบคลุม​
ตรงตามหลักวิชา 

เรียบเรียงด้วยข้อความท่ี

อธิบายทักษะการ

ตัดสินใจได้ถูกต้อง ตรง

ตามหลักวิชาบางส่วน 

ด้วยข้อความท่ีคัดลอก

จากผู้อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการ

ตัดสินใจได้เล็กน้อย ยัง

ไม่ถูกต้องครอบคลุม 

ตรงตามหลักวิชา 
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ดีมาก 

(4) 

 

ดี 

(3) 

 

ปานกลาง 

(2) 

 

ปรับปรุง 

(1) 

ตนเอง​
เข้าใจง่าย 

คัดลอกจากผู้อ่ืนหรือ

ตำรา 

7.​ อธิบายและแสดง

ทักษะ​
การแก้ไขปัญหาได้ 

อธิบายทักษะการแก้ไข

ปัญหาได้ถูกต้อง ครอบ

คลุม ตรงตาม​
หลักวิชา เรียบเรียงด้วย

ภาษาของตนเอง​
เข้าใจง่าย 

อธิบายทักษะการแก้ไข

ปัญหาได้ถูกต้อง ครอบ

คลุม ตรงตาม​
หลักวิชา เรียบเรียงด้วย

ข้อความท่ีคัดลอกจากผู้

อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการแก้ไข

ปัญหาได้ถูกต้อง ตรง

ตามหลักวิชาบางส่วน 

ด้วยข้อความท่ีคัดลอก

จากผู้อ่ืนหรือตำรา 

อธิบายทักษะการแก้ไข

ปัญหาได้ถูกต้อง ตรง

ตามหลักวิชาบางส่วน 

ด้วยข้อความท่ีคัดลอก

จากผู้อ่ืนหรือตำรา 

​  

เกณฑ์ประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้จากการแสดงออกของผู้เรียนตามภาระงาน 

การแสดงออกของผู้เรียนตามภาระงาน การปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มและการปฏิบัติงานรายบุคคลตามท่ีกำหนด

ในกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละข้ันตอน 

           ระดับคุณภาพ 

 

องค์ประกอบ 

ท่ีประเมิน 

 

ดีมาก 

(4) 

 

ดี 

(3) 

 

ปานกลาง 

(2) 

 

ปรับปรุง 

(1) 

1.​ การปฏิบัติกิจกรรม

กลุ่มตามท่ีกำหนดใน

กิจกรรมการเรียนรู้

แต่ละข้ันตอน 

ร่วมมือกับกลุ่มปฏิบัติ

งานท่ีได้รับมอบหมาย

อย่างเต็มความสามารถ

เป็นประจำ ริเร่ิม

ประสานงานอยู่เสมอ 

มีความกระตือรือร้นสูง

มาก 

ร่วมมือกับกลุ่มปฏิบัติ

งานท่ีได้รับมอบหมาย

อย่างเต็มความสามารถ 

ริเร่ิมประสานงานเป็น

ส่วนใหญ่มีความ

กระตือรือร้นดี 

ร่วมมือกับกลุ่มปฏิบัติ

งานท่ีได้รับมอบหมาย

อย่างเต็มความสามารถ

เป็นบางคร้ัง นานๆ คร้ัง

จะเสนอตนเป็น      ผู้

ริเร่ิมประสานงาน 

ร่วมมือกับกลุ่มปฏิบัติ

งานท่ีได้รับมอบหมาย

เล็กน้อยไม่เสนอตนเป็น

ผู้ริเร่ิมประสานงานใน

กลุ่ม 

2.​ การปฏิบัติงานราย

บุคคลตามท่ีกำหนดใน

กิจกรรมการเรียนรู้

แต่ละข้ันตอน 

ต้ังใจปฏิบัติงานท่ีได้รับ

มอบหมายอย่างเต็ม

ความสามารถเสมอ ผล

งานเสร็จเรียบร้อย

สมบูรณ์ตามท่ีกำหนด

ทุกรายการ 

ต้ังใจปฏิบัติงานท่ีได้รับ

มอบหมายอย่างเต็ม

ความสามารถเป็นส่วน

ใหญ่ผลงานเสร็จ

สมบูรณ์ตามท่ีกำหนด

เกือบทุกรายการ 

ต้ังใจปฏิบัติงานท่ีได้รับ

มอบหมายอย่างเต็ม

ความสามารถเป็นบาง

คร้ังผลงานเสร็จสมบูรณ์

ตามท่ีกำหนดบาง

รายการ 

ปฏิบัติงานท่ีได้รับ

มอบหมายไม่เต็มความ

สามารถ ต้องตักเตือน

ผลงานจึงเสร็จสมบูรณ์ 

3.​ การนำเสนอผลการ

สรุปความรู้ความ

เข้าใจ 

จัดส่ืออุปกรณ์ วิธีนำ

เสนอได้อย่างสร้างสรรค์ 

น่าสนใจมาก ได้สาระ

ครอบคลุมครบถ้วน        

ตามเป้าหมายท่ีกำหนด 

จัดส่ืออุปกรณ์ วิธีนำ

เสนอได้อย่างน่าสนใจ 

ได้สาระตามเป้าหมายท่ี

กำหนด เป็นส่วนใหญ่ 

จัดส่ืออุปกรณ์ วิธีนำ

เสนอได้น่าสนใจพอ

สมควร          ได้สาระ

ตามเป้าหมาย        ท่ี

กำหนดปานกลาง 

จัดส่ืออุปกรณ์ วิธีนำ

เสนอไม่น่าสนใจ ได้

สาระตามเป้าหมายท่ี

กำหนดเล็กน้อยบาง

ส่วน 
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กิจกรรมการเรียนรู้  

Step 1 Gathering (ข้ันรวบรวมข้อมูล)  

1. ​ แบ่งกลุ่มผู้เรียนร่วมกันศึกษาเอกสารหนังสือเรียนเก่ียวกับทักษะชีวิต 

2.​ ต้ังคำถามให้ผู้เรียนเสนอข้อมูลจากประสบการณ์ท่ีรับรู้เก่ียวกับทักษะชีวิต ตามหัวข้อท่ีกำหนดให้ (ศึกษา

รายละเอียดคำถามจากแผนการจัดการเรียนรู้) 

​ 3. ​ แต่ละกลุ่มบันทึกผลการศึกษาตามหัวข้อท่ีกำหนดลงในผังกราฟิก (เลือกออกแบบและใช้ผังกราฟิกให้

เหมาะสมกับลักษณะของข้อมูล) ดังตัวอย่าง 

 

 

 

​ Step 2 Processing (ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้)  

4. ​ ผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์และอภิปรายเก่ียวกับทักษะชีวิต โดยใช้ข้อมูลความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า

จากหนังสือเรียน เอกสาร และแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ หรือประสบการณ์ของผู้เรียน 

5.​ ผู้เรียนร่วมกันเช่ือมโยงความคล้ายคลึงของหัวข้อท่ีนำมาอภิปราย และร่วมกันสรุปความรู้ตามหัวข้อ

อภิปรายแสดงเป็นความคิดรวบยอดหรือหลักการลงในผังกราฟิก 

 

 

 

​ 6.​ ผู้เรียนบันทึกผลข้อสรุปเป็นความเข้าใจของกลุ่มและรายบุคคล 

​ Step 3 Applying and Constructing the Knowledge (ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ) 

​ 7. ​ ผู้เรียนนำข้อสรุปความรู้ความเข้าใจท่ีได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างกลุ่มในช้ันเรียน มาวิเคราะห์

โดยการทำกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ  

8. ​ กลุ่มผู้เรียนร่วมกันสรุปแนวคิดเก่ียวกับทักษะชีวิต จากน้ันร่วมกันทำกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
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​ ​ Step 4 Applying the Communication Skill (ข้ันส่ือสารและนำเสนอ) 

9. ​ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มออกแบบหรือหาวิธีนำเสนอให้ผู้อ่ืนรับรู้และส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วยเทคนิค

วิธีท่ีเหมาะสม บูรณาการการใช้ส่ือ/เทคโนโลยี/คำศัพท์เพ่ิมเติม/ส่ิงท่ีน่าสนใจแทรกในการรายงาน 

​ 10.​ สุ่มกลุ่มผู้เรียนนำเสนอผลการสรุปความรู้ความเข้าใจ 

​ Step 5 Self–Regulating (ข้ันประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ) 

​ ​ 11. ​ผู้เรียนรายกลุ่มและรายบุคคลตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของตนเองหลังจากรับฟังการนำเสนอของ

สมาชิกกลุ่มอ่ืน ปรับปรุงช้ินงานของกลุ่มตนเองให้สมบูรณ์และบันทึกเพ่ิมเติม 

​ ​ 12.​ นำผลงานแสดงในป้ายนิเทศหรือเผยแพร่สู่ห้องเรียนอ่ืนหรือสาธารณะ 

​ ​ 13.​ ผู้เรียนแต่ละคนทำแบบทดสอบ จากน้ันประเมินสรุปผลการทำกิจกรรม แบบประเมินตนเอง และ

กำหนดแนวทางการพัฒนาตนเอง 

 

การบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

สมรรถนะผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 

​ การทำงานกลุ่มจะช่วยฝึกกระบวนการทำงานแบบประชาธิปไตยและส่งเสริมกระบวนการคิดการแก้ปัญหาให้

แก่ผู้เรียน 

 

การเรียนรู้สู่อาเซียน 

​ การบูรณาการคำศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวข้องกับเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนได้เพ่ิมพูนความรู้

ภาษาอังกฤษ และมีเจตคติท่ีดีในการส่ือสารด้วยภาษาอังกฤษท่ีใช้เป็นภาษากลางในการทำงานของอาเซียน 

 

ทักษะชีวิต 

การนำความรู้เร่ืองทักษะชีวิตมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต เป็นการเสริมสร้าง

ทักษะชีวิตท่ีมีผลดีต่อตนเองและสังคม 

 

ค่านิยมหลัก 12 ประการ 

•​ มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ หวังดีต่อผู้อ่ืน เผ่ือแผ่และแบ่งปัน  

•​ ใฝ่หาความรู้ หม่ันศึกษาเล่าเรียนท้ังทางตรงและทางอ้อม 

 

กิจกรรมท้าทาย 

​ ให้ผู้เรียนจัดป้ายนิเทศเร่ืองการใช้ทักษะชีวิตเพ่ือลดความขัดแย้งในเร่ืองเพศ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 
รหัสวิชา 20000-1602 ช่ือวิชา เพศวิถีศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ทักษะชีวิต เวลาเรียน 2 ชั่วโมง 
สัปดาห์ท่ี 10 เร่ือง ทักษะชีวิต เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสำคัญ   

การดำเนินชีวิตประจำวัน ผู้ท่ีมีทักษะชีวิตท่ีดีจะสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข สามารถแก้ไขปัญหา
ต่างๆ ได้ดี จึงควรฝึกฝนและเลือกใช้ทักษะชีวิตให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาเร่ืองเพศ 
และลดความขัดแย้งในครอบครัว 

 

สาระการเรียนรู้ 

1.​ ทักษะการส่ือสาร (หนังสือเรียน หน้า 75-76) 

2.​ ทักษะการสร้างสัมพันธภาพ (หนังสือเรียน หน้า 76) 

3.​ ทักษะการต่อรอง (หนังสือเรียน หน้า 77-78) 

4.​ ทักษะการปฏิเสธ (หนังสือเรียน หน้า 78-79) 

 

สมรรถนะประจำหน่วย 

1.​ แสดงความรู้เก่ียวกับทักษะชีวิต 

2.​ ดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.​ อธิบายและแสดงทักษะการส่ือสารได้ 
2.​ อธิบายและแสดงทักษะการสร้างสัมพันธภาพได้ 
3.​ อธิบายและแสดงทักษะการต่อรองได้ 
4.​ อธิบายและแสดงทักษะการปฏิเสธได้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้  

​ ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน 

ผู้สอนสนทนากับผู้เรียนเก่ียวกับทักษะชีวิต จากความรู้เดิมและประสบการณ์ของผู้เรียน กระตุ้นและ​
เปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง แล้วดำเนินกิจกรรมตามข้ันตอน ดังน้ี 
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ข้ันสอน 

ข้ันท่ี 1 ข้ันรวบรวมข้อมูล (Gathering)  

1. ​ แบ่งกลุ่มผู้เรียนร่วมกันศึกษาเอกสารหนังสือเรียน 

•​ เร่ืองทักษะการส่ือสาร (หนังสือเรียน หน้า 75-76) ในหัวข้อความหมายของทักษะการส่ือสาร ความ

สำคัญของทักษะการส่ือสาร การเป็นผู้พูดท่ีดีและการเป็นผู้ฟังท่ีดี 

•​ เร่ืองทักษะการสร้างสัมพันธภาพ (หนังสือเรียน หน้า 76) ในหัวข้อความสำคัญของการสร้าง

สัมพันธภาพ หลักในการสร้างสัมพันธภาพ 

•​ เร่ืองทักษะการต่อรอง (หนังสือเรียน หน้า 77-78) ในหัวข้อความหมายของทักษะการต่อรอง ความ

สำคัญของการต่อรอง 

•​ เร่ืองทักษะการปฏิเสธ (หนังสือเรียน หน้า 78-79) ในหัวข้อความหมายของทักษะการปฏิเสธ 

องค์ประกอบของการปฏิเสธ ประโยชน์ของการปฏิเสธ 

2. ​ ต้ังคำถามเพ่ือให้ผู้เรียนได้เก็บรวบรวมข้อมูลตามหัวข้อท่ีกำหนดให้เก่ียวกับทักษะชีวิตด้านต่างๆ ท่ีกล่าว

ถึงให้ครอบคลุมรายละเอียดทุกประเด็นท่ีต้องการ เช่น  

•​ ทักษะการส่ือสารมีความหมายและความสำคัญอย่างไรบ้าง การเป็นผู้พูดท่ีดีและการเป็นผู้ฟังท่ีดี​
ท่ีแสดงถึงการมีทักษะการส่ือสารแสดงออกอย่างไร 

•​ การสร้างสัมพันธภาพ หลักในการสร้างสัมพันธภาพทำได้อย่างไรบ้าง 

•​ การต่อรองมีความหมายและความสำคัญอย่างไรบ้าง 

•​ การปฏิเสธมีความหมายและความสำคัญอย่างไรบ้าง องค์ประกอบของการปฏิเสธและประโยชน์ของ

การปฏิเสธทำได้อย่างไรบ้าง 

3. ​ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันบันทึกผลการเก็บรวบรวมข้อมูลตามหัวข้อท่ีกำหนด เขียนลงในผังกราฟิก 

(เลือกออกแบบและใช้ผังกราฟิกให้เหมาะสมกับลักษณะของข้อมูล) ดังตัวอย่าง 
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​ ข้ันท่ี 2 ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing)  

4. ​ ผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการส่ือสาร การสร้างสัมพันธภาพ การต่อรอง และการปฏิเสธ 

โดยใช้ข้อมูลความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารหนังสือเรียน เอกสารและแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ หรือจาก

ประสบการณ์ของผู้เรียน ระดมความคิดเห็น สรุปความรู้ความเข้าใจ บันทึกลงในผังกราฟิก 

 

 

 

​ 5.​ บันทึกสรุปความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนเป็นรายกลุ่มและรายบุคคล 

 

ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 

1.​ หนังสือเรียนวิชาเพศวิถีศึกษาของสำนักพิมพ์ บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จำกัด แต่งโดย ​
ดร.ปาณเดชา ทองเลิศ และสิริวัฒน์ ทองเลิศ พ.ศ. 2562 

2.​ PowerPoint วิชาเพศวิถีศึกษาของสำนักพิมพ์ บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จำกัด 

3.​ แบบบันทึก ผังกราฟิกแบบต่างๆ 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

​ แบ่งกลุ่มผู้เรียนจัดป้ายนิเทศเร่ือง การใช้ทักษะชีวิต ในหัวข้อ 

​ - ​ ทักษะการส่ือสาร 

​ - ​ ทักษะการสร้างสัมพันธภาพ 

​ - ​ ทักษะการต่อรอง 

​ - ​ ทักษะการปฏิเสธ 

​ - ​ ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
​ - ​ ทักษะการตัดสินใจ 
​ - ​ ทักษะการแก้ไขปัญหา 
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การวัดและประเมินผล 

ภาระงาน/ช้ินงาน/การแสดงออกตามกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

แหล่งข้อมูล (ภาระงานช้ินงานระหว่างเรียน) 

รวมคะแนนใน

แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

ผังกราฟิกแสดง 

การเก็บรวบรวม

ข้อมูล 

ผังกราฟิก​
สรุปความรู้​
ความเข้าใจ 

พฤติกรรม​
การเรียนรู้/ทำงาน

ร่วมกับกลุ่มและงาน

รายบุคคล 

1.​ อธิบายและแสดงทักษะการส่ือสารได้     

2.​ อธิบายและแสดงทักษะการสร้าง

สัมพันธภาพได้ 

    

3.​ อธิบายและแสดงทักษะการต่อรองได้     

4.​ อธิบายและแสดงทักษะการปฏิเสธได้     

รวม     

หมายเหตุ: ​ 1. ​ภาระงาน/ช้ินงาน/การแสดงออกของผู้เรียนในระหว่างเรียนแต่ละกิจกรรม ผู้สอนจะนำมาประเมินและให้คะแนน

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดเป็นเชิงคุณภาพรายข้อ 

​ ​ 2. ​ภาระงาน/ช้ินงานรวบยอดในหน่วยการเรียนรู้ สำหรับเร่ืองน้ี ผู้สอนจะนำไปประเมินและสรุป คะแนนในหน่วย​
การเรียนรู้รวมท้ังหน่วย 

 

บันทึกหลังสอน 

​ ความพร้อมก่อนดำเนินกิจกรรม (ส่ือ วัสดุอุปกรณ์ การเข้าช้ันเรียน พ้ืนฐานความรู้เดิมของผู้เรียน ฯลฯ) 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

​ บรรยากาศการเรียนรู้ (ความสนใจ ปฏิสัมพันธ์ในห้อง ความราบร่ืนในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้) 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

​ ผลการเรียนรู้ (จำนวนผู้เรียนท่ีมีผลงานระหว่างเรียนและผลการประเมินบรรลุวัตถุประสงค์แต่ละระดับ ผู้

เรียนท่ีเป็นผู้นำ ผู้เรียนท่ีต้องให้ความสนใจเพ่ิมเติม) 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

​ แนวทางการพัฒนาในคร้ังต่อไป (ส่ิงท่ีต้องยุติ ส่ิงท่ีนำมาใช้ต่อ ส่ิงท่ีต้องปรับปรุงเพ่ิมเติม) 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 
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(ผู้สอนเลือกบันทึกในส่วนท่ีสำคัญ ปรากฏชัดเจน และเป็นจุดวิกฤติหรือจุดสำเร็จในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละ

แผน) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 

รหัสวิชา 20000-1602 ช่ือวิชา เพศวิถีศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ทักษะชีวิต เวลาเรียน 2 ชั่วโมง 

สัปดาห์ท่ี 11 เร่ือง ทักษะชีวิต (ต่อ) เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสำคัญ 

การดำเนินชีวิตประจำวัน ผู้ท่ีมีทักษะชีวิตท่ีดีจะสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข สามารถแก้ไขปัญหา
ต่างๆ ได้ดี จึงควรฝึกฝนและเลือกใช้ทักษะชีวิตให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาเร่ืองเพศ 
และลดความขัดแย้งในครอบครัว 

 

สาระการเรียนรู้ 

1.​ ทักษะการคิดวิเคราะห์ (หนังสือเรียน หน้า 80) 

2.​ ทักษะการตัดสินใจ (หนังสือเรียน หน้า 81) 

3.​ ทักษะการแก้ไขปัญหา (หนังสือเรียน หน้า 82) 

 

สมรรถนะประจำหน่วย 

1.​ แสดงความรู้เก่ียวกับทักษะชีวิต 

2.​ ดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.​ อธิบายและแสดงทักษะการคิดวิเคราะห์ 
2.​ อธิบายและแสดงทักษะการตัดสินใจ 
3.​ อธิบายและแสดงทักษะการแก้ไขปัญหา 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

​ ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน 

สนทนากับผู้เรียนเก่ียวกับทักษะชีวิตท่ีผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว กระตุ้นและเปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดง​
ความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง แล้วดำเนินกิจกรรมตามข้ันตอน ดังน้ี 

​ ข้ันสอน 

​ ข้ันท่ี 3 ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)  

​ 1. ​ ผู้เรียนนำข้อสรุปความรู้ความเข้าใจของแต่ละกลุ่มมาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างกลุ่มในช้ันเรียน ผู้

เรียนแต่ละคนเขียนตอบคำถามตามความรู้ความเข้าใจของตนเองในกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ ตอนท่ี 1​
(หนังสือเรียน หน้า 83) 

​ 2. ​ ผู้เรียนแลกเปล่ียนกันอ่านคำตอบตามความรู้ความเข้าใจของแต่ละคน เปรียบเทียบว่าเหมือนหรือแตก

ต่างจากความรู้ความเข้าใจของตนหรือไม่ อย่างไร  
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3. ​ ผู้เรียนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ ข้อ 3-4 (หนังสือเรียน หน้า 83) ให้ผู้เรียนเขียน​
ผังความคิดสรุปเก่ียวกับทักษะชีวิตท่ีมีความสัมพันธ์กับการดำรงชีวิตของผู้เรียน  
​ ข้ันท่ี 4 ข้ันส่ือสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)  

4. ​ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิด ออกแบบวิธีการนำเสนอความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ ทักษะการส่ือสาร 

ทักษะการสร้างสัมพันธภาพ ทักษะการต่อรอง ทักษะการปฏิเสธ ทักษะการคิดวิเคราะห์  ทักษะการตัดสินใจ และ

ทักษะการแก้ไขปัญหา เลือกใช้ผังกราฟิก-เทคนิควิธีการนำเสนอท่ีคิดว่าเหมาะสมและส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยบูรณาการคำศัพท์ภาษาอังกฤษในการนำเสนอให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้ 

​ 5. ​ แต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนผลงานกับกลุ่มอ่ืนเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน ​
สุ่มเลือกตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอหน้าช้ันเรียน 1-2 กลุ่ม 

​ ข้ันท่ี 5 ข้ันประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self–Regulating)  

​ ​ 6. ​ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของตนเองหลังจากรับฟังการนำเสนอของสมาชิกกลุ่มอ่ืนๆ 

ปรับปรุงช้ินงานของกลุ่มให้สมบูรณ์ย่ิงข้ึน 

​ ​ 7. ​ ผู้เรียนแต่ละคนตรวจสอบตนเองเก่ียวกับทักษะชีวิตด้านต่างๆ ท่ีกล่าวถึงว่ามีจุดเด่นและจุดบกพร่อง

อะไรบ้าง เพ่ือหาแนวทางพัฒนาทักษะชีวิตให้มีคุณภาพ 

​ ​ 8. ​ รวบรวมผลงานของทุกกลุ่มติดแสดงไว้ท่ีป้ายแสดงผลงานเพ่ือเผยแพร่สู่ห้องเรียนอ่ืน 

​ ​ 9. ​ ผู้เรียนทำแบบทดสอบ (หนังสือเรียน หน้า 86-88) จากประเมินสรุปผลการกิจกรรม (หนังสือเรียน​
หน้า 85) ทำแบบประเมินตนเอง (หนังสือเรียน หน้า 88) และกำหนดแนวทางการพัฒนาคนเอง 

ข้ันสรุป 

ผู้สอนเฉลยกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจและแบบทดสอบ เพ่ือให้ผู้เรียนตรวจปรับความรู้ความเข้าใจใน

เน้ือหาท่ีได้เรียนมาและร่วมกันสรุปซ้ำในเน้ือหา  

 

ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 

1.​ หนังสือเรียนวิชาเพศวิถีศึกษาของสำนักพิมพ์ บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จำกัด แต่งโดย ​
ดร.ปาณเดชา ทองเลิศ และสิริวัฒน์ ทองเลิศ พ.ศ. 2562 

2.​ PowerPoint วิชาเพศวิถีศึกษาของสำนักพิมพ์ บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จำกัด 

3.​ แบบบันทึก ผังกราฟิกแบบต่างๆ 
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กิจกรรมเสนอแนะ 

​ แบ่งกลุ่มผู้เรียนจัดป้ายนิเทศเร่ือง การใช้ทักษะชีวิต ในหัวข้อ 

•​ ทักษะการส่ือสาร 

•​ ทักษะการสร้างสัมพันธภาพ 

•​ ทักษะการต่อรอง 

•​ ทักษะการปฏิเสธ 

•​ ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
•​ ทักษะการตัดสินใจ 
•​ ทักษะการแก้ไขปัญหา 

 

การวัดและประเมินผล 

ภาระงาน/ช้ินงาน/การแสดงออกตามกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

แหล่งข้อมูล (ภาระงาน/ช้ินงานระหว่างเรียน) 

รวมคะแนนใน

แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

ทักษะการนำเสนอ

ความรู้ความเข้าใจ 

ทักษะการนำ

เสนอผลการสรุป

ความรู้ 

พฤติกรรมการ

เรียนรู้/ทำงานร่วม

กับกลุ่มและงาน

ส่วนบุคคล 

1.​ อธิบายและแสดงทักษะการตัดสินใจได้      

2.​ อธิบายและแสดงทักษะการแก้ไขปัญหาได้      

รวม     

 

ภาระงาน/ช้ินงานรวบยอดในหน่วยการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

แหล่งข้อมูล (ภาระงานช้ินงานรวบยอดในหน่วย) 

รวมคะแนนใน

หน่วยการเรียนรู้ 

กิจกรรม

ตรวจสอบ

ความเข้าใจ 

กิจกรรม

ส่งเสริม​
การเรียนรู้ 

การประเมิน

ตนเอง 

การทดสอบ 

1.​ อธิบายและแสดงทักษะการคิดวิเคราะห์

ได้  
     

2.​ อธิบายและแสดงทักษะการตัดสินใจได้       

3.​ อธิบายและแสดงทักษะการแก้ไขปัญหาได้       

รวม      

หมายเหตุ: ​ 1. ​ภาระงาน/ช้ินงาน/การแสดงออกของผู้เรียนในระหว่างเรียนแต่ละกิจกรรม ผู้สอนจะนำมาประเมินและให้คะแนน

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดเป็นเชิงคุณภาพรายข้อ 

​ ​ 2. ​ภาระงาน/ช้ินงานรวบยอดในหน่วยการเรียนรู้ สำหรับเร่ืองน้ี ผู้สอนจะนำไปประเมินและสรุป คะแนนในหน่วย​
การเรียนรู้รวมท้ังหน่วย 
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บันทึกหลังสอน 

​ ความพร้อมก่อนดำเนินกิจกรรม (ส่ือ วัสดุอุปกรณ์ การเข้าช้ันเรียน พ้ืนฐานความรู้เดิมของผู้เรียน ฯลฯ) 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

​ บรรยากาศการเรียนรู้ (ความสนใจ ปฏิสัมพันธ์ในห้อง ความราบร่ืนในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้) 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

​ ผลการเรียนรู้ (จำนวนผู้เรียนท่ีมีผลงานระหว่างเรียนและผลการประเมินบรรลุวัตถุประสงค์แต่ละระดับ ผู้

เรียนท่ีเป็นผู้นำ ผู้เรียนท่ีต้องให้ความสนใจเพ่ิมเติม) 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

​ แนวทางการพัฒนาในคร้ังต่อไป (ส่ิงท่ีต้องยุติ ส่ิงท่ีนำมาใช้ต่อ ส่ิงท่ีต้องปรับปรุงเพ่ิมเติม) 

.........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

(ผู้สอนเลือกบันทึกในส่วนท่ีสำคัญ ปรากฏชัดเจน และเป็นจุดวิกฤติหรือจุดสำเร็จในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละ

แผน) 
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ตารางสรุปคะแนนการประเมินจุดประสงค์การเรียนรูแ้ละสมรรถนะประจำหน่วย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ทักษะชีวิต  
 

ช้ินงาน/การแสดงออก 

ท่ีกำหนดในหน่วยการเรียนรู้หรือหน่วยย่อย 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ 2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ทั

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร้

า

ง

สั

ม

พั

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด้ 

3.​ 4.​ 5.​ 6.​ 7.​

ภาระงาน/ช้ินงานระหว่างเรียน         



98 
 

ช้ินงาน/การแสดงออก 

ท่ีกำหนดในหน่วยการเรียนรู้หรือหน่วยย่อย 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ 2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ทั

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร้

า

ง

สั

ม

พั

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด้ 

3.​ 4.​ 5.​ 6.​ 7.​

1.​ ผังกราฟิกแสดงการเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับ

ทักษะชีวิต 

2.​ ผังกราฟิกสรุปความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับทักษะ

ชีวิต 
        



99 
 

ช้ินงาน/การแสดงออก 

ท่ีกำหนดในหน่วยการเรียนรู้หรือหน่วยย่อย 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ 2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ทั

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร้

า

ง

สั

ม

พั

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด้ 

3.​ 4.​ 5.​ 6.​ 7.​

3.​ การนำเสนอผลการสรุปความรู้ความเข้าใจเก่ียว

กับทักษะชีวิต 

        

การประเมินรวบยอด 

1.​ ผลการปฏิบัติกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ 
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ช้ินงาน/การแสดงออก 

ท่ีกำหนดในหน่วยการเรียนรู้หรือหน่วยย่อย 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ 2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ทั

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร้

า

ง

สั

ม

พั

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด้ 

3.​ 4.​ 5.​ 6.​ 7.​

2.​ ผลการปฏิบัติกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้         

3.​ ผลการประเมินตนเอง         

4.​ คะแนนผลการทดสอบ         

รวม         
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หมายเหตุ: คะแนนการประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ข้ึนอยู่กับการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอน 
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ตารางบันทึกคะแนนการประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้และสมรรถนะประจำหน่วย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ทักษะชีวิต 

เลขท่ี ช่ือ-นามสกุล 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

สื

อ

ส

า

ร

ไ

ด

2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร

า

ง

ส

ม

พ

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด

3.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

อ

ร

อ

ง

ไ

ด

4.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ป

ฏ

เ

ส

ธ

ไ

ด

5.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

คิ

ด

วิ

เ

ค

ร

า

ะ

ห

ไ

ด

6.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

ด

สิ

น

ใ

จ

ไ

ด

7.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

แ

ก

ไ

ข

ปั

ญ

ห

า

ไ

ด
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เลขท่ี ช่ือ-นามสกุล 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

สื

อ

ส

า

ร

ไ

ด

2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร

า

ง

ส

ม

พ

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด

3.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

อ

ร

อ

ง

ไ

ด

4.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ป

ฏ

เ

ส

ธ

ไ

ด

5.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

คิ

ด

วิ

เ

ค

ร

า

ะ

ห

ไ

ด

6.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

ด

สิ

น

ใ

จ

ไ

ด

7.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

แ

ก

ไ

ข

ปั

ญ

ห

า

ไ

ด

1.          

2.          

3.          

4.          
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เลขท่ี ช่ือ-นามสกุล 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

สื

อ

ส

า

ร

ไ

ด

2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร

า

ง

ส

ม

พ

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด

3.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

อ

ร

อ

ง

ไ

ด

4.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ป

ฏ

เ

ส

ธ

ไ

ด

5.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

คิ

ด

วิ

เ

ค

ร

า

ะ

ห

ไ

ด

6.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

ด

สิ

น

ใ

จ

ไ

ด

7.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

แ

ก

ไ

ข

ปั

ญ

ห

า

ไ

ด

5.          

6.          

7.          

8.          
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เลขท่ี ช่ือ-นามสกุล 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

สื

อ

ส

า

ร

ไ

ด

2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร

า

ง

ส

ม

พ

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด

3.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

อ

ร

อ

ง

ไ

ด

4.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ป

ฏ

เ

ส

ธ

ไ

ด

5.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

คิ

ด

วิ

เ

ค

ร

า

ะ

ห

ไ

ด

6.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

ด

สิ

น

ใ

จ

ไ

ด

7.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

แ

ก

ไ

ข

ปั

ญ

ห

า

ไ

ด

9.          

10.          

11.          

12.          
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เลขท่ี ช่ือ-นามสกุล 

คะแนนตาม จปส. รายหน่วยการเรียนรู้ 

รวม 

1.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

สื

อ

ส

า

ร

ไ

ด

2.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ส

ร

า

ง

ส

ม

พ

น

ธ

ภ

า

พ

ไ

ด

3.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

อ

ร

อ

ง

ไ

ด

4.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ป

ฏ

เ

ส

ธ

ไ

ด

5.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

คิ

ด

วิ

เ

ค

ร

า

ะ

ห

ไ

ด

6.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

ต

ด

สิ

น

ใ

จ

ไ

ด

7.​ อ

ธิ

บ

า

ย

แ

ล

ะ

แ

ส

ด

ง

ท

ก

ษ

ะ

ก

า

ร

แ

ก

ไ

ข

ปั

ญ

ห

า

ไ

ด

ฯลฯ          

 


