
Рекомендации родителям 
Проведите с ребенком опыты, эксперименты, игры с водой с 

целью закрепления знаний о свойствах и признаках воды (вода 
может быть холодной, теплой, горячей; вода прозрачная; воду 
можно переливать; вода может быть в разных состояниях: 
твердом, жидком, газообразном; в воде могут растворять другие 
вещества; вода прозрачная, не имеет формы, имеет разную 
температуру некоторые предметы в воде тонут, а некоторые не 
тонут; воду можно окрасить в разные цвета; водой мы 
умываемся, стираем белье, готовим еду, купаемся летом в озере и 
т. д.). 

Рассмотрите с ребенком фотографии, иллюстрации с 
изображением водоёмов. 

Побеседуйте о значении воды в жизни человека, животных, 
растений. 

Поиграйте со звуками: 
Когда вода течет из крана, мы слышим звук С-С-С-С 
В кипящем чайнике мы слышим звук воды Ш-Ш-Ш-Ш. 
А еще вода может вырываться из крана, и мы слышим звук 
ФР-ФР-ФР 
​ Предложите ребенку пальчиковую игру «Вышел дождик 
на прогулку» 
 

Вышел дождик на прогулку   (указательный и средний палец 
шагают по ногам) 
Он бежит по переулку, 
Барбанит по окошку. 
Напугал большую кошку       (изобразить пальцами ушки кошки 
над головой) 
Вымыл зонтиком прохожих   (изобразить руками над головой 
зонт) 
Крыши дождик вымыл тоже. 
Сразу мокрым дождик стал, 
Дождик кончился, устал.         («стряхнуть» капельки воды с 
кончиков пальцев). 

 



Вместе прослушайте аудиозаписи: «Звуки дождя», 
«Гроза», «Журчание ручейка», «Капель», «Морской прибой». 

 
Почитайте ребенку потешеки и стихи о воде. 

 

- Водичка, водичка,                          - Дождик, дождик, веселей! 
  Умой моё личико,                             Капай, капай, не жалей. 
  Чтобы глазки блестели,                   Только нас не замочи! 
  Чтобы щёчки горели,                       Зря в окошко не стучи - 
  Чтоб смеялся роток,                         Брызни в поле пуще: 
                                                                        

 
                                 

  Чтоб кусался зубок.   
  Станет травка гуще. 
 

Откуда вода?  
Спросил  на днях малыш – сосед 
У струйки, льющейся из крана: 
- Откуда ты? 
Вода в ответ: 
- Издалека, из океана! 
Потом малыш гулял в лесу. 
Росою искрилась поляна. 
- Откуда ты? – спросил росу. 
- Поверь – и я из океана! 
- Ты, газировка, что шипишь? 
И из бурлящего стакана донёсся шёпот; 
- Знай, малыш, 
И я пришла из океана! 
На поле лёг туман седой. 



Малыш спросил и у тумана; 
Ты кто такой? 
- И я дружок из океана! 
Удивительно, не так ли? 
В чае, супе, в каждой капле, 
В звонкой льдинке, и в слезинке, 
И в дождинке и в росинке – 
Нам откликнется всегда 
Океанская вода! 

 
 
 
 


