MeToauuHi pekoMeHIalil 1010 BUKJIAJAHHA iIHTErPOBAHUX KYPCIB «310poB’1,
0e3meka Ta 106pPoOyT», «OCHOBH 310poB s1» y 2022/2023 HaBYaILHOMY pPOLi

Temsna I'iooceniuvka, memooucm HMI]
npoghecilino2o po36UmKy KepisHUx ma
neoacociuHux NPayieHUKIE YCMAaHO8 i
3aK1a0i8 OOWKINILHOI ma 3a2anbHOT
cepeonboi ocsimu

Xmenvuuywvroco OIIIIIO

bazoBum mpeamerom y 6-9 knacax 3 mutaHb 370poB’s 1 Oe3neku € «OcHOBU
310pOB’s1», nmounHatoun 3 2022/2023 H. p. 1Hell npeaMeT MOCTYMOBO 3aMIHIOETHCS
IHTEIrPOBaHUM KypcoM «310poB’s, Oe3neka Ta J00poOyT», SKUH € JOTrIYHUM
IIPOJAOBKEHHSAM I1HTETPOBAHOTO TPOMEACBTUYHOTO KypCy «S MOCHIKYIO CBITY Y
MOYATKOBIH IIKOJII.

Opranizaifiss OCBITHHOIO MPOIIECY B 3aKjaJaX 3arajibHOi CepeaHbOI OCBITH Y
2022/2023  HaByajdbHOMY poili Ha  piBHI  0a30BOi  CepeAHBOI  OCBITH
301MCHIOBATUMETHCS BIIIIOBIIHO J10:

v JlepxaBHOoro craHgapry ©0a30BOi  CEpeIHBOI  OCBITH, 3aTBEPKECHOTO
[TocranoBoto KaGinery MinictpiB Ykpainu Big 30.09.2020 Ne 898 (B S
KJjaacax) https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/898-2020-%D0%BF#Text;

v JlepxaBHOTO CcTaHmapTy ©0a30BOi Ta TOBHOI 3arajibHOi CEepeaHBbOI OCBITH,
3arBepakeHoro IlocranoBoro KaOinery MinictpiB Ykpainu Big 23.11.2011
Ne 1392 (B 6-9 KJ1acax)
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1392-2011-%D0%BF#Text.

TumoBuM HaBYAJIBLHUM IUTAHOM THIOBOI OCBITHBOI mMporpaMu s 5-9 kiaciB
3aKJIaJiB 3arajbHOi CepeIHbOi OCBITH, 3aTBepkeHoi HakazoM MOH Big 19.02.2021
Ne 235
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-dlya-5-9-
klasiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti, IS peanizari coriajgbHOI 1
3I0pOB’ 30€peKyBAIBHOI OCBITHBOI raTy31 peKOMEHI0BAHO:

v 1,5 rog. Ha TWXKACHL — JJIA KJAcCiB 3aKJaJiB 3arajlbHOI CEepeaHbOI OCBITH 3
HABYAHHIM YKPAaTHCHKOIO MOBOIO (710/1aTOK 3 710 TUTIOBOT OCBITHBROI MpOTpaMu);

¢/ 1 roa. Ha TWXKIEHb — JJIA KJIAciB 3 HABYAHHSIM MOBOIO KOPIHHOTO Hapoay abo
HaIlIOHATBHOI MEHIIMHU TIOPSIT 3 JIEP)KaBHOIO MOBOIO UYMW 3 HaBYaHHSIM
YKpPaiHCBKOIO MOBOIO Ta BHBUCHHSAM MOBH KOPIHHOTO Hapomy abo
HalllOHAJIbHOI MEHIIMHU (107aToK 4 10 TUmoBoi OCBITHBOI MPOTPaAMM).

JlaHa oCBITHS raiy3b B OCBITHIM IIpOrpami 3akjaay OCBITH MOXKE pealli3yBaTucs
y JIBOX BapiaHTaXx:

1) y HaBUanbHUM MJaH BKJIIOYAETHCSA IHTETPOBAHHUM Kypc «310poB’s, Oesneka Ta
106po6y™ (1,5 ron. Ha THXKIEHB);

2) y HaBUAJBHUU IJIaH BKJIIOYAETHCS IHTETPOBAHUM Kypc «310poB’s, Oesneka Ta
100poOyT» (1 roj. Ha THXKJIEHb) Y TIOE€IHAHHI 3 OJHUM 13 HaBYAJIbHUX KYPCIB:
«Etuka», «Bunmocs xutu pazom», «Kymnbsrypa qodpocycinctay, «lyXoBHICTh
1 MOpalib B XKUTTI JIFOMWHU 1 cycminbeTBay (0,5 rom. Ha TkIeHb) [5].

3akiax OCBITH MOKE 3MEHIIWTH KUIBKICTh HABYAJLHHUX TOJWH HAa BHUBYEHHS
COIATBHOI 1 3M0POB’I30€pEKyBaTbHOT OCBITHBOI TaTy31 BKIIOYHO 10 MiHIMAJIBHOTO
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nokazHuka (1 rox. Ha TWXACHB). Y TakoMy pasi 3ajyis 3a0e3leueHHS BUKOHAHHS
BUMOT [lep>kaBHOTO CTaHIAPTy PEKOMEHIOBAHO Y HABYAJIBHHMM IUIaH BKJIIOYATH
TUIBKH IHTETPOBAHUM Kypc «310poB’s, Oe3mneka Ta 100po0yT.

st eheKTUBHOTO OpiEHTYBaHHS y HOBOCTBOPEHOMY HABYAJIbHOMY KOHTEHTI
[HCTHUTYTOM MoJIepHi3alii 3MICTY OCBITH 1ITOTOBJICHO pecypc
«HasuansHo-metognuna ckapOuuts HYII 5-6 wmacw». Y Brmamgmi «CorianpHa 1
3I0pOB’s30epeKyBaJIbHA OCBITHS Tajiy3b. 3I0poB's, Oe3meka Ta JA00poOyT
https://docs.google.com/spreadsheets/d/ ImC99CMIndAMEbhW_G4v62ptgK8i0MpJA
v/edit#gid=1056149320 310paHo yci HABYAJIbHO-METOAMYHI MaTepiaiu BIMOBIIHO J0
5 MOIEeTBbHUX HaBYAIBLHUX TIPOTPAM.

B enexrponniit 0i6mioreni JHY IM3O https://lib.imzo.gov.ua/ po3miieHo
€JIEKTPOHHI Bepcii 8 OpUriHai-MakeTiB MiIPYYHUKIB IS 5 Kiacy 3aKiiajiB 3arajibHO1
cepeaHbOl OCBITH Ta IMEpeJliK HaBYaJbHOI JiiTepaTypu, ska Mae rpud MOH Vkpainu
a00 BUCHOBOK «CxBajeHO JUisi BUKOPUCTAaHHS B 3arajlbHOOCBITHIX HaBYaJIbHHUX
3aKjagax» BIAMOBIIHOW KoMiciero HaykoBo-metomnunoi pagum MOH Vkpainu
nocTiitHo https://imzo.gov.ua/pidruchniki/pereliki/.

3aknaa OCBITM TMpU po3poOIlll CHCTEeMH OIIHIOBAHHS [JIi Y4YHIB 5 Kiacy
OpPIEHTY€TbCSI HAa METOJMYHI pEKOMEHAAIlli 100 OI[IHIOBAaHHS HaBUYAJIBHHUX
JOCATHEHb Yy4YHIB 5-6 KiaciB, sKki 3100yBalOTh OCBITY BIJAMOBIAHO IO HOBOTO
Jlep>kaBHOTO cTaHmapTy 0a30BOi CepeaHbOI OCBITH, 3aTBepmKeHl Hakazom MOH Bix
01 KBITHS 2022 POKy Ne 289

https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-metodichnih-rekomendacij-shodo-oci
nyuvannya-navchalnih-dosyagnen-uchniv-5-6-klasiv-yaki-zdobuvayut-osvitu-vidpovi
dno-do-novogo-derzhavnogo-standartu-bazovoyi-serednoyi-osviti.

JIJist OIiHIOBaHHS HABYAJIBHHUX JOCSTHEHb Y4HIB 6-9 KJaciB 3 1HTETPOBAHOTO
Kypcy «OCHOBH 3710pOB’s»» BUKOPUCTOBYIOTBHCS:

¢/ OpieHTOBHI BUMOTH JO OIIHIOBAaHHS HaBYaJbHUX JIOCSATHEHBb YUHIB 13 0a30BUX
JUCHUIUIIH Y CHCTEMI 3arajbHOi CEPEeIHBhOI OCBITH, 3aTBEPIKCHI HaKa30M
MinictepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpaiaum Bim 21.08.2013 Ne 1222 i3 3miHamuy,
nomarok 2 https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v1222729-13#Text.

v/ Kpurepii oriHioOBaHHS HaBUAJbHUX JOCSITHEHb YUYHIB (BHXOBAHIIIB) y CHCTEMI
3arajpHOI CEpeAHbOI OCBITH, 3aTBEP/IKEHI HakazoM MIHICTepCTBa OCBITH 1
HayKu, MOJIoJ1 Ta copTy Ykpainu Binx 13.04.2011 Ne 329, 3apeectpoBaHuM B
MiHicTepcTBi foctulii  YkpaiHu 11.05.2011 32 Ne566/19304
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0566-11#Text).

OuiHioBaHHST Mae OyTH 30pIEHTOBAHUM Ha OYIKyBaHI TIpYNH pe3yJbTaTiB
HAaBYaHHS YYHIB COIlaJbHOI 1 370pOB’SA30€pEeKYBaIbHOI OCBITHBOI — ramys3i
Hepxcrangapty (momarok 16), a kpuTepii OIIHIOBaHHS MAalTh BIJANOBIIATH
HaBYaJIbHINA Mporpami 3 Kypcy Ta OyTH KOHKPETH30BaH1 B OCBITHINM Mporpami 3aKiamy.

OCHOBHMMH BHUJAMU OIIHIOBAaHHS pE3yJbTaTiB HaBYaHHS Yy4YHIB, IO
POBOMATHCS 3aKjazoM, € (opMyBalibHEe, TOTOYHE Ta MIJACYMKOBE: TeMaTU4HE,
CEMECTPOBE, PIUHE.

@®opmyBajibHe OILIHIOBaHHS 3[IHCHIOIOTH 3 METOI0 JIOTIOMOTH  yYHSM
YCBIJIOMHUTH CTIOCOOU JOCSITHEHHS KPAIIUX PE3y/IbTaTiB HAaBYaHHSI.

CknagoBumu (pOpMyBaIbHOTO OLIIHIOBAHHS €:
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v/ caooriHoBaHHs (peduiekcis, caMmonepeBipka, TectyBaHHs, 3X]| (3Har, Xouy
J3HATHUCS, J13HABCA).

¢/ B3a€MOOIIIHIOBAaHHS (MTapTHEPChKA B3aEMOIIs).

¢/ oliHKa BuuTeeM (i3 BUKOPUCTAHHSAM OKPEMHX IHCTPYMEHTIB (KapTOK, ITKaJ,
nikrorpam/cmaiiniB, «5-ID» («IIpuramait — [lincymyit — [Turaii — [IpokomeHTy M
— TloB'sxmu»), MOACHHUKA CIIOCTEPEIKECHHS BUYUTEINSA, MOPTQOIIO0 Pe3yabTariB
HAaBYIBHOI JISIBHOCTI yYHIB (MOPTQOII0O PO3BUTKY, JACMOHCTpAIliiHE
nopt¢oiio, TeMaTuyHe MOPTYOIIi0, MTOPTPOIIIO0 MPOEKTY)).

BaxnuBo, mo kputepii s (pOpMyBaJIbHOTO OI[IHIOBAHHS PO3POOISIOTHCS
BUMTENIEM CAMOCTIHHO J0 KOKHOTO BUAY POOOTH Ta BUAY AISUIBHOCTI YUHIB.

[loTouHe OIIHIOBaHHS CHPSMOBAaHE Ha 3aKpIMJICHHS BUBUYEHOIO Marepiany i
IIOBTOPEHHSI IIPOUAECHOTO.

[lotoune Ta mMiACYMKOBE OIIIHIOBAaHHS MOX€E 3/1MCHIOBATUCH IUISIXOM
1HJMBIyaJIbHOTO, TPYHOBOIO Ta (PPOHTAJIBLHOTO OMUTYBAHHS, IUIAHYBAHHS Ta
BUKOHAHHS E€KCIIEPUMEHTAIBHUX JOCIIKEHb, peati3allii JOCHIITHUIIbKUX MPOEKTIB,
TECTyBaHHS B €JIEKTPOHHOMY (pOopMaTi TOMIO.

TemaTtnyHa OIlIHKA BUCTABISETHCSA 3 YpPaxyBaHHSM YCIX MOTOYHHX OIIHOK 3a
Pi3HI BUJIM HABYAIBHUX POOIT MPOTATOM BUBYEHHS TEMU 13 YpaxXyBaHHSIM MPOBEICHUX
TIarHOCTHYHUX (KOHTPOJBHUX) poOIT a00 6e3 HuX.

Takoxx BaxkiuBO (hOpMyBaTH B yUHIB YMIHHS aHaI3yBaTu BIacHy poOOTY, BIacHI
pe3ybpTaTH HaBYaHH, BU3HAYATH I ce0e Moablili 3aBIaHHs.

3a pilIeHHSIM TMEaroriyHoi pajJyd 3akjiaj OCBITH MOXE BIIMOBHUTHUCH BIJl
OLIIHIOBAHHSI pE3YJIbTATIB HAaBYAaHHA YYHIB a00 BHU3HAYUTH BJAcCHy IIKaly
OILIIHIOBaHHJ. 3a yMOBM BUKOPUCTAHHS BIACHOI IIKaJIM 3aKjaJ Ma€ BU3HAYUTU
npaBWia TIEPEBEACHHS 3arajbHOi OI[IHKK pPe3yJbTaTiB HaBYaHHS CEMECTPOBOTO Ta
PIYHOTO OIIHIOBaHHS O CUCTEMH, BUZHAYEHOI 3aKOHOAABCTBOM, JJII BUCTABJICHHS Y
CBiI0oUTBI JOCITHEHB [4].

CucreMy OIliHIOBaHHS pe3yJIbTaTiB HaBUYaHHS B OCBITHIM ramysi «ColliajiibHa Ta
3I0pOB’ s130epeKyBabHa» PEKOMEHIOBAHO 3/1HCHIOBATH HA MO3UTHBHOMY CTaBJICHHI
70 KOKHOTO Y4YHS, 1 BPaxOoByBaTH HE PIBEHb HEAOJIIKIB Ta MPOPAXYHKIB, a PIBCHb
OCOOMCTHX JI0CATHEHbD.

[TepmroueproBe 3aBmaHHS OCBITH - HE JIUINE JaTH YYHSM 3HAHHS, a i HABYUTH
3aCTOCOBYBAaTH iX y TOBCAKACHHOMY >KUTTI. Tak, y mpolieci HaB4aHHS HEOOXiTHO
BUKOPHCTOBYBATH YITKl IHCTPYKIIII I0JJ0 OYIKYBaHUX PE3yJIbTaTiB HABYAHHS, KOPOTKI
dbopmaru monavi iHpopMaIlii Ta MOSICHIOBATH JUTHHI JOLUIBHICTh 1i NIk (K ypokK
CTOCYETBCS 1i )KUTTA TYT 1 3apa3), BaXJIMBO MOCTIHHO 3MIHIOBAaTH aKTUBHOCTI, 1100
JTITA HE BTOMJIIOBAJIMCSA 1 HE TNEpPEeMUKaIM YyBary Ha IIOCh 1HIIE, IOJaBaTH
iH(pOopMallil0 HE TUIBKM 4Yepe3 TEeKCTU Yy MIAPYYHUKY, a i yepe3 Tabmull, JlarpaMu,
JIaKaTH, B1ICOCKOKETH, SIKI MOXKYTh OyTH 3ammmdpoBani y QR-komax.

KomnereHTHICHUN Tiaxia mnependadae BUKOPUCTAHHS HA YPOKax IHTETPOBAHUX
KypciB «3m0poB’s, Oesneka Ta A00poOyT», «OCHOBH 370pOB’s» I1HTEPAKTHUBHUX
METOJ[IB HABYaHHS, IO TPYHTYIOTHCS Ha CIIBOpAIl BCIX YYaCHUKIB OCBITHHOTO
npolecy Ta 3a0e3MeuyioTh: aKTUBHY YYacTh KOXKHOTO YUHS;, TBOPYY CIIBIPAII0 MIXK
co0010 1 3 yuuTeneM; HaBYaHHS HA CUTYaIlisiX, HAOMMKEHUX JIO PEaTbHOTO KUTTSH;
CHOPUSTIMBAA EMOIIIWHUN KJIIMaT y Kjaci; PO3BUTOK KPUTUYHOTO MHUCIIEHHS;
MIATOTOBKY J0 MaHOyTHBOTO KUTTS; (OPMYBaHHS HABUYOK HEOOXITHUX IS
camopeai3allii Ta ycrixy, BII4yTTs KJacy SK € JMHOI KOMaHAH TOIIO.



[TocTiiiHOT yBarum y4WTelNs 3aciyroBye CHiBIpals 3 OaTbKamH, TOPOCIUMU
YJIeHaMH CiM’i, OCOOJIMBO MPH BUKOHAHHI 3aBJaHb, CIPSIMOBAHUX HA MOJEITIOBAHHS
NEBHUX JKUTTEBUX CHUTyalliid. MOJENbHOIO HaBYAJIBHOIO MPOrpaMor0 «3I0POB 4,
Oesreka Ta M0OpoOyT» aBTOpchkoro ckiany ['ymmua H.I., Bacumamxko I. I1. Ta
IPOrpaMoI0 3 OCHOB 3A0pOB’S s 6-9 kiaciB mepeadadeHa y4dacTh JOPOCIHX Y
BUKOHAHHI 3aBJIaHb, K1 TTO3HAYEHI B YUHHIN TIporpami*,

PesepBHI TrOmWMHW TakoX MOXYTh OyTH BUKOPUCTAHI i TOBTOPEHHS,
cUCTeMaTH3allli, y3arajJbHEHHS HaBYaJIbHOI'O MaTepiayly, KOHTPOIIO Ta OLIHIOBAaHHS
pe3yabTaTiB HaBYAaHHS Y4YHIB, JUISl MPOBEACHHS 3aXUCTY IPOEKTIB, €KCKYPCIH TOILO.
Taki MOXJIMBOCTI Hapa3i € akTyaJlbHUMHU, OO TMOB’SI3aHI 3 MUHYJIUM JTUCTAHI[IHHUM
HABYAHHIM Ta HEOOXIJAHICTIO BHUSIBJICHHS PIBHS KOMIIETEHTHOCTEHM Y4YHIB Ha IMOYATOK
HOBOTO HaBYAJIbHOTO POKY.

Opranizaifito OCBITHBOTO TIPOIECY IMiJ dYac JUCTAHIIWAHOTO HaBYaHHS,
PEKOMEHYEMO 31MCHIOBATU BIANOBIAHO 10 [lojoskeHHS Mpo JAUCTaHIHY (GopMy
3M100yTTS TMOBHOI  3arajbHOi  CEpeAHBOI  OCBITH, 3aTBEPKEHOrO0  HAKa30M
MinictepctBa ocBiTh 1 Hayku  Ykpainm  Big  08.09.2020 Ne 1115
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0941-20#Text.

Bingmosinuo no nakazy MO3 Vkpainu Big 01.08.2022 Ne 1371, 3apeecTpoBaHOTO
B MinictepcerBi toctuii Yikpainu 18.08.2022 3a Ne932/38268 «IIpo 3arBepmxeHHS
3MiH 70 AESIKUX HaKa3iB MIHICTEPCTBA OXOPOHHU 370pOB’sl YKpaiHW» BHECEHO 3MiHU
10 caHiTapHoro peramenty MO3 s mikul. Y 3MiHax 3a3HayeHo, M0 B YMOBax
BOEHHOTO CTaHy, HaJI3BUYAHHOI CUTYaIlll 1HILIOIO XapakTepy Oe3nepepBHa TPUBAIICTb
HABYAJIGHUX 3aHATh TPH OpraHi3arlil AUCTAHI[IHHOTO HaBYaHHS Yy CHHXPOHHOMY
(dopMaTi HE MOBUHHA MEPEBUILYBATH JJIs1 YUHIB:

v/ 5-6 xJaciB - 2 HaBYAIBHUX 3aHATH 110 45 XBuauH a00 3 - mo 35 xBunuH, a60 4 -
110 25 XBWJIMH;

v/ 7-9 kjaciB - 2 HaBYAILHHUX 3aHATH 110 45 XBuianH a60 3 - mo 40 xBuimH, ado 4 -
1o 30 xBuiuH, abo 5 - mo 25 xBuwH [3].

3akian OCBITM MOXKE OpraHi3yBaTH IHUCTAHIIIITHE HABYAHHS 3a JOTIOMOTOIO
MIPOBEJICHHS OHJIAMHOBUX 3aHATH uepe3 BebcepBepu Ta miardopmu (Zoom, Google
Classroom, Classdojo, Skype, Moodle, Ding Talk); 3a3manerigs 3amucaHux
BiJICOYPOKIB, MPE3CHTAIlI/ BUNTEIIB 3 JTOMMOBHEHUMH TIMEPIIOCUIAaHHSIMHU Ha BiJIEO Ta
aymiomarepianu (PowerPoint, Prezi, Canva, mpesenramii Google, Piktochart, Haiku
Deck, SlideDog); mniniOpaHux 3aBaaHb AJi1 CAMOCTIMHOI poOOTH 13 MOAAIBLIOKD
nepesipkoto (Google Forms, LearningApps.org, Kahoot, Plickers) ta iH.

B ymoBax nuCTaHLIIHOTO HAaBYaHHS PEKOMEH0BAHO BUKOPUCTOBYBATH LIU(PPOBI
CEepBICM Ta OHJANH-IHCTPYMEHTH, IO YPI3HOMAHITHIOIOTh OCBITHIA MpOIIEC,
CTBOPIOIOTh MOXJIMBOCTI JUIS PO3BUTKY TBOPYOi AKTUBHOCTI Y4HIB, (hOpPMYBaHHSI
HAaBUYOK JOOMpaTH HaByajdbHy IH(pOpMAIiI0 3 pI3HUX 1HQOpMaALIMHUX IKeped,
Meziapecypcu: cepBicH Uil cTBopeHHs «xmapu ciaiB» (Word Art (Tagul), Word It
Out, Word Cloud, Answergarden), wmenrtansuux kapr (FreeMind, Bubble,
Mindomo, Mind42 Draw.io, Canva, XMind, iMindMap), iHTepakTUBHUX TIAKaTiB
(ThingLink, Glogster EDU, Genial.ly, H5P), xomikciB (Pixton, Storyboardthat,
Makebeliefscomix) Toio.

Opranizanisi OCBITHBOTO MPOIIECY 3 IHTETPOBAaHUX KYPCiB «310pOB’s, Oe3MeKa Ta
100po0yT», «OCHOBH 370pOB’s» B yMOBaxX OYHOTO Ta JAWCTAHIIMHOTO HaBYaHHS HE
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MOBUHHA MPU3BOJIUTU /10 NIEPEBAHTAXKECHHS YUYHIB Ta Mae€ BiAOyBaTucs B Oe3MeYHUX
yMOBax 3700y TTS OCBITH.

Y 6-9-x kaacax 33CO ocBiTHIH npoliec 3M1MCHIOBATUMETHCS BIATOBITHO 10
TUTIOBOI OCBITHBOI MPOTpaMU 3aKJIaJlIB 3arajbHOl cepeaHboi ocBith Il crymews,
3aTBEPIKEHOI HaKa3oM MOH VYkpainu BiJl 20.04.2018 Ne 405
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-zakladiv-
zagalnoyi-serednoyi-osviti-ii-stupenya, BIAMOBIIHO 0 SKOT Ha BUBUYEHHS IPEIMETa
nepeadayeHa 1 roa. Ha TWXKIEHb (35 rojl. Ha PIK).

Kinpkicts rOmMH Ha BUBYEHHS npeaMera «OCHOBU 30pOB’S» MOXke OyTH
30UTbLIEHA 33 PAaxXyHOK BaplaTHUBHOI CKJIaJI0BOI HAaBYAJIBHOTO IUIaHy. Y TakoMy pasl
BUMTEIb BUKOPUCTOBYE UMHHY MPOTrpamy, 30UIbIIYIOYM HA BIACHUIN PO3Cy/A KUIBKICTh
TOJIMH Ha BUBUYCHHS OKPEMHUX TEM IPOTPAMHU.

¥ 2022/2023 HapuanbHOMY pOIll BUBYEHHS TpeameTa « OCHOBHU 310pOB’s» y 6-9
KJ1acax 3/11CHIOBAaTUMETHCS 32 OHOBJICHOIO HABYAJIBHOIO MPOTPaMOI0, 3aTBEPIKEHOIO
Haka3oM MiHicTepcTBa oOcBiTH 1 Hayku VYkpainu Big 03.08.2022 Ne 698, sika
po3milieHoa Ha odiiiHoOMy BeO-caiiTi MiHicTepcTBa OCBITH 1 HAayKd YKpaiHu
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%?20serednya/programy-5-9-klas/2022/
08/15/navchalna.programa.2022.0snovy.zdorovia-6-9.pdf.

Jlo HaBYANBEHOI MPOTPaMU 3 OCHOB 37I0OPOB'SE BHECEHO JIOATKOBI TEMH, 30KpeMa,
PO3IIMPEHO 3MICT MOAYNIB 3 MHUTaHh OcobmcToi Oe3meku. JlogaHO MUTaHHS, MO
OB’ sA3aH1 3 PU3UKAMH BOEHHOTO YacCy: CUTHAJIM OTOBILIECHHS HACEJICHHS, i1 i1 Yac
NOBITPSIHOI TPUBOTH, OOCTPUTY TOIIO, HAJAlIMHE 1 HEHAJIHE YKPUTTS, IPOTUMIHHUN
3aXHCT Ta TOBO/DKEHHS 3 BHOYXOHEOE3MEUHMMHU 1 HE3HAaHOMUMHU TMpeaMeTaMH,
HaJaHHSA JOMEIUYHOI JIONIOMOTH Ta IICHXOJIOTIYHOI CaMOJOIIOMOTH, IOBEIiHKA 3
030pOEHUMU JTFOJIbMH, BIDKUBAHHS B EKCTPEMAIBHUX CHUTYAIIisIX TOIIIO.

3a3HaveHl MUTAHHS BKJIIOYEHI Yy 3MICT PO3JLTY HAaBYAJIbHOI MPOrpamu, SKUW B
OHOBJIEHIN MporpaMi Ha3uBaeTbes «besneka 1 3M0pOB’s JIONMHU» 1 BUBYAETHCA Ha
MOYaTKy HaBYAJIHHOTO POKY y KOKHOMY KJaci, Ha MOro BUBYEHHS PEKOMEHIYETHCS
BUKOPHUCTOBYBATU PE3EPBHI TOJMHU, Mepe10adeHi HAaBYAIBHOIO MPOTPaMoIo.

OxpiM TOTO, TIpOorpamy njsi 7 Kiacy JOMOBHEHO MUTAHHSIMH MIOJO0 PyXy Ha
BeJocUNeni, OE3MeKu Ha 3a’i3HUIll, pyXy Uepe3 Bali3HUYHI mepei3nu,
BiJIMTOBIATLHOCTI 3a PO3MOBCIOI>KEHHS y COINATBHAX Mepexax
POJMKIB/TIOBIIOMJICHB Ta iH(OpMAaILii, III0 MOXKE 3arpOKyBaTH HaIllIOHAIBHIN Oe3Ielll.

VY mporpami s 8 kiacy y posain 2. «Pi3UMYHa CKIAagoBa 310POB’sD JAOAAHO
nuTaHHs Oe3MeKW XapuyBaHHS B yMOBaX BOEHHOTO cTaHy; Temy «Ha mopo3si
JOPOCIIOTO KUTTS», sIKa po3msiAanack B po3aii 1, «310poB’s JTIOAUHIY TTEPEHECEHO
B po3ain 3. «IlcuxivyHa 1 JyXOBHA CKJIaJI0B1 310POB’s1»; 3MICT TeMu «be3meka B mooyTi
1 HaBKONMMIIHBOMY cepefoBul» (po3ain 4. CouialibHa CKJIaJ0Ba 370POB’S)
JIOTIOBHEHO TMUTAHHSIMHU BIUIMBY BOEHHMX [Id Ta TEPOPUCTUYHUX aKTIB Ha
HABKOJIUIITHE CEPENOBUINE 1 BUKOHAHHSM NPAKTUYHHUX 3aBlaHb «BiampairoBaHHs
AJITOPUTMIB J1H TI1J7 Yac XIMIYHO1, 010JI0T14HO1, pajlioNorIvyHO1 3arpo3u 3a0pyIHECHHIO
HABKOJIUIITHBOTO CEPEIOBUIIA Y PE3YIbTaTi BOEHHUX Miib» [2].

ITim yac BOEHHHMX I Jy)XK€ BaXKJIMBO HE HEXTYBATH CBOEI OE3IEKOI0, OyTH
CBIJIOMMM, HaBYaTH YyYHIB MOBOKEHHIO 3 BHUOYXOHEOE3NMEYHUMHU Ta HE3HAMOMUM
npeaMeTaMH, MPOTUMIHHOMY 3axucTy. 3 1€l Temu Oinbiie iH(opmamii MOXHa
MOYEPIHYTH 13 METOIWYHUX PEKOMEHIAIIN IIO0AO0 MPOBEACHHS Oecim 3 yIHSIMU
3aKia/aiB 3arajlbHOi CEpeIHbOI OCBITM 3 NUTaHb YHUKHEHHS BPAKEHHS MIHAMM 1
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https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-5-9-klas/2022/08/15/navchalna.programa.2022.osnovy.zdorovia-6-9.pdf

BUOyXxoHeOe3neunumMu mipeameramu (gomatok 1 nmo nucra MOH  VYkpainu Bin
17.03.2022 Ne 1/3485-22 «ITpo METOINYHI peKoMeH a1l
https://osvita.cv.ua/wp-content/uploads/2022/03/Dodatok-1-do-lysta-MON.pdf),
MOBEMIHKM y HaA3BUYaWHIA cuTyamii (IomaTtok 2 10 1IbOTO K  HaKazy
https://osvita.cv.ua/wp-content/uploads/2022/03/Dodatok-2-do-lysta-MON.pdf), 3
odimiiaux cairtie HYIL, UNICEF Ukraine («CminpHO» 6i0mioTeka — 1€ Karajior
IDKUTAT Ta JPYKOBaHHWX MarepiaiiB i3 TeM Oe3MeKd, XapuyBaHHS, 3J0pOB’sl Ta
Tiri€HW, TICUXOJIOTIYHOI Ta couialnbHOi miaTpuMKH https://spilnoteka.org/, pecypc
«Cynepkomania npoTu MiH» https://www.unicef.org/ukraine/stories/inforce-team),
MOH VYkpainu (mociOHUK 715 AiTeH Mpo npaBuiia MOBEAIHKY 3 BUOyXOHEOE3IEUHUMHU
npeIMeTaMu «Minna Oe3mneka HE 0e3 [TEKa»
https://mon.gov.ua/ua/news/minna-bezpeka-ne-bez-peka-posibnik-dlya-ditej-pro-prav
ila-povedinki-z-vibuhonebezpechnimi-predmetami, caiTy AepkaBHOI  CIIyXOu
VYkpainu 3 HaJ3BUYaHUX CUTYyarin («AbeTka Oe3MeKm»
https://dsns.gov.ua/uk/abetka-bezpeki), Hemapramenty komyHikaiii MiHicTepcTBa
BHYTpIIIHIX copaB YkpaiHu («AOeTka 3 0e3NeKku IIKOJIIpa CEePeAHBOI KO
https://mvs.gov.ua/upload/1/2/7/8/6/1/Zgw2dusal.cgHI8m11PF6wrvgK6aOWXTFlg
g AbHXw.pdf?tbclid=IwAR2HxQto0SNUyGgRgtUmyQXC3fYLIZ9d40b-fPVbKli
GZPf19YwHeFGJ6wg), The Organization for Security and Cooperation in Europe
(OSCE) «3 40T0 MMOYMHAETHCS Oe3IeKay
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=tHWaT-8K Ye8.

Cnipg 3a0e3neuntd OE€3yMOBHE IEpEpUBAHHS OCBITHBOIO TIPOLIECY Y pasi
BKJIIOUeHHs1 curHany «lloBiTpsiHa TpuBora» a0o 1HIIMX CHUTHAIIB OMOBIIIEHHS Ta
3IIMCHIOBATH OpPTraHi3allil0 OCBITHHOTO TpoIiecy BiAmoBiaHO 10 Jucta MOH VYkpainu
Bix 30.06.2022 Ne 1/7322-22 «IIpo opranizaiito 2022/2023 HaB4aIbHOTO POKY» Ta
BIJIMPAIbOBAHOTO AJTOPUTMY i JUIsi BYUTENIB y pa3l MPOBEACHHS 3aHATH 1
YBIMKHEHHSI CUTHAJIIB TPUBOTH, IO pO3poOsieHnit Ha ocHOBi pekomenpamiit JJCHC
VYkpainu
https://mon.gov.ua/ua/news/bezpechne-osvitnye-seredovishe-yak-diyati-vchitelyam-
id-chas-zanyat-pri-ogoloshenni-signalu-povitryana-trivoga.

3a ymoBHU npoBeAeHHS ypoky 0 9 roa. 00 XB. yuuTtensiMm BapTo He 3a0yBaTu Mpo
3araJbHOHAIIIOHAIBHY XBHWJIMHY MOBYaHHS 32 CIIBBITYM3HUKAMH, 3ardOIAMHU
BHACHIIOK 30poiiHOi arpecii pociiicbkoi Qenepauii mpotu Ykpainu (crarts 2 Ykazy
[Ipe3unenta Ykpainu Ne 143 Bin 16 Oepesns 2022 poky «IIpo 3araspHOHaLIOHATBHY
XBUJIMHY MOBUYaHHS 3a 3aruOJIMMM BHACIH1I0K 30poitHoi arpecii Pociiicbkoi denepanii
npotu YkpaiHm», Juct MiHIicTepcTBa OCBITH 1 Hayku Ykpainu Big 16.03.2022
Nel/3472-22
https://drive.google.com/file/d/1sL.-SNLwr_eE4O08R-ilvyf-aKNZnuMMl/view).

Takox HEOoOX1IHUM KOMIIOHEHTOM y cucTeMl (OpMyBaHHS KOMIETEHTHOCTEH
JUISL caM03apaHOCTI YYHIB € PO3YMIHHS CBOTO (PI3MYHOIO Ta TMCUXIYHOTO CTaHy
Opra”i3My y KpH30BUX CHUTYaIlisiX, YCBIJIOMJICHHS iX MOTEHLIMHUX HeOe3meK 1
HAOyTTs HABUYOK JUIsl 1X BIAHOBIEHHA. [ 1IbOTO BapTO HA OJHOMY 3 €TaIliB YPOKY
3aMpoBaANTH TICUXOEMOIIIMHY 3apsSaKy a00 MCHUXOJOTIYHY XBUJIMHKY, METOIO SIKOI €
HaOyTTS YYHSIMHU BMiHb BUKOPHCTOBYBaTH KOHKPETHI BIIpaBU (IWXaJIbHI, CTaTHUYHI,
TUHAMIYHI) JUIsl TIONIMIICHHS TICHXOEMOIIIHHOTO CTaHy y BHUNAAKY Kpu3. MokHa
BUMTHU JITEH OMUCYBATH CBIM MCUXONOTIYHHUN Ta (PI3WYHMI CTaHU Ta MOPIBHIOBATH 3
MONEPETHIMH.
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JlomatkoBuMH ~ MarepialiaMud  JUIs  ompamroBaHHS €  «Marepiamum s
BUKOPUCTAHHS B POOOTI IMiJI 4aC BOEHHHWX Mii», po3MileHl Ha caiTi [HcTUTYTY
MojiepHizamii  3Micty ocBith  https:/is.gd/ocxHDS8, «llcuxomoriuni acnekTu
oprasizaiii OCBITHBOTO TIPOLIECY B YMOBaxX BOEHHOTO/MICISIBOEHHOTO CTaHy»
(momarok 1 1HCTPYKTHBHO-METOAMYHHX PEKOMEHJIAINM 1010 OpraHi3allii OCBITHHOTO
MpOIIeCY Ta BUKIAJAHHS HABUAJBHUX TPEIMETIB y 3aKJIaJlax 3arajbHOI CEepPeaHbOI
ocBiTi y 2022/2023 naBuaipbHOMY poii BigmoBiaHo o nucta MOH Vkpainu Bifg
19.08.2022 Ne 1/9530-22

https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%?20serednya/metodichni%20recomend

az11/2022/08/20/01/Dodatok. 1.psykholohichni.aspekty.orhanizatsiyi.osvitnoho.protses
u.v.umovakh.voyennoho-pislyavoyennoho.stanu.20.08.2022.pdf), ne 310paHo TexHiku

Ta BiJeoMarepianu, SKi BYUTEb MOXE 3aCTOCOBYBaTH i Yac IMPOBEICHHS
«TICUXOJIOTIYHOT XBWIMHKWY, «llcuxosjoriyHa mMiATpUMKa YYacCHUKIB OCBITHHOTO
nporecy mia 4dac BiiHW» (momatok 2 go aucta MOH Vkpainu Bim 10.08.2022
Ne1/9105-22 «Illomo opranizaiiii BUXOBHOTO MPOILIECY B 3aKiaaax ocBitu y 2022/2023
H.D.
https://mon.gov.ua/ua/npa/shodo-organizaciyi-vihovnogo-procesu-v-zakladah-osviti-
u-20222023-n-r) TakoX MOXHA TMPUCTYXATHCh 10 TOpaj mcuxoioruHi CBiTIaHU
Ponus.

B ymoBax emigemioNOri4HOi  CUTyallli, CHPUYMHEHOI KOPOHABIPYCOM
SARS-CoV-2, HeoOXiHO HaJaBaTH YYHSM JIOCTOBIpHY iH(OpMAIII0 Ta HAYKOBO
OoOrpyHTOBaH1 (pakTh NPO KOPOHABIPYC ISl TOro, 00 3MEHIIUTH CTPaxH Yepes
XBOpOOy, a TaKoX MIATPUMYBaTH 3JaTHICTb Y4YHIB JOJard BTOPUHHI e€(eKTU
PO3IMOBCIOMIPKEHHS BIpYCYy Ha ixHE KUTTs. [IpakTudHi mopaau moao 30€pekeHHs Ta
3MIIHEHHSI 37I0POB’sl MPOMOHYIOThCS Ha caiTi Llentpy I'pomaackkoro 3mopos’ss MO3
VYkpainu https:// www.phc.org.ua/.

Oco0nuBo akrtyanbHoto y 2022/2023 H. p. Oyne npoduiakTuyHa poboTa o0
npotuaii Topriemi moapbmMu (muct MOH Nel/3663-22 Bin 25.03.2022 poky «Illomo
3armo0iraHHs TOPTiBIIi JTOABMU B yMOBax BOEHHOI1 arpecii»
https://mon.gov.ua/ua/npa/shodo-zapobigannya-torgivli-lyudmi-v-umovah-voyennoyi

-agresiyi).

3ano0iraHHs BXKWBAHHSA [ITBMH Ta YYHIBCHKOIO MOJIOIII0 HAPKOTUYHHX Ta
MICUXOTPOITHUX PEYOBHH TAKOXK TOBHHHO 3aliMaTH HAJIGKHE MICIIE B OpraHizaifii
ocBiTHROr0O mnpouecy (muct MOH Big 13.05.2022 Nel/5119-22 «Ilpo 3nmiiicHeHHS
MIPEBEHTUBHUX 3aXO0JIB Cepes AITeil Ta MOJIOJl B yMOBaX BOEHHOTO CTaHy B YKpaiHi»
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zdijsnennya-preventivnih-zahodiv-sered-ditej-ta-molo
di-v-umovah-voyennogo-stanu-v-ukrayini).

Takok MOXKHa BHKOPUCTOBYBaTH Marepiaiiu, po3mimieHi Ha caiti IM30 3
IINTaHb 3a1o0IraHHs Ta IpOTUIIT JIOMAITHbOMY HACUJIbCTBY
https://imzo.gov.ua/osvita/pozashkilna-osvita-ta-vihovna-robota/korysni-posylannya/,
Ha caiti MOH  «Kopuchi  mocumaHHs  moOmO0 TeMH  aHTHOYIIHTY»
https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/protidiya-bulingu/korisni-posila
nnya-shodo-temi-antibulingu.

AxTtyansHuUM Oyjie PO3MIIICHHS Ha JIOMIIl OTOJIONIEHL a00 CailTi 3aKiiaay OCBITH
iH(MOopMarIii Tpo KepIBHUKIB Ta MEJATOTTYHUX MPAIIBHUKIB 3aKJIady OCBITH, 10 SIKUX,
BIJIMTOBITHO /10 TOCAJ0BUX OOOB’SI3KiB, MOXYTh 3BEPTATUCS YYACHUKUA OCBITHHOTO
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npolecy AJis ONEPaTUBHOTO BUPINIEHHS MUTAaHb Ta HOMEPU Tele(OHIB «rapsuux
THI.

VYuutensaMm, siKi HaBYATUMYTh YYHIB 1HTEIPOBAaHHMM Kypcam, IO pPeali3yloTh
OCBITHIO Tanmy3b «ColliaibHa 1 3I0pOB’A30€epeKyBaibHa», JOIUIBHO TiABUIIYBATH
¢daxoBuii piBEHb 3 MUTAHb:

1) KOMIETEHTHICHOTO HaBYaHHS 1 CTBOPEHHS OE3MEYHOrO 1 JPYKHBOTO 10

JTUTUHU OCBITHBROTO CEPEIOBHUIIA HA MOPTAI MPEBEHTUBHOI OCBITH:

v «besneuyna i ApyKHSA 0 TUTHUHU IKOJa» (AMCTaHItHA (opmMa HaBYAHHS,
obcsr 18 rox. - 0,6 kpenura €KTC) http://scfs.multycourse.com.ua/ua/;

v «Bummocs xutu pazom» (dhopMyBaHHS COIIaIbHOI KOMIETEHTHOCTI)
(nucranmitna ¢opma HaBuaHHs, oOcar 30 roxg. - 1 kpemutr €KTC)
http://llt.multycourse.com.ua/ua;

v «OCHOBH  3/I0pPOB’SI30€pEKHOT  KOMIICTCHTHOCTI»  (qucTaHIiiHa ¢dopMma
HaBuyaHHs, 00csr 60 rof. - 2 kpeauta €KTC) http://multycourse.com.ua/ua;

v «OcBiTa Ha OCHOBI JXUTTEBUX HABHUOK» (IUCTaHIIiHA (opMa HaBYAHHS,
obcsr 24 ron. - 0,8 kpenura €KTC) http://dlse.multycourse.com.ua/ua/;

v «3aknaau OCBITH B YMOBax emijiemii» (qucTaHiiina popma HaBdaHHS, 00CsT 6
rox. - 0,2 kpenura €EKTC) http://sepi.multycourse.com.ua/ua.

2) wminHO1 Oesmeku Kypc «HaBuanHS 3 TIOMEpEHKCHHS PHU3UKIB  Bif
BuOyxoHeOe3nmeunux npeametriB — EORE» (aucrantiiina ¢popma Hapuanus, oocsr 30
roa. - 1 kpenutr €KTC) (mucm MOH Yxpainu gio 01.04.2022 Ne 1/3798-22 «llpo
HABYAHHA 3  MIHHOI Hebe3neKu HA  CHeYIaNbHiU  OHAAQUH  NIAM@DOPMI»)
https://eoreplatform.web.app/.

3) noMeIuYHOI JOTIOMOTH:

v «lomennuna nomomoray Ha EdEra (qucranmiitna ¢opma HaBuaHHs, oOcsT 3
ro7.)
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra-SmartOsvitatMed+1/abou

[

v «llepma noMenuuHa jomnoMora B ymoBax BiliHW» Ha Prometheus (aucranmiitna

dopma  HaBYaHHA, obcsr 15 rOJI.- 0,5 kpenuta  €KTC)
https://courses.prometheus.org.ua/courses/course-v1:PrometheustFAW+2022
T2/about;

v/ KypcH Nepumoi JOMEIWYHOI JONOMOTM MPU ILEHTPAX EKCTPEHOI MEAUYHOL

JIOTIOMOTH Ha MICIISIX.
4) 1mdpooi rpamoTHOCTI Kype «Lludposi iHcTpymMeHTH Google uist 0CBITHY
BimT MOH 1 Google VYkpaina (aucranuiiina ¢opma HaBuanus, oocsar 30 roaun — 1
kpeaut €KTC) https://sites.google.com/view/gwua2223.
5) HoBoi ykpaiHChKOi ITKOJIU
v «HVIIl: 0Ga3oBa cepemHss oOcBiTa» B OHJIAHH-yHiBepcHTeTi «OCBiTOpIi»
(mucranmiiHa Qopma HaBuaHHs, o0csar 30 rogun — 1 kpemutr €KTC)
https://osvitoria.university/courses/ZSjaMgJDF/;
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https://courses.prometheus.org.ua/courses/course-v1:Prometheus+FAW+2022_T2/about
https://sites.google.com/view/gwua2223
https://osvitoria.university/courses/ZSjaMgJDF/

v «OuinoBanHsa 0e3 3HeriHoBaHHsS» Ha caiti EdEra (mucranmiiina dopma
HABYaHHS, obcsr 30 TOJIMH — 1 KpPEauT €KTC)
https://study.ed-era.com/uk/courses/course.

BaxxnuBo O6ytn moiHQOPMOBaHMM MPO HU3KY HOPMATUBHHUX JTOKYMEHTIB II[OJO
OpraHi30BaHOTO MOYaTKy HOBOTO HaBYAJILHOTO POKY, JE€P>KaBHHUX MPOTpam, CTparerii
0710 (pOpMyBaHHSI B YYACHUKIB OCBITHBOTO IMPOILIECY TT€HIYHUX HABMUYOK Ta 3acaj
3I0POBOTO CMOCOOY JKHUTTA, 30KpEMa 3BUYOK 3/I0POBOTrO XapuyBaHHsS, (Di3WYHOL
AKTUBHOCTI, O€3MeYHOi KOMYHIKallli; MponaryBaHHs 30pPOBOT0O CIOCOOY KHUTTS Ta
npodinakTrkyn HeiHGEKIINHNX 3axBOprOBaHb TolO. BinckanyBaBmm QR-kom, Bu
notrpanute Ha Onor «OCBITHIM HaBIraTop y4YHUTENs OCHOB 3I0POB’s», 1€ OTPUMAETE
Oinbie iHopMarii 13 3a3HaYCHUX TEM.

Cnucox BHKOPUCTAHUX JIZKEPEJ

1. JepxaBuuii cranmapt 0a30BOi cepeaHboi ocBiTH: IlocTtaHoBa KaOiHETY
MmiHicTpiB Ykpainu Bij 30.09.2020 Ne 898. Odiuiiinuii Be6-noptan BepxoBHoi
Pamu VYKpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/898-2020-%D0%BF#Text (mara
3BepHeHHs: 30.08.2022).

2. OcHoBu 370poB's 6-9 knacu. HaBuanpHa mporpama s 3akiajiiB 3arajibHoOi
CepeIHbOT OCBITH URL:
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%?20serednya/programy-5-9-klas/

2022/08/15/Navch.progr.2022.0osnovy.zdorovia-6-9.pdf  (mara  3BepHEHHS:

30.08.2022).

3. Ilpo 3arBep/keHHs 3MiH A0 JESKUX HaKa3iB MIHICTEPCTBA OXOPOHH 3/10POB’S
Vkpainu: Hakaz MO3 Vkpainu Big 01.08.2022 Ne 1371, 3apeectpoBaHuil B
Minicrepctsi toctuiii Ykpainu 18.08.2022 3a Ne932/38268 (nara 3BepHEHHS:
30.08.2022).

4. Tlpo 3arBep/UKCHHS  METOIWYHUX PEKOMCHJIAIIM IIOJ0  OIliHIOBaHHS
HaBYaJIbHUX JOCATHEHb YUHIB 5-6 KiaciB, siKi 3400yBalOTh OCBITY BiJIIOBITHO
no HoBoro JlepkaBHoro craHaapty 0a30Boi cepenHboi ocBiTH: Hakas
MinictepctBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Big 01.04.2022 Ne 289. URL:
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-metodichnih-rekomendacij-sho
do-ocinyuvannya-navchalnih-dosyagnen-uchniv-5-6-klasiv-yaki-zdobuvayut-o
svitu-vidpovidno-do-novogo-derzhavnogo-standartu-bazovoyi-serednoyi-osviti

(mara 3BepHeHHs: 30.08.2022).
5. IIpo 3aTBepMKEHHA TUIOBOI OCBITHBOI MporpamMu g 5-9 KiaciB 3akiajaiB
3arajgpHOI cepeiHboi ocBiTW»: Haka3 MiHicTepcTBa OCBITH 1 HayKud YKpaiHU

BiJI 19.02.2021 Ne 235. URL:
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennva-tipovoyi-osvitnovi-progerami-dl

ya-5-9-klasiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti (gara 3BepuenHs: 30.08.2022).


https://study.ed-era.com/uk/courses/course
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/898-2020-%D0%BF#Text
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https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-metodichnih-rekomendacij-shodo-ocinyuvannya-navchalnih-dosyagnen-uchniv-5-6-klasiv-yaki-zdobuvayut-osvitu-vidpovidno-do-novogo-derzhavnogo-standartu-bazovoyi-serednoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-metodichnih-rekomendacij-shodo-ocinyuvannya-navchalnih-dosyagnen-uchniv-5-6-klasiv-yaki-zdobuvayut-osvitu-vidpovidno-do-novogo-derzhavnogo-standartu-bazovoyi-serednoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-metodichnih-rekomendacij-shodo-ocinyuvannya-navchalnih-dosyagnen-uchniv-5-6-klasiv-yaki-zdobuvayut-osvitu-vidpovidno-do-novogo-derzhavnogo-standartu-bazovoyi-serednoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-dlya-5-9-klasiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-dlya-5-9-klasiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti

	В умовах епідеміологічної ситуації, спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2, необхідно надавати учням достовірну інформацію та науково обґрунтовані факти про коронавірус для того, щоб зменшити страхи через хворобу, а також підтримувати здатність учнів долати вторинні ефекти розповсюдження вірусу на їхнє життя. Практичні поради щодо збереження та зміцнення здоров’я пропонуються на сайті Центру Громадського здоров’я МОЗ України https://www.phc.org.ua/.  
	✔​«Перша домедична допомога в умовах війни» на Prometheus (дистанційна форма навчання, обсяг 15 год.- 0,5 кредита ЄКТС) https://courses.prometheus.org.ua/courses/course-v1:Prometheus+FAW+2022_T2/about;  
	✔​курси першої домедичної допомоги при центрах екстреної медичної допомоги на місцях. 
	✔​«Оцінювання без знецінювання»  на сайті EdEra  (дистанційна форма навчання, обсяг 30 годин – 1 кредит ЄКТС) https://study.ed-era.com/uk/courses/course.  

	Важливо бути поінформованим про низку нормативних документів щодо організованого початку нового навчального року,  державних програм, стратегій щодо формування в учасників освітнього процесу гігієнічних навичок та засад здорового способу життя, зокрема звичок здорового харчування, фізичної активності, безпечної комунікації; пропагування здорового способу життя та профілактики неінфекційних захворювань тощо. Відсканувавши QR-код, ви потрапите на блог «Освітній навігатор учителя основ здоров’я», де отримаєте більше інформації із зазначених тем.  

