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A.​ Lesson Plan and Course Assessment 
 

 

 

Universitas Negeri Surabaya Faculty of Languages and 
Arts 

Indonesian Language and Literature Education 

Document Cod 

Lesson Plan 
COURSE Code Cluster Credits Semester Compilation Da

Reading Skills* 2014212018/2 Language  2 2 2021 
AUTHORIZATION Lesson Plan Developer Coordinator Head of  Study Program 

Dra. Trinil Dwi Turistiani, M.Pd. Dr. Mintowati, M.Pd. Dr. Heny Subandiyah, M. Hum

Program 
Learning 
Outcome (PLO) 

PLO  

PLO 3 Being responsible for any works in the field of Indonesian language and literature education independently by 
internalizing religious values, norms and academic ethics with a spirit of struggle and entrepreneurship 

PLO 4 Mastering the basic concepts of language, literature, language and literary skills, language and literature researc
PLO 12 Being able to speak and write about Indonesian language and literature in daily / general, academic, and work 

contexts; and being able to use one of several regional languages 
  

Course Learning Outcome (CLO)  

CLO 1 Utilizing science and technology as a medium for solving problems and improving reading skills in the field of 
Indonesian language and literature along with its learning process; 

CLO 2 Mastering reading skills by using intensive and extensive reading concepts; 
CLO 3 Making a strategic decision in using reading skills based on needs; 
CLO 4 Being responsible and showing perceived faith, intelligent, independent, honest, caring, and resilient characters 

completing assignments, quizzes, and tests related to reading skills. 
Course 
Description 

Pengembangan keterampilan membaca dengan memanfaatkan  konsep membaca efektif, meliputi tahapan dalam membaca, anek
jenis membaca, aneka teknik membaca, metode pembelajaran membaca, keterbacaan, dan membaca untuk kepentingan studi  
melalui kegiatan pertemuan kelas dan simulasi guna meningkatkan keterampilan membaca efektif di bidang bahasa dan sastra 
indonesia serta pembelajarannya untuk dipraktikkan di kelas dan di luar kelas. 

 



Learning Materials/ 
Topics 

1.​ Hakikat dan Proses Membaca 
2.​ Jenis-Jenis Membaca 
3.​ Tahap-Tahap dalam Membaca 
4.​ Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kemampuan Membaca 
5.​ Membaca Intensif dan Membaca Ekstensif 
6.​ Membaca Cepat dan Efektif 
7.​ Teknik Membaca Skimming dan Scanning 
8.​ Metode SQ3R 
9.​ Keterbacaan  
10.​ Metode Membaca Kristis 
11.​ Metode Membaca Kreatif 
12.​ Membaca untuk Kepentingan Studi 
13.​ Teknik Membaca Puisi 
14.​ Teknik Membaca Prosa Fiksi 

References Primary 1.​ Dalman. 2014. Keterampilan Membaca. Jakarta: Rajawali Pers. 
2.​ Harras, Kholid, dkk. 2012. Membaca 1. Jakarta: Universitas Terbuka 
3.​ Laksono, Kisyani, dkk. 2014. Membaca 2. Jakarta: Universitas Terbuka 
4.​ Sultan. 2018. Membaca Kritis: Mengungkap Ideologi Teks dengan Pendekatan Literasi Kritis. Yogyakarta: Baskara Med
5.​ Tampubolon, DP. 2015. Kemampuan Membaca: Teknik Membaca Efektif dan Efisien. Bandung: Angkasa 
 

 Supplementary   

Lecturer(s) Dr. Mintowati, M.Pd. 
Mukhzamilah, S.S., S.Pd., M.Ed. 
Dra. Trinil Dwi Turistiani, M.Pd. 

Prerequisite  Tidak ada 

 

 



 
 
 
 
Week 

 

Learning Objectives 

 
Assessment 

Learning Activities and Time 
Allotment Learning 

Sources 

 
Scoring 

Indicators Criteria/Form/ 
Type 

Offline Online   

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

1 Memahami hakikat dan 
proses membaca 

1. Menjelaskan hakikat membaca 
2. Menelaskan membaca sebagai 
suatu proses​
 

  Tes  tulis uraian 
  Skor penilaian 
  4: Jawaban benar 
  3: Jawaban secara  
    umum benar, ada 
    satu aspek yang 
    penjelasannya  
      tidak tepat 
  2: Jawaban secara  
      umum benar, ada 
      lebih dari satu 
      aspek yang tidak 
      tepat 
  1. Jawaban salah 
 
 

 Problem 
Based 
Learning 
1. Orientasi 
Siswa pada 
Masalah 
Menjelaskan 
dan diskusi 
kepada 
mahasiswa 
perihal hakikat, 
mengidentifikas
i, menerapkan, 
dan memahami 
karakteristik 
membaca. 
2. 
Mengorganisas
i Siswa 
Mahasiswa 
mengidentifikas
i persoalan 
reading skills 
3. 
Membimbing 
Penyelidikan 
Mahasiswa 
mengumpulkan 
sumber artikel 
yang akan 
dijadikan 
referensi 
pembuatan 
makalah 

 Referensi1,2, 
dan 3  
 
Ppt tentang 
pengantar 
mata kuliah 
dan tagihan 

0--100 

2 Mengidentifikasi 
jenis-jenis membaca 

1. Menjelaskan Jenis-jenis membaca 
berdasarkan terdengar tidaknya suara 
pembaca 
 
2. Menjelskan jenis-jenis membaca 
berdasarkan cakupan bahab bacaan 

  Tes tulis uraian 
   Skor penilaian 
  4: Jawaban benar 
  3: Jawaban secara  
    umum benar, ada 
    satu aspek yang 
    penjelasannya  
      tidak tepat 
  2: Jawaban secara  
      umum benar, ada 
      lebih dari satu 
      aspek yang tidak 
      tepat 
  1. Jawaban salah 

 ●​ Referensi 
1, 2, dan 3) 
●​  

0--100 

3 Menerapkan 
langkah-langkah kegiatan 
membaca 

1. Menjelaskan tahap-tahap dalam 
kegiatan membaca 
 

  Tes kinerja  
  Kriteria penilaian: 
a. menuliskan  

 ●​ Referensi 
1, 2, 3, dan 5  
●​  

0--100 

 



4. 
Mengembangk
an, Menyajikan 
hasil 
Mahasiswa 
membuat karya 
berupa makalah 
5. 
Menganalisis 
dan Evaluasi 
Masalah 
Mahasiswa 
mengumpulkan 
hasil makalah 
6. Presentasi 
Mahasiswa 
mempresentasi
kan hasil dari 
pembuatan 
makalah 
 

2.Mengembangkan beragam kegiatan 
sebelum membaca 
 
3.Mengembangkan beragam kegiatan 
pada tahap membaca 
 
4.Mengembangkan beragam kegiatan 
setelah membaca 

    pokok-pokok  
    bahan bacaan 
b. menuliskan isi 
    buku bahan bacaan 
c. memberi  
    tanggapan terhadap 
    isi bahan bacaan 
 
 

4 Menerapkan faktor-faktor 
yang mempengaruhi 
kemampuan membaca 

1. Menjelaskan faktor-faktor yang 
mempengaruhi kemampuan 
membaca 
 
2. Menerapkan cara meningkatkan 
kemampuan membaca 

 Tes tulis uraian 
 Skor penilaian: 
  4: Jawaban benar 
  3: Jawaban secara  
    umum benar, ada 
    satu aspek yang 
    penjelasannya  
      tidak tepat 
  2: Jawaban secara  
      umum benar, ada 
      lebih dari satu 
      aspek yang tidak 
      tepat 
  1. Jawaban salah 
 
 

 ●​ Referensi 
1, 2, 3, dan 5  

0--100 

5 Memahami karakteristik 
membaca intensif dan 
membaca ekstensif serta 
dapat memprktikkannya 
dalam berbagai tujuan 

1. Mengidentifikasi karakteristik 
membaca intensif dan 
mempraktikkannya dalam berbagai 
ragam wacana tulis 
 
2. Mengidentifikasi karakteristik 
membaca ekstensif dan 
mempraktikkannya dalam berbagai 
ragam wacana tulis 

 Tes tulis uraian 
 Skor penilaian: 
  4: Jawaban benar 
  3: Jawaban secara  
    umum benar, ada 
    satu aspek yang 
    penjelasannya  
      tidak tepat 
  2: Jawaban secara  
      umum benar, ada 
      lebih dari satu 
      aspek yang tidak 
      tepat 
  1. Jawaban salah 
​
 

 ●​ Referensi 
1, 2, 3, dan 5  

0--100 

 



6 Memahami cara membaca 
cepat dan efektif serta cara 
mengukurnya 

1. Menjelaskan hakikat dan 
karakteristik membaca cepat dan 
efektif 
 
2. Mempraktikkan cara membaca 
cepat dan efektif serta cara 
mengukurnya 

Tes Kinerja 
Kriteria penilaian: 
a. menuliskan  
    pokok-pokok  
    bahan bacaan 
b. menuliskan isi 
    buku bahan bacaan 
c. memberi  
    tanggapan terhadap 
    isi bahan bacaan 
d. Rumus untuk 
    mengukur 
    kecepatan membaca 
 

 ●​ Referensi 
1, 2, 3, 4, dan 5  

0--100 

7 Memahami karakteristik 
membaca skimming dan 
mmembaca scanning serta 
dapat mempraktikkannya 
dalam berbagai tujuan 

1. Menjelaskan hakikat dan 
karakteristik membaca skimming 
serta mempraktikkannya untuk 
berbagai jenis teks 
 
2. Menjelaskan hakikat dan 
karakteristik membaca scanning serta 
mempraktikkannya untuk berbagai 
jenis teks 

Tes Kinerja 
Kriteria penilaian: 
a. menuliskan  
    pokok-pokok  
    bahan bacaan 
b. menuliskan isi 
    buku bahan bacaan 
c. memberi  
    tanggapan terhadap 
    isi bahan bacaan 
d. Rumus untuk 
    mengukur 
    kecepatan membaca 

 ●​ Referensi 
1, 2, 3, 4, dan 5  

0--100 

9 Menerapkan metode SQ3R 
untuk meningkatkan 
kemampuan membaca 
dan memahami sebuah 
buku atau bacaan lainnya  

1. Menjelaskan hakikat dan 
karakteristik metode SQ3R 
 
2. Menerapkan metode SQ3R untuk 
meningkatkan kemampuan membaca 
dan memahami sebuah buku atau 
bacaan lainnya 

Tes Kinerja 
Kriteria penilaian: 
a. Kelengkapan  
    informasi tahap 
    survey 
b. Kelengkapan dan 
    ketepatan tahap  
    question 
c. Ketepatan tahap 
    read 
d. Ketepatan langkah 
     recite/recall 
e. Ketepatan langkah  
    review 
 

Problem Based 
Learning 
1. Orientasi 
Siswa pada 
Masalah 
Menjelaskan 
dan diskusi 
kepada 
mahasiswa 
perihal 
menerapkan 
SQ3R, 
menggunakan, 
menerapkan, 
memahami, dan 

 ●​ Referensi 
2, 3,  dan 5  

0--100 

 



 tektik membaca 
prosa. 
2. 
Mengorganisas
i Siswa 
Mahasiswa 
mengidentifikas
i persoalan  
menerapkan 
SQ3R, 
menggunakan, 
menerapkan, 
memahami, dan 
tektik membaca 
prosa. 
3. 
Membimbing 
Penyelidikan 
Mahasiswa 
mengumpulkan 
sumber artikel 
yang akan 
dijadikan 
referensi 
pembuatan 
makalah  
4. 
Mengembangk
an, Menyajikan 
hasil 
Mahasiswa 
membuat karya 
berupa makalah 
5. 
Menganalisis 
dan Evaluasi 
Masalah 
Mahasiswa 
mengumpulkan 
hasil makalah 
6. Presentasi 
Mahasiswa 
mempresentasi

10 Menggunakan berbagai 
formula keterbacaan 
untuk kepentingan 
penentuan tingkat 
keterbacaan berbagai 
ragam bacaan 

1. Menjelaskan hakikat keterbacaan 
dan kaitannya dengan bahan ajar 
 
2. Menerapkan berbagai formula 
keterbacaan untuk menentukan 
tingkat kesulitan materi bacaan 

Tes kinerja 
Kriteria Penilaian: 
a. Ketepatan 
    pemilihan bahan 
    bacaan 
b. Ketepatan 
    langkah/prosedur 
    penghitungan 
c. Ketepatan  
    penentuan formula 
d. Ketepatan hasil 
     sesuai dengan  
     formula 
 
 

 ●​ Referensi  
2, 3, dan 5  

0--100 

11 Menerapkan metode 
membaca kritis terhadap 
bahan bacaan 

1. Menjelaskan hakikat dan 
karakteristik membaca kritis 
 
2. Menerapkan metode membaca 
kritis  terhadap bahan bacaan 

Tes kinerja 
Kriteria penilaian: 
a. menuliskan  
    pokok-pokok  
    bahan bacaan 
b. menuliskan isi 
    buku bahan bacaan 
c. memberi  
    tanggapan terhadap 
    isi bahan bacaan 
d. Rumus untuk 
    mengukur 
    kecepatan membaca 
 

 ●​ Referensi 
1, 2, 3, 4, dan 5  

0--100 

12 Menerapkan metode 
membaca kreatif terhadap 
bahan bacaan 

1. Menjelaskan hakikat dan 
karakteristik membaca kreatif 
 
2. Menerapkan metode membaca 
kreatif  terhadap bahan bacaan 

Tes kinerja 
Kriteria penilaian: 
a. menuliskan  
    pokok-pokok  
    bahan bacaan 
b. menuliskan isi 
    buku bahan bacaan 
c. memberi  
    tanggapan terhadap 
    isi bahan bacaan 
d. Rumus untuk 
    mengukur 

 ●​ Referensi 
1, 2, 3, 4, dan 5  

0--100 

 



kan hasil dari 
pembuatan 
makalah 
7. Publikasi 
Makalh yang 
telah dibuat 
dikembangkan 
menjadi artikel 
ilmiah dan 
diupload pada 
jurnal nasional 

    kecepatan membaca 
 
 

13 Menerapkan pendekatan 
terhadap berbagai jenis 
bahan bacaan untuk 
kepentingan studi 

1. Menjelaskan hakikat dan tujuan 
membaca untuk kepentingan studi 
 
2. Menjelaskan pendekatan terhadap 
jenis bahan bacaan untuk 
kepentingan studi 
 
3. Menerapkan cara membaca untuk 
kepentingan studi 

Tes Kinerja 
Kriteria penilaian: 
a. menuliskan  
    pokok-pokok  
    bahan bacaan 
b. menuliskan isi 
    buku bahan bacaan 
c. memberi  
    tanggapan terhadap 
    isi bahan bacaan 
d. Rumus untuk 
    mengukur 
    kecepatan membaca 

 ●​ Referensi  
2, 3, 4, dan 5  
●​  

 

0--100 

14 Memahami landasan 
konseptual dalam 
membaca puisi sebagaaai 
prasyarat dalam berlatih 
seni membaca puisi 

1. Memahami pendekatan utama 
dalam memahami unsur-unsur yang 
membangun puisi 
 
2.Memahami bangun struktur puisi 
 
3. Melakukan kegiatan membaca 
puisi 

Tes Kinerja 
Kriteria Penilaian: 
a. Pemahaman isi teks 
    (5—200) 
b. Kualitas suara dan 
    teknik pembacaan  
    (5—30) 
c. Ekspresi wajah dan 
    gerak penyerta (5— 
    30) 
d. Kreativitas  
    penampilan/gaya  
   (5—20) 
 
 

 ●​ Referensi 
3 dan 5  
●​  
●​  

0--100 

15 Menerapkan teknik 
membaca prosa fiksi dan 
drama 

1. Memahami teknik membaca prosa 
fiksi 
 
2. Memahami teknik membaca drama 
3. Menerapkan berbagai teknik untuk 
membaca prosa fiksi dan drama 

Tes Kinerja 
Kriteria penilaian: 
a. Pemahaman isi teks 
b. Kemampuan olah  
    suara 
c. Gerak (ekspresi  
    wajah, gesture, 
    perubahan posisi 
    tubuh, dan  
    perpindahan posisi) 
 

 ●​ Referensi 
2 dan 3  

0--100 

 



 

 



 
 

 
B.​ Calculation of Student Workload 

Credit Unit 
(CU) 

ECTS Meeting Hours Structured 
Assignments 

Independent 
Study 

2 CU 3,18 39,9 28 2 

 
 

 
APPENDICES 
 
APPENDIX 1 ASSESSMENT RUBRIC 
Course Assessment 
A.​ Assessment Rubric 
1)​ Attitudes/Affective Domain 
In this domain, the evaluation of student participation in class includes communication skills, 
discipline and responsibility. The rubrics used are as follows: 

 
Criteria Score 

Communicate effectively, appreciate others’ 
opinions; always attend the class on time; always 
submit the assignment on time; and always participate 
in the  completion of group assignment 

85 ≤ SA ≤ 100 

Communicate effectively, appreciate others’ opinions; 
80% of attendance; submit 90% of the assignment; and 
often participate in the completion of group 
assignment. 

70 ≤ SA < 85 

Communicate ineffectively, appreciate others’ 
opinions; 75% of attendance; submit the 70% of 
assignment on time; and participate in the completion 
of group assignment. 

55 ≤ SA < 70 

Communicate ineffectively, do not appreciate 
others’ opinions; rarely attend the class; rarely 
submit the assignment; and rarely  participate in the 
completion of group assignment 

≤ SA < 55 

 
2)​ Knowledge/Cognitive Domain 
The students’ knowledge is assessed through assignments (individual and group) and 
tests (mid-term  and End-term exam). 
a.​  Assignment Rubric 
The criteria of assignment according to Assignment Rubrics: 

 



No. Aspek yang dinilai Skor/Bobot 

1 Ketepatan wacana yang dipilih 15 

2 Ketepatan langkah-langkah yang dilakukan 20 

3 Kebenaran perhitungan rumus yang digunakan 20 

4 Ketepatan penggunakan formula keterbacaan 20 

5 Ketepatan simpulan 25 

                                                                                        Jumlah 100 

 
 

b)​ Test (mid-term and End-term tests) 

The criteria of mid-term and End-term tests in this course are: 
1.​ The ability to give answers correctly according to the key and rubrics; 
2.​ The ability to provide robust argumentation according to theory; 
3.​ The ability to provide systematic explanations; and 
4.​ The ability to apply the essential concepts in a particular situation comprehensively   . 

 



B.​ Universitas Negeri Surabaya’s Grading System 
University students are considered to be competent and pass if at least get 40% of the maximum 
End-term grade. The End-term grade (NA) is calculated based on the following weight: 

Assessment Components Percentage  
Participation (including 
attitudes/affective) 

20% 

Assignment 30% 

Mid-term test 20% 

End-term test 30% 

 
Scoring Conversion 

 

Scoring Interval  
(out of 100) 

Point Grade 

85 ≤ NA ≤ 100 4.00 A 

80 ≤ NA < 85 3.75 A- 

75 ≤ NA < 80 3.50 B+ 

70 ≤ NA < 75 3.00 B 

65 ≤ NA < 70 2.75 B- 

60 ≤ NA < 65 2.50 C+ 

55 ≤ NA < 60 2.00 C 

40 ≤ NA < 55 1.00 D 

0 ≤ NA < 40 0 E 

 

 



APPENDIX  2 COURSE ACTIVITIES RECORDS 

 
a.​ Sample of Student Attendance  
 

 
 
 
 

 



b.​ Sample of Course Log Book  
 
 

 

 
 

 



 

 



c.​ Sample of Assignment: 
 

 

 



d.​ Sample of Mid-term Test 
 

 

 
 
 



 
RUBRIK PENILAIAN 

 
​  

 



 

Sample of End-term Test 

 
 

 



 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
RUBRIK PENILAIAN 

 



 
 
 
 

 
 

 



 
 

e.​ Sample of of Student’s Answer to Assignment, Mid-term, and End-term Test 
 
Assignment Answer 

 



 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

Mid-term Answer 

 



 



 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

End-term Answer 

 



 

 


	WORKLOAD ASSESMENT 
	Reading Skills 
	Academic Year 2020/2021 
	Coordinator: 
	Team:  
	Dra. Trinil Dwi Turistiani, M.Pd. 
	Mukhzamilah, S.S., S.Pd., M.Ed. 

	INDONESIAN LANGUAGE AND LITERATURE EDUCATION  
	FACULTY OF LANGUAGES AND ARTS 
	UNVERSITAS NEGERI SURABAYA 
	CONTENTS 
	A.​Lesson Plan and Course Assessment 
	B.​Calculation of Student Workload 
	APPENDICES 
	 
	APPENDIX 1 ASSESSMENT RUBRIC 
	A.​Assessment Rubric 
	2)​Knowledge/Cognitive Domain 
	a.​ Assignment Rubric 

	c.​Sample of Assignment: 
	d.​Sample of Mid-term Test 
	 
	 
	 
	Sample of End-term Test 
	 


