IIKIJIJIMBUM KOHTEHT B IHTEPHETI: IK BATBKAM ITPOTUIIATH MOI'O
BIUIMBY HA JUTUHY?

[Ilo Take mKiIMBUN KOHTEHT B 1HTepHETI? Lle marepianu, 110 3a0X04yOTh 110
HeOe3neuyHoi a00 HE3aKOHHOI MISIIBHOCTI, fKa 3arpoXKy€e CEepio3HOI0 (Hi3HUHOIO
LIKOJOIO. Komanna #stop SeXTHHr mMmiArotryBaja MOpagu, sKi JIONOMOXYTb
OPOTUIIATA BIUIMBY WIKIJJIMBOIO KOHTEHTY Ha JuTUHY. Hampukinaa, BKHUBaHHS
HEOE3MEeYHNX MPEIMETIB 1 PEUYOBHH, SKI HE € XapYOBHUMH MPOAYKTaMHU, MOXYTb
BUKJIMKATH OTPY€EHHS a00 1HIIMM CIIOCOOOM 3aBIaBaTH IIKOIU 370pPOB’I0; Iii, K1 B
pe3ynbTaTi MOXYTh TPU3BECTH [0 OOMOPOXEHb, OIIKIB YH YIapiB CTPyMOM;
HaHECEHHsI co01 TpaBM abo0 KaJilTB; po3irpallll, 0 CIPUYUHSIIOTH CEPI03H1 eMOIIiiTHI
MOTPSCIHHS — 1HCIIEHYBaHHS cMepTi a00 camMory0CcTBa, HACUILCTBA; MOpPHOrpadidHi
Marepiau.

Ak wikionueuit konmenm enaueac na oimeii?
-IIcuxonoriuyna TpaBma Bij mo6a4eHOTO;
-Hag'si3nmuBe nepexuBaHHs CTpaxy;

-CnpuiHATTS HACWJIbCTBA, PAHHIX CTAaTeBUX BIAHOCHH, PU3UKOBAHOI MOBEIIHKH 3a
HOPMY.

-5k TUTHMHA CUTHAIII3YE PO TE, 110 3 HEIO IIOCh TPAMJIOCh B IHTEPHET1?

-IloBeninka: BiI4yKeHICTh, YCAaMITHCHHS, HECITOKIH, amaTis, BIICYTHICTh iHTEpeCy 10
TOTO, 1110 paHilie OyJI0 BaXKJITUBUM, CAMOYIITKO/YKEHHS,

-Hactpiii: cMmyTOK, po3apaTryBaHHs CTOCOBHO BChOTO HaBKOJIUIITHBHOTO;

-30BHINIHINA BUVISA: — JITH Y KPU30BINA CUTYyallli MOXKYTh BHUIJISIaTH HEOXaHO Yepes
0ail1yKICTh, SIKE BpaXKEHHSI BOHH CIIPABJISAIOTh HA 1HIINUX;

-3MiHM B XapuyBaHHI: 3HIKEHHSM YU BIJICyTHICTIO allETUTY;

-ComMaTu4H1 CUMITOMHU: TOJIOBHUH O11b, O11b y KUBOTI TOIIO, 0€3 3arajbHUX 3MiH 3
00Ky (hi3UIHOTO 37I0POB’S;

-IlopymieHHsT peXUMy CHY: OC3COHHS, 4acTO PaHHE MPoOymKeHHS a0o, HaBIaKH,
i THAOM MMi3HIIIE 3BUYaHOTO, HIYHI KOIIIMapH;

-HaBuanHs: nporyntoBaHHsS YPOKIB UM HaBYAJIbHA HEYCHIIIHICTb;
-BiguyTTa: mpoBuHa, COpoM, CyillMAaIbHI JYMKH YU HAMIpH.

-SIkmo AUTHMHA TTOBOAWTHCS PU3MKOBAHO YEpe3 BIUIMB HA HEl KOHTGHTY B MEPEXi,
OarbKaM BapToO:

-3p03yMiTH BJIACHI NMEPEKUBAHHS Ta €MOIIi1 B 11eii MOMEHT;

-IToroBopuTi 3 AUTUHOIO AJISl PO3YMIHHS NPUYUH, YOMY TakK BiIOyBaeThCs 1 SIK BU
MOXKETE JIOITIOMOT'TH;



-3a HEoOXiAHOCTI 3BEPHYTHUCS JI0: TICMXOjora, abOu OTpPUMATH IICUXOJIOTIUHY
MiATPUMKY; TPABOOXOPOHHUX OpPTraHiB, SKIIO JUTHHA TIOTEpIae BiJ KiOepOyiHTY,
NOrpo3 YW MIAHTAXY, 3aKJIaJy OCBITH, SIKILO 3aJyY€Hl 1HII YYHI Y OJHOKJIACHUKU
JTUTUHHU.

Jlxepeno:https://mon.gov.ua/ua/news/shkidlivij-kontent-v-interneti-yak-batkam-proti
diyati-jogo-vplivu-na-ditinu?=print



