
2 ступень 6 месяц 

                                                   

Цель: развитие речи, дикции и диапазона, постановка перфоманса, разминочный 
материал перед постановкой спектакля  

Педагог использует свой творческий подход, может взять материал на свое усмотрение 
в стихотворной форме   и на основе  материала сделать небольшой перфоманс на 10 
минут 

на занятиях педагог может использовать упражнения из всей методики, также  
разбирает материал, распределяет роли , объясняет ученикам суть театральной 
постановки, так как этот перфоманс -  подготовка к постановке спектакля 

Перед показом перформанса преподавателю нужно провести разминку вместе с 
родителями (из зала) и детьми. 

План открытого урока: 

1)​ Упражнение на координацию (инструкция здесь) 
2)​ Упражнения на речь, дыхание, артикуляцию, голос (подобрать на свое 

усмотрение яркие, динамичные) 
3)​ Энергетическая, яркая кричалка/разминка 
4)​ Перформанс 

 

 

https://youtu.be/TGjA8adrc2A?si=g3J375oV77XcBEMe

