Trudnosci w nauce jezykow obcych dzieci z dysleksja
rozwojowa.

Dysleksja rozwojowa to specyficzne trudnosci w uczeniu sie
jezyka, gtdwnie w czytaniu i pisaniu. Okreslenie ,rozwojowa”
oznacza, iz opisane trudnosci wystepujg od poczatku nauki
szkolnej. Trudnosci te ujawniajg sie nie tylko w trakcie nauki jezyka
ojczystego. Nauka jezyka obcego jest dodatkowym wysitkiem dla
dzieci z dysleksjg i moze stac sie zrédtem kolejnych probleméw
pogtebiajacych niepowodzenia szkolne.

Dla dzieci z dysleksjg powazny problem stanowi uczenie sie
nazw, zwiaszcza tworzacych sekwencje, odrdoznianie stéw podobnie
brzmigcych i przyswajanie regut jezykowych. Opanowanie ustnej
komunikacji nie musi stwarzac trudnosci, jezeli dziecko uczy sie
jezyka obcego od wczesnego dziecinstwa. Natomiast szczegdlne
trudnosci dziecko przezywa w pisemnej formie komunikacji - w
pisaniu i czytaniu. Opanowanie poprawnej pisowni wigze sie z
ogromnym wysitkiem a efekty sg niewspotmierne w stosunku do
wtozonego wkiadu pracy. Dlatego najczesciej dzieci te nie odnoszg
sukcesu w szkole, a nawet przezywajg okres, w ktorym przechodzg
przez pasmo szkolnych niepowodzen. Sytuacja ta moze trwac przez
wiele lat i stac sie zrodtem wtornych zaburzen emocjonalnych i
motywacyjnych.

Wazne jest, aby rodzice mieli Swiadomosc istnienia zjawiska
dysleksji, potrzeby jego wczesnej diagnozy - rozpoznania problemu
oraz wczesnej i wtasciwej pomocy.

Warunkiem udzielenia skutecznej pomocy jest poznanie nie
tylko stabych stron dziecka, jego dysfunkcji i deficytow, ale réwniez
poznanie jego mocnych stron rozwoju psychomotorycznego.
Wczesne i dobrze przeprowadzone badanie diagnostyczne jest
warunkiem poznania dziecka i przygotowania programu witasciwej
pomocy psychologiczno — pedagogicznej. Opinia z poradni
psychologiczno - pedagogicznej jest waznym dokumentem,
poniewaz zobowigzuje nauczyciela do jego przestrzegania w
zakresie dostosowania wymagan do mozliwosci ucznia.
Nauczycielom jezyka obcego sugeruje sie, aby zmniejszyli ilos¢
wymaganego materiatu do nauczenia ( np. mniej stobwek do
opanowania w ciggu tygodnia) uwzglednili wolniejsze tempo uczenia
sie, oceniali efekty nauki gtdwnie na podstawie odpowiedzi ustnych,
jesli sg one znacznie lepsze niz pisemne; nie brali pod uwage
btedéw w zapisie wyrazow jesli tres¢, kompozycja i struktura
gramatyczna sq poprawne.



Nauczyciel powinien traktowac¢ dziecko z dysleksjq
odpowiednio do jego mozliwosci (zmniejszajac lub podnoszac
wymagania w odniesieniu do réznych zadan). Uczen powinien
uczeszczac na zajecia terapeutyczne zas rodzice powinni pracowac z
dzieckiem w domu wedtug zalecen nauczycieli i specjalistow
prowadzacych dodatkowe zajecia.

W terapii dysleksji rozwojowej jedng z najbardziej efektywnych
jest metoda polisensorycznego uczenia czyli uczenia z
zaangazowaniem wielu zmystow. Istotg tej metody jest odbior
informacji wieloma kanatami zmystowymi: wzrokowym, stuchowym,
dotykowo-kinestetycznym czyli czuciowym oraz integracja tych
informacji. Metoda polisensorycznego uczenia sie ma podstawowe
znaczenie w uczeniu sie jezykow obcych. tatwiej uczymy sie stéwek
wymawiajac je gtosno, piszac, $piewajac i chodzac, wyobrazajac je
sobie i piszac palcem w powietrzu.

Dlatego tez uczniowie z dysleksjq najefektywniej ucza sie w
naturalnym srodowisku jezykowym, kiedy to nazwa przedmiotu
utrwala sie tatwiej, poniewaz jest powigzana z jego obrazem,
odczuciem dotykowym, by¢ moze takze z zapachem
i smakiem. Oznacza to, ze wyjazd na obd6z jezykowy lub do
zaprzyjaznionej rodziny
w obcym kraju, gdzie komunikacja odbywa sie tylko z pomocq
jezyka obcego, moze dac dziecku korzysci porownywalne z rocznym
kursem jezykowym w Polsce. Dodatkowg korzyscig jest wzrost
motywacji do nauki: dziecko uwierzyto, iz potrafi komunikowac sie
W innym niz ojczystym jezyku.

Wiara we wilasne sity jest poteznym motorem postepu w
uczeniu sie, a jej brak skuteczna blokada na cate zycie.
Zachecam zatem do czujnosci, wnikliwej obserwacji i wczesnego
reagowania na trudnosci dzieci w uczeniu sie jezyka obcego. Prosze
pamietac jak bardzo istotne jest wspieranie i chwalenie swoich
pociech kiedy osiggajg nawet najmniejszy sukces.
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