
Информированное согласие 

Данный документ содержит основные условия работы и взаимодействия между 
клиентом и психологом. Пожалуйста, прочитайте его внимательно. После прочтения 
необходимо написать о своем согласии психологу. Это будет являться подтверждением, 
что вы понимаете и принимаете условия работы. Если у вас есть какие-либо вопросы 
по пунктам ИС, вы можете обсудить их с психологом. 

1. Образование и информация обо мне 

https://www.eyepsy.ru/ulyana/ 

http://psychodrama.name/p/546 

ttps://psychodrama.pro/certificate/b592ca6 

2. Конфиденциальность 

Профессиональный этический кодекс обязывает психолога сохранять 
конфиденциальность клиента. Информация о вашем обращении, ваши личные данные 
и информация, полученная в процессе психотерапевтической работы, не будет 
разглашаться третьим лицам ни при каких обстоятельствах. 

Однако, стоит отметить, что каждый психолог проходит супервизию. Это обязательная 
часть профессиональной деятельности психолога. Во время супервизии психолог имеет 
право обсуждать ваш случай и процесс психотерапевтической работы без разглашения 
ваших имени и фамилии. 

Психолог не будет искать и изучать ваши страницы в социальных сетях, 
комментировать публичные высказывания или другие аспекты личной жизни не 
имеющие отношения к процессу психотерапии. 

Обратите внимание, что конфиденциальность может быть нарушена, если клиент 
сообщает психологу о совершении или намерении совершить уголовное преступление 
или действие, которое угрожает жизни клиента или других людей. Психолог имеет 
право разглашать данную информацию с уведомления об этом клиента. В данных 
обстоятельствах психолог следует законодательству Российской Федерации. 

 3. Запрет на двойные отношения 

Психолог не имеет право вступать с клиентом в отношения 
(дружеские/романтические/сексуальные) за пределами психологической и 
психотерапевтической работы. 

Психолог также не имеет право оказывать и принимать дополнительные услуги не 
имеющие отношения к психотерапевтической работе. 

https://www.eyepsy.ru/ulyana/
http://psychodrama.name/p/546


Психолог не может работать как психотерапевт с вашими близкими, родственниками и 
друзьями. 

Данные правила сохраняются и после окончания работы на период, обозначенный 
методом психотерапевтической работы психолога. 

4. Коммуникация 

Вопросы, связанные с организацией психотерапевтического процесса, условиями 
работы, отменой и переносом сессий можно решать лично с психологом с помощью 
сообщений в выбранном мессенджере. 

5. Завершение психотерапии 

Вы вправе закончить терапию, как только сочтете нужным, без каких-либо 
дополнительных условий. 

Со своей стороны, я предлагаю посвятить несколько встреч завершению процесса 
психотерапии и подведению итогов, это поможет сделать процесс завершения более 
мягким и безопасным для вас. 

6. Оплата и отмена сессий 

Продолжительность сессии 55 минут. Стоимость одной сессии онлайн - 3000 рублей, 
очно - 3500 рублей.  

Оплата производится лично психологу путем банковского перевода на карту (банк: 
Сбербанк или Т-банк, можно сделать перевод по номеру телефона: +79217805219). По 
запросу могу выслать чек после получения оплаты. 

Оплата происходит в день сессии. 

Отмена или перенос сессии оплачиваются в размере 50% от стоимости в том случае, 
если клиент сообщает об отмене или переносе менее чем за сутки (24 часа) до ее 
предполагаемого начала. 

Психолог оставляет за собой возможность повышать стоимость сессий и предупредит 
об этом клиента не менее чем за месяц.  

  

  

  

  

 


