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РЕГЛАМЕНТ 
проведения Школьной лиги самбо «Олимп» - Открытое первенство 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
«Зареченской» средней общеобразовательной школы по самбо  

2025-2026 учебного года 
 

1.​  ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

1.1. Открытое первенство муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Зареченской» средней 
общеобразовательной школы  (далее – Зареченская СОШ) по самбо проводится 
в целях: 

– пропаганды здорового образа жизни среди детей; 
– привлечения широких масс школьников к активным занятиям самбо, 

физической культурой и спортом, здоровому образу жизни; 
– повышения уровня их физической подготовленности и приобретения 

соревновательного опыта; 
– выявления одаренных и перспективных спортсменов. 
 

2.​  МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

2.1. Место проведения: Большой спортивный зал Зареченская СОШ по адресу: 
143085, Московская область, Одинцовский городской округ, пгт Заречье, ​ул. 
Торговая, д.8 
2.2. Сроки проведения: 15 февраля 2026 г. 
 

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

3.1. Общее руководство проведением соревнований осуществляет 
администрация АНО «Спортивный центр подготовки «Олимп». 
3.2. Непосредственное проведение турнира возлагается на судейскую коллегию. 
3.3. Судейская коллегия соревнований назначается исполнительным директором  
АНО «Олимп» Гасановым Р.Г. 
 

 



 

 
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 
4.1. В соревнованиях принимают участие спортсмены команд Зареченская 

СОШ, а также школ (образовательных организаций), спортивных клубов, 
подавших заявки на участие в соревнованиях (далее – школы-участницы). 

4.2.  К участию в турнире допускаются спортсмены 2020-2019 г.р., 
2018-2017 г.р., 2016-2015 г.р., 2014-2013 г.р., 2012-2011 г.р., 2010-2008 г.р. 

4.3. К турниру допускаются спортсмены, не имеющие медицинских 
противопоказаний к выступлению на соревнованиях, что подтверждается 
заявкой с допуском врача. Руководство АНО «Спортивный центр подготовки 
«Олимп», оставляет за собой право не допускать к соревнованиям участников 
без медицинского допуска-справки. 

4.4. Для участия в соревнованиях необходимо подать предварительную 
заявку не позднее 13.02.2026 (включительно). 

4.5. Для подтверждения Вашего участия и заказа пропуска для входа в 
Зареченскую СОШ  необходимо заполнить Яндекс-форму по ссылке: 

https://forms.yandex.ru/cloud/68e3aa36eb61460f152b799a/​ ​ ​  
4.6. За одного участника предусмотрен организационный взнос в размере 

3000,00 рублей, который будет использован, в том числе, на приобретение 
наградной атрибутики, оплату медицинского обеспечения. 

 
Ссылка на оплату: 
https://olympschool.info/tournaments_sambo  

 
4.7. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии: 

– полной экипировки самбо (куртки, шорт и борцовок для самбо); 
– документа, удостоверяющего личность (свидетельство о рождении или 
паспорт); 
– спортивной страховки https://www.goprotect.ru/landing/olymprus. 
 

5. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

​ 5.1. Лично-командный зачет: 
Возрастные ограничения: обучающиеся 2020-2019 г.р. 
Весовые категории обучающихся (провес 1 кг): 18, 21, 24, 27, 30, 30+ 
 
Возрастные ограничения: обучающиеся 2018-2017 г.р., 2016-2015 г.р., 
2014-2013 г.р., 2012-2011 г.р., 2010-2008 г.р. 
Весовые категории обучающихся (провес 1 кг): 24, 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 
60, 65, 71, 71+ 
 

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

1 блок - лично-командный зачет (лимит 100 участников) 
2020-2019 г.р. - по правилам игры «поясок»  

9:00 Взвешивание 
9:30 Разминка участников 

 

https://forms.yandex.ru/cloud/68e3aa36eb61460f152b799a/
https://olympschool.info/tournaments_sambo
https://www.goprotect.ru/landing/olymprus


 

10:00 Церемония открытия 
10:15 Начало соревнований 
11:30 Церемония награждения 

2 блок - лично-командный зачет (лимит 100 участников) 
2018-2017 г.р. - по правилам борьбы на коленках 
2016-2015 г.р., 2014-2013 г.р., 2012-2011 г.р., 2010-2008 г.р. - по правилам 
Международной Федерации Самбо *с ограничениями - без болевых 
приемов  

12:00 Взвешивание 
12:30 Разминка участников 
13:00 Церемония открытия 
13:15 Начало соревнований 
15:00 Церемония награждения 

 
7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 
7.1. Участники выступают по круговой системе. 
7.2. Поединки для 2020-2019 г.р. осуществляются по правилам игры 

«поясок». 
7.3. Поединки для 2018-2017 г.р. осуществляются по правилам борьбы на 

коленках. 
7.4. Поединки для 2016-2015 г.р., 2014-2013 г.р., 2012-2011 г.р., 2010-2008 

г.р. осуществляются по правилам борьбы Международной Федерации Самбо 
(стойка). 

 
 
 

8. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

8.1. Победители и призеры награждаются эксклюзивными медалями и 
грамотами соответствующих степеней. 

8.2. Спортсмены, занявшие 1 места, дополнительно награждаются 
кубками. 

 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 
9.1. Место проведения соревнований отвечает требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка 
и безопасности участников и зрителей, и имеет паспорт готовности спортивного 
сооружения к проведению мероприятий. 

9.2. Участники и гости соревнований обязаны строго соблюдать Правила 
соревнований, правила данного Положения и Правила посещения спортивных 
сооружений Зареченской СОШ. 

9.3. Квалифицированный медицинский персонал для оказания 
медицинской помощи в период проведения соревнований присутствует. 

9.4. Проход на территорию Зареченской СОШ и в само здание 
осуществляется по спискам предварительной регистрации и документам, 

 



 

подтверждающим личность. 
9.5. Ответственность за детей несет представитель школы-участницы, 

сопровождающий команду на соревнованиях. 
 
Уважаемые родители! В ходе турнира будет работать судейская комиссия, 
главный судья – Дубина Евгений Владимирович, который обеспечит честное 
и справедливое судейство. Мы гарантируем незабываемую атмосферу 
соревнований, здоровую конкуренцию и множество эмоций! 
 
Обращаем Ваше внимание на то, что вход в Зареченскую СОШ 
осуществляется строго по оригиналу паспорта! 
 
Не упустите возможность показать свой уровень и стать частью спортивного 
события! Приходите – нас ждёт невероятный день! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Контакты: 
Главный судья соревнований:  
Дубина Евгений Владимирович 
scp.olympschool@gmail.com  
 

 

mailto:scp.olympschool@gmail.com

