
Эссе на тему «Мое любимое хобби» 

Рутинная работа делает нас монотонными. Чтобы нарушить ее, мы часто 

ищем интересные и захватывающие занятия. Хобби - лучший способ отвлечь 

внимание наряду с работой. Время от времени нам нужны развлечения. В 

такие моменты хорошее хобби очень полезно. Хобби обеспечивают отдых. 

Они развлекают нас и в то же время ценны в том смысле, что развивают 

личность. 

Мое хобби - пение. Люди часто занимаются садоводством, чтением, 

коллекционированием марок, наблюдением за птицами и т.д. А мне сложно 

представить свою жизнь без музыки. Больше всего мне нравится петь. Не 

важно, делаю ли я это на сцене в микрофон или просто дома перед 

телевизором, я испытываю самые светлые чувства.  

У меня большая коллекция песен, и я слушаю все виды музыки. Моя 

коллекция варьируется от классической музыки до рока и от индийской 

музыки до западной. Мое хобби - внимательно слушать эти песни, а затем 

разучивать их. Я сижу с бумагой и ручкой и записываю тексты песен, которые 

я слышу. Потом я подпеваю и вскоре тоже узнаю мелодии. 

Я включаю колонку, а потом сама притворяюсь певицей. Я пою песню в 

точности так, как ее пел исполнитель. Иногда у меня получается, а иногда 

терплю неудачу. Это помогает мне улучшить свое пение, и я нахожу, что это 

также помогает мне использовать свой талант в своих интересах.  

Всякий раз, когда я иду на вечеринку, мои друзья уговаривают меня 

спеть. Как только я начинаю, вечеринка оживляется, люди присоединяются, и 

помещение наполняется звуками музыки. Я горжусь собой, и мои друзья тоже 

хвалят меня, потому что чувствуют, что я становлюсь душой вечеринки. Я 

играю на гитаре и пою, когда мы отправляемся на пикник или когда у меня 

выдается свободное время. 

Когда ты поешь, ты вкладываешь кусок собственной души! Тебе никто 

не должен мешать, когда ты переносишь свои идеи. Даже если у меня не 



получится, я буду тренироваться и у меня получится! Напевать я люблю, 

когда мне нечего делать, либо когда мне просто этого захочется. 

Мое хобби делает меня счастливым, а также приносит радость всем 

моим родственникам и друзьям. Необходимо, чтобы у каждого было 

какое-нибудь хобби. Это воспитывает человека, доставляет ему удовольствие 

и помогает плодотворно использовать свое свободное время. Если у человека 

нет хобби, его свободное время превратит его в бесполезного, раздраженного 

и беспокойного человека. “Праздный ум - это мастерская дьявола”. Поэтому 

важно оставаться занятым даже в часы досуга. Хобби всегда приходят на 

помощь. 

Хобби и интересы - это то, что естественно для нас, людей. Нам нужно 

что-то, в чем мы можем найти радость и расслабление. Кроме того, хобби и 

интересы - отличные способы постоянно поддерживать остроту нашего 

мозга. Это гарантировало бы, что мы никогда не потеряем свои умственные 

способности. 

 


