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Vyhodnoceni prevence rizikového chovani 2024/25

Prevence je ukotvena ve SVP a Preventivnim programu. Skola ma vytvoreny Krizovy plan
Skoly ,Co délat kdyz...“, Skolni preventivni program proti Sikanovani, Skolni preventivni
strategii, Sanke¢ni fad, i Strategii pfedchazeni skolni netspésnosti.

Eticka vychova

Nadale vyuzZivame Etickou vychovu jako jednu z moZnosti, jak pfedchazet rizikovému
chovani. Kazda konkrétni eticka norma chrani a rozviji hodnoty a s nimi souvisejici postoje.
Klademe dlraz predevSim na toleranci, Uctu k sobé i ostatnim, rozvijime empatii a asertivitu.
Skolni rok specificky zaméfujeme na urcité etické téma. V tomto $kolnim roce navazujeme
na téma Oteviené partnerstvi a demokratické spole€enstvi: kreativita a iniciativa, pod
patronaci Zakovského parlamentu. V 9. roénicich probiha dlouhodoby projekt Mdj charakter.

Zakovsky parlament

Skola vystupuje jako model otevfeného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, kde
zakovsky parlament naplfiuje zpusoby uplathovani demokratickych principt a hodnot. Podili
se na utvareni Zivota skoly, na podpofe pfiznivého klimatu a bezpecného prostfedi.

Osobnostni a socialni rozvoj

V tomto Skolnim roce byl pfedmét Osobnostni a socialni rozvoj zaveden ve vSech rocnicich.
Ctvrté a paté roéniky maji tandemovou vyuku (TU + metodik prevence rizikového chovani).
Uvedeny pfedmét nahrazuje operativni tfidnické hodiny, zafazované mimo bézny rozvrh
hodin. Pfedmét jako tfidnicka hodina napomaha ke v€asné diagnostice rizikového chovani ve
tfridé, ke spole¢nému planovani akci, k tvorbé vlastnich tfidnich projektd, k posilovani vztahu
tfidniho ucitele a tfidy, k moznosti aktivniho podilu zakd na vytvafeni zdravého tfidniho
kolektivu.

Pfedmét je velmi Uzce propojen s prafezovym tématem Osobnostni a socialni vychova a
doplfujicim vzdélavacim oborem Eticka vychova. UC&i Zaky respektovat a uplatfiovat mravni
principy a pravidla spoleCenského souziti a pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani
a jednani i jejich dusledky.

Skolni psycholog
Na skolni psycholozku se Ize obracet s otazkami tykajicimi se dudevni pohody, Skolniho
stresu, vztah( ve tfidé, rodinnych problému nebo jinych osobnich obtizi.

Projektové vyuc€ovani
Podporujeme projektové vyuCovani, kde rozvijime rozumovou, dovednostni, postojovou,
hodnotovou i volni slozku osobnosti.
Tyto projekty se zaroven podileji na utvareni pfriznivého klimatu tridy a Skoly.
Cely rok Projekt: Oteviené partnerstvi a demokratické spoleCenstvi: kreativita a
iniciativa (cela Skola)
MUj charakter: 9. ro¢niky v ramci Vychovy k ob&anstvi
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Dalsi akce k utvareni pfiznivého klimatu skoly i tiidy

17.-18. 9. Adaptacni kurz (6. r.)

30.9.-4. 10. Skola v pfirodé (1. A, 1. B)

14.-18.10. Skola v pfirodé (3. A, 3. B, 5. A, 5. B)

25.10. Spani ve Skole (6. A)

22.10. Halloween (cela skola)

5.12. Mikuladska (cela Skola)

18. 12. Vano¢ni trhy (cela Skola)

20.12. Vanoéni tfidni besidky (cela Skola)

29.1. PyZamovy den aneb Kdo si hraje nezlobi

28.3. Den naruby (cela skola)

22.4. Finan&ni gramotnost (cela Skola)

20.5. English all around us (cela skola, vrstevnické uceni)
9.6. Zakovska osobnost roku — vyhlaseni vitéza projektu
24 6. Ochrana zaka za mimofadnych udalosti (cela Skola)
23.6—26.6. Dny pro mou tfidu

5.6. Pasovani na Skolaka

25.6. Slavnostni rozlou¢eni zaku 9.r.

Akce, které neporada primo S$kola, planujeme tak, aby navazovaly a vhodné
dopliiovaly preventivni aktivity skoly.

24.9. Sportovni den s Méstskou policii HK

7.10. »1voje cesta nacisto* (PCR, 7.A)

7.10. ,Tvoje cesta nadisto* (PCR, 8.A)

9.10. ,Bezpeéné chovani (PCR, 1.A, 1.B)

9.10. ,Bezpeéné chovani (PCR, 2.A, 2.B)

9.10. ,Tvoje cesta onlinem* (PCR, 3.A, 3.B)

10.10. »1voje cesta onlinem* (PCR, 4.A, 4.B)

10.10. ,Tvoje cesta onlinem* (PCR, 5.A, 5.B)

10.10. ,Policie a 1ZS* (PCR, 6.A, 6.B)

10.10. »restni odpovédnost mladistvych® (PCR, 9.A)
2.1. .Dopravni vychova: teoreticka ¢ast‘ (MPHK, 4.B)
28.1. ~olusnost a zdvofilost® (SVK HK, 7.A).

4.2. .Prestupky a trestné Ciny“ (MPHK, 8.A)

10.2. .Bezpecné chovani“ (MPHK, 9.A)

11.2. .Pravo a odpovédnost‘ (MPHK, 7.A)

3.3. ,Dopravni vychova: teorie“ (MPHK, 4.A)

25.3. .Etika prakticky: workshop® (UHK, 6.A)

30.4. -KyberSikana“ (MPHK, 6.A)

7.5. ,Kybersikana“ (MPHK, 6.B)

Akce podporujici pozitivni zajmy: sportovni aktivity
Organizuje Skola

9.12. Vano¢ni brusleni (6-9. r.)

12.12. Vanocni brusleni (4.A, 4.B)

13.12. Vanocni brusleni (3.A, 3.B)

16.12. Vanoc¢ni brusleni (5.A, 5.B).)

8.-13. 1. LyZafsky a snowboardovy kurz (7. r.)
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3.-7.2. LyZaFsky kurz (2.A, 2.B)
10.-14.2. Lyzafsky kurz (4.A, 4.B)
12.5. Sportovni den (5. - 9.r.)
17.6. Sportovni den (1. —4.r.)

Aktivni u€ast zaka v ramci sportovni reprezentace Skoly.

Akce podporujici pozitivni zajmy: kultura

Tridy 1. stupné pravidelné navstévuji knihovnu v Kuklenach. Rovnéz 2. stupeh navstévuje
hradecké knihovny.

Divadelni klub ma pfedplatné na divadelni pfedstaveni Klicperova divadla.

Spoluprace
OSPOD

e v ramci diagnostiky ditéte a nastaveni spoluprace

Mozaika: Skolské poradenské pracovisté pro diagnostiku a eliminaci rizikovych projeva
chovani ve vztazich mezi zaky
e konzultace s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, metodikem prevence rizikového
chovani
e ambulantni péce

MP HK: preventivni programy v rdmci prevence rizikového chovani

PCR: preventivni programy v rdmci prevence rizikového chovani

PPP SPC Hradec Kralové - konzultace vramci vhodnosti specialniho vzdélavani,
spoluprace s okresni metodickou prevence rizikového chovani
22.5. Metodicky den

CPMP pii PPP SPC HK — sociometrické mapovani, konzultace, prace se tfidou (3.B, 6.A)
Salinger, z.s. — spoluprace s tfidnimi ucitel

Spoluprace s rodici
Nepodcerujeme spolupraci s rodi¢i. O zamérech i aktivitach nasi 8koly ohledné prevence

rizikovych projevll chovani informujeme rodi¢e prostfednictvim webovych stranek Skoly,
rodiCovskych schlizek.

22.10. Halloween

4.12. Vanocni den otevienych dvefi, dilnicky

18.12. Vanochni trhy, vystoupeni zaki

23.4. Nebezpegi socialnich siti a navykovych latek (pfednaska PCR pro rodice)
26.3. Den otevienych dvefi, oteviené SPP

5.6. Pasovani na Skolaka

25.6. Slavnostni rozlou¢eni zakua 9.r.
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SWOT analyza

Silné stranky Slabé stranky

Vyskyt rizikového chovani u
Pozitivni atmosféra Skoly nékterych zakua

Implementace prevence do SVP
(viz Preventivni program)

Participace zaku na zivoté Skoly (zakovsky
parlament, Skolni ¢asopis, Skolni rozhlas, Skolni
televize)

Nabidka Siroké Skaly volnoCasovych aktivit
(nespecificka prevence)

Efektivni feSeni problém

Zapojeni do preventivnich program

Moderni vyukové metody

Implementace Etické vychovy jako jedné z moznosti,
jak pfedchazet rizikovému chovani

Rozvoj gramotnosti finan¢ni, medialni, digitalni,
informacni a ob&anské ve smyslu vedeni zaka k
odpovédnému chovani v rliznych zZivotnich situacich
Rozvoj tzv. mékkych dovednosti, napf. dovednosti
komunikacni, asertivni jednani, kooperace,
sebereflexe, kritické mysleni

Osobnostni a socialni rozvoj — zavedeno ve vSech
ro¢nicich, vede tfidni uditel

Prilezitosti Hrozby

NarUst projeva rizikového chovani
Ochota rodi¢u spolupracovat se Skolou u zakd (vapovani)

Prezentace Skoly — webové stranky

Moznost ziskat dotace z grantovych projektu
Spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou
a vychovnymi centry

Vzdélavani ucitelt

Dlouhodoba prace s vybranymi tfidnimi kolektivy

Projekt Zakovska osobnost roku

PokraCovat v organizaci besed pro rodice

Konstruktivni spoluprace se Skolnim psychologem
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Preventivni program 2024/25
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Prevence v jednotlivych roénicich —
specificka

Ano, v ramci vyuky. Viz Preventivni
program, SVP.
Besedy dle harmonogramu.

Metody a formy vyuky Ano
Podpora pozitivniho klimatu Ano

OaSR ve vSech ro¢nicich
Eticka vychova Ano

Posileni implementace Etické vychovy jako
jednoho z nastroj(, jak pfedchazet
rizikovému chovani. Projekt MUj charakter,
OaSR

Zakovskéa osobnost roku

Nespecificka prevence

Z4ci vedeni k pozitivnimu zpGsobu traveni
volného ¢asu. Skola nabizi Sirokou Skalu
volnogasovych aktivit.

Vzdélavani a spoluprace pedagogu Ano
23.4. Utoénik ve $kole (PCR, proskolena
sborovna)

Spoluprace s rodici Ano

23.4. Nebezpeli socialnich siti a
navykovych latek (pfednaska PCR pro
rodiCe)

Spoluprace s odborniky a jinymi
organizacemi

Ano

Mozaika, CPMP HK

Planované preventivni akce s MP HK, PCR
Rodi¢lim, zakdm, ucitelim doporuéeny
sluzby odborné pomoci jako podpora ve
smyslu zatézové situace: Mozaika, PPP
SPC HK, Salinger, Nomia

Schranka davéry

V el. podobé.

Nasténka k prevenci

Aktualizovana.

Shromazdovani materiald, knihovnicka

Ano

Zakovsky parlament

Projekt: Oteviené partnerstvi a
demokratické spolecenstvi: kreativita a
iniciativa

Metodicka a informacni dinnost

Ano
Pfedchazeni Skolni neuspésnosti.

Mgr. Hana Sebestova
metodik prevence rizikového chovani
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