
 
 
 

2026年6月26日 
学校長　殿 
体育主任　殿 
陸上競技部顧問　殿 

東京都私立中高協会第8支部・9支部 
陸上競技部長　仲桝　大吾・岸　暁 

 

第80回 第８・９支部陸上競技大会要項 
 
１．主催・主管　　世田谷区陸上競技協会 東京私立8支部陸上競技協会 東京私立9支部陸上競技協会  

 
２．期　　日　　　令和8年8月21日（金）　午前9時00分開始 
 
３．場　　所　　　世田谷区総合運動場　陸上競技場　 
 
４．　参加資格　　　  2026年度東京都中学校高校体育連盟登録競技者。 

（本年度に中体連または高体連を通じて日本陸上競技連盟に登録した者に限る） 

5．種　　目　（対抗戦種目） 
中学男子 100 ・ 800 ・ 4×100MR・走高跳・走幅跳・砲丸投 
中学女子 100 ・ 800 ・ 4×100MR・走高跳・走幅跳・砲丸投 
高校男子 100 ・ 400 ・ 1500 ・4×100MR・走高跳・走幅跳・砲丸投・槍投 
高校女子 100 ・ 400 ・ 1500 ・4×100MR・走高跳・走幅跳・砲丸投・槍投 
　 
種　　目　（オープン種目） 

中高男子 100・200・300・400・1500・4×100MR・走高跳・走幅跳・砲丸投・ 
中高女子 100・200・300・400・1500・4×100MR・走高跳・走幅跳・砲丸投・ 
 
6．出場制限　　　※出場制限を必ずご確認ください。 
　【8・9支部】同一種目の出場は１校トラック種目3名以内・フィールド種目2名以内・同―人の出場は2種目とする

（但し、リレーは除く）。リレーは中高男女別に各校それぞれ1チームとする。 
※対抗戦とは別にオープン種目として実施します。 

同一選手による対抗戦とオープン種目の同一種目の参加はできません。 
例：対抗戦100ｍとオープン100ｍは不可。　対抗戦100ｍとオープン200ｍは可。 

 
7．参 加 費　　　　1種目900円・リレー1,400円　（プログラムは無料配布） 
 
8．申し込み方法　　 

【Web申込】下記の手順に従って指定期日までに申し込みを行ってください。 
　　　 ①「日本陸連エントリーシステム」を用いて8月8日（土）17時までにWeb申し込みを行う。②

参加費とA票は当日ご持参ください。 
 

※ファイルは中学（対抗とOP）・高校（対抗とOP）となります。 
 
 
【書類提出】　「日本陸連エントリーシステム」からエクセルファイルをダウンロードして、必要事項を入

力する。大会申込書を印刷して、学校印を押印したものを当日提出する。 
 

日　時：令和8年8月21日（金）　 
　　　　　　　　　　場　所：世田谷区総合運動場　陸上競技場　本部前 

提出書類：A票（校印が押されたもの）・参加費 
※学校受付時にA票と参加費を提出してください。 
 

※参加費は原則、返金いたしません。悪天候や行政の要請等に基づき、本競技会が 開催できなくなった場
合も参加料の返金は行わない。 
※気温上昇に伴い、競技の続行が不可能と判断された場合には、競技会は即中止とする。 

9．注意事項　 



1.本大会は2026日本陸上競技連盟規則と本大会要綱および大会申し合わせ事項による。 
2.ナンバーカードについて 
　 高校生　高体連で使用している番号となります。（5桁） 

中学生  申込みの時は陸連に登録したCを抜かした6桁を入力します。 

(例)C126301なら126301を入力して大会ゼッケンは「6301」になります。 
3. 開門は8時頃GATE2からの入場となります。大会準備にあたる数校に事前に入場してもらいます。予めご

了承ください。 
4. 撮影の際にはＡＤカードの確認が必要となります。高体連は年間ADをご使用ください。中体連は、申し込

みの際ADカードをメールでお送りします。 
5. 競技中に事故が発生した場合、その学校の責任において処理を行って下さい。 
6. 大会当日の役員のご協力をお願い致します。競技運営に影響がでないように、各校引率の先生方の技役

員へのご協力をお願いいたします。 
 7. 陸上競技場以外の施設は利用できません。他の施設には立ち入らないこと。特に競技場出入口前

の洋弓場付近の芝生には絶対に立ち入らないこと。陣地を設営も不可とする。 

8. ゴミは必ず各学校で責任をもって持ち帰ること。ペットボトル・缶のリサイクルボックスに一般

のゴミを捨てないようにしてください。 

 9. シャワールームは使用できません。 

10. 競技場外でのダッシュなどは一切禁止。ジョグ・ドリルのみ安全に配慮して可。 
 
10. 表　　彰　　【8・9支部の対抗戦種目のみ】 

 ①　個人種目 
　　優勝者にメダル　3位までの入賞者に賞状 
②　学校対抗 

　各種目第1位8点　第2位7位・・・・第8位１点として加算し、優勝校から3位までには賞
状・盾を授与する。 

③　優秀選手賞 
　競技成績優秀と認められた者を若干名表彰する。 

11．お問合せ　　 
 8支部陸上競技部部長　駒場東邦　仲桝　大吾　03-3466-8221（代表） 

　　　　　　　 　メールアドレス　nakamasu@komabajh.toho-u.ac.jp 


