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ใบความรู้ เร่ือง วัฒนธรรมไทย 
วัฒนธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีคนไทยกำหนดสร้างข้ึน มีการเรียนรู้สืบต่อกันมามีลักษณะท่ีแสดงออกถึงความงอกงาม 

ความเป็นระเบียบร้อย ความกลมเกลียว ตลอดจนการมีศีลธรรมอันดีของสมาชิกไทย เช่น การใช้ภาษาไทย การรู้จักเคารพผู้

อาวุโส การไหว้ ศิลปกรรมแบบไทย อาหารไทย รวมท้ังการแต่งกายท่ีสุภาพเรียบร้อย ถูกต้องตามกาลเทศะเหมาะสมตาฐานะ

และวัย 

 วัฒนธรรมมีความสำคัญต่อคนไทยและสังคมไทยหลายประการ ดังน้ี 

           1. เป็นเคร่ืองแสดงถึงความเจริญและเชิดชูเกียรติของบุคคลและประเทศชาติ 

           2. เป็นเคร่ืองท่ีแสดงถึงบุคลิกลักษณะประจำชาติและดำรงความเป็นชาติไทย 

           3. เป็นเคร่ืองกล่อมเกลาจิตใจมนุษย์ให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างปกติสุข 

           4. เป็นเคร่ืองช่วยให้คนไทยภูมิใจในชาติไทย 

           5. เป็นเคร่ืองช่วยในการสร้างสัมพันธ์กับนานาชาติ โดยมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้วัฒนธรรมของกันและกันและนำมา

ปรับใช้กับสังคมไทย 

 ลักษณะของวัฒนธรรมไทย 

           1.วัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมแบบเกษตรกรรม นับต้ังแต่อดีตคนไทยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดย

เฉพาะการเพาะปลูกข้าว ซ่ึงเป็นอาชีพหลักของคนไทย เช่น พิธีแรกนาขวัญ พิธีสู่ขวัญข้าว เป็นต้น 

           2.วัฒนธรรมไทยมีแบบแผนทางพิธีกรรม มีข้ันตอน รวมถึงองค์ประกอบในพิธีหลายอย่าง เช่นการทำพิธีกรรมเก่ียวกับ

การทำศพ พิธีมงคลสมรส เป็นต้น 

           3.วัฒนธรรมไทยเป็นความคิด ความเช่ือ และหลักการ ท่ีเป็นองค์ความรู้ซ่ึงเกิดจากการส่ังสมและสืบทอดกันมา เช่น

ความเช่ือเร่ืองส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ และศาสนา ค่านิยมการรักนวลสงวนตัวของสตรี เป็นต้น 

           4.วัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมแบบผสมผสาน นอกจากคนไทยจะมีวัฒนธรรมเป็นของตนแล้ว ยังมีการรับวัฒนธรรม

ของชาติอ่ืนมาด้วย เช่น การไหว้ จากอินเดีย การปลูกบ้านโดย ใช้คอนกรีต จากวัฒนธรรมตะวันตก หรือการทำสวนยกร่อง 

จากวัฒนธรรมจีนเป็นต้น 

           5.วัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมท่ีได้รับอิทธิพลมาจากศาสนาพุทธ ไม่ว่าจะเป็น การดำเนินชีวิต บรรทัดฐานทางสังคม 

ศิลปกรรม วรรณกรรม พิธีกรรม ตลอดจนประเพณีต่างๆเช่น การตักบาตรเทโว ประเพณีการตักบาตรเทโว ประเพณีทอดกฐิน 

ประเพณีถวายสลากภัต เป็นต้น จนอาจกล่าวได้ว่าพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานสำคัญต่อลักษณะทาง วัฒนธรรมไทย 

 การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

การอนุรักษ์วัฒธรรมไทยน้ัน ต้องอาศัยความร่วมมือกันของคนไทยทุกคนมีวิธีการ ดังน้ี 

           1.ศึกษา ค้นคว้า และการวิจัยวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมท้องถ่ิน ท้ังท่ีมีการรวบรวมไว้แล้วและยังไม่ได้ศึกษา เพ่ือ

ทราบความหมาย และความสำคัญของวัฒนธรรมในฐานะท่ีเป็นมรดกของไทยอย่างถ่องแท้ ซ่ึงความรู้ดังกล่าวถือเป็นรากฐาน

ของการดำเนินชีวิต เพ่ือให้เห็นคุณค่า ทำให้เกิดการยอมรับ และนำไปใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม ต่อไป 

           2.ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่าร่วมกันรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาติและของท้องถ่ิน  เพ่ือสร้างความเข้าใจ

และม่ันใจแก่ประชาชนในการปรับเปล่ียนและตอบสนองกระแสวัฒนธรรมอ่ืนๆ อย่างเหมาะสม 

           3.รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชน ตระหนักในความสำคัญ ของวัฒนธรรมว่าเป็นเร่ืองท่ีทุกคนต้องให้การ

รับผิดชอบร่วมกันในการส่งเสริมสนับสนุน ประสานงานการบริการความรู้ วิชาการ และทุนทรัพย์สำหรับจัดกิจกรรมทาง

วัฒนธรรม 

           4. ส่งเสริมและแลกเปล่ียนวัฒนธรรมภายในประเทศและระหว่างประเทศ โดยการใช้ศิลปะวัฒนธรรมท่ีเป็นส่ือสร้าง

ความสัมพันธ์ระหว่างกัน 
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           5.สร้างทัศนคติ ความรู้ และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าท่ีเสริมสร้าง ฟ้ืนฟู และการดูแลรักษาสภาพแวดล้อมทาง

ธรรมชาติและทางวัฒนธรรมท่ีเป็นสมบัติของชาติ และมีผลโดยตรงของความเป็นอยู่ของทุกคน 

           6. จัดทำระบบเคร่ือข่ายสารสนเทศทางด้านวัฒนธรรมเพ่ือเป็นศูนย์กลางเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผลงาน  เพ่ือให้

ประชาชนเข้าใจ สามารถเลือกสรร ตัดสินใจ 

และปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับการดำเนินชีวิตท้ังน้ีส่ือมวลชนควรมีบทบาทในการส่งเสริม และสนับสนุนงานด้านวัฒนธรรม

มากย่ิงข้ึนด้วย 

ใบงานเร่ือง วัฒนธรรมไทย 

 

ให้นักเรียน สรุปความรู้วัฒนธรรมไทย ลงใน แผนภูมิต่อไปน้ี 

 
 


