QUY TRINH
NOI SOI THUC QUAN ONG CUNG, ONG MEM LAY DI VAT

1. PAI CUONG

Nuot di vat 1a ly do ndi soi can thi¢p kha pho bién trong cap ctru nhi khoa. Noi
soi dng mém, dng ctng can thiép di vat 1a mot phwong phap hiéu qua va an toan.

2. CHI PINH

- D1 vat thuc quan can quang, hay khong can quang bi tic nghén tai thyc quan
trén 24 gio, can dugc lay ra khoéi thuc quan ngay.

+ Puong kinh trén 20mm

+ Chiéu dai trén 50mm (trén 70mm ddi voi ngudi 10n)

+ Dang nhon c6 kha ndng dam xuyén (kim loai ¢6 nganh, kim, thuy tinh...)
+ D1 vat an mon

+ Dj vat ton tai trén 2-4 tuan

+ Di vat gay nén tri€u ching, dac biét cé chura chi

+ Di vat pin trong thyc quan

3. CHONG CHI PINH

3.1. Chong chi dinh tuyét doi

- Truy tim mach, suy ho hap

- Thung rudt, viém phuc mac

- Chén thuong d6t sdng cb

3.2. Chong chi dinh twong ddi

- M6i phau thuat tiéu hoa (1 thang), tic rudt

- Bénh rdi loan d6ng mau, giam tiéu cu ning.

4. CHUAN BI

4.1. Ngudi thue hién

- Nhom ndi soi (2 Bac si chuyén khoa Tai mili hong, 1 Diéu dudng)
- Nhém gay mé (1 Bac si va 2 Ky thuat vién gy mé)

4.2. Phuong tién

- Dung cu: Hé thong ndi soi tiéu hoa trén (dng cimg, 6ng mém)

- Dung cu can thiép: cdy gip di vat cac loai, may hut dam va ng hit.
- 01 may thé va phuong tién gdy mé

4.3. Nguoi bénh: Kham 1am sang, khai khac tién st noi soi, phau thuat, giai
thich nguy co, nhin an udng.



4.4: H6 so bénh an:

Chi dinh ndi soi tiéu hda can thiép di vat, giéy cam doan, 01 bénh an kém theo
bd xét nghi€ém thong qua mo cap ciu, X quang cot song co thang, nghiéng, chéch
va cac xét nghiém khéc (n€u co).

5. CAC BUOC TIEN HANH

5.1. Kiém tra hd so 15 phut

5.2. Kiém tra ngudi bénh 15 phut

5.3. Thue hién k¥ thuat 30-60 phut

Gay mé ndi khi quan (dé phong di vat roi vao dudng thé khi can thiép)

- Nguyén tac: xac dinh di vat vé vi tri, hinh dang, kich thudc, huong di, vi tri,
moi tuong quan véi cac td chirc xung quanh, thoi gian ton tai, ban chat cua di vat...
va quan sat ro di vat khi di chuyén.

- Dung cu can thi€p dugc mo khi d61 dién vai di vat va diéu chinh dau dén noi
soi dé dung cu can thiép bat duoc di vat va kéo ra di vat ngoai co the.

- Di vat can quang det hodc c6 nganh: nén dung kim ca sau.
- D1 vat mém, tron: nén dung ro hodc vot.

- Dj vét hitu co nhw qua nhin thwc quan, dong xu thwc quan: gip ra
ngoai hoiac day xuong da day.

6. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
6.1. Theo doi

- Theo doi biéu hién: toan trang, tim mach, ho hap, tri giac, nébn mau, ia mau,
dau bung, chuéng bung, nuét khé, dau nguc...

- Trong trudng hop ton thuong loét nhidu can diéu tri khang sinh va thudc
giam bai tiét axit.
6.2. Xir tri tai bién

- Chady méu: cam mau qua noi soi toi da, xét nghi€ém, moi hdi chan ngoai va
hoi stre cap ctru néu dién bién ndng...

- Thing thuc quan : kep clip va hodc moi hoi chan ngoai, chup X quang, siéu

Ghi chu
- Khi 14y di vat nguy co cao cAn moi bac si ngoai ciing c6 mit dé danh gia.
- Phai phan tich k¥ di vat trude khi can thiép.

- Ludn ludn quan sét 1 di vat khi di chuyén.

TAI LIEU THAM KHAO

Bénh vién Nhi Pong I ( 2020), “ Phac d6 diéu tri nhi khoa”






