
 
 

 
 

problem​
el problema 

 
 

help​
la ayuda 

 
 

stress​
el estrés 

 
 

anxiety 
la ansiedad 

 
 

depression 
la depresión 

 
 

sad 
triste  

 
 

happy 
feliz 

 
 

angry 
enojad@ 

 



 

 
 

scared 
asustad@ 

 
 

safe 
segur@ 

  

    

 


