EYLUL AYI PLANI

ALAN BECERILERI

Tiirkce Alani
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Matematik Alam
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MAB2. Matematiksel Problem C6zme
MAB4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
MAB6. Sayma
Fen Alam
FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma
Sosyal Alam
SBABI1. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme
SBABI6. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme
Hareket ve Saghk Alam
HSABI. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Igin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
Sanat Alam
SNABI. Sanat Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alam
MSB2. Miiziksel Soyleme
MCB3. Miiziksel Calma
MHBA4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

KBI1. Saymak- Bulmak- Belirlemek- Cizmek- Se¢gmek- Sunmak- Kaydetmek
KB2.2. Gézlemleme Becerisi
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri smiflandirmak ve kaydetmek
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi climleleri ile aktarmak)
KB2.4.Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin parcalar1 belirlemek
KB2.5. Simflandirma Becerisi
KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/olgiitleri belirlemek
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylar1 ayristirmak veya bolmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylar1 etiketlemek
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB4. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen ozelliklere iligskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligskin farkliliklari listelemek
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB2. Oriintiileri listelemek
KB2.11. G6zleme Dayalh Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6n gézlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek
KB2.16. Muhakeme (Akil Yiiriitme) Becerisi
KB2.16.1. Tiimevarima Dayah Akil Yiiriitme Becerisi
KB2.16.1.SB1. Gozlem yapmak
KB2.20. Sentezleme Becerisi
KB2.20.SB1. Pargalar1 belirlemek
KB2.20.SB2. Pargalar arasi iliski kurmak
KB2.20.SB3. Pargalar1 birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
KB3.3. Elestirel Diisiinme Becerisi
KB3.3.SB1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak
KB3.3.SB2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek

EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.3. Giriskenlik
E2.5. Oyun severlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.2. Odaklanma
E3.2. Yaraticilik
E3.5. Merak Ettigi Sorulart Sorma




PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme
Becerileri

2.1.Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDBI1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil grendigini belirlemek
SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygular1 yasadigini fark etmek
SDB1.1.SB2.G1. Duygularini sozel olarak ifade eder.

SDBI1.1.SB3. Kendi duygularma iliskin farkindaligini artirmaya yonelik ¢aligmalar yapmak
SDB1.1.SB3.G1. Iyi hissettiren duygularm neler oldugunu bilir.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1.Ihtiyaglarim karsilamaya yonelik hedef belirlemek
SDB1.2.SB1.G1. ihtiyaglarinin oldugunu fark eder.
SDB1.2.SB1.G2. Thtiyaglarini tanimlar.
SDB1.2.SB1.G3. ihtiyaglarina yénelik hedef tanimlar.

SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. llgisini gekecek bir etkinlige katilmak igin harekete geger. SDB1.2.SB2.G2.
Yapmak istedigi etkinlik i¢in uygun materyal arar.
SDB1.2.SB2.G3. Katilacag etkinlik i¢in ortami diizenler.
SDB1.2.SB2.G4. Katildig: etkinlige dikkatini verir.

SDB1.2.SB3.Bir hedefi gergeklestirebilmek igin kendi duygu, diisiince ve davraniglarini izlemek ve

yonetmek
SDB1.2.SB3.G1. Hedefini gergeklestirmek i¢in duygu ve davranislarini kontrol eder.
SDB1.2.SB3.G3. Gerektiginde isteklerini erteler.
SDB1.2.SB3.G4. Kosula/duruma uygun sekilde tepkilerini kontrol eder.

SDB1.2.SB4.Bir hedefi gergeklestirebilme siirecinde kendini degerlendirmek
SDB1.2.SB4.G1. Davranislarinin olasi sonuglarini fark eder.
SDB1.2.SB4.G2. Olas1 sonuglari diisiinerek davraniglarini uyarlar.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB1. Bagkalarimi etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G2. Muhatabinin séziinii kesmeden dinler.

SDB2.1.SB3. Sézlii ya da sozsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.SB3.G5. Nazik bir ses tonu ile selam verit/ alir.

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.
SDB2.1.SB4.G2. Grup iiyelerinin duygu ve diisiincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup i¢i iletisime katkida bulunur.

SDB2.2. is Birligi Becerisi

SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler iizerinde uzlasma saglayip ortakliklar kurmak
SDB2.2.SB3.G7. Kendisiyle ilgili olumlu / olumsuz goriisleri dinler.

SDB2.2.SB4. Ekip (takim) ¢aligmas: yapmak ve yardimlagmak
SDB2.2.SB4.G1. Yardimlagsma ve takim ¢alismasinin dnemini fark eder.
SDB2.2.SB4.G2. Ortak hedefler dogrultusunda takim olusturur ya da var olan bir takima dahil
olur.
SDB2.2.SB4.G3. Diger iiyelerle gorev paylasimi yapar.
SDB2.2.SB4.G5. Aldig1 gorevleri yerine getirerek takima katki saglar.
SDB2.2.SB4.G7. Gerektiginde liderligi uistlenir.

SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi

SDB2.3.SB2. Bagkalarinin duygularini, diisiincelerini ve bakis agilarini anlamak
SDB2.3.SB2.G2. Baskalarmin duygularini, bakis agilarini ve goriiglerini dikkatle dinler.

2.3.0rtak/Birlesik Beceriler (SDB3)

SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.SB5. Yeni, degisen ve belirsiz bir ¢evreyle basarili bir sekilde etkilesime gegmek igin

duygusal tepkileri ayarlamak
SDB3.1.SB5.G1. Yeni, belirsiz veya degisen durumlar karsinda ortaya ¢ikan duygularini fark
eder.

SDB3.3. Sorumlu Karar Verme Becerisi

SDB3.3.SB3. Gerekgeli yargida bulunmak
SDB3.3.SB3.G1. Goriislerinin nedenlerini agiklar.
SDB3.3.SB3.G2. Goriislerini aciklarken neden-sonug iliskisi kurar.

Degerler

D4. Dostluk
D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.1.3. Ortak hedeflere ulagmak icin arkadaslariyla dayanisma iginde olur.
D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak
D4.2.4. Arkadaglarina karsi nazik davranir.
D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gecirmeyi dnemsemek
D4.4.3. Arkadaslarinin kisisel alan ve sinirlarini korumaya 6zen gosterir.
DS. Duyarhhk
Ds5.1. insana_ve topluma deger vermek
D5.1.1. Insanlara nazik davranir.
D5.1.2. Sosyal iliskilerinde sabirli ve anlayish olmaya gayret eder.
D13. Saghkh Yasam
D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak
D13.2.2. Yagina ve fiziksel 6zelliklerine uygun sosyal ve sportif etkinliklere katilir.
D14. Sayg1
D14.1. Nezaketli olmak
D.14.1.2. Yeni bir ortama girdiginde selam verir.




D16. Sorumluluk
D16.3. Gérev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Gorevlerini zamaninda ve eksiksiz yerine getirmeye 6zen gosterir.
D17. Tasarruf
D17.2. Israftan kaginmak
D17.2.2. Zamani verimli kullanmak i¢in planlama yapar.
D18. Temizlik
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimma énem vermek
D18.1.1. Kisisel temizligin insan ve toplum saglig1 i¢in dnemini fark eder.
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D18.2. Yasadig1 ortamin temizligine dikkat etmek
D18.2.1. Uygun temizleme ara¢ ve yontemlerini kullanir.
D18.2.3. Ev, smuf, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gérev alir.
D19. Vatanseverlik
D19.1. Milli biling sahibi olmak.
D19.1.1. Tiirk bayragindaki renk ve sembolleri aciklar.

OBI. Bilgi Okuryazarhg:
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB2. Belirledigi arac1 kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.3 Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1. Gorseli Anlama

OB4.1. SB1. Gorseli algilamak

OB4.1.SB2. Gorseli tanimak
OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2. SB1. Gorseli incelemek

OB4.2.SB2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OB4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3.SB1. Gorseli sorgulamak
OBS. Kiiltiir Okuryazarhgi
OBS.1.Kiiltiirii Kavrama

OB5.1.SB1. Kiiltiirel kavramlar1 tanimak

OB5.1.SB2. Kiiltiir unsurlarini fark etmek

OB5.1.SB3. Kendi kiiltiiriini fark etmek

OB5.1.SB4. Kiiltiirel benzerlik ve farkliliklar ayirt etmek
OBS5.3 Kiiltiirel Etkilegim

OB5.3.SB2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek
OB7. Veri Okuryazarhg
OB7.4.Verileri Diizenleme ve Isleme

OB7.4.SB1. Veriyi tablo olarak bi¢cimlendirmek
OB?7.5.Verileri Gorsellestirme

0OB7.5.SB2. Veriyi grafik ve harita olarak gorsellestirmek

Okuryazarlk Becerileri

OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI

TURKCE ALANI

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ¢6ziimleyebilme
a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylar1 belirler.

TAOB.1. Resimli dykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri yonetebilme
b. Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda iligki kurar.

b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a. Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu seger.

b. Konugmaya baslamak i¢in uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.
TAKB.2. Konusma siirecinin icerigini olusturabilme

a. Konusacagi konu ile giinlilk yasami arasinda baglanti kurar.

MATEMATIK ALANI

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

a. 1 ile 10 arasinda birer ritmik sayar.

b. 1 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisint sdyler.

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢6ziimleyebilme

a. Bir biitiinii olusturan pargalar1 gosterir.

b. Es/esit olan/ olmayan pargalar: gosterir.

MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.

b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip drneklerini olusturur.

MAB.5. Matematiksel problemleri ¢6ziimleyebilme

a. Matematiksel durumlara iliskin eksik/fazla/uyumsuz olan pargalar sdyler.

b. Matematiksel problemlerin pargalar arasindaki iligkileri agiklar.

MAB.11. Elde ettigi/eristigi verileri diizenleyebilme

b. Veri toplar.




FEN ALANI
FAB.1. Giinliik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gozlem yapabilme
¢. Materyallerin gézlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciliiyla toplar.
d. Yakin ¢evresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi gdzlem verilerini agiklar.
SOSYAL ALANI
SAB.4. Ailesi ve yakin cevresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme.
a. Yakin gevresinde yardimlagma gerektiren durumlara yonelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.
SAB.7. Toplumsal yasama yonelik kiiltiirel unsurlari/durumlari ¢6ziimleyebilme
a. Yakin gevresinin kiiltiirel unsurlarini inceler.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.
b. Nesneleri sekillendirir.
c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.
¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olusturur.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkl sekilde hareket eder.
c. Bireysel/esli dans etkinliklerine katilir.
HSAB.4. Beden farkindahgina dayah hareket edebilme
a. Bedeninin boliimlerini gosterir.
b. Bedeninin farkinda olarak hareket eder.
HSAB.6. Esle/grupla ahenk icinde hareket oriintiileri sergileyebilme
a. Esiyle hareket eder.
b. Grupla hareket eder.
HSAB.9. Aktif ve saghkl yasam icin hareket edebilme
a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret eder.
b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde katkida bulunur.
HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina kars: kendini koruyabilme
a. Tehlike olusturacak davranislardan/durumlardan kagimnur.
HSAB.12. Hareketli oyunlarda liderligi deneyimleme
a. Liderlik yapmaya istekli olur.
b. Alinan kararlar1 uygular.
SANAT ALANI
SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme
b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.
c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
c. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
¢. Sanat etkinliklerinde yaratici iriinler olusturur.
MUZIK ALANI
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
a. Cocuk sarkilarmin/gocuk sarkis1 formlarmin s6zlerini dogru telaffuzla soyler.
b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkist formlarmi kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim
farkliliklarina gére soyler.
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif i¢inde sergileyebilme
b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde soyler.
c. Cocuk sarkilarmi/gocuk sarkisi formlarini miizikli dramatizasyonda grupla uyum igerisinde sdyler.
MCB.4. Miiziksel calma becerilerini sergileyebilme
b. Artik materyallerden yapilmis ¢algilart ve Orff ¢algilarini bireysel olarak/grupla birlikte uyum igerisinde ¢alar.
MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/ miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki dzellikleri
fark edebilme
a. Ritimlerdeki uzun ve kisa siire yavas ve hizli tempo degisikliklerini hareketle/dansla gosterir.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
¢. Hareket ve dans1 miizikli dramatizasyonda kullanir.
d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola ¢ikarak miiziksel iiriin ortaya koyabilme
a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planli veya dogaclama ritim iiretir.
MYB.2. Urettigi miiziksel iiriinlerini sergileyebilme
a.  Planli veya dogaglama iirettigi ritmi beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla gosterir.
b.

iCERIK CERCEVESI

Renk: Kirmizi

Zat: Diiz-egri, temiz-kirli

Miktar: Az-¢ok, parga-biitiin

Geometrik Sekil: Daire

Boyut: Biiyiik-orta-kiigiik

Duyu: Pitiirli-kaygan, parlak-mat, sert-yumusak

Kavramlar




OGR]%NME KANITLARI
(DEGERLENDIRME)

Cocuklar Yéniinden Degerlendirme:

Program Yoéniinden Degerlendirme:

Ogretmen Yoniinden Degerlendirme:

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI
Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

TURKCE ALANI

Cocuklar dinledikleri/izlediklerinde ve gorsel okuma materyallerinde yer alan pargalari seger ve
pargalar arasi iligkiler kurar (TADB.3.a., KB2.4.SB1). Bu materyallerle ilgili baskalarini goriislerini
dinler (SDB2.3.SB2.G2.) ve kendi goriislerini yeniden ifade eder (TAKB.l.a.b.,, TAKB.2.a.b.,
SDB2.1.SB4.G1., KB2.3.SB3.). Bu siiregte duygu ve diisiincelerini arkadaslariyla paylasmalarina
rehberlik edilir (SDB2.1.SB4.G1., SDB2.1.SB4.G2.). Ogretmenin kendilerine sundugu resimli 6ykii
kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi okuma materyallerini inceleyerek olay orgiisiine yonelik
tahminlerde bulunur ve g¢ikarimlar yapar (TAOB.2.a.b.c.). Cocuklar sectikleri dinleme/izleme ya da
gorsel okuma materyalleri arasindan yetigskinin yonlendirdigi veya kendi segtigi bir konu hakkinda
konusur (TAOB.1. b, SDB2.1.SB4.G2., KB2.3.SB3), arkadaslarin1 goériislerini dinler ve degerlendirir
(SDB3.3.SB3.G2, SDB2.3.SB2.G2., SDB2.1.SB4.G3.). Konusmalarinda orneklendirmeler yapar
(KB2.11.SB1., KB2.3.SB3.).

MATEMATIK ALANI

Cocuklar, siif rutinlerinde (sira olma) 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayarlar (MAB.1.a). Sinifta cesitli
nesneler (Ornegin, legolar, bloklar) kullanilarak ¢ocuklarin 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini
soyler (MAB.1.b). Cesitli biitiinleri olusturan pargalar arasindaki iliski ve iliskisizlik durumlar
agtklanir (MAB.2.b, KB2.4.SB1). Cesitli materyaller (6rnegin, renkli kagitlar, boncuklar) kullanilarak
matematiksel olgu ve olaylar ifade edilir (MAB.3.a). Farkli bicimsel 6zelliklere sahip geometrik
sekillerin ornekleri (6rnegin, t¢gen, kare, dikdortgen) olusturulur, daire sekli tanitilir (MAB.3.b).
Basit oriintiiler olusturulur ve bu 6riintiller agiklanir (KB2.10.SB2). Cesitli nesne, olgu ve olaylar
karsilastirthir (6rnegin, bilyiik-kiiciik, agir-hafif) (KB2.7.SB1., KB2.2.SB3.). Matematiksel durumlara
iligkin eksik, fazla ya da uyumsuz olan pargalar belirlenir ve bu pargalar arasindaki iliskiler
aciklanarak ¢oziim yollar1 gelistirilir (KB2.4.SB1, MAB.5.a, MAB.5.b). Belirli bir konuda veri
toplanir (MAB.11.b, KB2.2.SB3.).

FEN ALANI

Yakin cevrede bulunan gesitli materyallerin (6rnegin, yapraklar, taslar, toprak) goézlemlenebilir
ozellikleri duyular araciligiyla toplanir (KB2.16.1.SB1.) ve bu ozellikler simifta tartisilir (FAB.1.d,
FAB.1.¢). Farkli dénemler boyunca bitkilerin nasil degistigi gozlemlenir ve bu degiskenler belirlenir
(KB2.5.SB1.). Yapraklarin mevsimlere gore degisimi niteliklerine gore ayristirilir (KB2.11.SB1.,
KB2.5.SB2, KB2.5.SB3.). Toplanan veriler (KB2.2.SB2, OB1.2.SB2.) gruplandirir. Cocuklar,
bitkilerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gozlemlerden sonuglar ¢ikarir (FAB.3.c). Canlilarin
temel Ozellikleriyle ilgili bilgileri test etmek i¢in yeni gozlemler yapilir ve bu gozlemler sinifta
paylasilir  (KB2.16.1.SB1., SDB2.1.SB4.Gl., SDB2.3.SB2.G2., KB2.3.SB3.). Cocuklardan
birbirlerinin tirnaklarini, derilerini, saglarimi biiyiitegle incelemeleri istenir (HSAB.4.a., OB1.2.SB2.,
OB1.3.SB2., FAB.3.d., KB2.3.SB3, KB2.2.SB2.). Daha sonra bitkilerin yasam dongiilerine yonelik
gozlemlerden elde edilen veriler agiklanir (KB2.3.SB3.). Sinifta canli ve cansiz varliklarin nitelikleri
gozlemlere dayali olarak ifade edilir ve bu goézlemler tartisthir (KB2.16.1.SB1., KB2.7.SB1.,
SDB2.1.SB4.G2.). Yakin ¢evrede bulunan ¢esitli nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri
gozlemlenir (KB2.16.1.SB1., SAB.12.a., SAB.10.a) ve bu gozlemlerden ¢ikarimlar yapilir (FAB.3.c).
Giinlik hayatta karsilagilan basit problemler igin veriler toplanir ve gruplandirir. Siirdiiriilen uzun
soluklu deneylerde sorumluluk verilir (D16.3.1.)

SOSYAL ALANI

Cocuklar, sinif arkadaglartyla birlikte okul i¢indeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettikleri
konulara yonelik sorular sorar (E1.1., E3.5., SAB.4.a, SDB1.1.SB1.G2). Bu sorulara yanit bulmak
amaciyla gesitli gorsel ve isitsel kaynaklar incelenir (SAB.5.a). Cocuklar, gruplar halinde oynayarak
edindikleri deneyimleri paylagir ve tartisir (D4.2.4., D5.1.2., SDB2.1.SB4.G3.). Cocuklar, yakin
cevrelerinin (bahge) 6zelliklerini tanimlamak {izere bir gezi-gdzlem ¢aligmasi yapar (KB2.16.1.SB1.,).
Cocuklar, farkli toplumlarin bayraklarimi kendi bayragimizla karsilagtirir (SAB.7.a., D19.1.1.,
OB5.1.SB1., OB5.1.SB2., OB5.1.SB3, OB5.1.SB4, OB5.3.SB2). Bu karsilagtirmalar sonucunda elde
edilen bilgiler sinifta paylasilir ve tartisilir (SDB2.3.SB2.G2.).

HAREKET VE SAGLIK ALANI

Cocuklar, ¢esitli i¢c ve dis mekanlarda farkli yer degistirme hareketleri yapar (HSAB.l.a) ve
etkinliklerin durumuna uygun denge hareketleri gergeklestirilir (HSAB.1.b). Bu siiregte, farkli




biiytikliikteki nesnelerle (ponpon, siinger vs.) ¢esitli sanat etkinlikleri ve baski ¢aligmalart yapilir
(HSAB.2.a, HSAB.2.b). Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak ritmik hareketler edilir
(HSAB.3.a). Esli veya grup ¢alismalar sirasinda, ¢ocuklar hareketleri es zamanli yapar (HSAB.6.a,
HSAB.6.b, D13.2.2). Dinlenme etkinlikleri sirasinda ve sonrasinda dinlenmenin 6nemi ve bedende
yarattig1 etkiye yonelik esneme-germe hareketleri yapilir (HSAB.9.b). Bu oyunlar sirasinda ¢ocuklarin
liderlik davraniglar1 gosterebilmeleri konusunda destek saglanir (E2.3., HSAB.12.a, HSAB.12.b,
SDB2.2.SB4.G7). Oyun bahgesi sirasinda, bahg¢e ekipmanlarinin kullaniminda tehlike olusturacak
davranislar konusunda sik sik bilgilendirme yapilir (HSAB.11.a).

SANAT ALANI

Grup sanat etkinliklerinde g¢ocuklar, temel sanat materyallerini secer ve amacina uygun sekilde
kullanir (SNAB.1.b, SNAB.1.c, D4.1.3.). Bu etkinliklerde yaraticilig1 gelistirecek bireysel ¢alismalar
yapilir (E3.2) ve c¢ocuklarin aktif rol almalar1 saglanir (SNAB.4.c). Yaratic1 tiriinler olusturulurken
cocuklarin fikirleri ve hayal gii¢leri 6n planda tutulur (SNAB.4.¢). Yaraticilig1 gelistirecek grup sanat
etkinliklerinde de aktif rol alinir (SNAB.4.c, E3.2.).

MUZIK ALANI

Cocuklar, 6gretmen tarafindan secilen ¢esitli ¢ocuk sarkilarini dinlerler ve sarki sozlerini dogru
telaffuzla soylerler (MSB.2.a). Sarkilar1 dinlerken kalin ve ince, kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini,
yavas ve hizli tempo degisikliklerini fark ederler ve bu farkliliklar1 sarki sdyleyerek ifade ederler
(MSB.2.b). Cocuklar, 6gretmenin rehberliginde beden perkiisyonu yaparak ritim {iretirler ve bu ritmi
bireysel veya grupla birlikte sergilerler (MYB.1.a, MYB.2.a, SDB2.2.SB4.G2.). Cocuklar, secilen bir
cocuk sarkisini, tekerleme, miizikli oyun ya da parmak oyununu miizikli dramatizasyon igin
kullanirlar ve grup halinde soylerler (MSB.3.c). Dramatizasyon sirasinda miizige uygun hareketler ve
danslar planlanir ve cocuklar bu hareketleri bireysel veya grupla birlikte sergilerler (MHB.3.c,
MHB.3.¢, SDB2.2.SB4.G2.). Cocuklar, dramatizasyon esnasinda beden perkiisyonu yaparak miizige
eslik ederler (MHB.3.d). Cocuklar, sinifa getirilen artik materyallerle kendi ¢algilarini yaparlar ve bu
calgilarla miizik yaparlar (MCB.4.b). Yapilan ¢algilarla bireysel olarak veya grup halinde uyum
icerisinde ¢alarlar (SDB2.2.SB4.G2.) ve ¢esitli ritimler olustururlar (MCB.4.b, MYB.1.a, D4.1.3.).
Cocuklar, iirettikleri miizikleri beden perkiisyonu, hareket ve dansla sergilerler (MYB.2.a). Fark edilen
ritim ve tempo degisikliklerini beden hareketleriyle veya dans ederek gosterirler (MHB.2.a).

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Cocuklarin  bireysel 0Ogrenme yollarini, hizlarim1 ve yetenek seviyelerini dikkate alarak
zenginlestirilmis etkinlikler olusturulur. Bu etkinlikler, her ¢ocugun kendine has yeteneklerini ortaya
cikarmasima ve bu yetenekleri gelistirmesine imkan verecek sekilde diizenlenir. Her g¢ocugun tiim
gelisim alanlari, belirlenen 6grenme hedefleri, igerik, siireg, iirlin ve 6grenme ortami baglaminda ayri
ayr1 desteklenir, boylece beceri gelisim potansiyelleri en iist seviyeye c¢ikarilmaya calisilir. Bu
yontemle, cocuklarin potansiyelleri en iyi sekilde degerlendirilir ve bireysel basarilari artirilir,

Destekleme

Ogrenme ortamlarinda her g¢ocugun bireysel ve dgrenme oOzelliklerini géz oniinde bulundurarak,
onlara uygun destek saglanmasi onemsenir. Cocuklarin farkliliklari kabul edilerek, 6zgiivenlerini
yitirmeden kendi hizlarinda beceri kazanmalari ve kendilerini ifade etmeleri tesvik edilir. Bu
yaklasimla, her ¢ocugun potansiyeli en iyi sekilde degerlendirilir ve onlarin kisisel gelisimlerine katki
saglanir.

AILE/ TOPLUM KATILIMI

Okul personeliyle tanigilir. Ebeveynlerden farkli okullarda ¢aliganlar (6gretmen-yonetici-memur-asci
vs) okula davet edilir. Ailelere “haber mektubu” veya “internet temelli uygulamalar” araciligiyla
smifta yapilan etkinlikler hakkinda ve okul disinda ailenin ¢cocugu yapabilecegi etkinlikler ile ilgili
bilgi verilir. Aileleri ¢ocugun gelisimi ve egitim programi konusunda bilgilendirmek i¢in diizenli
olarak “biilten” hazirlanir. Sinifta yapilan tim calismalar ¢ocuklarla degerlendirilerek segilir ve
“portfolyo dosyasina” konmaya baslanir. Grup veli toplantis1 yapilir ve bu toplantida ev ziyaretleri
hakkinda bilgi verilir. Takvim olusturulur ve ailelerle paylasilir. Yapilan plan dogrultusunda ev
ziyaretleri yapilmaya baslanilir. Ailelerin ihtiyaglar1 belirleme formu yoluyla yil boyunca
diizenlenecek aile egitimleri planlanir. Aile katiimi formu yoluyla yil boyunca aile katilim
etkinlikleri belirlenir.

Cocuklar ve aileleriyle birlikte sonbaharla iligkili malzemeler toplanarak merkez olusturulur. Benzer
sekilde farkli kiiltiirlere iliskin objeler de ailelerden talep edilir. “Ayhik Degerlendirme Formu”
gocuklarin beceri edinim siireci, programin degerlendirilmesi ve 6gretmenin kendisini degerlendirmesi
amaciyla doldurulur. Giin igerisinde gerekli durumlarda “Anekdot Kayit Formlar1” ve “Beceri
Gozlem Formu” doldurulur.

OGRETMEN YANSITMALAR




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Turkge, Hareket ve Saglik, Miizik Alani

YAS GRUBU

TARIH : 08/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkge Alan: Temel Beceriler
TACE. Okwma Becerisi Segmek

TAKE. Konugma Becerisi

Hareket ve Saghk Alani:

HSARIL Akl Yazam lgin Paikomotor Beceriler

HSARZ, Akl ve Zinde Yasam lein Saglk Beceriler Sanat
Alam

SMABL Sanat Anlama

SMAB4, Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alam

MSE2, Mikziksel Sbyleme

PROMGRAMLAR ARASI t!il.l‘..‘pl‘.\l ER:
Benlik Beceriler
SDEL2. kendind Dieenleme i{h Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.5B2 Motivasvonunu ayarlamak
S5DBI1.2.5B2.G2. Yapmak istedifi etkinlik igin uygun materyal arar.
Sosval Duvegusal Ogrenme Becerileri:
SDEB2L.1. lletisim Becerlsi
SDBZ.1.5B 1 .Baskalanm etkin sckilde dinlemek
SDEB 1SRG, Mubatabimm sdeini kesmeden dinler,

Degerler:
D&, Temizlik
EGILIMLER: 8.1, Kigisel temizhik ve bakimna dnem vermek
EL, Sosval Egilimler DIE.1.2. Beden temizlifing zamamnda ve Gzenli yapmaya gayret eder.
E2.3, Giriskenlik [ 18.2. Yasadifn ortamm temizligine dikkot etmek
E2.5. Ovun severlik [208.2.6, Crriak alanlarim (ev, sirf, okul bahgesi gibi) temizlifinde girey
alir.

COGRENME CIKTILARI:

Tiirkge Alam:

TAOR.1. Resimli diykii kitabo, dijital araglar, afis, brogiir gibi gicsel materyalleri yonetebilme,

b. Kendisine sunulan gérsel okuma materyallerini inceler.

TAKRBE.1. Konusma stirecini véinetebilme

a. Yetigkin yinlendirmesiyle kenesacag konuyu seger.,

b. Konusmaya baslamak igin uygun zamam bekler ve yetiskin yinlendirmesiyle bir konu haklonda komusur,
Hareket ve Saflik Alans:

HSAR. 1, Farkl ¢evre ve fiziksel etkinliklerde biivik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a. Farkh ortam ve kogullordn yer degistirme harcketlenin yapar

HSAB.D. Aktif ve safilikh vasam icin hareket edebilme

i ve diy mekinda hareketli etkinliklene istekle katilr,

HSAB.. Jimnastik, dans ve harcket etkinliklerinde ritmik beceriler sergilevebilme
a. Hareketin ritmine ve temposuna uvgun olarak farkh sekilde hareket eder.

< Brreysel'egh dans etkmbiklenine katihr,

HEAB.10. Safhkh vagam igin temizlife ve dizene dikkat edebilme

a. Kigisel temizligini desteksiz yapmaya gayret eder.

Sanal Alam:

SNAR.L Temel sanat kaveamlarnm ve tarlerini anlayabilme

b Temel sanat materyallering kullanim amacma wy gun olarak seger.

¢, Termel sanat materyallering amacima uygun sekibde kullamr,

Mhiizik Alam

MEB.L Cocuk sarlalarindakibigocuk sarkos formlarindaki deellikler] fark ederek siylevebilme

farkhihklanna gore sdyler.

ICERIK CERCEVESI:

kavramlar; -

Siazciikler: Ritim, Isimler, 1z, bask

Egitim/Ogrenme Ortnmlar: Ofrenme ortamu gocuklann merkezleri mbathkla gorebilecegi ve kullanabilecegi sekilde hasrlamr, Cocuklar
merkeslerde vakit gecinrken tzlenit ve ovun tercihlen takip edilic. Ogrenme omtarm gocuklarn kendilering okula ait hissetmelenn kolaylastiracak
sekilde diizenlenir. Kigisel egvalarmn koyuldugu alanlara resomlen vapigtinbir,

Materyaller: Balon, Ad ki, parmak boyasi




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giline baslama zamani etkinligi olarak halka olunur ve oturulur. Ardindan oncelikle adimizi, yasimizi ve sinifin
o0gretmeni oldugumuzu ifade ederek kendimizi tanitiriz. Ardindan ¢ocuklara tek tek s6z vererek onlarin isimlerini
soyleriz. ilk giin gerginligini rahatlatmak amacl her birinin kendini 6zgii bir 6zelligini vurgulayarak onlara
iltifatlarimiz1 sunariz (“Ne kadar giizel gozlerin var.” “Elbisenin rengine bayildim, bu renk sana ¢ok yakigmis.”
“Ayakkabilarm 1g1kli mi1? Ne kadar da havali.” vb.). (SDB2.1.SB1.G2.)

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Tanigma etkinliginin ardindan ¢ocuklara siniflarini tanimaya yonelik sinif i¢indeki 6grenme merkezleri tanitilir. Bu
amagla ¢ocuklara, “Sinifimizda birgok oyuncak var. Sinifta her oyuncagin bir yeri var. Sizlerden de segtiginiz oyuncakla
oynadiktan sonra, onu kendi yerine koymaniz istiyorum. Yoksa tekrar oynamak istedigimizde, aradigimiz oyuncagi
bulamayabiliriz.” gibi 6grenme merkezlerinin islevine yonelik bir agiklama yapilir. Ardindan 6grenme merkezlerinden
biri segilir ve c¢ocuklar secilen 6grenme merkezinin yanma cagirilir. Cocuklardan 6grenme merkezinde yer alan
oyuncaklari incelemeleri istenir. Yapilan kisa siireli incelemenin ardindan, “Bu 6grenme merkezinde hangi oyuncaklar
var? Bu oyuncaklarla/esyalarla neler yapabiliriz? (SDB1.2.SB2.G2) Sana en ilging/ degisik gelen oyuncak/esya hangisi?
Sence bu dgrenme merkezinin ismi ne olabilir?” sorular1 yoneltilir. (TAKB.1. a, b) Cocuklarin bu konudaki fikirleri
dinlendikten sonra incelenen grenme merkezinin ismi ve neden bu isimle adlandirildigi ¢ocuklara agiklanir. Ardindan
cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklar1 oyunlara yonlendirilir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar: toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklar
toplanir. Ardindan gekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.).

ETKINLIKLER

® Cocuklarla masalara gegilir. Her birine birer A4 kagidi ve kendi sectikleri renkte parmak boyasi dagitilir. Cocuklardan

ilk olarak parmak boyasi ile bir ellerini boyamalari, ardindan ellerini A4 iizerine bastirarak ellerinin izlerini ¢ikartmalari

istenir (SNAB.1. b. ¢.). El baskilar1 tamamlandiktan sonra kurumasi i¢in bagka bir alana alinir. Kuruma islemi

tamamlandiktan sonra her bir el izi kenarlarindan kesilerek smif kapisina “Bu Smif Benim” baslig: altina ¢ocuklarla

birlikte asilir.

® Cocuklar halka seklinde oturduktan sonra ellerle kendi ismimizi ve “merhaba” kelimesini heceleyerek yere vurulup
ritim tutulur. Ornegin, “Mer-ha-ba, be-nim a-dim Ne-se” gibi. Bu seslendirme yapilirken yiiksek ses kullamhr ve
¢ocuklardan da ayn1 sekilde sirasiyla isimlerini sdylemeleri istenir. Bu sekilde bir tur tamamlandiktan sonra ¢ocuklara,
“Simdi en kiigiik sesimizle 6nce ‘merhaba’ deyip ardindan ismimizi sdyliiyoruz.” denilir. Bu sekilde “en komik, en
ince, en mutlu, en tizgiin, en kizgin vb.” sekillerde seslendirmeler yapilir (MSB.2.b). Bu seslendirmelerin 6ncesinde
mutlaka ilk olarak kendimiz verilen modele uygun sekilde kendimiz seslendirmemizi yapariz.

® Cocuklarla halka olunur ve oturulur. Cocuklara “Simdi hep birlikte miizik esliginde dans edecegiz. Miizik durunca
herkes kendine bir es bulacak ve el ele tutusacak. Sonra da esinin adin1 sorup aklinda tutacak™ denir. Sonra miizikle
birlikte dansa baglanir. Bir siire sonra miizik kapatilir ve ¢ocuklar yonergeye uygu hareket etmeleri konusunda
yonlendirilir. Ardindan esli gruplara teker teker “Arkadasmm ismi neymis?” sorusu sorulur. Her turda miizik sonu
hareket degistirilir (el ele tutusalim, sirt sirta verelim, kafa kafaya verelim, burun buruna degdirelim gibi...) (HSAB.3.
a. c.).

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI, GECiSLER

Cocuklarla sira olunur. “Sira olalim, tren olalim, birbirimize saygi duyalim, kavga etmeden, 6ne ge¢meden,
birbirimize saygi duyalim” tekerlemesi esliginde 6nce lavaboya el yikamaya (HSAB.10. a), ardindan 6gle yemegine
gecilir.

DINLENME

Sinif kitapligindan okul konulu bir kitap secilir ve okunur (TAOB.1. b). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde
dinlenme zamani baglatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle oynama kurallart
hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamanin énemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme
alanlarina yonlendirilir (HSAB.9.a.).

ETKINLiKLER

® Bir balon alinir ve ¢ocuklardan balon kime atilirsa ismini sdylemesi istenir (E2.3., E2.5.). Devaminda balon halkadaki
¢ocuklardan birime atilir (HSAB.1.c., HSAB.2. a.) ve balonu tutan ¢ocugun ismini sdylemesi hatirlatilir. Bu sekilde
balon her ¢ocuga elden ele atilir.

DEGERLENDIRME

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Giin iginde yapilan etkinliklerle ilgili agagidaki sorular sorulur:
- Okulun nasil bir yer? Burada neler var? / Bugiin okulda neler yaptin? Hangi 6grenme merkezlerinde
oynadin? Oradaki oyuncaklarla nasil bir oyun kurdun? Kurdugun oyunu kimlerle oynadin?
- Bugiin kimlerle tanigtin?
- Daha 6nce hi¢ okula gitmis miydin?
- Eline sulu boya siirdiigiinde neler hissettin? / Senin en sevdigin dgrenme merkezi hangisiydi? Neden onu
daha ¢ok seviyorsun?

OGRENMEYi ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: “Kendinle ilgili en sevdigin 6zelligini sdyle” gibi sohbeti zenginlestirici 6geler eklenebilir.

Destekleme: Oyuncak kutularmin iizerine birer Ornek yapistirilarak 6grenme merkezleriyle eslestirme yapilabilir. Kendini tanitma konusunda

utangaclik gosteren ¢ocuklara destek olunur, eslik edilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI: ilk giin anne ve babalar okula davet edilip, 6grenme merkezlerinde gocuklariyla oyun oynarlar. Ailelerden
¢ocuklarinin dogumundan itibaren anaokuluna baslayana kadarki siirecini anlatan fotograflardan ve kisa metinlerden olusan (renkli kartonlar iizerine
fotograflarin yapistirilmasiyla elde edilen) posterler hazirlamalar istenir. Hazirlanan posterler sinif i¢inde birkag hafta siireyle sergilenir. Cocuklara

eslik edilerek posterlerin tanitimlart yapilir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirkge, Hareket ve Saglik, Sosyal ve Miizik Alani
YAS GRUBU :
TARIH : 09/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL RECERILER:
Tiirkge Alam:
TADE. Dinleme PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
TAKB Kvmlw . Sosyal Duyerasal lf"ll_'{r{-rmu- Becernileri;
TAOB. Okuma Becerisi SDE1L.1. Kendini Tamma ((z Farkindahk Becerisi)
Hareket ve Saghk Alan: SDELLSBE2, Olaylar'duramlar karssinda hangi duygalars yagadigm furk
HEABL. Aktil Yasam lgin Psikomotor Beceriler ctmek
HSABL, Aktif ve Zinde Yagam lgin Saghk Becerileri SDB1.1.SBLGI. Duygulanm sizel olarak ifade eder
Milzik Alam SDBIL.1L.5B3. Kendi doygularna iliskin farkmdalfim artirmaya vinelik
MSEI, Muziksel Sdvleme calsmalar yapmak
SDEB1.1.583.01. Ivi hissettiren duvgulann neler oldugunu bilir.
STDR2.1. Netisim Becerisi
SDBL.1.5B3. Sizli ya da siesiiz olarak etkilesim saglamak
— SDA2.1.583.G5, Mazik bir ses tonu ile selam verir/ alir.
EGILIMLER: Deierier:
E2. Sosyal Egilimler M4, Savm
E2.3. Girigkenlik [214.1. Nezaketli olmak
Entelekriel Egilimler . 14.1.2. Yeni bir ortama girdiginde selam verir,
E3.1. Odaklanma 3. Saghikh Yasam
132, Sosval ve sportif etkinliklere katilmak
[313.2.2, Yagma ve fiziksel Geelliklerine wygun sosyal ve sportil etkinliklere
katilir.

CGGRENME CIKTILARL:

Tiirkge Alamiz

TACKE. 1. Resimll dykii kitaki, dijital arsclar, afis, broglir gibl phrsel materyallerd yimctehilime.

b. Kendisine sunulan ghrsel okuma materyallering inceler.

TADRKE, Dinlediklerifizlediklend siir, hikdye, tekerbome, video, livatr, animasy om gibi materyallerd giesim ey ehil me

Danlediklenizledikleri materyallerdeki alaylaon belirker.

TAKR.2Z. komiisitka s@recimim igeri@ing oliigtarabilme

a. Konusacain kanu tle ghinlak yasame amsimda baglani kurar..

Harvket ve Saghk Al

HSEAR. 1, Farkh gevre ve Tidiksel atkinliklerde Biiyviik kas beeerilerin ctkin Bir sehilde uygolayalsilme
a. Farkh oram ve kogullarda ver degistinme barekelering yapar.

HEARES, AR ve sadlikh yagaom icim hareket cdebilme

n. g ve dhg meicdnda harckeili etkinlikbere issekle kanlin

HSALE Farkh ebhat ve dzellikieki nesmeler etkim bir sekilde kollamnkilme

a. Farkh bisaklikecn nesoclen kavrarn

b. Mesmeleri geloillendirir.

. Farkh bovatlardaki nesmeleri kullanar,

¢ Uegatl nesnelen kidllansrak Gegim Grinle olaslu

HSARS. Ji tik, dans ve harcket eikinliklerinde ritmik beceriler sergileychilme
a. Harcketm ritming v temposura wegun olamk farkh gekilde harcket ader.

¢, Bareysel el dans ctkmbiklenne Katili

HEARY, kil ve safilikh yosam igin hareket edebilme

I ve dhis mekinda harcketli ctkanliflere siekle kabhr
HEABR. 1k Saglkl yvoyam igin temizlige ve ditzene dikknt cdebilme

a. Kmisel semizliging descksae vapmmaya pavrel ader
b Biglundisin cevrenim temieligine | dilzening dgreimen ghzetinvinde kaiksds bulur,

Alark Alans
MEBRE, Sayvleme hecorillering simil iginde sergilovehilliee

Cocuk sarkilanmgecuk sarks formlanm bireysel olarak grupla wsam iginde sivler,

ICERIK CERCEVESI:

Kavromlar: -

Sazcikler: Okul, sl

EgitinmOfrenme Ortamlar: Ofrenme ortami cocuklanm rahat hareket edebilecekleni, kolaylikla sosyvallesebilecekleri sekilde dizenlenir. Ogrenme merkcezbernin
siniflan belirgindir. Birkag gocugun aym anda oyun oynavabilecegi gekilde dizenlenir.

Viateryaller: Tebegin, A4 kagitlan, ¢alisma sablonlan, makas, yapigtiney, boya kalemleri

Belivli Gilmler ve Hafialar: [kégretim Haftas




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zaman etkinligi olarak ¢cember olunarak oturulur. Cember saati ile o giiniin etkinlikleri ¢ocuklara kisaca
anlatilir. Gtine hareketli bir miizik ve spor hareketleri ile baslanir (D13.2.2., HSAB.9.a). Devaminda 6nce Yoyo ile Bobo
video hikayesi izlenir. “Yoyo ile Bobo Kendin Olmak” 6ykiisii karekodda eklidir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklari oyunlara yonlendirilir. Tek bagina kalan ¢ocuklar olmasi
durumunda oyun gruplarina dahil olmasi konusunda desteklenir. Ogrenme merkezlerinin nasil kullanildig1, oyuncaklarin ve materyallerin
kullanildiktan sonra yerine kaldirilip kaldirilmadigi gézlemlenir. Bu konuda hassasiyet gosteren ¢ocuklar sesli olarak takdir edilir. Unutan
¢ocuklara hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.10.b).

BESLENME, TOPLANMA,
TEMIZLiK

Isiklar agilip kapatilarak gocuklarin dikkati gekilir (E3.1.). Sif toplanir (HSAB.10.b). Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir
sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf ¢uf” tekerlemesi esliginde lavaboya el yikamaya gegilir (HSAB.10. a).

ETKINLIKLER

Cocuklarla masalara gegilir. Her birine karekodda yer alan etkinlik dagitilir. Kizlara ¢aliymanin kiz ¢ocuk formu, erkeklere ¢aliymanin
erkek gocuk formu dagitilir. Cocuklardan istedikleri tiirde boya kalemlerini ve makaslarmi almalari istenir. ilk olarak ¢ocuklardan
¢alismay1 diledikleri renklerde boyamalar1 istenir. O sirada ¢ocuklarin sinirli boyama yapma ve kalem tutma becerileri gozlemlenir.
Ardindan ¢ocuklardan makaslarini almalar1 ve belirtilen yerlerden kesmeleri istenir. Bu sirada da ¢ocuklarin makas kullanabilme
becerileri gozlemlenir. Caliymanin kesme asamasi tamamlandiktan sonra okul ¢antalari katlanarak caligmadaki gibi g¢ocuklarin sirt
kisimlarima ¢ocuklar tarafindan katlanarak yapistirilir (HSAB1.2. a., b, c., ¢.).
Cocuklarla yarim ay seklinde oturulur. “Okulum” adli tekerleme hep birlikte sdylenir. Ardindan| = 0
okulla ilgili hangi sozciiklerin (okul, smif, oyun...) kullanildigi, insanlarin birbirine ned “,‘ %
(SDB2.1.SB3.G5.), okulda hangi oyunlarin oynandig: gibi konularda sohbet edilir (TADB.3.a., TAE (J'
Okulum, okulum
Okuluma kostum

Sinifima girdim

Giinaydin dedim,

Oyunlar oynadim

Oynamaya doymadim
Ardindan smif alani tebesirle ikiye boliiniir. Bir boliim evimiz olur ve o boliime tebesirle ev resmi ¢izilir. Diger bolim de okulumuz olur
ve o boliime de okul resmi ¢izilir. Cocuklarin tamamu ilk olarak ev boliimiine gegerler. Cocuklardan “evimize” dendiginde hep birlikte ev
boliimiine, “okulumuza” dendiginde hep birlikte okul boliimiine gegmeleri istenir. Zaman zaman {ist {iste “evimize” ya da st liste
“okulumuza” denilerek sasirtmacalar yapilir. Sasiran ¢ocuklar oyundan ¢ikar.

“Ben bir heykelim dokunursan adimi séylerim” oyunu oynanir. Hareketli bir miizik esliginde ¢cocuklar dans eder (HSAB.3.a., ¢.). Miizik
durdugunda ise heykel olurlar. Segilen bir ¢ocuga hafifce dokunulur ve gocuk arkadaslarina ismini sdyler. Oyun biitiin gocuklar ismini
sOyleyene kadar devam eder (E2.3.).

Cocuklarla “El ele tutusalim, halkaya karigalim, haydi giiliim sen de kos, oynayalim loy looy” sarkisi ile halka olunur. Ardindan
cocuklara okullarin agildig1 ilk haftanin “Ilkégretim Haftas1” olarak kutlandig1 ifade edilir. Sonrasinda da gocuklara okulun bizim ikinci

evimiz oldugu, burada arkadaslarimizla ve Ogretmenlerimizle bir arada sarkilar, oyunlar ve sanat faaliyetleri ile yeni bilgiler
ogrendigimiz, eglendigimiz ve hos¢a vakit gecirdigimizi ifade ederiz. Ardindan gocuklara okulda en ¢ok ne yapmaktan keyif aldiklari
sorusu yoneltilir (SDB1.1.SB2.G1.) ve her gocuga tek tek s6z hakki verilir (SDB1.1.SB3.G1.). Yapilan sohbetin ardindan sira olunur ve
lavaboya el yikamaya gidilir (HSAB.10. a).

TOPLANMA
TEMIZLIiK, OGLE
YEMEGI, GECiSLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim c¢uf guf ¢uf” tekerlemesi esliginde once lavaboya el
yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10. a).

DINLENME

Sinuf kitaphigindan okul konulu bir kitap segilir ve okunur (TAOB.1. b). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani
baglatilir.

ACIK ALANDA OYUN

Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Bahgeye g¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle oynama kurallari hakkinda bilgi
verilir. Giivenli oyun oynamanin énemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme konularinda hatirlatmalarda bulunulur
(HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina yonlendirilir (HSAB.9.a.).

ETKINLIKLER

® Ardindan “Yagasin Okulumuz” adli sark: hep birlikte birkag kere sdylenir. Cocuklara sarkinin ne ile ilgili oldugu sorulur (MSB.3. b.).

Daha diin annemizin kollarinda yasarken,

Cigekli bahgemizin yollarinda kosarken,

Simdi okullu olduk, smniflart doldurduk,

Sevingliyiz hepimiz, yasasin okulumuz.

So6z: A. Muhtar Ataman / Beste: W. Amedeus Mozart

DEGERLENDIRME

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Giin iginde yapilan etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorulur:
- Bugiin okulumuzda neler yaptik?
- Es bulma oyununda kimlerle es oldun? Isimlerini hatirliyor musun?
- Sinifimizda hangi 6grenme merkezleri var?
- En ¢ok ne yapmaktan keyif aldin?
- Okul disindaki yerlerde neler yaparsin?
- Okulda neler yapariz?
- Senin okulda yapmaktan en ¢ok keyif aldigin sey ne?
- Oynadigimiz oyunda okula giderken kimlerle karsilasiliyor?

- Sence okula gitmezsek ne olur?

OGRENMEYI ZENGINLESTiRME:

Zenginlestirme: Evimize-kdylimiize oyununda dgretmenin birkag turluk liderligi sonrasinda, oyun liderligi grup i¢inden gocuklara birakilabilir.

Destekleme: Ogrenme merkezlerinde oyun sirasinda gruplara dahil olamayan gocuklar varsa, dgretmen tarafindan oyun gruplari olusturulur. Serbest oyun saati, bir
stireligine -her gocuk oyun gruplarma kolaylikla girebilir olana kadar- 6gretmen tarafindan koordine edilir. Kesme yapistirma etkinliginde destege ihtiya¢ duyan
¢ocuklara yardimei olunur.

AILE/TOPLUM KATILIMI: Ogrenilen sarki tekrar edilebilmesi igin yazili notlar halinde eve gonderilir.



GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Turkge, Matematik, Hareket ve Saglik, Miizik ve Sanat Alani
YAS GRUBU :
TARIH : 10/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tll.llrl'il,,'l.‘ﬁlal'll I'emiel Beceriler (KB1)
TAOB. Okuma Becerisi Bulmak
TADE. Dinleme Becerilen Biitiinlesik Beceriler (KBI)
TAEOB, Erken Okurvazarhk Becenlen KBS, Simiflandirma Becerisi
Hareket ve Saghk Alam: KE25.581. MNesne, olgu ve olaylara iligkin degiskenleri/olgiitleni belirlemek
H5AB3, Harekete liskin Sosyal/Bilissel Beceriler KB2.5.582. Mesne, olgu ve olaylan aynstrmak veya bilmek
Mliizik Alani KBL15.5BY Mesne, olgu ve olavlan tasnifl etmek
MSBE2, Miziksel Styleme KR2.55084, Nesne, olgu ve olaylan etiketlemek

Sanat Alams KBL7. Karsilastirma Becerisi
SMARI, Sanat Anlama —l =S
SMAB4, Sanatsal Uvgulama Yapima

PROGEAMLAR ARASI BILESENLER:

sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:

EGILIMLER: Benlik Beceriler

Entelektiicl Egilimler SDB1.1. Kendini Tanima Oz Farkimdalik Becerisi)

E3.1. Odaklanma SDB1.1.5B1. Ofrenccedi veni konw'kaveam veva bilgivi nasil igrendigini
E3.2. Yarancilik belirlemek

SDBE1.1L.SB1.G2. Merak ettif konuwkavrama iliskin soru sorar,

OGRENME CIKTILARI:

Tibrkge Alam

TAOEA. Resimli dvkii kitaha, dijital nroglar, afis, brogar gihi ghirsel materyaller yinetehilme.

b Keendisime sunalan garsel okuma materyallering inceler.

TADRBXL. Dinbedikleribediklert siir, hikive, tekerleme, video, tywtro, animasyon gibki materyalleri goeamleyehilme
) Dimlediklerifizledikler materyallerdeki olaylan belirder.

Hareket ve Sazhk Adans:

HEARL Farkh gevre ve Aeiksel eikinfiklerde biyiak kas beoorilering etkin bir jekilde aygulayahilme
a. Farkls ortam ve kogullarda yer degmstorrme barcketbemni vapar,

b Etkindigmin durusnuess vy g dengs harcketlioring yapar

HEABL, Farkh elar ve deellikeeki nesneberi etkin bir sgekilde kallamnabilime

a. Farkls bilviikbikeeki nesncleri kavrar

Is. Mesnelen sekillendirin

¢ Ceginli nesneden kullanarsk depin drinler olasanr,

HEARS, Akt ve saflikl vagan Igln harcked edehilme

||.!||‘: v dis mekimida bareketli eikinliklere siekle kanhr,

HSAR K Saflikl vagam igin temiclife ve dizene dikkni cdehilme

. Kigisel temizligimi desstcksiz yopmaya goyret eder.

b Balumdugo gevrenin temazligine  dilzenime dgreimen géeetimunde katkida bubiner.

HEAR1L Tehlike ve kaza durumlanmn kary kendini keruyabdlme

Tehlike olusivmcak dovranslardon'duremlardon kagmir,
Mliieik Abana
MEE. L Sby leme becerilerini somfl iginde sergiley elrilme
.ok arkiBnmi'Gocuk sk Farmbanm mik@akh dramatzasyosda propla oyum spensinde sivler.
Samal Alam
SMAR, L Temiel samat kaviamlarin ve tirlerind anbayabilme

Temi] snal meatarvallering amad s uy g sekilde Eullame

- T Eamal CORITET my Eulay (3
o Yamucilfim geligtirecek hireysz] veyn gnap sanat skinliklerinde 2@t ral Gl
¢. Sanai etkinliklerinde vamber dnlmler odugturur.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Renk: Kirmi £ Diiz-gfini Miktar: Az-Cok

Sazcikler: Kimmizy, Balke, olta, bahk tutmak, diiz, zigeng, efiri

Egitim/ irenme Oirtamlars: Ogrenme ortan gocuklanm “kimmz™ rengi kavranmbileccklen ve dizerine calsabileceklen sekilde diizenlenir, Kirmiziy tamma, Kimmiznn
gruplama ve difier renklerden o etme, daba ilen sevive derumlar igin ise kirmz renk tonlanm devreve sekmaya yardimcs olabilecek materyaller ise kogulahilir,
Vinteryvaller: Bevar fon kartomu, parmak beoms, Kirmiz elektrik hantlan, kuro boyalar, kavanoelar

Belirli Giinler ve Haftalar: lkigretim Haftas:




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Giine baslama zamani etkinligi olarak g¢ocuklarla sohbet ¢emberi olusturulur. Cocuklara dncelikle giin iginde yapilmasi planlanan
etkinlikler hakkinda bilgi verilmesinin ardindan onlarin da etkinliklere yonelik goriis ve oneriler alinir (SDB1.1.SB1.G2). Sonrasinda her

GUNE BASLAMA birine smif oyuncaklarindan kirmizi olanlar birer birer dagitilir. Ardindan bir tane kirmizi oyuncak almip gocuklara gosterilir.

Cocuklardan ellerindeki oyuncag: dikkatle incelemeleri istenir. Cocuklara ayni olan 6zelligin rengi oldugu sezdirilmeye ¢alisilir. Daha

ZAMANI sonra smifin belirli bir alanina kirmizi renkte bir elektrik bandiyla “kirmizi egyalar” kosesi olusturulur. Cocuklardan sinif i¢inde
gezmeleri, tim oyuncaklari incelemeleri ve iglerinden kirmizi olanlari toplayip, hazirlanan kdsenin igine yerlestirmeleri istenir

(KB2.5.SB 1, 2, 3, 4). Hazirlanan kose o giin boyunca sergilenir.

OGRENME Ardindan gocuklar ilgileri ve tercihleri dikkate alinarak 6grenme merkezlerine yonlendirilir.
MERKEZLERINDE
OYUN
BESLENME, Isiklar agilip kapatilarak gocuklarin dikkati gekilir (E3.1.). Sinif toplanir (HSAB.10.b). Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir
TOPLANMA, sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf ¢uf ¢uf” tekerlemesi esliginde lavaboya el yikamaya gegilir (HSAB.10. a).
TEMIZLIK

® “Cocuklarla el ele tutusulup halka olunur. Cocuklara “Kirmiz1 Balik” adli oyunu oynayacagimiz sdylenir. Cocuklardan biri “kirmizi
balik” olarak segilir ve halka i¢ine alinip balikmug gibi yiizme dykiinmesi yapmasi istenir. Bagka bir ¢ocuk da “Balik¢1 Hasan™ olarak
secilir ve halka digmna alinir. Halkay1 olusturan ¢ocuklar agagidaki sarkiy: sdylerler (MSB.3. ¢.):

“Kirmizi Balik golde, kivrila kivrila ytiziiyor
Balik¢1 Hasan geliyor, oltasini atiyor
Kirmizi balik dinle, sakin yemi yeme
Balikg1 seni tutacak, sepetine atacak
Kirmizi balik kag kag, kirmizi balik kag”
Halka igindeki gocuk disar1 ¢ikip kagarken Balik¢1 Hasan roliindeki ¢ocuk da onu yakalamaya galigir. Kirmizi balik roliindeki gocuk
yakalanmadan halkaya oturabilirse ebe (Balik¢1 Hasan) yine ayni ¢ocuk olur. Yakalanirsa bu kez kirmizi balik olan gocuk, ebe (Balikg1
Hasan) olur ve bagka bir ¢ocuk kirmizi balik olarak se¢ilir. Oyun bu sekilde devam eder (HSAB.13. a., b.).

ETKINLIKLER e Ardindan g¢ocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Beyaz fon kartonundan kesilmis elma kaliplari ile kirmizi ve yesil parmak
boyalar1 dagitilir. Cocuklardan elmanin kendisini kirmizi, yapragini ise yesil parmak boyasini kullanarak boyamalari istenir (SNAB.1.
b), (HSAB.2.¢.).

o Sinif zeminine kirmizi elektrik bantlariyla yan yana iki adet diiz, zikzak, egri sekillerde yiiriime ¢izgileri olusturulur. Siniftaki cocuklar
da sayica esit iki gruba ayrilir. Bir grup bir ¢izgi setinin, diger grup da Obiir ¢izgi setinin gerisine sira olur. “Bagla” komutuyla iki
gruptan da birer kisi ¢izgileri iizerinden yiiriimeye baslar. Cizgi setini 6nce ve ¢izginin disina ¢tkmadan tamamlayan ¢ocuk alkiglanir.
Oyun tiim ¢ocuklarin katilimi saglanana kadar devam eder (HSAB.1. a., b.).

o Ardindan ¢ocuklarla haliya oturulur ve “Kirmizi Terlik” tekerleme bir kere tekrar edilerek birlikte sdylenir (TADB.3.a.).

Kirmizi terlik,
Arabaya bindik,
Parmagina sigmadi,
Babam sasirdi, bagini kasidi. ..

TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf guf ¢uf” tekerlemesi esliginde once lavaboya el

TEMIiZLiK, OGLE yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10. a).
YEMEGI, GECISLER
DINLENME Smuf kitapligindan okul konulu bir kitap segilir ve okunur (TAOB.1. b). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani

baglatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Bahgeye g¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle oynama kurallari hakkinda bilgi
verilir. Giivenli oyun oynamanin énemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme konularinda hatirlatmalarda bulunulur
(HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina yonlendirilir (HSAB.9.a.).

ETKINLIKLER

® Hali tizerine farkli farkli renklerde kalemler dokiiliir ve gocuklara kalemlerin ¢ok karigmig oldugu, onlari renklerine gore ayirmamiz
gerektigi ifade edilir. Cocuklar sirali olarak ¢agirilir ve kalemler arasindan bir tanesi segilerek kavanoza konulup ¢ocugun eline verilir.
Cocuktan kavanoza verilen renkteki kalemlerden toplamast istenir. Bir siire sonra ayni kavanoz baska bir ¢ocuga verilerek devam etmesi
istenir. Bu sekilde birkag ¢ocuk ¢agirilir ve ayn1 sekilde eline kavanozla bir kalem verilir. Tiim kalemler bu sekilde gruplandirildiktan
(KB2.5.SB 1, 2, 3, 4) sonra en ¢ok ve en az hangi renkten kalemleri olduklar1 konusunda konusulur. Bunu anlamak igin de gruplama
etkinligine katilamamig olan gocuklar ¢agirilir ve ayni renk olan kalemleri ug uca dizmeleri istenir. Tiim renklerdeki kalemler bu sekilde
ug uca dizilerek en gok-az hangisinin olduguna karar verilir (KB2.7.SB1.)

® Ardindan ¢ocuklar 2-3 kisilik gruplara boliiniir ve sinifta farkli alanlara (yerde) oturtturulur. Her gruba farkli renkte kalemler dagitilir.
Kalemleri farkl sekillerde yerde yerlestirerek herhangi bir ¢izim yapmaksizin resimler/desenler olusturmalari istenir (E3.2.) (SNAB.4.
¢.,¢.). Bunun i¢in gerekirse 6ncelikle model olunur.

DEGERLENDIRME

- Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Giin i¢inde yapilan etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorulur. Bugiin
okulumuzda neler yaptik?

- Bugiin neler yaptik?/“Kirmizi balik” oyunu nasil oynaniyor?/ “Kirmuzi balik” oyununda sarki sozleri neyden
bahsediyor?/Bugiin hangi rengi tanidik?/Kirmizi renge yonelik hangi oyunlar1 oynadik?

- “Kirmizt balik” oyununda, oyunun kahramanlar kimler? Bu kahramanlar oyunda neler yapiyor?/Oyunda Balik¢1 Hasan’in
gorevi nedir?/ Oyunda kirmizi balik olan ¢ocuk ne yapmal1?/ Sinifimizda hangi oyuncaklar kirmizi renkte?/Hazirladigimiz
kosedeki oyuncaklar ne renk?

- Sence nu oyunda kirmizi balik olmak mi yoksa Balikgi Hasan olmak mi daha keyifli?/ En sevdigin renk hangisi? Neden?/
Birgok renkte arttk materyaller arasindan kirmizi renkte olanlari segmekte zorlandin mi1?

- Sen daha 6nce hi¢ balik tuttun mu? Balik tutan birini gérdiin mii? Nasil balik tutulur?/Balik tutmak igin nelere ihtiyag
vardir?

- Baska neler kirmizi renkte olur? Baska hangi renkleri tantyorsun?

- Kalemleri kullanarak bagka neler yapabiliriz?

- Kalem giinliik hayatimizda ne ise yarar?

OGRENMEY] ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: Farkli ¢izgiler tizerinde yiiriime oyununda siireci zorlastirmak i¢in ikili esler olusturarak esli yiiriime yapilabilir. Kirmizi renkli nesneler tonlarina

gore siralanabilir.

Destekleme: Kirmizi renk gruplama aktivitesinde giigliik yasayan ¢ocuklarin ellerine kirmizi kagit pargasi ya da kirmizi bir nesne verilebilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI: Her ¢ocuk igin beyaz bir dosya kagidinin {izerine kirmizi kalemle “Benim kirmizi nesnelerim” yazilir ve ailelerden, kagit {izerine
kirmizi renkte nesneleri gocuklartyla birlikte hazirlayarak yapistirmalari istenir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI :. Tirkge, Matematik, Fen, Hareket ve Saglik ve Sanat Alanlari
YAS GRUBU :
TARIH : 11/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tll.llrl’d,'l.' Alam Temi Beceriler (KB Sunmiak
TAOE. Okuma Becerizi Biitinlesik Beceriler (KB2)
Matematik Alam KEL2 Giizlemleme Becerisi
MABL. Matematiksel Muhakeme KB2.2.5B2. Uvgun ver toplama arac ile ven toplamak
MAB2, Matematiksel Problem Cizme KB2.3.Ozetleme Becerisi
Fen Alam EB2.3.5B3, Metinfolay komu/durnimu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

FBABI. Bilimsel Gizleim Yapina

Hareket ve Saghk Alani:

HSABI, Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2, Akiif ve Zinde Yagam Igin Saghk Becerileri
Sanat Alam

SEMNARIL. Sanat Anlama

PROMGREAMLAR ARASI Hiil.l'!:.l'\ LER:
Sosyal Duygusal Ofrenme Becerileri:
lenlik Becer
SDB1.2.5B3.Bir hedefi ger¢eklestirebilmek icin kendi duyvgu, diisiince ve
daveamglarim fzlemek ve vimetmek
SDBI.25BX.GI. Hedefini gergeklestivmek igin duygu ve daveaniglaring kontrol
eder.
Okurvazarhk Becerileri:
OB, Bilgi Okuryazarhg

OB1.2.Bilgivi Toplama

OB1.2.5B2. Belirledigi aract kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili hilgilen
bulmiak
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

EGILIMLER:
El. Benlik Egilimleri
El. 1. Merak

S Bty ek floened-ciheter-He-ab ey

OGRENME CIKTILARIL:

Tarkee Alan

TADB. L. Resimli dylkii kitabo, dijital araclor, afis. brogiic gibi girscl materyalleri viioetebilme.
b. Kendisine sunulan garsel akoma matervallering inceler.

YWatcmatik Alane:

MAR 2 Matematiksel obga, olay ve nesnelerin deelliklerin gilaiimleyebilme

a) Ber hiltiini olugiuran parcalan géstenr.

b Ex'esat olun' elmayan parcalam postenr.

MARS. Muotematiksel problember gizambeyvebilme

a) Muatemntiksel darumlam iliskin eksik/fnzlnoyumsuz olan pargalan shyler,

Iy Matematikesel problemlerin pargalar arnsmdaki iliskiler agaklar,

Fen Alamy

FARB.L Ginlak yasaminda feme viimelik olay laratolgulors ve derumlara viimelik bilimsel giedem vapabil me
¢} Materyallerin gazlemlenchilir Geelliklervle ilgili veniler duyulan aracili@via waplar.

di Yakm gevresindeki canh/cansmz varhiklara viimelik elde #tifi géelem verilering nqiklar.

Hargket ve Safihk Alani:

HEAR.L, Farkl ehat ve Geellikeki nesmeleri etkin bir sekibde Kullanalsilise

b, Mesmelen sekallendanr.

HEAR.9. Aktif ve saglikli vogam igin hereket edebilme

g we dis mekiinda harcketli erkinliklere fssekle kanle

HEAR L Saghkh vagam iin temizlige vo dikeene dikkat edobilme

a. Kigisel emeeligim desteksiz vapmaya gavret eder.

b. Bulundugu gevrendn temizlifine ¢ diizenine Ggretmen gizetiminde katioda buliur
HRARL. Tehlike ve knzn durambaring karss kendind koroyabilne

Tiehhikse alusturscak davramslasdan dumamlandan ks

Samal Al

SMAB L Temel sanat kavromlarim ve tiifdlering anlayabilme
c. Temel samat matervallerini amacma uyvgun sekilde kullamr.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Miktar: Parga-hitin

Sarcikler: Ofrenme merkezi, orkndas isimleri, biiviiteg, inceleme

EgitimCirenme Crtnmlnr: l.".l,'grcnmc oriami gocuklamn dgremme merkerleryle etkilesime gegmelerini amaglamay hedeflemektedin. Tam etkinlikler (agik hawvn
ffirenme merkez de dohil, bu amaca hizmet edecck sekilde tasarlanmistr,

Wnteryvaller: = Simf ovuncaklan, top, okul hoyama savfas), makas, vapisting, fon kartonu, Ad kajd, kum boyalar, hinviiteg, poset

Belirli Giinler ve Huftalur: lkigretim Haftas:




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giline baglama zamani etkinligi olarak Cocuklarla halka olunur. Bir top aliir. Miizik esliginde top elden ele gegirilir.
Miizik durunca top kimin elinde kaldiysa o ¢ocugun ismi hatirlanmaya g¢alisilir. Oyun boyunca miizik, top her turda
baska bir ¢ocukta kalacak sekilde ayarlanmaya caligilir. Ardindan gocuklarla gerekli hazirliklar yapilarak bahgeye
¢ikilir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda &ncelikle gocuklarla bahge oyun kurallari hakkinda konusulup
birlikte hazirlanilir. Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge Ogrenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye c¢ikilir.
Cocuklara bahgede, bahge arag gerecleriyle oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamanin énemi
vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.).
Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina yonlendirilir (HSAB.9.a.).

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIiZLiK

Isiklar agilip kapatilarak ¢ocuklarin dikkati ¢ekilir (E3.1.). Siuf toplanir (HSAB.10.b). Cocuklarla sira olunur. “Bir
saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim cuf ¢uf cuf” tekerlemesi esliginde lavaboya el yikamaya gegilir
(HSAB.10. a).

ETKINLiKLER

e Tim merkezler sirasiyla incelendikten sonra smif ortasinda toplanilir ve bir ¢ocuk secilip “Sinifta bir bebek bul ve
ona dokun.” yonergesi verilir. Ardindan diger ¢ocuklar da sirastyla ¢agirilir ve her birine, “Sinifta bir araba/top/lego
vs. (swniftaki oyuncaklardan herhangi biri) bul ve ona dokun.” yonergesi verilir (MAB.2.a). Cocuklarla bir grup
olusturarak simif 6grenme merkezleri incelenir. Her bir dgrenme merkezinde en ¢ok hangi oyuncagi/malzemeyi
begendikleri sorulur (SDB1.2.SB3.G1.). Sonrasinda ¢ocuklardan bir duvar kenarina simifa arkalarimi donerek
durmalart istenir (E1.1.). O sirada farkli 6grenme merkezlerinden bazi oyuncaklar segilir ve oyun alaninda toplanir.
Cocuklardan 6nlerini donmeleri istenir. Segilen her bir oyuncak incelenir ve ¢ocuklardan hizlica secilen oyuncaklarin
hangi 6grenme merkezine ait oldugunu bulmalari istenir (MAB.2.b.), (MAB.5. a., b.).

e Oncelikle gocuklardan U seklinde oturmalari istenir. Her birine birer biiyiite¢ verilir. Biiyiitecleri incelemeleri ve ne
ise yaradigina yonelik tahmin yiiriitmeleri istenir (FAB.3.). Daha sonra ¢ocuklara birazdan bahgeye ¢ikacagimiz ve
biiyiiteclerimizi  kullanarak bahgede inceleme yapacagimiz ifade edilir ve bilyiiteci kullanarak neleri
inceleyebilecegimiz (KB2.2.SB2.) sorulur. Cocuklardan sira olmalart istenir. Ardindan gerekli hazirliklar yapilip okul
bahgesine ¢ikilir. Bahgede kurallar tekrar hatirlatildiktan sonra, biyiitegleri ve topladiklari materyalleri
koyabilecekleri posetleri verilir. Bahgede Ozgiirce dolasarak biyiitegleriyle kesifte bulunmalarina (FAB.1.¢) ve
diledikleri malzemeleri (dal-tas-yaprak gibi dogal ya da sise kapag1 gibi yapay) toplayarak (OB1.2.SB2.) posetlerine
koymalarma izin verilir. Smifa doniildiigiinde her bir ¢ocugun topladigi materyaller bir araya getirilip incelenir.
Uzerine konusulur (OB1.3.SB3.), (KB2.3.SB3.). Ardindan ¢ocuklardan istekleri bir materyali segerek masalara
yerlesmeleri istenir. Her birine biiyiitegleri, kuru boyalar1 ve A4 kagitlar1 dagitilir ve sectikleri materyali biiylitegle
dikkatle inceleyerek resmetmeleri istenir (FAB.1.d), (KB1).

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf ¢uf ¢uf” tekerlemesi esliginde dnce
lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10. a).

DINLENME

Simif kitapligindan okul konulu bir kitap secilir ve okunur (TAOB.1. b). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde
dinlenme zamani baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Bahgeye gikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle oynama kurallart
hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamamin énemi vurgulanir. Izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme
alanlarma yo6nlendirilir (HSAB.9.a.).

ETKINLIiKLER

® Cocuklardan pastel boyalarin1 masalara gegmeleri istenir. Cocuklara tizerinde okul resmi olan
boyama sayfalar1 dagitilir (baglant1) ve resmi dikkatle boyamalar istenir (SNAB.1.c).

® Boyama tamamlandiktan sonra gocuklara makaslar1 dagitilir. Cocuklardan resimlerini 4 parga
olacak sekilde (grubun durumuna gére 3 ya da 5 pargaya bolmeleri de istenebilir) kesmeleri
istenir (HSAB.2.b).

® Ardindan ¢ocuklara boyama sayfalarmin boyutundan biiyiik renkli fon kartonlar ile stick
yapistiricilar dagitilir. Cocuklardan boyama sayfalarinin kestikleri pargalarini dagitilan fon
kartonlari lizerinde tipk1 bir yap-boz gibi birlestirmeleri ve yapistirmalari istenir (MAB.2.a.b.).

oKuLUMOA L BoVAMAM D
(@ Snsnincrenonnd)

DEGERLENDIRME

- Cocuklarin 6grenme merkezlerinde oyun oynarken video kaydi ya da fotograf ¢ekimi yapilir. Degerlendirme
etkinligi olarak giin sonunda alman bu kayitlar birlikte izlenir. Kim nerede oynamis, orada ne oynamis,
yaninda kimler varmig? Sorulari tizerinden sohbet edilir.

- Degerlendirme etkinligi olarak her bir numuneden Ornekler iceren (resmi ya da bantla/yapistiriciyla
tutturulmus olarak asli) “Okulumun Bahgesinde Neler Var Neler” isimli afis hazirlanir.

OGRENMEYI ZENGINLESTIiRME:

Zenginlestirme: Cocuklardan dogadan toplanan materyallerin asil halleri ile ¢izimlerini eslestirmeleri istenebilir. Toplanan materyalleri yapisal
ozelliklerine, renklerine vs. ¢esitli niteliklerine gore siniflandirmalari istenebilir.

Destekleme: Yapboz etkinliginde zorluk yasayan ¢ocuklara destek olunur. Cocuklarin gelisim seviyesine gore parca sayisi ayarlanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI: Eve, smiftaki tiim cocuklarin vesikalik resminin bulundugu (A3 boyutunda kagida resimler yapistirilir ve
fotokopi ¢ekilir.) caligma kagitlar1 génderilir. Ailelerden ¢ocuklarina resimleri tek tek gostererek arkadaglarinin ismi sorulur ve ¢ocuklarin
verdikleri cevaplar resimlerin altina yazilir.
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GUNLUK PLAN

ALAN ADI .. Tiirkge, Fen, Hareket ve Saglik, Sosyal ve Miizik Alanlari
YAS GRUBU :
TARIH : 12/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkge Alam Kiatanlesik Beceriler (KIB1)
TAOH. Okuma Becerisi KB4, Ciiziimbeme Becerisi
TAKB, Konusma Becerisi KB2.4.5B], Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalan belidlemek
Fen Alam KRELI0. Caknrim Yapma Becerisi
FRABI, Bilimse] Goelem Yapma KB2. 10562, Oriintiileri listelemek
Sasyal Alan KBL.7. Karsilagtirma Becerisi
SBABL. Famam Algilama ve Kronolojik Diiginme KB27.8B2. Belirlenen doelliklere iliskin benzedikleri listelemek
Miizik Alam K027 SA% Belilener frelliblese ligkin arkllllan liselepel
:‘:"B:' ”“’;’““T:T‘“ PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
mreket ve -_lill ' “_I . . Sosyval Deygusel Cfirenme Becerileri:
HSARL. Aktif Yazam Igin Psikomotor Beceriler . ke Bichesi B e (S
AR arkesak secenie Sl
HSARY Akbf ve Finde Yogam |-;in Saflik Becerilen SOE.1. Uveins Becerish
HSARS. Harckele lliskin Sosyal/ Biligse] Becerler SDBISBS. Yeni, degisen ve belirsiz bir gevreyle baganh bir sekilde eikilegime gegmek igin

duypusal tepkileri ayarlamak

SDB3.1L5B3.G. Yeni, belirsiz veya dejiigen durumlar karsinda oriays gikan duygulanm fark
eder

SDE2A. Sesval Furkmdahk Becerisi

SDEL 3562 Bagkalonmn duy pulanng, diigineelenm ve bakis apilanm anlamak
SIHEI3SBLG2. Bagkalanmm duygularm, bakig agilanm ve gibglenm dikkale dinler.
SDBL1. Detisim Beeerisi

SDBE2. 1 SB4. Grup iletisimine kanlmak

SDBE2|SB4.G). Grap iletisiming katlmaya istekli olur,

SDHEL LSB4.G2, Grap iveberinin duyge ve diigiineelerine ilg gosterir, SDB2,1.5B4.G3. Grup

igi iletsgime katkads balunur

EGILIMLER:
El. Entelektiiel Efilimberi
E35. Merak Ettign Sorulan Sorma

OGRENME CIKTILARI:

Tarkge Alam
TAOQR.1, Resimli dykil kitaba, difital araclar, afig, brosiie gibd gdrsel materyallerl yometebilme,
b. Kendisine sunulan gérsel okuma materyallerini inceler,
TAKE.L Konusma sirecinin igerifini tdugturahilme
a. Komugacadn kowu ale plinlik yagam arasanda baglani kurar,
Fen Alam
FAB.. Gamliik yagamimda fene yinelik olaylaraalgulara ve darmmilara yinclik bilimse gielem yapabilme
¢1 Materyallerin gieclembenchilir denzllikleriyle ilgili verileri duyulan amcihgivia toplar
Harekel ve Saghk Alam:
HSAB.3, Jimnastik, dans ve hareket etkinlikle- rinde ritmik beceriler sergileyehilme
¢, Bireysel'eshi dans edkinliklerine katihr,
H5AR.G Esle/prupla ahenk iginde hureket riimtileri sergileyvehilme
a. Egivle harckel ader.
HSABR.®, Akt ve saghkh vasam igin hareket edebilme
nlg ve dis mekinda hareketli etkinliklers istekle katilr
HSAR. L Safhkl yayam igin temizlifie ve diizene dikkat edehilme
a. Kigmel emixigme desteksir yapmaya payret edir
b Bulundugu gevrenin temizligine / dizenine dgretmen gozetiminde katkeda bulunur
HSAR. 11, Tehlike ve kaza durumlarina karss kendind koruyabilme
a. Tehlike olugtumcak davramglardan/darumlardan kagimar.
HsAHR. 12 Hareketli oyunlorda liderlifi deneyimleme
a) Liderlik vapmaya istekli olur.
Sasyal Alan
SAR4. Adlesi ve vakm gevresinde elosan gruplarls sosysl temas slugturnhilme.
it Wik gevresmnde vardimlasma gerektiren durumlaras yonelik kendisinan ne yapabibecefin sivler.
Mihzik Alamy
MHE. 2, Harckete ve dansa eslik eden ritimberdekl’ mibzik eserlerindekbgocuk sarkilanndaklicoculk sarkis fermilanndakl Szellikler] fark edebilme

Thmilerdekn wean ve

ISl SUTC yaviy v Wl IEmps deg e i Slansla geslenr,

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar:

Sazcakler: Cheul garevlileri, wiicat kalimlen

Egitim/Crenme (rtamlar: Cocuklanm é@renme ortamindaki matervallerle cikilesime geemesimi kolaylastiran ctkinlikler planlamirken, aym samandn bilisse] ve sosyal
becenleri de desteklenir, Cocuklar olabildifimce farkh malzemelerle tamghinbr, Pogetle materyal mma oyununda, igi giriinmeven bir paset kellambr, Duyusal oluak,
dolcmarak tammilanmas: ve birhirindzsn @yt edilmesi kalay olan matervaller segiliv, Okulun tim bélamben gezilin. Gezi dncesi personele halg verilir.

Yuteryaller: Top, balon, siml eyuncaklan, poset

Belirli Giinler ve Haltalar: ilkiigretim Hafias:




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamam etkinligi olarak ¢ocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir. Cocuklarla okulda gegen ilk haftalar1 boyunca
neler yasadiklari, en ¢ok ne yapmaktan hoslandiklart ne konuda zorluk yasadiklari gibi konularda sohbet edilir (SDB3.1.SB5.G1.).
Ardindan giin i¢inde yapilacak etkinlik ve oyunlar hakkinda bilgi verilir. Onlarin da konuyla ilgili goriis ve 6nerileri alinir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Bahgeye g¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle oynama kurallar1 hakkinda bilgi
verilir. Giivenli oyun oynamanin énemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme konularinda hatirlatmalarda bulunulur
(HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina yonlendirilir (HSAB.9.a.).

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLiK

Isiklar agilip kapatilarak gocuklarin dikkati gekilir (E3.1.). Sinif toplanir (HSAB.10.b). Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir
sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf ¢uf” tekerlemesi esliginde lavaboya el yikamaya gegilir (HSAB.10. a).

ETKINLIKLER

e Ardindan g¢ocuklardan oyun alanina dagilmalari kendilerine birer es bulmalari istenir. Eslerin gobekleri arasina birer tane sisirilmis
balon konur. Sonrasinda miizik agilir ve eslerden balonlarini tutmadan ve diisiirmeden, gobekleri arasinda sikistirarak dans etmeleri
istenir (HSAB.3.c.), (HSAB.6.a.). Balonu diisiirenler bir turluguna oyundan g¢ikar. Oyunun ilerleyen turlarinda balon kafalarin
arasinda, sirtlarinda arasinda gibi zorlastirilir.

e Ardindan onlara, “Birazdan bir oyun oynayacagiz. Oyunda bana ¢ok dikkat etmeniz gerekiyor. Ben nereye dokunursam siz de oraya
dokunacaksimiz.” denilir. Cocuklardan ayaga kalkip arka arkaya sira olmalari istenir. Miizik agilir, siranin basina gegilerek miizigin
ritmine uygun sekilde alan iginde yiirinmeye baslanir (MHB.2.a). Cocuklardan da takip etmeleri ve nereye dokunuluyorsa oraya o
sekilde dokunmalart istenir. Siif iginde bir siire dolasildiktan sonra sinifin farkli alanlarina dokunulmaya baglanir. Cocuklardan da
aymi yerlere siray1 bozmadan dokunmalari istenir (KB2.4.SB1.). Daha sonra sinifin farkli alanlarindaki farkli esyalara elle, parmakla,
ayakla dirsekle, dizle, burunla, kafayla vs. viicudun farkli béliimleriyle dokunulur ve gocuklardan da siray1 bozmadan ayni esyalara
aym sekilde dokunmalart istenir (KB2.10.SB2.). Ardindan siranin basina farkli bir ¢ocuk gegirilir ve oyuna onun liderlik etmesi
istenir. Cocuk oyuna bir siire liderlik ettikten sonra sira baska bir gocuga gecer (HSAB.12.a). Oyun bu sekilde tiim ¢ocuklarin katilimi
saglanana kadar devam eder.

® (Cocuklarla gember olusturulur. Halkadaki gocuklardan birinin eline top verilir ve gocuklardan miizik esliginde topu elden ele
gegirmeleri istenir (HSAB.6.f.). Miizik durdugunda ise top kimin elinde kalirsa, o ¢ocuga “Okulunda neler var? Bana okulda
gordiigiin bir sey sdyle.” Denilir (TAKB.2.a). Cocuk cevap verdikten sonra tekrar miizik agilir ve top yeniden elden ele gezmeye
devam eder.

® (Cocuklara okulumuzu tamimak i¢in okul boliimlerini gezecegimiz ve okulumuzda gorevli kisilerle tanisacagimiz ifade edilir. Sira
olunur ve okulun diger bolimleri gezilir. Okulda ¢alisan gorevlilerle tanmisilir. Gorevleri hakkinda sohbet edilir (SDB2.3.SB2.G2.,
SDB2.1.SB4.G1-G2-G3), ¢ocuklarin merak ettikleri sorular1 sormalarina firsat verilir (SAB.4.a, E3.5.) ve tesvik edilir. Diger siniflar
ziyaret edilir. Bizim sinifimizla benzer ve farkli olan yonleri hakkinda konusulur (KB2.7.SB2., SB3).

TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim c¢uf ¢uf ¢uf” tekerlemesi esliginde once lavaboya el
TEMiZLiK, OGLE yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10. a).
YEMEGI,
GECISLER
DINLENME Sinif kitaphigindan bir kitap segilir ve okunur (TAOB.1. b). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.
ACIK ALANDA Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Bahgeye (;.lklllr. Cocuklara bahgede, bahge arag gerecleriyle oynama kurallar1 hakkinda bilgi
verilir. Giivenli oyun oynamanin énemi vurgulanir. Izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme konularinda hatirlatmalarda bulunulur
OYUN (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina yonlendirilir (HSAB.9.a.).
e Cocuklarla el ele tutusulup halka olunur. Oyuncaklar segilir ve ici gériinmeyen poset igine yerlestirilir. ilk olarak cocuklardan posetin
iginde neler oldugunu tahmin etmeleri istenir. Sonra oyuncaklar tek tek hali iizerine ¢ikarilarak tanitilir. Sonrasinda oyuncaklar tekrar
ETKINLIKLER poset icine konur. Cocuklar sirasiyla gagirilarak, poset igine ellerini sokar ve bir oyuncagi sadece dokunarak tanimaya galigirlar
(FAB.1.¢). Tahminlerini yaptiktan sonra oyuncak poset iginden ¢ikarilir ve gosterilir. Ardindan oyuncak yeniden poset igine konur. Oyun
tiim gocuklar katilim saglayana dek siirer.
- Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Giin i¢inde yapilan etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorulur:
- Dokundugum yere dokun oyununda kural neydi? Bu oyunu nasil oynadik?
- Oyunda nerelere dokundugunu hatirliyor musun?
- Gozlerimiz gormeden torba iginde tuttugumuz oyuncagin hangisi oldugunu nereden anladik? Peki hem gérmeden hem de
DECERLENDIRME dokunmadan da oyuncaklar1 anlayabilir miydik?

- Sen okulun en ¢ok hangi boliimiinii begendin?

- Okulda kimlerle tanigtik?

- Tanigtigimiz insanlara ne demeliyiz?

- Birisiyle ilk kez karsilagtiginda kendini nasil hissedersin?
- Birisiyle tanigmak igin ne yaparsin?

OGRENMEYI ZENGINLESTiRME:
Zenginlestirme: Dokundugum yere dokun etkinligi sonrasi, gocuklardan hareket serilerini hatirlamalari istenebilir. Dokunulan nesnelere iliskin fotograflar
kullanilarak her tur akabinde, dokunulan esya/varlik serilerinin gorsellerini, dokunulan sirayla siralamalari istenebilir.

Destekleme: Okul mekén gezilerinde soru sormakta giigliik ¢eken gocuklara, destek sunulur. Meraklarini ortaya ¢ikarak sorular yoneltilebilir ya da gezi oncesi
kimlerle tanisilacagi, onlara ne gibi sorular sorulabilecegi konusunda beyin firtinasi yapilabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerden, ¢ocuklariyla okulda gegen ilk haftalartyla ilgili sohbet etmeleri, onlarla olumlu duygular1 destekleyen paylasimlarda
bulunmalari istenir. Kendi ¢ocukluklarinin olumlu okul anilarini paylasarak siireci dogallastirmalari talep edilir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI .. Tirkge, Matematik, Miizik, Hareket ve Saglik Alanlari
YAS GRUBU
TARIH : 15/EYLUL/2025

ALAN BECERILERI:

Tiirkge Alam

TADE. Dinleme

TAOR. Okuma Becerisi

Matematik Alann

MABL. Matematiksel Muhakeme

Mliizik Alam

MSBE2, Mizaksel Stylems

Hareket ve Saghk Alam

HSABL, Aknif Yazam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2, Aknif ve Zinde Yasam Igin Saghk Becerileri

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal Duyrasal l!.-ll_'grl,-rlmy Becerileri;
SDBEIL.2. Kendini DMizenleme (Oz Dizenleme Becerisi)
SO 2581 ihtivaglarm karslamayn viinelik hedef belivlemek
SDB1.2581.0G1. ivivaclanmn oldofunu fark eder.
SDE12ERLGE Inivaglanm wammlar
SDB1.2.581.G3. ihiyvaglanna yénelik hedef tanmlar.
SDE1.2.5B2. Mativasyonunu ayarlamak
5DB1.2.5B2.0G1. ilgisini gekecek bir etkinlife katlmak igin harekete peger.
SDR1.2.582.G3, Kanlacai etkinlik igin oam dilzenler,
SDB1.L.5B3Bir hedefi gerceklestirebilmek icin kendi duygu, dagiinee ve
davramiglarin izlemek ve vinetmek
SDB1.2.581.62 Gerektginde isteklerini erteler.

KAVRAMSAL BECERILER:

Biitanlesik Beceriler (KIEZ)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

EB2 14581, Meveut oloy konu/durumu imcelemek

I:' i I]|_|.ri,'_1. Dasunme Becerileri (KEB3)

KB3.3, Elestire]l Diisiinme Becerisi

KB1.2.5B1. Olaykonu/problem veya durumu sorgulamak
KB.15B2 Sorgulanan elayv/konw/problem veya duruwm ile
tlgili akil yitriitmek

SDB1.2.583.0G4. Kosula/duruma uygun sekilde tepkilering kontrol eder.
SDEBE3E, Sorumlin Karar Vierme Beoerisi
SDB1ASBA. Gerekeeli vargda bulunmak
SOE3.3.583.60, Gamglenmn nedenlenn apklar,
5DB3.3.583.G2. Gimiglering apiklarken neden-sonug iligkisi kurar.
Degerler
D5, Duyarhhk
5.1, Insana ve topluma deger vermek
[25.1.1. insanlara nazik davranr,
D& 1.2, Sosyal iliskilerinde sabarls ve anlayvigh olmaya gayret eder.
Dkuryararhk Becerileri
B4, Girsel Okuryazarhk

EGILIMLER:
E3. Entelektiiel Egilimler
E3. 1. (daklanma

OB4, 1. Garseli Anlama

OB4.1.5B1. Girseli alglamak
AT LR e A

OB4.2.5B1. Girseli incelemek

GGRENME CIKTILARIL:
Tiirkoe Alan

TADRE.A, DinledikberiVizledikleri siir, hikiye, tekerleme, video, tivarre, animasyon gibi materyaller ghziimbeyebilnee

ni Dindediklenizledikleri maceryallerdeko olaylan belirer.

TACB. L. Resimli vk kitaba, dijital araglor, afis. brosaér giki pérsel materyalleri yénetebilme.

b Kendisane sunalan girsed aokuma maleryallenmi imceler.
TAUB.L, Garsed matervallerdon anlanddar irerchilime

nj Catirsel olouma mmervallerinde yer nlon kilgiler ile gimlilk yvesams amemda iligki kurnr
o) GGirsel chuma maervallerinde yer alan bilgilerden yaradanarak gikanm yapar.

Alatematik Alam
REARD, Matematiksel algn, olay ve nesmoderd voromlayabilme

B Cigomngan b getallenm Farkli Bagamssd Gzelhiklens sabap Semekbenn) olugiurmir

Hareket ve Saghk Alam:

H5AR. 1. Farkh pevre ve fiziksel cikimlikberde hitviak kas becerilerinl etkin bir sekilde mypulayabdime

b Etkinliginin durumuna uygun denge harcketlerini yapar
HEAR.S AKHF ve saghkls yvapam igin hareket edebilme

I e dis mekdnda hameketli etkinliklere istekle kanhr

HEA BTN, Saghikl vasam iein tembzlipe ve diizens dikkar edebilme

n. Kigisel temizligini destelsiz ynpmayva gayret eder.

b Bulundsgu pevrenin temizligine  dilzenine dgretmen goeetiminde kaikoda bulenur:
HEAR. 11, Tehlike ve kara durumlarina kargy kendind keroyabil e

a. Tehlike oluguracak davramglardan durumlardan kaginar,
Miizik Alam

ASHT, I:;m;'ul-; sarkilarimidaki'cocuk sarkes formlarndaki Seellikleri fark oderek staleyehilme

B “ocuk saralanna’pocuk sarke formalanm kahn ve incebounvetli ve hafif ses farkhhklanmsvaves e heh temmpe fark hihkdanmaritim farklihklamna eire sévler

MSB.2, Sayleme eeerilering cmlliginde serpilevebilme

Cocuk sarklannm’gocuk sk foomlannm sdelenin dodmo elaffaelas siyler,

b Cocuk garbalannagocuk garkes: formlanm bireysel olarak gropla woam iginds siyler
¢, Cocuk garkilanmiigocwk sarkis formbanm nvlizikli dramatimsyonda grupls uyum igerisinde sdvler.



ICERIK CERCEVESI:

Foavrnmlar: Geometrik Sekils Daire

Sozciikler: Kural, ebe

Egitim/Ogrenme Ortamlan: Ogrenme ofamunda daire seklinde Garkh viiderde kagilar ve daireye benzeven nesneler verlestirilir, Ofrenme
merkezlerinde dizen |,|]|,|§1||.|1r|.'|_'f.:| }-{:-l'u.'“k belli .‘-il}'ltl.il I;I_IL'I_I‘\_';IJ, belli strelerde merkezlere :r'l;l]l."?|il1!|\,:_'f1,: olanak sunan o7 dilzenleme ::|:||~'|:||1
verlestiriliv, Simif kurallarimin belirlenmesi lzerine, gortiniie bir alana simf kurallarim hatirlatien afig ve kanlar verlestirilir,

Viateryaller: Okul konulu bir kitap {(Crm. Okula Gitmek [stemeven Zebra), renkli kanonlar, iki yiizeyi kirmizs, iki wilzeyvi mavi, iki vilzeyvi san

renkte hazirlanmmis orta boy kiip, vapistine

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Giline baglama zaman etkinligi olarak gocuklarla sohbet ¢emberi olusturulur. Cocuklara “Kural ne demektir?”, “Neden
GUNE BASLAMA kurallar vardir?” sorular1 yoneltilir (SDB3.3.SB3.G1, G2). Yapilan sohbetin ardindan “Smif Kurallar1 Posteri” birlikte

ZAMANI incelenir (TAOB.2.a., c¢., KB2.14.SB1, OB4.1.SB1., OB4.2.SB1.). Ardindan ¢ocuklar 6grenme merkezlerine
yonlendirilir.

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan Ogrenme merkezlerinde oynayacaklart oyunlara yonlendirilir
(SDB1.2.SB2.G1.). Ogrenme merkezlerinde gereginden fazla cocugun birikmemesi icin, merkezlerin oldugu alanlarin
yanlarindaki dolaplara 4-5 kisilik mandal yerlestirme kartlar1 hazirlanip yapistirilir. Bagka bir alanda kutu iginde her
¢ocugun fotografinin yapisik oldugu bir mandal konur. Cocuklar oyun saati oncesinde kutudan kendi fotografinin

OGRENME oldugu mandalr alip gitmek istedikleri 6grenme merkezinin kartonuna, resimleri goriinecek sekilde takarlar Boylece o
MERKEZLERINDE | merkezde oynuyor olduklarmi gosterirler (SDB1.2.SB2.G3.). Kartta 4-5 cocugun mandali icin yer vardir ve kart
OYUN doldugunda merkez dolu demektir (SDB1.2.SB3.G4). Bu sekilde her merkezde yeteri sayida ¢ocugun oynuyor olmasi

saglanmig olur (SDB1.2.SB3.G3.). Cocuklarin merkezde kalig siiresi dgretmen tarafindan kontrol edilir. Eger o
merkezde oynamak isteyen baska ¢ocuklar da varsa bir siire sonra, merkezde oynayan gocuklara zamani doldugu ifade
edilir. Bu siirenin belirlenmesi ve sunulmasinda mutfak saati ya da kum saati gibi araclarin kullanilmasi saglanabilir.
Siiresi dolan ¢ocuklardan merkezden ayrilmadan once alani diizenlemeleri istenir.

Isiklar acilip kapatilarak ¢ocuklarin dikkati cekilir (E.3.1.). Oncelikle sif toparlanir (HSAB.10.b). Ardindan “Sira

BESLENME, . - ;
Olalim” sarkis1 birka¢ kere tekrar edilir. “Sira olalim, sira olalim, Insanlara biz saygi duyalim, Alhsveriste, Pazar

TOPLANMA,

TEMIZLIK yerinde, Simifa girerken sira olahim, Kavga etmeden, one gegmeden, Siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2)

sarkis1 esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el yikamaya gecilir (HSAB.10. a).

e Ardindan ¢ocuklardan oyun alanina dagilmalar istenir. Birlikte “el tut kurtul” oyununu oynayacagimiz ifade edilir.
Cocuklar arasindan biri sayisma yoluyla ebe olur. Diger arkadaslarini kovalamaya baslar. Oyuncular vurulmamak i¢in
arkadaslarindan birinin elini tutarlar ve vurulmaktan kurtulurlar. Ebe de tek olan ¢ocugu kovalamaya galisir. El ele
tutusan ¢ocuklar zaman zaman arkadaslarinin ellerini birakip yeniden kagmaya baglarlar. Vurulan ¢ocuk ebe olur ve
oyun devam eder .

e “Eller” isimli parmak oyunu ritim ve ezgisine dikkat edilerek birka¢ kere tekrar edilerek oynanir (MSB.2. a.b.,
MSB.3.b.c.)

Dondiir dondiir dondiir dondiir (Eller dondiiriiliir.)

Salla salla salla salla (Eller sallanir.)

Siklat siklat siklat siklat (Parmaklar siklatilir.)

Saplat saplat saplat saplat (Alkiglanilir.)

Kollarini iki yana koy ve rahatlat (Kollar iki yana koyulur)

Ardindan sinif kitapligindan okul konulu bir hikaye secilir. Hikdye okunduktan sonra ¢ocuklara (TAOB.1. b) okunan

kitapla ilgili SN1K (kim, nerede, ne zaman, nasil, neden, ne soru kelimelerini igeren) sorular yoneltilir.

Ardindan oyun alanina birbirine yakin ti¢lii diziler halinde (bir araya geldiginde karemsi bir sekil olusturacak bigimde

ilk siraya sari, mavi, kirmizi, ikinci sira mavi, sari, kirmizi, t¢iincii sira kirmizi, mavi, sar1 seklinde) kartondan

ETKINLIKLER hazirlanmis daireler yapistirilir ve iki ¢ocuk cagirilarak oyuna baslanir. Once bir ¢ocuk icin zar atilir ve o gocuktan
zarda gelen renkte olan bir daireye bir ayagini koymas istenir. Ayni iglem diger ¢cocuk i¢in de yapilir. Ardindan ikinci
kez zar atilir ve gelen renkte olan daireye onceki ayagim kaldirmadan diger ayagini koymast istenir (HSAB.1.b). Aym
islem diger ¢ocuk i¢in de yapilir. Devaminda benzer siire¢ Once bir el, sonra diger el ve bas i¢in de yapilir. Turu
yikilmadan ve el, ayak ve basmi yerlestirdigi daireden ayirmayan ¢ocuklar alkislanir. Oyun ikiserli olarak diger
¢ocuklarin da katilimiyla devam eder.

e Ardmdan g¢ocuklarla ¢ember olunup oturulur. “Sinif Kurallar” videosu birlikte izlenir. Kurallarin her ortamda olmasi
gerektigi, giivenli bir ortami saglamada yardimer oldugu iizerine konusulur (TAOB.2.a., ¢.). Sonrasinda “Bizim
smifimizin kurallart neler olmali?” sorusu ¢ocuklara yoneltilir (KB3.3.SB1.SB2). Birlikte sinif kurallar1 olusturulur
(SDB1.2.SB1.G1.G2.G3). Olusturulan kurallar1 ifade eden kartlar hazirlanir ve ¢ocuklarin rahatga gorebilecekleri
yerlere asilir.

e Daha sonra ¢ocuklarla halka olunur ve yere oturulur. Asagidaki oyunu g¢ocuklarla birlikte hareketleri esliginde
sOylenir ve tekerlemeyi olusturan sozciiklerden hangilerini hareketlerimizle taklit ettigimiz degerlendirilir

(TADB.3.a):
Ben bir daireyim (Kollarla daire sekli yapilir.)
Kocaman bir topa benzerim (Kollar top gibi dondiiriiliir.)

Kendi ¢evremde donerim (Kollar viicuda sarilip doniiliir.)



https://www.youtube.com/watch?v=mgUKn_DHtPA

TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Swra olalim, sira olalm. Insanlara biz saygr duyalim. Alisveriste, pazar yerinde, simifa girerken
TEMIZLIK, OGLE | swra olal., Kavga etmeden, éne gecmeden, siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur

YEMEGI, ve sira bozulmaksizin lavaboya el yikamaya gegilir. Ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10. a).
GECISLER
DINLENME Dinlendirici bir miizik esliginde germe-esneme hareketleri yapilir ve bedende yasanan rahatlamaya dikkat gekilir

® Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag gerecleriyle oynama kurallari
hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamanin dnemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme
alanlarma yonlendirilir (HSAB.9.a.).

ACIK ALANDA
OYUN

® (Cocuklardan haliya U seklinde oturmalart istenir. Cocuklarin her birine 15 cm ¢apinda renkli kartonlardan kesilmis
daireler dagitilir. Ardindan renkli kartondan 30 cm ¢apinda renkli kartondan kesilmis bir daire ¢ocuklara gosterilir.
Cocuklardan ellerindeki sekli dikkatle incelemeleri istenir. Ardindan, “Bu sekil neye benziyor?” sorusu yoneltilir
ETKINLIKLER (MAB.3.b). Cocuklardan gercek yasamda bu sekle benzeyen varliklari sdylemeleri istenir (MAB.3.c). Sonrasinda
¢ocuklara bu seklin adini bilip bilmedikleri sorulur. Seklin adinin “daire” oldugu belirtir. Her birinden seklin etrafinda
parmaklarini gezdirmeleri istenir. Bu sekilde dairenin kenarlar1 ve koseleri olmadigi, yusyuvarlak oldugu fark ettirilir
(MAB.3.b)..

- Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Giin ig¢inde yapilan etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorulur:
- “Elim, ayagim, basim dairede oyunu nasil oynantyor?

DEGERLENDIRME - Dairelerle oynadigimiz oyunlar arasinda en eglenceli olan hangisiydi?

- Cevrende daireye benzeyen hangi nesneler var?

- Dairenin sekli nasildir? Havaya parmaginla bir daire ¢izer misin?

OGRENMEYIi ZENGINLESTiRME:

Zenginlestirme: Daire seklini tanimaya yonelik karmasik sekiller arasinda daire formunda olanlar1 bulma, gercek nesneler arasindan daireye
benzeyen nesneleri bulma, nesnelerin daire olan yiizeylerini segme gibi etkinlikler yapilabilir. Parmak oyununda belirli kelimelere hareket
atamalari yapilarak, o kelimenin gectigi yerde ilgili hareketi yapma gibi etkinlikler yapilabilir.

Destekleme: Daire seklini desteklemeye yonelik oyun ve etkinliklerde ¢ocuklarin eline daire formunda kesilmis kagitlar verilerek ya da sinifin
belirli bir alanina daire seklinde bir kagit yapistirilarak hatirlatict sunulabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerden, evde cocuklariyla birlikte dergilerden, daireye benzeyen bir nesneyi secerek kesip bir kagida
yapistirmalari ve okula gondermeleri istenir.







ALAN ADI :. Miizik, Sanat, Hareket ve Saglik Alanlari
YAS GRUBU :
TARIH : 16/EYLUL/2025

GUNLUK PLAN

ALAN BECERILERI:

Hareket ve Saihik Alam

HSABL. Aktif Yagam [gin Psikomotor Beceriler
HEARZL, Aktif ve Zinde Yagam Igin Saghk Becerilen
H5AB3, Harckete Nigkin Sosyal/Bilissel Beceriler
Niazik Alamy

MERL Miaksel Soylems

MHB4, Miciksel Hareket

Samul Alum

ShABd. Sanatsal Uygolama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER:
Temel Beceriler (KB Kaydetmek
Baitiinlesik Beceriler (KE2)
KB, Gielembems Becerisi

KB2.2 583, Toplanan verilen simiflandimmak ve kaydetmek

KBS, Simflandirma Becerisi

KE25.582, Nesne, olgu ve olaylan aynshrmak veva bialmek

KR25.5A3, Mesne, olgu ve alaylan msnif omek
KB4, Bilgi Toplama Becerisi

KBLASHEY, Olay/konwdurumla ilgali ulasilan bilgilen kaydetmek

KBLT. Knrsilastirma Becerisi

KELT.5H], Birden fazla kovram veva duruma iliskim deellikleri

belidemek

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duypusal Ogrenme Becerileri
SDELZ Kendini Dhizenleme (U DHizenleme Becerisi)
SDRLELSEE Mativasyonunu ayvarinmak
R¥A1.25B2.G1. lgisini gekecek hir etkimlifie katilmak igin harekele geger
Okuryazarhk Becerileri:
OBl 1
LRIEY PN
(E1.2.582. Belirdedigi arct kullanarak olay, kene ve durum ile ilesh blgilen bulmak
(B3, Bilgivi Oeetleme
(E1.3.582. Bilgivi samTandimnak
B4, Givrsel Okuryazarhk
(B2 Giirseli Yorumilama
OB4.2 SB2. Garseli baglamdan kopmadan diniigtiinmek
e ferl
M5, Duyarhlik
D451 Irsana ve topluma deger vermek
05,11, Insailara sk davianie,

i Okuryazarlg

ivi Tuplama

i

5.1.2. Sosyal iliskilennde sabirh ve anlayish olmaya gayret eder.

EGILIMLER:
E}. Entelektiiel Efilimler
Ei . Ouiaklanma

OGCRENME CIKTILARI:
Hareket ve Saghk Alany;

HEAB.L Jimmastik, dans ve hareket ctkinliklerimde ritmik beceriler sergileyebilme
a. Harckeiim ritmine ve lemposuna uygun olamk farkl sekilde harcket eder.

¢. Hireysel'esli dams etkimliklerine kanhr

HSAR.4, Beden farkindalsfma dayals harcket edebilme

Bedeninin bBhlamlering ghsterir.
b. Bedeninin farkmda olarak hareket eder.

HS ARG, Esh/prupla ahenk iginde harcket Grintiler] serglbevebilms:

b, Girupla hanckel eder,

HEAB.S ARG ve safhkl vagam igin harekel edebilme
alg ve dis mekinda hareketli etkinliklere istekle katslir.
HAEAB . Safihkh yasam igin temizlifie ve diizemc dikknt edebilme

a. Kigisel temizliging destcksiz yapmaya goyret eder,

b, Bulundu@a gevrenin vemazligine | dlizenine iEnetmen gozetiminde katkeda balunur,

HEAB. 1L Tehlike ve kaca darumlanng ks kendini koruyabilme
a. Tehlike vlugturcak davraniglardandarumlardan kagimr

Mikzik Alam

MERE, Sivieme beceriberind simf iginde sergileyebilme

b. Cocuk garkibarinaocuk garkis formlanm bireysel olarak’grupla usyam igmde sivler
. Cocuk sarkalanmysocuk sarkes formlanm miizikl dromatizsyenda grapla uyum igerisinde sivler

MHB3. Miixik ve ritimberie hareket ve dans edebil
¢ Hareket ve dansi mikikli dramatizasyonda kullanr,

Sanal Alam
SNAHR.A Samal eikinlifi wygulavabilme

. Yaraticalifim geligiirecek bireysel veya grap sanal etkinliklennde aktif rol ahc

¢.5anat etkinliklerinde yarmtse Griinker alusturur.

ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Boyut; Bink-onn-kiigik

Sorcnkler: Rilvides, oriintii

Egitimbirenme Crrtamban: Ofrenme orzmimda béiviik-oria-kigik kavramlan ve by kavramalarn iliskin yaplabilecek sralomalara destck sunmak igin dgrenme
merkerlenne (fen ve matematik merkezlerine) boyutlanma gare dizilime olanak saglayan g ige girehilen saklama kaplan, matmuska bebekleri, ip we ginchilen ve aym

rumanida 0=t Gste dizibebilen kovalar, bayut alpsm kovvetlendimmeyt amaglayan Mantesson matervallen (pembe kule, silindir bloklar, kahverengs merdiven, kirmin

pubuklar gibi) yerlestinl Cocuklann bu matervallerle vakit gegrmesine firsal sunulur,

Vlatery aller: BiyOleg, oyun hamure, balon, guag bova va da keyw kivamh sulu boya, biiyik-kigiak digmeler




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla el ele tutusularak halka olunur ve oturulur. Giin i¢inde yapilmasi planlanan etkinlikler
¢ocuklarla paylasilir. Gorlis ve Onerileri aliir. Arkadaslarimizin isimlerini hatirlama g¢aligmasi yapilir (KB1). En ¢ok isim hatirlayan
¢ocuk alkiglanir (KB2.6.SB4). Ardindan EBA iizerinden Buki’nin “biiyiik-kii¢iik” sarkist izlenir. Sinifimizda nelerin biiyiik, nelerin
kiigiik oldugu konusulur (KB2.7.SB1.).

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklar1 oyunlara yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Matematik
O6grenme merkezine “biiyiik-orta-kii¢iik” kavramlarini deneyimleyebilecekleri, ayni nesnenin/nesnelerin “biiyiik-orta-kiiciik” versiyonlari
yerlestirilir ve ¢ocuklarin dikkati bu objelere gekilir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLiK

Isiklar acilip kapatilarak gocuklarm dikkati gekilir (E.3.1.). Oncelikle sinif toparlanir (HSAB.10.b). Ardindan “Sira Olalim” sarkist
birkag kere tekrar edilir. “Sira olalim, sira olalim, Insanlara biz saygi duyalim, Aligveriste, Pazar yerinde, Sinifa girerken sira olalim,
Kavga etmeden, one geg¢meden, Siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin
lavaboya el yikamaya gegilir (HSAB.10. a).

ETKINLIiKLER

e Cocuklardan haliya oturmalart istenir. Her birine birer bilyiiteg verilir. Cocuklardan birbirlerinin tirnaklarini, derilerini, saglarini
biiyiitegle incelemeleri istenir (HSAB.4.a., OB1.2.SB2.). Ardindan onlara yaptiklar1 gozlemle ilgili (Neler gordiin? Arkadaslarin
arasinda en farkli tirnak/deri/sag yapisina sahip olanlar kimler?, Onlar1 farkli kilan nedir? (OB1.3.SB2.) vb. sorular1 yoneltilir. Verilen
cevaplar tartigilir.

e Yapilan incelemenin ardindan g¢ocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her bir ¢ocuga oyun hamurlar1 dagitilir. Daha sonra onlardan
bir arkadaslarini segmeleri istenir. Her ¢ocugun segtigi arkadasi bir kagida not edilir. Daha sonra ¢ocuklardan oyun hamuru ile
sectikleri arkadaslarinin heykelini yapmalari istenir (OB4.2.SB2.). Heykeller yapilirken arkadaslarinin belirleyici fiziksel
ozelliklerinin neler oldugu hakkinda sohbet edilir (OB1.3.SB2.) Hazirlanan heykeller daha sonra sergilenir. Ardindan gocuklardan
smif iginde dagmik halde durmalari istenir. Sonrasinda “Birazdan size miizik agacagim. Miizikle herkes smnifin istedigi alaninda
kimseye ¢arpmadan ve yiiriiyerek dolasacak. Miizik durunca ise en yakininda kim varsa, onunla elini ‘cak’ yapacak ve kendi adin1
soyleyecek.” denilir. Ardindan miizik agilir ve oyuna bagslanir. Oyun bu sekilde birkag tur oynandiktan sonra, ¢ocuklar bu kez, “Simdi
de miizik durunca yine birbirinize elinizle ‘¢ak’ yapacaksiniz fakat bu kez birbirinize kendi adimizi degil, birbirinizin adini
sOyleyeceksiniz.” denir.

Biiyiik ve kiigiik diigmeler masaya karisik sekilde koyulur. Cocuklardan biiyiik ve kiigiik digmeleri ayirmalari istenir (KB2.5.SB2.,

KB2.5.SB3., KB2.2.SB3.). Bu diigmelerle oriintii yapilacagi soylenir. Once bir biiyiik bir kiigiik diigme oriintiisii olusturularak

¢ocuklardan oriintiiye devam etmeleri istenir (MAB.4.b). Ardindan iki biiyiik bir kiigiik, iki kiigiik bir bilyiik vb. seklinde yeni

Oriintiiler olusturmalari istenir.

Ardindan masalara yerlesilir. Guag boyalar ya da koyu kivamli suluboyalar hazirlanir. Oynanan balonlara kagitlara balon baskisi

yapilir. Balon baskisinda, balonun ug kismina ya da baglanan kismina boya siiriiliip kagida bastirilir. Daha sonra ¢ikan iz kurumaya

birakilir. Daha sonra kurumus iz kullanilarak resim olusturulur (SNAB.4.c.¢.).

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Sira olalim, sira olalim. Insanlara biz saygr duyalim. Alisveriste, pazar yerinde, sinifa girerken sira olali., Kavga
etmeden, one ge¢meden, siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el
yikamaya gegilir. Ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10. a).

DINLENME

Dinlendirici bir miizik esliginde germe-esneme hareketleri yapilir ve bedende yasanan rahatlamaya dikkat gekilir

ACIK ALANDA
OYUN

o Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle oynama kurallari hakkinda bilgi
verilir. Giivenli oyun oynamanin nemi vurgulanir. {zinsiz ayrilmama ve bagka bir alana gitmeme konularinda hatirlatmalarda bulunulur
(HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina yonlendirilir (HSAB.9.a.).

ETKINLIKLER

. Ardindan ¢ocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir. Asagidaki parmak oyunu oynanir. Ardindan parmak oyunu rol
dagilimi yapilarak dramatizasyon metoduyla canlandirilir (MSB.3.b.c., MHB.3.¢.). Cocuklardan biri kizsa “Beyza”, erkekse “Berat”
olur, diger ¢ocuklar sinifin diger iiyeleri olur.

(Basparmak gosterilir.)
(iki parmak kolda yiiriitiiliir.)

Bu bizim Beyza
Yiirtimiis okul yolunda
Okuluna gelmis (iki elin parmaklari birlestirilerek gat1 yapilir.)

Ogretmenine “Giinaydin.” demis (Bagparmak sallanir.)

Ona ¢igek vermis (iki el, kalpten 6ne dogru agilir.).

. Parmak oyununun ardindan gocuklar ikili es yapilir. El ele tutugsmalar ve ayaga kalkmalari istenir. El ele tutusarak es
olmus her ¢ifte bir balon verilir ve balonlari sirtlar1 arasinda sikistirip dans etmeleri istenir (HSAB.4.b). Oyunun ilerleyen
boliimlerinde g¢iftlerden ziplayarak, saga sola sallanarak, birlikte olduklart yerde donerek, dans etmeleri istenir (HSAB.3.a. c.,
HSAB.6.b).

DEGERLENDIRME

- Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Giin iginde yapilan etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorulur:
- Bugiin hangi etkinlikleri yaptik?

- Iglerinde en sevdigin etkinlik hangisiydi?

- Okulda senin fark etmedigin ama arkadaslarmnin fark ettigi neler varmis?

- Parmak oyununda Beyza, nereye gidiyormus? Ogretmenine ne diyormus?

- Biiyiitegle hangi arkadasini inceledin?

- Biiyiiteg ne ise yariyor? Daha 6nce hig biiyiiteg kullandin m1?

- Birinin senin heykelini yapmasi sana neler hissettiriyor?

- Biiyiitegle baska neleri incelemek istersin?

OGRENMEYI ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: Biiyiik-orta-kii¢iik kavramlarmin geligimi lizerine farkli bityiikliiklerdeki nesneleri siralama etkinlikleri yapilabilir. Bu konuda hazirlanmus dijital

igeriklerden yararlanilabilir.

Destekleme: Biiyiik-orta-kiigiik kavrammnin gelisiminde giigliik yasayan ¢ocuklar igin, kavrami somut olarak da algilatabilmek adina biiyiikliiklerine gore i¢ i¢e
girebilen oyuncaklar (matruska bebekleri ya da i¢ ige girebilen kovalar/saklama kaplari) ve nesnelerden yararlanilabilir. ilave galisma sayfalari sunulabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI: Velilerden gocuklariyla evde okul hakkinda sohbet etmeleri istenir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI .. Turkge, Matematik, Miizik, Hareket ve Saglik Alanlari
YAS GRUBU
TARIH : 17/EYLUL/2025

ALAN BECERILERI:

Tiirkee Alam

TADB. Dinleme

Matematik Alam

MABL. Matematikse] Muhakeme

MABA, Sayma

Hareket ve Safihk Alam

HEABL. Aktif Yasam igin Psikomotor Beceriler
HSARZ, Akl ve Finde Yasam igin Saghk Becerileri
Miizik Alam

MSB2. Milziksel Sovleme

i eeee HHareket

KAYVRAMSAL BECERILER:

Temel Beceriler (KB1)

Belhrlemek, Bulmak

Batlnlesik Beceriler (KB2)

KBZ.20 Sentezleme Becerisi

KB2.20.5B1. Pargalan belirlemek

KBZI.Z0.582. Pargalar ares: iligki kurmak

K B2, 20,583, Pargalan barlestirerek Gegdin bir biitiin

PROGRAMLAR ARASI BILESENLEHR:
Sosyal Duygusal Odrenme Becerileri
SDELE Kendim Didzenleme (O Dibisenleme Becens
SDB1.2.5B2.Motivasyonunu ayarlamak
SDBI1.2.5B2.G1, lgisini cekecek bir etkinlige kanlmak igin harekete geger,
SDB1.2.5B2.G4, Kanldig ekinlige dikkanini verir,
SDB2.2, Is Birligi Beceris
Defrerler
4 Dostluk
4.1, Arkadaslarina destek olmak
4. 1.3, Ortak hedeflere ulasmak icin arkadaslaryla dayamsma i¢inde olur.
DA, Duyarhilik
5.1, Insana ve topluma deger vermek
[35.1.1. Insanlara nazik davranar.
135.1.2. Sosyal iliskilerinde saburh ve anlayish olmayva gayret eder.

ollusturmak

EGILIMLER:
E3. Enielekiiiel Egilimler
E3. 1, Odaklanma

OGRENME CIKTILAKRL:
Tirkge Alnm

a. [hnlediklerizledikled maveryallerdeki olaylan belirler.
AMatematik Alam

MAB.]L. Ritmik ve algsal sayabilme

a1 ile 10 arasinda birer ritmilk sayar.

b0 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisam sdyler.

a. Bir biltind olugturan pargalan gésterir
b, Eg'esit olan' olmayan pargalan glsterir,
Harcket ve Saghk Alams:

HEAB.9. Aktil ve saghkl yazam igin barcket edebilme
i Ip ve dg mekdnda hareketh etkmbkbere ekl katslr

a. Kigisel temizliging desteksiz vapmaya gayret eder.

n. Tehlike alusmracak daveamglardan'durumlardan kaginir

Mizik Alam
MER.L, Siivleme becerilering simf iginde sergilevehilme

MHBA. Mikeik ve ritimberle hureket ve dans edebilme

o Hopeked ve dane spiik b dramal iesgparyts kollamr

HEAB.10, Saghkh yasam icin temizlife ve dizene dikkat edebilime

TADR.3. Dinlediklerifizbedikleri siir, hikiiye, tekerleme, video, tivatre, animasyon giki materyalleri giiziimbeychilmae

MAB.L Matematiksel olgn, olay ve nesnelerin deelliklerin chelimleyebilne

HSAR. L. Farkh cevre ve fiziksel eikinliklerde biaviik kas becerilerind etkin bir sekilde vypulayahilme
it. Farkln ortam ve kosullarda yer defistirme hareketlering vapar

by, Bulundugu gevrenin temizligine / dizenine dgremmen gozetiminde katkida bulunur
HSAR.11. Tehlike ve kaza durumbanna kars kendind koruyabilme

a1, Cocuk sarkilannygocuk sarkess formlanm birevsel olarmk/grupla wyam iginde sivler.
b. Cocuk sarklanm'gocuk sarkis formilanm miizk dramatizasyonda grupla uyum igensinde soyler.

ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar;

Sarcikler: Arkndnshk, dostluk, zincir

Egitim'Cirenme Crtamiar: ngnmc ontnminda arkndashk iliskilerini kuvvetlendimmek ve her gocugum hirbirinin ismini ve viiziinii net hatirlavahilmesi igin sikhkla
isimlerin kullanimim gerektiren etkinliklere yer verilir, Motematik merkezine gocuklann vesikahk resimberinden ollugan yapbozlor ve hafiza kartlan yerlegtirilin. Bu ve
henzeri materyalledes gocuklanm svnamasing alanak sunulur, Richirinin ismini bilmeven gocuklar tnkim comanlarmda eglestinlir

Viateryaller: Bartaniye ya da arili, vesikahk fotograflar, top, mikzik, pastel boya, resim kiigid




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamam etkinligi olarak gocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Ardindan isim zinciri oyunu oynanir. ilk olarak tiim
¢ocuklarin ismi ritim tutarak sirasiyla tekrar edilir (KB2.20.SB1., SB2, SB3). Ardindan gocuklar sirasiyla halka ortasina davet edilir ve
hatirlayabildikleri kadar ¢ok ¢ocugun ismini tekrar etmeleri istenir (SDB1.2.SB2.G4.). Her bir ¢ocuk alkiglanir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklar1 oyunlara yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Matematik
ogrenme merkezine ¢ocuklarin biiyiitiilmiis vesikalik resimlerinden hazirlanmis yapbozlar konulur.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLiK

Isiklar acilip kapatilarak g¢ocuklarin dikkati gekilir (E.3.1.). Oncelikle smif toparlanir (HSAB.10.b). Ardindan “Sira Olalim” sarkisi
birkag kere tekrar edilir. “Sira olalim, sira olalim, Insanlara biz saygi duyalim, Aligveriste, Pazar yerinde, Sinifa girerken sira olalim,
Kavga etmeden, one ge¢meden, Siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin
lavaboya el yikamaya gegilir (HSAB.10. a).

ETKINLIKLER

e Cocuklardan masalara oturmalari istenir. Her birine pastel boyalar1 ve iki gocuga bir tane de orta boy resim kagidi dagitilir. ilk olarak
¢ocuklara yanlarindaki arkadagslariyla birlikte ayni resim kagidim paylasacaklar1 (SDB2.2.SB4.G1.G2,G3), bu sebeple ortak
yapacaklar1 resmin ne olacagina karar vermeleri gerektigi ifade edilir. Sonrasinda gocuklar resimlerini yapmaya baslarlar (D4.1.3.).

e Ardindan gocuklarin (5 ¢ocuk) vesikalik resimlerinden ikiser adet alinarak hali iizerine ters halde ve karisik olarak yerlestirilir.
Cocuklar teker teker cagirilir ve ayni olan iki resim bulabilmek i¢in iki tane resmi ¢evirip agmasi istenir. Her ¢ocuk sirasiyla gelip iki
resim agar. Ayni resimleri bulanlar, bulduklar1 resimleri alir (MAB.2.a.b.). Bulamayanlar ise agtiklar1 resimleri yeniden kapatir. Bu
sekilde agilan resimlerin de yerlerini akillarinda tutmaya galisarak en gok resim ¢iftini bulmaya ¢aligirlar. Oyun tim resim ¢iftleri
bulanana kadar devam eder. Sonrasinda ise baska 5 ¢ocugun resmiyle oyuna devam edilir.

e Ardindan ¢ocuklarla halka olunur. Bir top aliir. Miizik esliginde top elden ele gegirilir. Miizik durunca top kimin elinde kaldiysa o
¢ocugun ismi hatirlanmaya ¢aligilir (KB2.20.SB1). Oyun boyunca miizik, top her turda baska bir ¢ocukta kalacak sekilde ayarlanmaya
caligilr.

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Sira olalim, sira olalim. Insanlara biz saygr duyalim. Alisveriste, pazar yerinde, sinifa girerken sira olali., Kavga
etmeden, one ge¢meden, siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el
yikamaya gegilir. Ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10. a).

DINLENME

Dinlendirici bir miizik esliginde germe-esneme hareketleri yapilir ve bedende yasanan rahatlamaya dikkat gekilir

ACIK ALANDA
OYUN

o Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda oncelikle gocuklarla bahge oyun kurallar hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.
Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle
oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamamn 6nemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve basgka bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda  bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina
yonlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden sinifa donerken g¢ocuklar yiiksek sesle ve tek tek ¢ocuklarin kafalarina dokunularak sayilir.
Cocuklardan da sayma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).

ETKINLiKLER

o Sonrasinda miizik agilir ve dans edilir. Ardindan miizik kapandiginda ¢ocuklardan kendilerine bir es bulup ona siki siki sarilmast istenir.
Sarilanlar arasinda dolasilir ve kime sarildigi sorulur (KB2.20.SB1). Sonra tekrar miizik agilir ve dans baslar. Cocuklara her turda bagka
bir arkadasina sarilmalart gerektigi hatirlatilir.

e Ardindan etkinlik bitiminde asagidaki siir birkag kere tekrar edilir. Siir tekrarlanirken bagligi okunmaz. Cocuklara siirin konusunun ne
oldugu, yani neyden bahsettigi ve basliginin ne olabilecegi sorulur (TADB.3.a.).

ARKADASLIK
Arkadaslik sevgidir.
Baristir, mutluluktur.
Zorluklarla basa gikarak
Sevgiyi paylasmaktir.
Arkadaslik dostluktur
Saygudir, giivendir
Birlikte sarki s6ylemek
Birlikte giilmektir
® Cocuklardan simif alanma dagilmalari istenir. Ardindan ¢ocuklara, “Birazdan sizinle sarkili bir oyun oynayacagiz. Oyunda ‘hoplarim
ziplarim, daldan elma toplarim’ derken herkes ziplayabildigi kadar yukari ziplayip en yiiksege ulasmaya galisacak (HSAB.1.a). Ciinkii
elmalar ¢ok ama ¢ok yiiksekte. Bir siire zipladiktan sonra, ben size ‘musir gibi patlarim, pat’ dedigimde ise herkes yere yiiziistii yatip
gozlerini simsik1 kapatacak. Ben o sirada sizlerin arasinda dolasip birinizin iizerini battaniye ile kapatacagim. Sonra da sizden gozlerini
agmanizi ve lzeri kapali olan ¢ocugun kim oldugunu bulmanizi (KB1) isteyecegim.” denilir. Ardindan oyun sarkist model olunarak
asagidaki sekilde soylenir (MSB.3.a.b., MHB.3.¢.).

Hoplarim ziplarim (Cift ayakla ziplanir, daldan elma toplanacakmis gibi kollar da havaya kaldirilir.)

Daldan elma toplarim

Misir gibi pat (Yere yatilir.)

DEGERLENDIRME

- Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Giin iginde yapilan etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorulur:
- Birine sarilmak nasil bir duygu? Sen kimlere sarildin?

- Sence paylasmak ne demek?

- Neler paylasilir/paylasilamaz?

- Fotograflarla nasil bir oyun oynadik?

- “Hoplarim, Ziplarim” oyunu nasil oynantyor? Anlatir misin?

OGRENMEYi ZENGINLESTIiRME:

Zenginlestirme: Farkli nesne gruplarmi sayma etkinligi yapilir. Nesne gruplarinin miktarlarini karsilagtirmalart istenir.

Destekleme: Olusturulan arkadas gruplarina ortak gérevler verilir (Birlikte yaprak toplama gibi).

AILE/TOPLUM KATILIMI: Eve, smiftaki tiim ¢ocuklarin vesikalik resminin bulundugu (A3 boyutunda kagida resimler yapistirilir ve fotokopi ¢ekilir.) galisma
kagitlar1 gonderilir. Ailelerden gocuklarma resimleri tek tek gostererek arkadagslarinin ismi sorulur ve gocuklarin verdikleri cevaplar resimlerin altina yazilir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Matematik, Hareket ve Saglik, Miizik ve Sanat Alan1
YAS GRUBU
TARIH : 18/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Matematik Alam Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri
MARSG, Su,}'mu S0 Kendim Diazenleme (1 i zenleme Becerns:
Hareket ve Saghk Alam SDB1.2SBX Motvasvonunu ayarlamak
HSABL. Akuf Yasam Jq,'in Psikomotor Beceriler SDEIZSB2.GL. jlgisini gekecek bir etkinlige katilmak igin harckete geger.
HSABZ. Aktif ve Zinde Yosam Igin Saghk Beceriler Degerler
Miizik Alam D18 Temizlik
MSE2. Miiziksel Siyleme 14,1, Kigisel temizlik ve balamima dnem vermek
MHES. Miiziksel Hareket D& 1.1 Kigisel temizligin insan ve toplum saghgi igin onemini fark eder
Sanat Alans D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve Gzenli vapmaya gavret eder.

SNAB. Sanat Anlama D182, Yagwde@ ortumon temizligine dikkat etmek
D821 Uvgun temizleme arag ve vintemlering kullamar,
D5, Duyarhlik

5.1, insana ve topluma deger vermek

[35.1.1. Insanlara nazik daveame.

KAVRAMSAL BECERILER:
Biitanlesik Beceriler (KB2)

KEB2.7. Karsilastrma Becerisi R

KB2.7.501. Birden fazla kavram veya duruma iliskin EGILIMLER:
dzelliklen belilemek E2. Sosyal Egilimler
KB2.7.582. Belirlenen deelliklere iliskin benzerlikler EL35. Oyun severlik
lhistelemek E3. Entelektiiel Efilimler
KB2.7.5B1 Belirlenen dzelliklere iliskin farkhhiklan E3.l. Odaklanma

ctelemck

OCRENME CIKTILARI:

Mlntematik Alam

MABR.L. Ritmik ve algmsal sayahilme

i1 ale 1 arasancda herer ritmik sayar.

bl ale 10 arssmcla nesne' varhik soyssam soyler.

Hareket ve Saghk Alami

HS AR, Aktif ve saghkh yagam icin hareket edebilme

a Ig ve dis mekdnda harcketli etkinliklere istekle katilir

HEAB.10, Saghkh yagam icin temizliie ve dizene dikkat edebilme

n. Kigisel temizligini desteksiz vapmaya gayret eder,

b, Bulundugu gevrenin temizlifine  dizening dfretmen goretiminde kntkida bulenur

HSARIL Tehlike ve kaza darumbanna kars kendini koruyabilme

a. Tehlike alusmmeak dovramslardan/'durumlardan kagmir

Mliazik Alwm

MEBE.L Cocuk sarkilanndaki'gecuk sarkisn lormlarimdaki dzellikleri Gurk ederek séyleyebilme
a. Cocuk garkilannm/pocuk sarkisi formlarimn sielennd dogro elaiuzla siyler

b. Cocuk garkalanngpocuk sarkisi formlarinn kalm ve incekuvvetl ve bafif ses Farkliliklanna'yavas ve hizls empo farkhliklanmaom farkliliklanna gore sivler
MSBA. Siyleme becerilerind simf iginde sergilevebilme

b, Cocuk sarkilanm/pocuk sarkisi formlarim mizikli dramatizasyonda grupla ayum igerisinde soyler.
MHB.S, Mikeik ve ritimlerle hareket ve dams edebilme

c.Cocujia uygun miizik eserleriyle hireysel‘grupla birlikie horeket/'dans eder,

. Hareked ve danss mizikli dramatizasyonda kallarr,

Samat Alam

SNAR. L Temsel sunnt kovramlarm ve tirlering snlayolilme

b. Teme] samal materyallering kullamm smacina uygun olarak seger.

- Tyl wama) mmabergalbivpm aepoena s gkl Eallanar

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar; Eit: Temiz-Kirli

Sazcikler: Seemek, Temizlik

Egitimibirenme Ortamlan: Ofirenme ortanmina temizlik malzemelerinin (kigisel ve ortam temizdigine vinelik) kartlor, oouncaklar yerlestirilin, Cocuklarla bu
matervalleri kullanabilecekleri oyun ve etkinlikler planlamr Dramatk ovun merkerme temizlik ovuncaklan verestirilin,. - Smf ve lavaba alanlanna el yikama
algoritmasim anlatan poster-afis-kartlar vs. verestirilin

Viateryaller: Postel boya, resim kifndi, Ad kifnd, su bazh puag boya, firgn, ovnar giz, tumnen kajint, su-sabun




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Giine baslama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Ardindan ¢ocuklara el ve viicut temizliginin neden nemli

GUNE B ASLAMA oldugu, yeterince temiz olmazsak ne gibi sorunlar yasayabilecegimiz sorulur (D18.1.1.). Beden temizligi konusunda neler yapilabilecegi,

bedenini nasil temizleyebilecegi iizerine konusulur (D18.1.2.). Gelen cevaplar degerlendirilir. Ardindan gocuklara birazdan bahgeye

ZAMANI ¢ikacagimiz sdylenir. Bahgede uyulmasi gereken gocuklara hatirlatilir. Sonrasinda gocuklarla birlikte hazirlanilarak bahgeye ¢ikilir.
Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge oyun alanlarina yonlendirilir.

Oncesinde ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda éncelikle gocuklarla bahge oyun kurallar1 hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.

ACIK ALANDA Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 5grenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle

OYUN oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamanin &nemi vurgulanir. Izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme

konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda agik hava &grenme alanlarina

yonlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden sinifa donerken g¢ocuklar yiiksek sesle ve tek tek ¢ocuklarin kafalarma dokunularak sayilir.

Cocuklardan da sayma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).

BESLENME, Cocuklarla sira olunur. “Sira olalm, sira olalim. Insanlara biz saygr duyalim. Alisveriste, pazar yerinde, sinifa girerken sira olali., Kavga
TOPLANMA. etmeden, one ge¢meden, siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el
.. yikamaya gegilir (HSAB.10. a).
TEMIZLIK
e Ardindan agagidaki sark: birlikte sdylenir (MSB.2.a.b., D18.1.1., D18.1.2.).
Ellerim tombik tombik, Saglarim bakim ister
Kirlenince ¢ok komik Hele disler, hele disler
Kirli eller sevilmez Uzayinca tirnaklar, kirlenince kulaklar
Giizelligi goriilmez Bize pis derler, pis derler

e Sonrasinda hep birlikte masalara yerlesilir. Her ¢ocuga bir tane A4 kagidi dagitilir. Masalara farkli renklerde su bazli boya guas
boyalar ve firgalar konur. Cocuklara model olunarak ellerinden birini sectikleri renkte boyalamalar: istenir. Gerekli durumlarda
yardimet olunur. Eller boyandiktan sonra ise kagida bastirarak izlerini ¢ikarmalari istenir ve bunun i¢in de model olunur. Ardindan
baskilar kurumaya almir. Kuruma islemi tamamlandiktan sonra her bir baski renkleri, biiyiiklikleri agisindan karsilagtirtlir
(KB2.7.SB1. KB2.7.SB2., KB2.7.SB3.) degerlendirilir. Tamamen kuruduktan sonra oynar gozler ve turuncu iiggen kesilmis gagalar
takilir ve ayaklari gizilerek kusa tamamlanir (SNAB.1.b.c).

o El baskist etkinliginin ardindan ¢ocuklarin tamami lavabolara alinir. Cocuklardan dikkatle izleyip uygulamalar: istenir. Bu arada
¢ocuklara, “El yikamak ni¢in 6nemlidir?”, “Ellerimizi yikamazsak neler olabilir?” gibi sorular y&neltilir (D18.1.1.). Ardindan
uygulama bekleyen diger ¢ocuklarla da tekrar edilir. Asagidaki uygulamalar gocuklara sirali olarak yaptirilir, yaptirilirken model

ETKINLIKLER olunarak gosterilir (D18.1.2., HSAB.10.a, D18.2.1.):
- [lk olarak sabunu iki elimizin avug i¢lerini birbirine iyice siirerek yaytyoruz.
- Simdi sabunu sag elimizin iist kismina da iyice siiriiyoruz.
- Simdi de sabunu sol elimizin iist kismina iyice siiriiyoruz.
- Simdi parmaklarimizi birbirine gegirelim ve sabun parmak aralarimizi da iyice temizlesin.
- Sirada parmak uglarimiz var. Sag elimizin parmak uglarini sol elimizin avug igine siirterek temizleyelim.
- Simdi de sol elimizin parmak uglarini sag elimizin avug igine siirtelim.
- Simdi iki elimizi de birbirine siirtiip yuvarlayarak her yerini son kez temizleyelim.
- Artik muslugu agabiliriz. Ellerimizin higbir yerinde kopiik ve sabunun kayganligi kalmayana kadar durulayalim.
- Artik muslugu kapatabilir ve ellerimizi kurulayabiliriz. Hadi simdi ellerinizi koklayin, kimlerin elleri misss gibi kokuyor?

® Cocuklardan haliya U seklinde oturmalart istenir. Daha sonra halka olunup “Eller” sarkili rondu birlikte tekrar edilerek oynanir

(MSB.3.b, MHB.3.c.¢.).
Eller sap sap, (Burada eller tempoyla birbirine vurulur.)
Ayaklar rap rap, (Ayaklar yere asker gibi vurulur.)
Bir saga, bir sola (Eller kalgada baglanir, saga sola doniiliir.)
Dans edelim kol kola (Kollarini birbirlerine gegirirler, tempo ile hafif hafif sekerek dans ederler.)
TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Sira olalim, sira olalim. Insanlara biz saygr duyalim. Alisveriste, pazar yerinde, sinifa girerken sira olali., Kavga
TEMIZLiK, OGLE etmeden, one ge¢meden, siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el
YEMEGI, GECISLER yikamaya gegilir. Ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10. a).
DINLENME Dinlendirici bir miizik esliginde germe-esneme hareketleri yapilir ve bedende yaganan rahatlamaya dikkat ¢ekilir
N ® Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklari oyunlara yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Dramatik
OGRENMF‘ oyun merkezine temizlik malzemelerine yonelik oyuncaklar yerlestirilir. Isiklar acilip kapatilarak gocuklarin dikkati ¢ekilir (E.3.1.).
MERKEZLERINDE Oncelikle simif toparlanir (HSAB.10.b). Ardindan “Sira Olalim” sarkist birkag kere tekrar edilir. “Sira olalum, sira olahm, Insanlara biz
OYUN saygi duyalim, Aligveriste, Pazar yerinde, Sinifa girerken sira olalim, Kavga etmeden, one ge¢meden, Siradakine biz saygi duyalim.”

(D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el yikamaya gegilir (HSAB.10. a).

e Ardindan ¢ocuklara, “Simdi i¢inizden birini ebe segecegim. Herkes ebeden kagmali. Ciinkii ebe kime dokunur ve ‘Elim sende.’ derse
ebelikten kurtulmus olacak. Dokundugu kisi ebe olacak. Bu kez herkes yeni ebeden kagacak.” denir ve ardindan gocuklara oyun
kurallariyla ilgili soru sorulara anlayip anlamadig1 teyit edilir. Gruptan bir ¢ocuk ebe segilir. Tiim gocuklara segilen ebe gosterilir ve
kagmalart istenir (HSAB.9.a). Ebe, diger ¢ocuklari kovalar ve yetisebildigi ilk ¢ocuga dokunup “Elim sende.” diye tiim ¢ocuklarin

ETKINLIKLER duyabilecegi sekilde bagirir. Artik dokundugu ¢ocuk ebe olarak digerlerini kovalar. Oyun bu sekilde birkag tur devam eder (E2.5.).

o Birlikte haliya oturulur. Ardindan gocuklar arasindan biri ¢agrilir ve dizleri ve elleri lizerine ¢okiip gozlerini kapatmasi istenir. Bagka bir
arkadas1 da gagrilir, gozlerini yuman g¢ocugun sirtina elini koyar. Diger arkadaslar1 da “El uistiinde kimin eli var?" diye sorarlar. Gozlerini
yuman ¢ocuk tahminde bulunur. Bilirse alkislanir, bilemezse "Igne mi?, Iplik mi?, Zurna mi1?" diye sorulur. igneyi ve ipligi segerse
parmaklar sirtina hafifce batirilir. Davulu segerse sirtina hafifce vurulur. Zurnay: segerse kulagina egilip diidiik ¢aliyormus gibi ses

cikarilir.




- Elinin baskisin1 yaparken neler hissettin?

- Baska nelerin baskisi yapilabilir?

- Viicudumuzu temiz tutmak nigin 6nemlidir?

- El baskilarimiz arasinda ne gibi farkliliklar vardi?
- Baska hangi 6zelliklerimiz birbirinden farkl1?

- Bugiin hangi etkinlikleri yaptik?

DEGERLENDIRME

OGRENMEYI ZENGINLESTIiRME:

Zenginlestirme: El baskisi sonrasi ¢ocuklar yapacaklari sanatsal tasarimlar ve tamamlama g¢alismalari konusunda 6zgiir birakilir. El yikamasi algoritmasinin
gorselleri (siralt adimlart igeren fotograflar) karigik halde yerlestirilir ve siralamalart istenir.

Destekleme: El yikamanin algoritmasini igeren ve her bir agamasini fotografli olarak gosteren hatirlatici posterler kullanilabilir. Uygulamalar sirasinda ¢ocuklar
gozlemlenir ve gerekli durumlarda destek olunur.

AILE/TOPLUM KATILIMI: Ogrenilen sarki tekrar edilebilsin diye yazili notlar halinde eve gonderilir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirkge, Matematik, Miizik, Hareket ve Saglik Alanlar1
YAS GRUBU
TARIH : 19/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Tiirkge Alam Sosyal Duygusal E"il_';|'|_'|1|11a.; Becerileri
TAOR. Okurma S Kendim Dozenlemse (O Dibzenleme Becerns)
TAKB. Konusma SDB1.2.5B2Motivasyonunu ayarlamak
Matematik Alam SDBI1.25B2.G1. Naisin gekecek bir etkinlige katlmak igin harekete geger,
MABG, Sayma Dederler
Hareket ve Safihk Alam ¥5, Duyarhihk
HEABL. Aktif Yasam igin Psikomotor Beceriler D51, insana ve toplums deger vermek
HEABZ. Akl ve Zinde Yasom Igin Saglhk Becerileri 0511, Insanlara nazik davanr
Miizik Alam D5 1.2, Sesyal iliskilerinde sabirl ve anlavizh olmava gavrel eder,

MSBZ. Miiziksel Soyleme ——
R BOTLIMIL R

) - — E3. Entelektiiel Egilimler
KEAVRAMSAL BECERILER: EL L Odeklanma
Biitanlesik Beceriler (KEBI)
KE2.11. Gozleme Davalh Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Meveut olay/konw'duruma iliskin dn gizlem

ve'veya deneyimi iliskilendirmek

GG RENME CIKTILARI:
Tiirkge Alam
TADR.2. Girsel materyallerden anlamlar iiretebilme
b} Gidrsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAKRB.2. Kenusma sarecinin igerigini elusturabilme

e} Gerekli durumlarda bagkalarmin gonislenm degerendinir.

Matematik Alam

MARE. 1. Ritmik ve algisal sayabilme

a.1 ile 10 arasinda barer nitmik sayvar

b.1 ke 10 arasmda nesmedvarltk sayisim sovler

Hareket ve Saghk Alan:

HSAR.1, Farkh gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyak kas becerilerini etkin bir sekilde wygulayabilme
. Mesne kontrolil gercktiren harcketleri yapar.

HSAB.9. AR ve saglikh yagam icin hareket edebilme

w. Iy ve dis mekindn horeketli etkinliklere istekle katlir,

HSAB. 10, Sagilikh yagam igin temizlife ve dizene dikkat edebilme

4. Kiqimﬂ l|.':|r|'iz|igir|'i desteksiz yapimiya gayrel eder,

b, Bulunduu gevrenin temizlifine £ dienine d@retmen gozetiminde kotkida bulunur,

HSARB.11. Tehlike ve kara duramlarnna kars kendini koruyabilme

a. Tehlike olugturecak davramslardan/durumlardan kagimr.

Miixik Alam

MSB.2. Cocuk sarkilanndaki'cocuk sarks formlarnndaki Gzellikleri fark ederck siivlevebilme
a. Cocuk sarkalarmingocuk garkis formlannm sozlerini dogre telaffuzla sovier.

b, Cocuk sarkilonmygocuk sarkis: formborm kahn ve incekuvvetli ve hofif ses farkh bk lannwyaves ve ozh tempo fackhbklanna'mtm fackhhiklarma
gore sdyler.

MSB.3. Sdivleme becerilering simif iginde sergileyebilme

b, Cocuk sarkilonmygocuk sarkisi formlorm mizikh dromatizasyonds gropla wyam igenisinde siyler,
MHB.3, Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

c.Cocuga uygun mizik eserlerivle birevsel/'grupla birlikte hareket/dans eder,

—Harcket e demsr i b e s o

d.Grupla uyum igensinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) vapar.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: =

Saeciikler: Okal kanulu siacikler

Egitin/Ofrenme Ortamlar: Ofrenme ortamna ckul koauly girseller perlesticlic. Okulda kallandiklan egyalara thigkin giiesellere yinelik bilmece kartlan, hikiye
kartlar, olay sralama kartlan hazmdame. Hazolanan bilmeceler ve giiesel karlan, hikiye karlan, olay sialoma karlan exken okuryazarhk merkesive yerlegtinlie,
Maternatik merkezine ise bu materyallerin giesellerivie olumrolmueg hafiza karlan ve vapbozlar yerlegtivibebilie. Cocuklan bu materyalleni kullanmalanna firsat
sunulur ve desteklenir,

Materyaller: Kuwiular, top,




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

" Giine baslama zamani etkinligi olarak gocuklarla sohbet ¢emberi olusturulur. Cocuklara 6ncelikle giin i¢inde yapilmasi planlanan
GUNE BASLAMA etkinlikler hakkinda bilgi verilmesinin ardindan onlarin da etkinliklere yonelik goriis ve oneriler alimir (TAKB.2.e). Ardindan top
ZAMANI sirastyla gocuklara yerden yuvarlanarak atilir. Topu tutan ¢ocuktan 6nce kendi ismini sdylemesi sonra da topu bir arkadasina atarak onun
da adin1 sdylemesi istenir (HSAB.1.c). Oyun her ¢ocuk katilim saglayana dek devam eder.
Ardindan ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda oncelikle ¢ocuklarla bahge oyun kurallari hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.
ACIK ALANDA Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 8grenme merkezlerine yénlendirilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle
OYUN oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Glivenli oyun oynamanin 6nemi vurgulanir. Izinsiz ayrilmama ve bagka bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda agik hava &grenme alanlarina
yonlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden sinifa donerken cocuklar yiiksek sesle ve tek tek ¢ocuklarin kafalarina dokunularak sayilir.
Cocuklardan da sayma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).
BESLENME, Cocuklarla sira olunur. “Sira olalim, sira olalim. Insanlara biz saygr duyalim. Alisveriste, pazar yerinde, sinifa girerken sira olali., Kavga
TOPLANMA etmeden, one ge¢meden, siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el
. . yikamaya gegilir (HSAB.10.a).
TEMIZLIK
e Ardindan hali iizerine kalem, kitap, okul, 6gretmen, kalemtirag, boya, firca, silgi gibi okula 6zgii gorselleri yerlestirilir. Sonrasinda
asagidaki bilmeceler ¢ocuklara yoneltilir (TAOB.2.b, KB2.11.SB1.). Gerekli hallerde bilmeceler ipuglari yoluyla kolaylagtirilr.
Ben yazarim, o siler.  (Silgi)
Yumusacik tiiyleri, karistirir renkleri. (Firga)
Resmimi giizellestirir, her biri bagka renktir. (Boya)
Cevir ¢evir ucunu agar, o kalemimi sipsivri yapar. (Kalemtiras)
Actim agild, ucuyla yazi yazildi  (kalem)
Sayfalar1 agarim, resimlerine bakarim (kitap)
Cocuklarin yuvasi, bilgi doludur oras1 (okul)
e Cocuklar1 ¢ok sever, verir onlara bilgiler (6gretmen)Cocuklarla el ele tutusulup halka olunur. “Bir Giin Okulu Giderken” sarkili
oyununun nasil oynanacagi anlatilir (MSB.2.a., MSB.3.b, MHB.3.c.¢.).
ETKINLIKLER o . .
Bir giin okula giderken, her seye dikkat ederken,
Onde siislii bir hanim, yiiriidii adim adim, tin tin tin tin tin tin (Siislii kiz taklidi yapilir saglar savrulur.)
Bir giin okula giderken, her seye dikkat ederken,
Onde yasl bir ihtiyarcik, yiiriidii yavascacik, him him him him him (Bastonlu yash taklidi yapilir.)
Bir giin okula giderken, her seye dikkat ederken,
Bir kii¢iik kiz atladi, topu diistii patladi, pat pat pat pat pat pat (Top sektirme taklidi yaplir.)
Bir giin okula giderken, her seye dikkat ederken,
Yolda bir asker sert bakarak, gecti selam ¢akarak, rap rap rap rap rap (Asker adimlariyla yiriiniir.)
e Ardindan “Babala Gumbala” ritim ve beden perkiisyonu calismasi yapiir (MHB.3.d). Babala Gumbala Ornek danslar
e Ardindan gocuklardan haliya oturmalari istenir. Sayica birbirine esit iki grup olusturulur. Gruplardan arka arkaya sira olmalar istenir.
Siranin 2-3 m ilerisine st Giste 5-6 kutu yerlestirilir. Gruplara top verilir ve sirayla kutudan kuleye atis yapmalari istenir (HSAB.1.c).
Devrilen kutular sayilir. En ¢ok hangi grup kutu devirirse oyunun galibi olur.
TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Sira olalim, sira olalim. Insanlara biz saygr duyalim. Alisveriste, pazar yerinde, sinifa girerken sira olal., Kavga
TEMIZLiK, OGLE etmeden, dne ge¢meden, siradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el
YEMEGI, GECISLER yikamaya gegilir. Ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10.a).
DINLENME Dinlendirici bir miizik esliginde germe-esneme hareketleri yapilir ve bedende yasanan rahatlamaya dikkat ¢ekilir
® Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklar oyunlara yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Dramatik
oyun merkezine temizlik malzemelerine yonelik oyuncaklar yerlestirilir. Okulda kullandiklar1 esyalara iliskin gorsellere yonelik bilmece
. kartlar1, hikaye kartlari, olay siralama kartlar1 hazirlanir. Hazirlanan bilmeceler ve gorsel kartlari, hikdye kartlari, olay siralama kartlart
OGREN ME erken okuryazarlik merkezine yerlestirilir. Matematik merkezine ise bu materyallerin gorselleriyle olusturulmus hafiza kartlar1 ve
MERKEZLERINDE | yapbozlar yerlestirilebilir. Cocuklarin bu materyalleri kullanmalarina firsat sunulur ve desteklenir. Oyun saati bitiminde 1giklar agilip
OYUN kapatilarak gocuklarin dikkati gekilir (E.3.1.). Oncelikle smif toparlanir (HSAB.10.b). Ardindan “Sira Olalim” sarkist birkag kere tekrar
edilir. “Sira olalim, sira olalim, Insanlara biz saygt duyalim, Aligveriste, Pazar yerinde, Sinifa girerken sira olalim, Kavga etmeden, éne
ge¢meden, Swradakine biz saygi duyalim.” (D5.1.1, D5.1.2) sarkisi esliginde sira olunur ve sira bozulmaksizin lavaboya el yikamaya
gecilir (HSAB.10. a).
o Cocuklarla el ele tutusarak halka olunur. Birlikte asagidaki sarki sdylenir (MSB.2.a., MSB.3.b, MHB.3.c.¢.).
Kutu kutu pense,
Elmamu yerse
Arkadasim .......... s
Arkasini donse.
Sarkida ...... ile gosterilen yerde halkay: olusturan gocuklardan birinin ismi sGylenir. Ismi sGylenen gocuk halkada arkasini dénerek
i i yiiriir. Tiim ¢ocuklar arkasini1 doniince, sarki s6zii “oniine donse” diye degistirilerek devam ettirilir.
ETRINLIKLER o Ardindan birlikte “Okulumu Pek Cok Severim” sarkisi birkag kere tekrar edilir (MSB.2.a.b.).
Okulumu pek ¢ok pek ¢ok severim,
Ayri kalinca hemen 6zlerim,
Okumay1, yazmay1 6gretti bana,
Sevgiyi, saygty1 6gretti bana.
Okulumu Pek Cok Severim Sarkisi https://www.voutube.com/watch?v=EMsdglvblho
- Bir giin okula giderken oyununda kimlerle karsilasiliyor?
DECERLENDIRME - Sarki ne ile ilgili? Sen de okulunu seviyor musun? Okulda en ¢ok sevdigin sey ne?
- Senin bildigin bagka bilmeceler var m1?
- Bugiin hangi etkinlikleri yaptik?

OGRENMEYIi ZENGINLESTiRME:

Zenginlestirme: Bilmecelerle yapilan ¢aliymada gorseller kaldirilabilir. Nesnelerin sesleriyle nesneleri eslestirme gibi duyulara yonelik etkinlikler yapilabilir. Okulda
kullandiklar1 esyalara iliskin gorsellere yonelik bilmece kartlari, hikaye kartlari, olay siralama kartlari hazirlanir. Hazirlanan bilmeceler ve gorsel kartlari, hikaye kartlari,
olay siralama kartlar1 erken okuryazarlik merkezine yerlestirilir. Matematik merkezine ise bu materyallerin gorselleriyle olusturulmus hafiza kartlar1 ve yapbozlar
yerlestirilebilir. Cocuklarmn bu materyalleri kullanmalarima firsat sunulur ve desteklenir.


https://www.youtube.com/results?search_query=babala+gumbala
https://www.youtube.com/watch?v=EMsdqlvb1hg

Destekleme: Gerekli hallerde bilmeceler ipuglart yoluyla kolaylastirilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI: Ogrenilen sarki tekrar edilebilsin diye yazili notlar halinde eve gonderilir. Ailelerden kendi gocuklarmna ait okul fotolarimni ¢ocuklartyla
paylasmalart istenir.



GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Turkge, Matematik, Fen, Mizik, Hareket ve Saglik Alanlari
YAS GRUBU
TARIH : 22/EYLUL/2025

ALAN BECERILERI:

Tiirkge Alan

TAOBE. Okuma

TAKE. Konugma

Matematik Alam

MAEL. Matematiksel Muhakeme

MAB4. Veri tle Calisma ve Verive Davali Karar Verme
MABG. Saymua

Fen Alam

FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma

FEART. Bilimsel Cikanm Yapma

FEABY. Kot Kullanma

Hareket ve Saghk Alam

HSAB L. Aktf Yasam lgin Psikomotor Beceriler
HSABRZ, Aktf ve Zinde Yasam lgin Saghk Beceriler
Minzik Alam

MSB2. Mitziksel Soyleme

MHES, Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER:

Temel Beceriler (KB

Cizmek, Sayvmak

Bintiinlesik Beceriler KB

KBL5. Simflandirma Becerisi

KB2.55B2, Nesne, algu ve olaylan ayngnirmak veya
hiillmek

KB2.5.8B3. Nesne, olgu ve olaylan tasnif etmek
KBI.5.5B4. MNesne, olgu ve olaylan etiketlemek
KHB2L.11. Gizleme Dayah Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Meveut olay/konw/'duruma iliskin dn gizlem

eYEY ek

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

Sosyal Duygusal Ofrenme Becerileri:

Benlik Becerileri

S5DBI1.1. Kendini Tamma {Ck Farkindahik Becerisi)

SDE1.1.581. Ofrenecepi veni konukavram veva bilgivi nasil G@rendigini
belirlemek

SDEBL1LSB1LG2, Merak emgn konwkavrama iligkin soru sornar,
SDBEI.1.583. Kendi duygularna iliskin farkindahfm artirmaya yvinelik
caligmalar vapmak

SDB1.1.5B3.G1. lyi hissettiren duyzulann neler oldufunu hilir.

SDB1.2, Kendini Dizenleme (O Divenleme Becerisi

SDBI1.2.5B2. Motivasvonunu avarlamak

SDB1.25B2.G1. flgisini gekecek bir etkinlige kanlmak igin hanekete geger
Deferler

5. Duvarhihk

DA, 1. insana ve topluma defer vermek

5.1, 1, insanlars nazik davramr,

[5.1.2. Sosyal iligkilerinde sabarli ve anlayish olmaya gayret eder.
Dkurvazarhk Becerileri

OB4. Girsel Okuryazarlik

OB4.1.Garseli Anlama

OB4.1.582. Girseli tanmak

OB4,3.Garse]l Hakkinda Elegtire] Diigianme

OB4.3.5B1. Girseli sorgulamak

OB7. Ve O TVBZE rhig

OBT.4.Verilerl Ddizenleme ve lsleme

OB74.581. Veriyi tablo olarak bigimlendirmek

OBT.5Verilerl Gorsellestirme

OB7.5.582. Vernyl gratik ve harita olarak gorsellestirmek

EGILIMLER:
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkee Alamy

TAQR, Y, Giirsel materyallerden anlamlar @retebilme

by Girsellerden harcketle metinle ilgili tnhminde bulanur,
TAKR.Y, Konuyma siirecinin icerifing elusturahilme

o} Gerekli durumlarda haskalanmn ginislerini de@erlendinr
Nlutemaiik Alam

NAR. L Ritmik ve nlgisul sayahilme

.1 abe M arasinda birer mimik sayar.

b1 ale 1 arasimida nesnedvarhik sysim sayler.

NMARY Matemotiksel algo, olay ve leri yorumluyahil

i} Matematiksel odgu ve olaylan farkh matervaller'sembiller kullanarak ifxle eder

NAR DL Elde citifi/eristifi verileri dizenleyebilme
by Yen loplar
Fem Alamy

FAB.L Ganliak yasamumda lene viinelik olaylaraolgulara ve durumlara yiinelik bilimsel gazlem yapabilme
) Materyallerm gdzlembenebilir drelliklerivle gih verlen duyular sracilifivia woplars,

) Yakan gevresindeki canlycansiz varhklara yavelik ebde e goelem verlerin apklar

Hareket ve Saghk Alam:

HEAB.1. Farkl ¢evre ve feiksel etkinliklerde biiyik kas becerilering etkin bir sekilde uygulayabilme
c. Mesne kontrold gerektiren hareketleri yapar.

HEABS AR ve saghkh yagam igin harcket edebilme

a. I ve dig mekdinds harcketli etkinliklers iswekle kanls.

HEAB 10, Saglhkh vagam bgin temdzlife ve dileene dikkat edebilme

a. Kigisel temizligini destcksiz vapmayva gayret eder

b, Bulundugu gevrenin temizligine / dizenine d@retmnen gieetiminde katkida bulanur,

H5AB.11. Tehlike ve kaza durumlanna kars) kendind koruyabllme

a. Tehlike elusivracak davramglardan'durumlardan kagimr,




Mliazik Almm

MER.2. Cocuk sarkilarmdakigecuk sarksm formlnnndaki Grellikleri fark ederck sivlevehilme

. [ocuk sarkilanmn'gocuk sarkis) formlannm sazlering dodn telaffuzla sGyler.

b, Cocuk sadkilanmigocuk sadkis formlanm kahin ve mce'kuvvetli ve hafif ses farkhhklanna'yas ve hieh tempo fadkhhiklanna' ritim farklihklanna gire sivler.
MEBA Sayleme becerilering simel iginde sergileyebilme

b, Cocuk sarkilarmm'gocuk garkis formbanm edeskl dramatisssyonda gropla uyvem sensasde siyler.

MHB.3. Mizik ve ritimberle harekel ve dans edebilme

cooouga wygun mizk ¢

¢. Harcket vie dansi mizi

serleriyle bireysel/grupla birlikte harekev'dans eder.
kli dramatizasyonda kullanar.

ICERIK CERCEVE
h
sarcikler:
¥ Eitimil

Crrafik,

renme [

Vutery

vramlar: Dyvu: pitrii-koy pan, parlak-mai

milar
mitteryvaller mnibihr ve aynamal

Si:
. serl-yumusak

: F

arkh duyusal ve dokunsal Grelliklere ait nesne ve ayuncaklar, doku kartlan fen merkerine verlestinlir. Cocuklam yerlestinlen
na firsat venlir,

aller: Sageler, ponpanlar, Smal oyuncaklan, beyae dosya kifich ve gaeh kalem setleri, gocuk sayiss kadar okul egyas: resmi, bar ketu va da sepet

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

. Giine baglama zamam etkinligi olarak g¢ocuklarla sohbet ¢emberi olusturulur. Cocuklara dncelikle giin iginde yapilmasi planlanan

GUNE BASLAMA etkinlikler hakkinda bilgi verilmesinin ardindan onlarin da etkinliklere yonelik goriis ve 6neriler alinir (SDB1.1.SB1.G2, TAKB.2.¢).

ZAMANI Daha sonra gocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her birine beyaz dosya kagidi ve gazli kalem setleri dagitilir. Cocuklardan
kagitlarina sinifta oynamayi en ¢ok sevdikleri oyuncagin resmini gizmeleri istenir (KB1, SDB1.1.SB3.G1).

Ardindan ayakkabi degigimleri yapilir. Sonrasinda dncelikle ¢ocuklarla bahge oyun kurallari hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.

ACIK ALANDA Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye clkl_llr. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle
OYUN oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Glivenli oyun oynamanin énemi vurgulanir. Izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina

yonlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden smnifa donerken cocuklar yiiksek sesle ve tek tek cocuklarin kafalarina dokunularak sayilir.

Cocuklardan da sayma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).

BESLENME, Oncesinde gocuk sayisi kadar okul esyasi resmi, ifter sekilde kart formunda ¢ikt1 alinir. Ciktilardan bir takim yere bir sira gizgisini

olusturacak sekilde yapistirilirken, diger takim bir kutu ya da sepet igine konulur. Sinifi diizenleme iglemini tamamlayan gocuk sepetten

TOP L{&NMA’ bir kart secip yerde o karti bulur ve iizerine basarak orada durur. Tiim gocuklar kart se¢me islemini tamamladiginda sira olusmustur.
TEMIZLIK Ardindan sira bozulmadan lavaboya dogru ilerlenir. Eller yikanir (HSAB.10.a.)

L] Cocuklardan haliya oturmalari istenir. Ardindan her birine birer pet sise verilir. Yerlere de farkli biiyiikliik ve renklerde ponponlar dagitilir.
Cocuklardan miizik esliginde siselerine doldurabildikleri kadar ponpon doldurmalar istenir. Miizik durdugunda ise siselerdeki ponponlar
sayilir (MAB.1.a.b., KB1). En ¢ok toplayanlar alkislanir.

) Ardindan hali izerine smmif i¢i 6grenme merkezlerini ifade eden kartlar yerlestirilir. Cocuklara bu kartlarin hangi 6grenme merkezlerini ifade
ettikleri sorulur (OB4.1.SB2.). Daha sonra bristol karton hali iizerine dikey bir pozisyonda yerlestirilir ve 6grenme merkezlerine ait kartlar
kartonun uzun olan kenarmna alt alta yapistirihr. Kartonun st kisa olan kenarina ise ¢ocuklarin fotograflari yan yana yapistirilir. Daha sonra
ise ¢ocuklara smifta en ¢ok hangi 6grenme merkezinde vakit gegirmekten hoslandiklar1 sorulur (OB4.3.SB1.). Cevap alindiktan sonra

ETKINLIKLER ¢ocuklarla birlikte ilk olarak gocugun resmi daha sonra tercih ettigi 6grenme merkezinin resmi bulunur ve ikisinin kesistigi kisma X seklinde
isaret konur (MAB.3.a, OB7.4.SB1.). Grafik tamamlandiginda (OB7.5.SB2) her grup sayilir ve sinifin en ¢ok hangi 6grenme merkezinin
tercih edildigi, en az hangi 6grenme merkezinin tercih edildigi belirlenir (MAB.11.b.). Daha sonra grafik tizerine “....... Sinifinin En Sevdigi
Ogrenme Merkezi Grafigi” adiyla sergilenir.

. Cocuklarla halka seklinde oturulur. igi gorimmeyen bir torba igine siiftaki farkli dgrenme merkezlerinden toplanan farkli nitelikte
oyuncaklar atilir. flk olarak gocuklara oyuncaklar tek tek gosterilir. Her birinin hangi 6grenme merkezine ait oldugu, ne renk oldugu, isminin
ne oldugu sorulur. Ardindan gocuklar sirasiyla gagirilir ve torba iginden bir oyuncagi tutmalart fakat torba disina ¢ikarmadan sadece
dokunarak hangi oyuncak oldugunu anlamalari istenir (FAB.1.¢, KB2.11.SB1.).

TOPLANMA Sinifin toparlanmasinin ardindan gocuklarla arka arkaya sira olunur ve ¢ilgin bir tirtil olundugu ifade edilir. Tirtili olusturan ¢ocuklar,

TEMIZLiK, OGLE siray1 hi¢ bozmadan oniindeki arkadasinin yaptig1 hareketin aynisini yaparak lavaboya dogru ilerler (HSAB.10.a).

YEMEGI, GECISLER
DINLENME Dinlendirici bir miizik esliginde germe-esneme hareketleri yapilir ve bedende yasanan rahatlamaya dikkat gekilir.
OGRENME ® Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklart oyunlara yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Ardindan
MERKEZLERINDE smif toplanir (HSAB.10.b.). Farkli duyusal ve dokunsal 6zelliklere ait nesne ve oyuncaklar, doku kartlar1 fen merkezine yerlestirilir.
OYUN Cocuklara yerlestirilen materyaller tanitilir ve oynamalarina firsat verilir.

o Ardindan oyuncaklar hali iizerine dizilir. Her bir oyuncak ézellikleri agisindan degerlendirilir (FAB.1.d). Oncelikle renklerine gore,
ardindan 6grenme merkezlerine goére, sonrasinda da dokularina gore (sert-yumusak, ahsap-metal-plastik-cam-seramik, piitiirlii-kaygan,
parlak-mat gibi) karsilagtirilip gruplandirilir (MAB.3.c, KB2.5.SB2., KB2.5.SB3., KB2.5.SB4.)

o Ardindan gocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir. Ardindan asagidaki sarkili parmak oyunu hareketleriyle birlikte sdylenir ve
¢ocuklardan ilk olarak hareketlerine, daha sonra da hem hareketlerine hem de s6zlerine eslik etmeleri istenir (MSB.2.a., MSB.3.b,
MHBJ3.c¢.). .

BES KUCUK SISE
. . Bes kiiciik sise sallaniyor (Bir elin bes parmag: gosterilir ve sallanir.)
ETKINLIKLER Iglerinden biri pat diistii yere (Serge parmak kapatilir.)
Dort kiigiik sise sallantyor (Serge parmak kapali dort parmak sallanir.)
Iglerlnden biri pat diistii yere (Yiziik parmak kapatilir.)
Ug kiigiik sise sallantyor (Yiiziik parmak da kapali ii¢ parmak sallanir.)
Iglerinden biri pat diistii yere (Orta parmak da kapatilir.)
Iki kiigiik sise sallantyor (Orta parmak da kapali iki parmak sallanir.)
Iglerinden biri pat diistii yere (Isaret parmagi da kapatilir.)
Bir kiigiik sise sallaniyor (Isaret parmagi da kapal1 bir parmak sallanir.)
I¢lerinden biri pat diistii yere (Basparmak da kapatilir.)
Kalmads sise diise diise (El vumruk vapilmis sekilde sallanir.)
Gozlerimiz gérmeden torba i¢inde tuttugumuz oyuncagin hangisi oldugunu nereden anladik? Peki hem gérmeden hem de
dokunmadan da oyuncaklar1 anlayabilir miydik?
~ i - Grafik ne demek? Grafigi nasil hazirliyoruz?
DEGERLENDIRME - Sinifimizda en gok terci% edilen iigreni]ne merkezi neresi? Sinifimizda en az tercih edilen 6grenme merkezi neresi?
- Hazirladigimiz grafige gore ....... arkadagin en ¢ok hangi 6grenme merkezinde oynamay: tercih ediyormusg?
- Sen en cok hangi 6grenme merkezinde oynamayi seviyorsun? Neden?

OGRENMEYI ZENGINLESTIiRME:

Zenginlestirme: Bilmecelerle yapilan ¢alismada gorseller kaldirilabilir. Nesnelerin sesleriyle nesneleri eslestirme gibi duyulara yonelik etkinlikler yapilabilir. Okulda kullandiklar:
esyalara iliskin gorsellere yonelik bilmece kartlari, hikdye kartlari, olay siralama kartlar1 hazirlanir. Hazirlanan bilmeceler ve gorsel kartlari, hikaye kartlari, olay siralama kartlar:
erken okuryazarlik merkezine yerlestirilir. Matematik merkezine ise bu materyallerin gorselleriyle olusturulmus hafiza kartlari ve yapbozlar yerlestirilebilir. Cocuklarin bu
materyalleri kullanmalarina firsat sunulur ve desteklenir.



Destekleme: Grafik olusturma ve grafik yorumlamada, sayma becerilerinde gerekli olursa gocuklara eslik edilerek es zamanli sayma yapilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerden malzemeleri farkli niteliklerine gore gruplama (sert-yumusak, ahsap-metal-plastik-cam-seramik, piitiirlii-kaygan, parlak-mat gibi)
etkinligini evde de yapmalari istenir.

GUNLUK PLAN
ALAN ADI : Tiirkge, Matematik, Sanat, Miizik, Hareket ve Saglik Alanlari
YAS GRUBU
TARIH : 23/EYLUL/2025

ALAN BECERILERI:

Tiirkee Alam

TADB. Dinleme

Matematik Alam

MARG, Sayina

Hareket ve Saglik Adan

HEABL. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktf ve Zinde Yasam [gin Saghk Becerileri
Sanat Alam

SMNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alam

MSED Miziksel Soyleme

KAVREAMSAL BECERILER:
Temel Beceriler (K1)

Cizinek, Savmak

EGILIMLER:
El. Benlik Egilimleri
EL.5. Kendine Givvenme (Oz Giiven)

FROGEAMLAR ARAS] Ii-'il.l-:‘_v.l- SLEH:

Sosyal Duyeusal '..]ﬂl'l.'rlrlll_' Becerileri;

Benlik Becerileri

SR Kendim Dizenleme (e Dbzenleme Becens)

SDE1.LSBEX. Mativasyonunu avarlamak

SDRI1.2.882.G1, Ngisini pekecek bir etkinlige katlmak igin harekete geger
Sosyval Yasam Becerileri

S5DB2.2. 15 Birlifii Beceris

SDBLISRBY. Farkh dilstinceler Gzerinde uzlasma safilavip ortakliklar
kurmak

SDBI2.5BY.GT. Kendisiyle ilgili olumlu / olumsue girisleri dinler,
SDBL.1.5B4. Ekip (takim} cahsmasi yapmak ve yardimlasmak
SDB2.2 5B4.G5. Aldifn gorevlen yenine getirerek takima katk saglar,
SDB2.2.584.0G7. Gerektiginde liderlign tstlenir.

Degerler

4 Dostluk

4.1, Arkadaglarima destek olmak
41,3, Ortak hedeflere ulasmak igin arkadaslanyla davamsma winde olur.

OGRENME CIKTILARI:
Tirkge Alam

TADE. 3. Dinlediklerifizledikleri siir, hikive, tekerleme, video, tivatro, animasyon gibl materyalleri ¢hziimleyehilme

a. Dinledikleryizlediklen matervallerdeka olavian belirler

Matematik Alam

MAR.I. Ritmik ve algizal sayahilme

a.l ile 10 arasinda birer ritmik sayar.

bl ile 10 arasinda nesne'varhk sayisim sovler.
Hareket ve Saghk Alan:

HSAB.9. Aktif ve safilikh vasam icin hareket edebilme
i, B ve chg mekanda harcketli etkinliklere istekle kaulr,

HSAR. 1D Saghkl vasam icin temizlife ve dizene dikkat edebilme

a. Kigisel temizliging desteksiz yapmaya gayret eder,

b. Bulundugu gevrenin temizhigine / diizenine dgretmen gizetiminde katkida bulunur.
HSARB.11. Tehlike ve kaza durumlarina kars kendini koroyabilme

a. Tehlike olusturacak davramslardan duremlardan ks,
HSAR.1L. Harcketli oyunlarda Hderligi dencvimleme

a. Liderlik yapmaya istekli alur,

b. Alinan kararlarn uygular.,

Sanat Alam

SMARA, Sanat ctkinligi nygulayabilme

. Yaraticihiiim gelistirecck bireysel veya grup sanat ctkinliklerinde aktif rol alir.

Mliizik Alam
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MSB.3. Siyleme becerilerini simif icinde sergileyebilme

c. Cocuk sarkilanmygocuk sarkisi formlamm mikzikli dramatizasyonda grupla uyvum igenisinde soyler.

ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: =

sozetkler: Lider, zincir, desen, Migo

Egitim/Ogrenme Ortamiar: Arkodashk masas: olugturulur, Bu masaya her gocugun kisisel bir esvas konur, Gerekirse bu esyalar bir giin

oncesinde beliclenerek ailelerden istenir,

Materyaller: Beyaz karton, gazh kalemler, fofograflar, A4 kagilan, kegeligazh kalemler




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Giine baslama zamam etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Oncelikle gocuklara giin i¢inde yapmay1 planladigimiz
etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarm da goriis ve onerileri almir. Sonrasinda ¢ocuklara “Arkadas nedir?” sorusu sorulur. Gelen
yorumlarin dinlenmesinin ardindan “Arkadashk” siiri birkag kere tekrar edilir ve gocuklardan da eslik edilmesi istenir. Cocuklara siirin
konusunun ne oldugu, yani neyden bahsettigi (D4.1.3.) ve basliginin ne olabilecegi sorulur (TADB.3.a.).
. Arkadashk sevgidir.
GUNE BASLAMA Baristir, mutluluktur.
ZAMANI Zorluklarla basa ¢ikarak
Sevgiyi paylasmaktir.
Arkadashk dostluktur
Saygidir, giivendir
Birlikte sarki soylemek
Birlikte giilmektir.
Ardindan ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda oncelikle ¢ocuklarla bahge oyun kurallari hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.
ACIK ALANDA Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye c;lkl_hr. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle
OYUN oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamanmn &nemi vurgulanir. Izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda  bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina
yonlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden sinifa donerken ¢ocuklar yiiksek sesle ve tek tek cocuklarin kafalarina dokunularak sayilir (KB1).
Cocuklardan da sayma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).
BESLENME, Cocuklar sepetten bir kart segip yerde o karti bulur ve lizerine basarak siradaki yerini alir. Tiim gocuklar kart se¢gme islemini
TOPLANMA, tamamladiginda sira olusmustur. Ardindan sira bozulmadan lavaboya dogru ilerlenir. Eller yikanir (HSAB.10.a.)
TEMIZLIK
® Ardindan gocuklardan arka arkaya sira olmalari istenir. Siranin en basindaki lider olur (HSAB.12.a, E1.5). Sira halindeyken miizik
acilir ve dans etmeleri istenir. Oncelikle lider nasil dans ederse arkasindaki arkadaslarinin da aynisini yapmast istenir (HSAB.12.b). Bir
siire sonra ise lider sira sonuna geger ve bu kez sira basi olan g¢ocuk lider olur (SDB2.2.SB4.G7.). Oyun tiim ¢ocuklar lider olana kadar
devam eder (HSAB.12.a).
e Cocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her birine 10x10 cm boyutlarinda kesilmis beyaz kartonlar ve gazli kalem setleri dagitilir.
Cocuklardan kartonlar: diledikleri gibi desenlendirmeleri ve siislemeleri istenir (SNAB.4.c¢). Daha sonra her bir ¢aligmanin iizerine, o
caligmay1 yapan g¢ocugun fotografi yapistirtlir ve duvara yan yana (aralarinda bosluk kalmayacak sekilde) yapistirilir. Bu sekilde
arkadaslik zincirinin olusturuldugu ¢ocuklarla paylasilir (SDB2.2.SB4.G5.).
. . o Cocuklarla halka olunur ve asagidaki oyun hareketleriyle birlikte ezgisi esliginde oynanir (MSB.3.b.c.).
ETKINLIKLER Migo nerden geliyor? Harmanliktan asagi.
Oyna da Migo oyna (Bulunduklari yerde oynarlar.).
Zipla da Migo zipla (Bulunduklari yerde ziplarlar.).
Migo gozlerin nerede? Fildir fildir yerlerde (Oyuncular ellerini diirbiin gibi yaparak yere dogru bakarlar.).
Oyna da Migo oyna (Bulunduklari yerde oynarlar.).
Zipla da Migo zipla (Bulunduklari yerde ziplarlar.).
Migo ellerin nerde? Kivrim kivrim bellerde (Oyuncular elleri belde saga sola sallanirlar.).
Oyna da Migo oyna (Bulunduklari yerde oynarlar.).
Zipla da Migo zipla (Bulunduklari yerde ziplarlar.).
e Ardindan ¢ocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. A4 kagitlar1 ve kegeli kalemleri dagitilir ve Migo’nun resmini ¢izmeleri istenir
(TADB.3.a., KB1) .
TOPLANMA
TEMiZLiK, OCLE Cocuklarla sira olunur. “Vuralim vuralim kiigiik elleri, dondiirelim dondiirelim degirmenleri, yasasin yasasin giizel ¢ocuklar, her zaman
YEMEGI her yerde uslu dururlar, siray1 bozmazlar” tekerlemesi esliginde dnce lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a).
9
GECISLER
DINLENME Sinif kitapligindan bir kitap segilir ve okunur.
OGRENME ® Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklari oyunlara yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Ardindan
MERKEZLERINDE sinif toplanir (HSAB.10.b.).
OYUN
» Cocuklardan kendilerine birer es bulmalari ve esleriyle karsilikli oturmalari istenir. Daha sonra herkesin esini dikkatle incelemesi ve
esiyle ilgili giizel sozler sdylemesi istenir. Bunun igin ilk olarak biz kendimize bir es seger ve sectigimiz gocukla ilgili “Alkim’in
simsiyah, uzun saglar1 var ve bu saglar ona ¢ok yakisiyor. Ayrica arkadaslarina karst son derece kibar ve dikkatli davraniyor. Simif
kurallarina uyuyor. Oyuncaklarini arkadaslariyla paylasarak oynuyor. Giydigi giysiler ona ¢ok yakistyor.” gibi giizel sozler sdyleyerek
. X diger ¢ocuklara model olunur. Ardindan gocuklardan da benzer sekilde es olduklari arkadaslariyla ilgili olumlu ifadeler kullanarak,
ETKINLIKLER arkadaglarma yonelik en begendikleri 6zellikleri ifade etmeleri istenir. Cift olan herkes dinlendikten sonra esler degistirilir ve oyun bir tur
daha devam eder (SDB2.2.SB3.G7.).
- Arkadaginin en iyi 6zelliklerini sdylerken neyi diistindiin?
- Onunla gegirdigin hangi olay, sana bu sozleri soyletti?
~ i - Sence senin en iyi 6zelligin hangisi?
e - Arkadaslarin seninle ilgili iyi 6zellikleri soylerken neler hissettin?
- Arkadaginla ilgili bu giizel sozleri soylediginde sence arkadasin kendisini nasil hissetmistir?
- Migo nasil bir cocukmus? Tarif eder misin?

OGRENMEY]i ZENGINLESTIiRME:

Zenginlestirme: Arkadaslik masasi olusturulur. Bu masaya her gocugun kisisel bir esyasi konur. Ornegin toka, oyuncak gibi. Ardindan gocuklardan bu esyalarin kime
ait oldugunu tahmin etmeleri istenir. Tahminlerine yonelik gerekgeleri sorulur: “Neden bu tokasinin Zehra’ya ait oldugunu diisiiniiyorsun?” gibi... Gerekgeleri

dinlenirken, diger ¢cocuklarin da bu gerekgelere iliskin fikirleri sorularak bir tartisma ortami yaratilmaya galisilir.



Destekleme: Mico oyunu sonrast yapilacak ¢izimde, gocuklarin Migo karakterini somutlastirabilmeleri i¢in dncesinde gocuklarla gember olunur ve sarkili oyunun
sozleri vurgulanarak Migo’nun fiziksel ozellikleri tizerine konusulur. Arkadaslarinin iyi 6zelliklerini vurgulamada yardimer olmak igin, 6ncesinde ¢ocuklara model
olunur.

AILE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerden “Kizimm/oglumun en iyi 6zelligi/ozellikleri” galismasi kapsaminda gocuklaryla ilgili olumlu ifadelerin yer aldig1 kisa
mektuplar yazarak okula gondermeleri istenir. Gonderilen notlar sinif ortaminda tiim ¢ocuklarin huzurunda okunur ve sergilenir.

GUNLUK PLAN
ALAN ADI : Turkge, Matematik, Fen, Sanat, Miizik, Hareket ve Saglik Alani
YAS GRUBU :
TARIH : 24/EYLUL/2025

ALAN BECERILERI:

Tiirkge Alam

TADE, Dinleme

TAKHR. Konusma

Matematik Alam

MABL. Matermatiksel Muhakeme

MABS. Sayma

Fen Alam

FRABIL. Bilimsel Gizlem Yapma

Hareket ve Safihik Alam

HEAB . Aktf Yasam lgin Psikomotor Beceriler
HSAB2, Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
Sanat Alam

SMABRIL Sanal Anlama

ShAB4. Sanatsal Uvgulama Yapma

Mlhzilk Adam

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

sosyal Duygusal Ogrenme Becerileriz

Benlik Becerileri

SDBI.2. Kendini Dizenleme (O Ditzenleme Becerisi)

SDBR1.ZSE Motivasyenuno ayarlamak

SDBI1.25B2.G1. aisin gekecek bir etkinlige katilmak igin harekete peger.
Ihefierler:

D6 Sernmiluluk

D63, Garey bilincine sahip olmak

D630, Girevlernni samaminda ve eksiksiz yerine getirmeye dzen ghsterir.

MBI Muziksel soyTeme

KAVRAMSAL BECERILER:

Temel Beceriller i KB1)

Sayimak

Riktinlesik Beceriler (KB2)

KE2.11. Gizleme Dayah Tahmin Etme Becerisi

KBZ.11.5B1. Meveut olay/konw/duruma iliskin dn gézlem ve'veva dencyimi

iliskilendirmek

KBEL1l6. Muhakeme (Akil Yariitme) Becerisi
KB2.16.1. Timevanma Dayal Akl Yirmtme Becerisi
KB216.1.5B1. Gizlem yapmak

EGILIMLER:

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alam

TADBS. Dinledikleriizledikleri siir, hikiye, tekerleme, video, tivatre, animasyon gibi materyalleri ciziimleychilme
n, Drinledikleriizedikleri materyallerdeki alaylon belirler,

Matematik Alam

MAR. L Ritmik ve nlgisal sayabilme

a.1ile Wy arnsinda birer mtmik sayar

b, 1ile 10 arasinda nesnevarhk sayisim sayler,

MAR.Z. Matematiksel alpu, slay ve nesnelerin drelliklerin picamlevehilme

b, Eg'esit olan’ olmayan pargalan gisterir,

MAR.Y Matemotiksel slgo, olay ve nesmeleri yorumloyahilme

t. Mesnevarhiklann konum, sekil gibi matematikse] Gzelliklerini farkls yollarla itade eder
Fenm Alsme

FAR.L Ganliak yayamuda fene viinelik olaylarwolgulars ve dorumlara vinelik bilimsel gazlem yapabilme
. Mutervallerin gielemlenehilic deellikberiyie lgil venleri duyulan amcihyla woplar
d. Yakin gevresimdeki canlvcansie varhiklara yiinehik elde etngi gozlem venlerinn agiklar,
Hareket ve Safilik Al

HAR.L Farkh gevre ve Mziksel eikinliklerde biiviik kos becerilering etkin bir sekilde mypulayabilme
it. Farklh artam ve kosulland yer defigtinme hareketbenm yvapar.

H5AB.L Farkh ebat ve drellikieki nesneleri etkin bir gekilde Kullanabilne

it. Farkh bdyiiklikleks nesnelen kavrar

e Farkh boyutlardaks nisnelen kullanar

i Ceghili nesnelert kullanarak Gegiin Grimler olugtunr.

HEABY ARG ve saghkh vasam igin hareket edebilme

a. jl.: v dig mekiinda lareketh erkinliklere istekle kanlir

HSAB I Salikh vasam igin temizlige ve diipene dikkat edebilime

a. Kigisel vemizliging desteksiz vapmaya gayret eder.

b. Bulundugu gevienin temizligme / dilzenine dgretmen goeetiminde katkida buluiur,
H5AB.11. Tehlike ve kaza durumlarina karsi kendini koruyabilme

a. Tehlike elusturacak davramiglasdan'duremlardan kagur,

Sanat Alam

SNAB L Temel sanat kaveamlarim ve tirlering anlayabilme

b, Tl sanat materyallerini kullanim ansscina uygun olarak seger.

c. Temel samat maberyallerini amscina uyvgun sekilde kullanar.

SMNAB.4 Sanat etkinligl wygulayabilme

c. Yarateihfim gelistinocck bireysel veya grap sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

. Sanat etkinliklerinde yarater Uriinler olugiarr

Mizik Al

MSB.A, Sdyleme becerilerind sl iginde sergileyebilme

b, Cocuk sarkilanny'gecuk sarkis) formlanmi bireysel olarak/prupla wyam iginde sdyler.

. Gocuk sarkilann/gocuk sarksr formlanm milzikli dramatizasyonda grupla uyam igerisinde siyler
MHB. 3, Mgk ve ritimlerle hareket ve dans edehilme

¢ Hareket v damsi miizikli dramatizasyonda kullanir,




ICERITK CERCEVES]
Eavrambar; Renk: Kirmiz
Sarcnkl
E&itimu U Hirenme (i
milelerden i=temir,

r: Tekerleme, renkler, kirmiz, hevkel, hareket formin isimileri, sommluluk’ gorew bilingi, viicwt haliimlen
tamlar: Arkadoshik msas olusturelur. Bu mpsaya her gocugun Kigisel bir esyas) konar, Gerekirse bu esyaloar bir gin dncesinde belidenerck

Watervaller: Ipler, iri delikli boncuk, paintes, gop sis, cam kap, s, sulubowa, vanm kesilmis paindesler

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamani etkinligi olarak gocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Oncelikle gocuklara giin iginde yapmay1 planladigimiz
etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve onerileri alinir (TAKB.2.e).. Sonrasinda diger siniftan bir 6gretmen ¢agirilir ve
gocuklara “Cocuklar, Bakin sizi biriyle tanistirmak istiyorum. Bu kisi benim arkadasim, Ayse 6gretmen. Ayse 6gretmenle ben sohbet
etmeyi ¢ok seviyorum. O ¢ok eglenceli ve neseli biri...” denilir. Sonrasinda ¢ocuklardan siniftaki arkadaslarindan birini segerek es
olmast istenir. Sectigi kisinin adin1 sdylemesi de istenir. Ardindan miizik agilir ve esler el ele tutusarak dans eder (HSAB.3.a.c.). Dansin
ardindan cocuklar ilgileri dogrultusunda dgrenme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME
MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklari oyunlara yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.).

BESLENME,
TOPLANMA,TEMIZLiK

Isiklar agilip kapatilarak toplanma zamanmnin geldigi ¢ocuklara hatirlatilir (HSAB.10.b.). Sinifi diizenleme islemini tamamlayan ¢ocuk
sepetten bir kart segip yerde o karti bulur ve tizerine basarak siradaki yerini alir. Tiim gocuklar kart segme islemini tamamladiginda sira
olusmustur. Ardindan sira bozulmadan lavaboya dogru ilerlenir. Eller yikanir (HSAB.10.a.)

ETKINLIKLER

® Yaris1 kesilmis patateslerle suluboya baskilari yapalim (SNAB.1.b.c.). Baskilarin kurumasinin ardindan izleri govde olarak diisiiniip,
bag, kollar, bacaklar ¢izelim. Patates adamlarimizi tamamlayalim (SNAB.4.c., ¢.). Cocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her
birine 10x10 cm boyutlarinda kesilmis beyaz kartonlar ve gazli kalem setleri dagitilir.

® (Cocuklardan haliya oturmalar: istenir. Ardindan agagidaki sarkili oyun oynanir. Sdylenen her hareketin ardindan (TADB.3.a), ifade
edilen hareket yapilir ve ¢ocuklardan da yapmalari istenir (MSB.3.b.c., MHB.3.¢.).

Patates adam, patates adam, kaslarini ¢atmus, dylece kalmus.

Patates adam, patates adam, gozlerini kapatmus, ylece kalmis.

Patates adam, patates adam, kulaklarini ¢ekmis, dylece kalmus.

Patates adam, patates adam, burnunu tutmus, dylece kalmus.

Patates adam, patates adam, agzini kapatmus, dylece kalmuis.

Patates adam, patates adam, susss yapmis, oylece kalmus.

Patates adam, patates adam, yanaklarini sisirmis, oylece kalmis.

Patates adam, patates adam, ¢enesini tutmus, 6ylece kalmis.

e Ardindan patateslerden birkagina ¢op sis gecirip bir kismi suda kalacak sekilde bir kaba yerlestirelim. Cocuklara patatesimizdeki

degisimleri gorebilmek i¢in her giin gézlemlememiz gerektigini agiklayalim (KB2.11.SB1., KB2.16.1.SB1.). Her giin bir 6grenciye
bu gorevi verelim (D16.3.1.).

TOPLANMA
TEMIZLIiK, OGLE
YEMEGI, GECIiSLER

Cocuklarla sira olunur. “Vuralm vuralim kiigiik elleri, dondiirelim dondiirelim degirmenleri, yasasin yasasin giizel gocuklar, her zaman
her yerde uslu dururlar, sirayr bozmazlar” tekerlemesi esliginde once lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir
(HSAB.10.a).

DINLENME

Simf kitaphgindan renkler konulu bir kitap segilir ve okunur (Ornek: Kirmizi Fil, Zeynep’in Kirmizi Cizmeleri vs.). Ardindan
dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Ardindan ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda oncelikle ¢ocuklarla bahge oyun kurallari hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.
Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle
oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamanin 6nemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve bagka bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda agik hava &grenme alanlarina
yo6nlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden sinifa donerken ¢ocuklar yiiksek sesle ve tek tek ¢ocuklarin kafalarina dokunularak sayilir (KB1).
Cocuklardan da savma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).

ETKINLIKLER

e Ardindan ¢ocuklardan sessiz birer heykel olmalar istenir. Ardindan “Ben birazdan iki heykelin ismini sdyleyecegim. O zaman
sadece o iki heykel ziplayarak yer degistirecek.” denilir. Devaminda iki gocugun ismi séylenir. Ismi sdylenen iki cocuk yer
degistirdikten sonra (HSAB.l.a) onlara yine heykel pozisyonu almalari sdylenir. Ardindan baska iki ¢ocuga gegilir. Oyunun
ilerleyen yerlerinde zaman zaman yonergeler degistirilir: “..... ile..... silirlinerek yer degistiriyor.”, “ ..... ile.....kosarak yer
degistiriyor.”, “..... ile.....ylirliyerek yer degistiriyor.”, .. ile.....parmak ucunda yiiriiyerek yer degistiriyor.” gibi (HSAB.1.a).

e Ardindan gocuklarla haliya gegilir. Her birine uglar1 bantlanmig kalin ipler ve iri delikli boncuklar dagitilir. Sonrasinda ¢ocuklardan
boncuklardan sadece kirmizi olanlarini segerek ipe dizmeleri istenir (MAB.2.b., MAB.3.c., HSAB.2.a.c.¢.).

o Ardindan asagidaki tekerleme birkag kere tekrar edilir. Tekerlemenin ardindan gocuklara, tekerlemede hangi renklerin oldugu
sorulur. Cocuklardan gelen cevaplar dinlendikten sonra, tekerleme adi gegen renklerde nesneler bulup 6nlerinde biriktirmeleri
istenir. Ardindan tekerleme yeniden okunur ve bu kez tekerleme okunurken, hangi rengin ad1 duyuyorlarsa, o renkteki nesneyi tutup
havaya kaldirmalari istenir (MAB.2.).

RENKLERIN OYUNU
Kirmiz1 yola ¢ikmig
Sartya rastlamig

Siki siki sarilirken
Turuncu olmuslar birden
Mavi onlara katilmig

Bu ise ¢ok sagirmis
Sariya dokununca

Yesil ¢ikmus ortaya
Kirmiziyla mavi yan yana olunca
Mor olusmus ortada

Bu ise bayilmislar
Renklerin oyunuyla




Cosup, oynamislar.

- Renk oyununda hangi renklerden oyuncak topladik?

DECERLENDIRME - Senin en sevdigin renk hangisi? Neden?

- Patatesi kullanarak neler yaptik?

- Patates deneyinde ilerleyen giinlerde neler gdrmeyi/neler olmasini bekliyorsun?

OGRENMEYI ZENGINLESTiRME:
Zenginlestirme: Renklerle oynanan oyunda aymi renklerde toplanan oyuncaklar renk tonlarina gore gruplandirilabilir, siralanabilir. Renklerle 6riintii kurma etkinlikleri yapilabilir.
Destekleme: Renkleri tanimada ve dgrenmede giigliik yasayan gocuklar igin renk giinleri partileri diizenlenebilir (Ornegin kirmiz1 partisinde, herkes kirmizi bir sey giyip okula

gelebilir)
AILE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerden evde renk gruplama oyunlart ile pekistirme ¢alismalar yapmalart istenir.
GUNLUK PLAN
ALAN ADI : Turkge, Matematik, Sosyal, Sanat, Miizik, Hareket ve Saglik Alanlar:
YAS GRUBU
TARIH : 25/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Tl'.irlur'q_' Alam Sosval Duveusal Ofrenme Becerileri:
TADE. Dinleme Benlik Becerileri (SDBI)
TAKE. Konusma SEL2Z kendim Dizenleme (L Dozenlems Becenis
Matematik Alam SDB1LISBILMotivasyonunu ayarlamak
MABS, Sayma SDE1.2.SB2.G. lgisini gekeeek bir etkinlific katlmak igin harckete geger.
Sosval Alan SDB1LLSBARir hedeli gergeklestivebilime sirecinde Kendini
Y degerlendirmek

SBARBRI6, Elestire]l ve Sosvolojik Diistinme

Hareket ve Saghk Alam

HSABL. Akl Yasam lgin Psikomotor Beceriler
HSARZ, Akl ve Zinde Yasam lein Saglk Beceriler

SDBEI1.2.5B4.G1. Daveamglarim olas sonuclanm fark eder.
SDBE1.2 584,62, Olasy somuglan dibsimerek dovramslanm wyarlar,
AO5Y al Yasam Becerileri (SDE2)

SDR2.2. 15 birligi Beceris

Sanat Alan

SNABI S.I- '. anl SDBLLSB4. Ekip (takim) galsmas: yapmak ve yvardimlasmak
WAL amal Anlama SDB2.2 SB4.GT. Gesektiginde liderligi dstlenir.

Miizik Alam Deferler:

MSBEZ. .'\'1i.:1.zi.ksu| Sdyleme D4, Dostluk

MHEB4, Mikziksel Hareket D42, Arkadastan lle etkill Betsin karmak

MYBES. Miziksel Yarancihik [34.2.4. Arkndaslarna karsi nazik davramr.

D44, Arkadaslarim ve onlarla vakit gecirmeyi nemsemek

EGILIMLER: 044,53, Arkadaglanmm kigisel alan ve saimirlanm korumaya dzen gosternic
7. Tasarruf

D17.2. Israftan kaginmak

01722, Zomam verimiy kullanmak win planlama vapar,

D19 Vatanseverlik

D91, M biling sahibi almak

1911, Tiirk bayragindaki renk ve semboller agiklar

Okuryazarhk Becerileri:

KAVRAMSAL BECERILER:
Temel Beceriler (KB1)
Saymak, Cizmek

Biitunlesik Beceriler (KB2)
KBL7. Karsilastirma Becerisi

ORS, Kiiltir Chkourvisearig
KB2.7.5B2. Belirlenen drelliklere iliskin benzerliklen OBS. 1L Kiiltiira Kavrama
listelemek OB L5881, Kiliirel kavramlan tamimak
KB2.7.5B3. Belirlenen dzelliklere iliskin farklihiklan OBS.1 .80, Kilidr unsurlanm fark etmek
listelemek DB5.1.5B3. Kendi killtiriing fark etmek
ORS.1.584, Kiiltirel benzerlik ve fakhiliklan ayin etmek
OSSR T Evk ey

DR3.3.582. Farkh kiblikrleri kegfetmek

OGRENME CIKTILARI:

Tirkee Alam

TADR.3, Dinlediklerifizbediklberi siir, hikiyve, tekerleme, video, tivatre, animasyon gibi matervalleri ¢iztimlevebilme
a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylan belirler.

Muatematik Alam

MAB. 1, Ritmik ve algisal sayabilme

a1 ile 10 arasinda birer ritmik sayar.

bl ile D0 arasinda nesneivarlik sayizm sovler,

Sosyal Alan

SAR.T, Toplumsal yasama yinelik kiiltiirel unsurlarydduromlan gizimleychilme
a. akin gevresinin killilire] unsurlanim inceler.,

Harcket ve Saghk Alam:

HSAR.2. Farkh ebat ve dzellikicki nesneleri etkin bir gekilde kullanahilme

¢. Cesitli nesnelen kullanarak Gzgiin iininler olusturur.

HSABAS, Akl ve saghkh yasam icin hareket edebilme

a. I ve dig mekinda hareketli etkinliklere istekle katihr,

HEABD. Saghkl yasam igin temizlife ve diizene dikkat edebilme

a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret eder.

b. Bulundugu ¢evrenin temizlifine ! dilzenine dEretmen gizetiminde katkida bulunur.
HSAR.11. Tehlike ve kaza durnmlarima kars kending koruyabilme
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HEAR.12. Harckeli oyunlarda Hderlifi demeyimbems

a. Liderlik yapmayn istekli olur,

Mibzik Alam

MEB.L. Cocuk garkidanndaki'cocuk sarkisi formlarmdaki eellikler fark cderck siyleyehilme
b, Cocuk sarkilannygocuk sarkis) formlarm kalm ve ince'kuvvetli ve hafif ses farkhhklanna‘vavas ve izl tfempo farklihiklanna’mtim farkhhklanma gine sdyler
MSB.3. Siyleme becerilerini sif iginde sergileyehilme

b, Cocuk sackilonmy'gecuk sarkis) formlanm bireysel elamk/gropla uyum iginde séyler,

¢ Cocuk sarkilannygocuk sarkes formlanm miiizikli dramatizasyonda grapla uyum igenisinde soyler.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

b Hareket ve dans mikzikli dramatizasyonda kullanar

MYR. 1. Miizikscl deneyimlerinden vola qikarak mikziksel iirin ortaya koyabilme

n. Beden perkiisyoruylahareketle/danska planh veys dogaglama ritim iinetic

MYE.2, Urettigi miiziksel diriinlerini sergileyehilme

. Planh veya dogaglama direttigi ritmi beden perkiisyonuyla‘hareketle'dansla ghsterir,

Sanat Alam

SMARB.1. Temel sanat kaveamlarim ve tirlerind anlayabilme

. Temel sanat materyallerini amacing uypun gekilde kullanr,

ICERIK CERCEVESI:
alar: Renk: Kirmuz
: Arendashk, sevgi we sayg, hayrak, Glke, Tark Bayrag, |5 Temmuz Demokmasi ve Milli Birlik Criinid

ki
Egitim/Oirenme Oirtamlar: Farkh alkelere yonelik hayraklar ve by bayraklarla hazsrlanmis vaphor, eslestirme kartlan gibi owumbar dgrenme ortamma verlestirilin,
Velilerle 15 harligi kurulamk farkh kitlbiclere ihigkan gesith ohjelerle (Eytel Kulest ya da Orgiirlak Hevkeh gibi sembolik yamlarm visnelik heykeller, mabrugka
bebeklen gibi kiltiarel oyuncaklar giba) farkh kiltdrler Giremme medeert olugturulur, Bu merker, poster-kartpostal-folograf gibe gimseller, emik wkilar-miizakler vs, ile
siirckli gelistinlir.

Materyaller: Bayrak gahgma sayfas, kirmoes parmak booyasy, siinger, farkh dilkelere ithskin bayrak resimler

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Giine basglama zamani etkinligi olarak gocuklarla sohbet ¢emberi olusturulur. Cocuklara 6ncelikle giin i¢inde yapilmasi planlanan
etkinlikler hakkinda bilgi verilmesinin ardindan onlarin da etkinliklere yonelik goriis ve 6neriler alinir (TAKB.2.e). Ardindan asagidaki
siir birlikte birkag kere tekrar edilir (D4.2.4, D4.4.3.).

ARKADASLAR HER ZAMAN
Arkadaglar her zaman Paylasir hem oyuncagini,
GUNE B ASLAMA Sever sayar birbirini Hem de bazen yiyecegini
Kirmaz asla bilerek Kotii davranmaz asla
ZAMANI Arkadas arkadagin kalbini... Sever sayar birbirini.
Nese Askar
Ardindan siir, ellerle ritim tutularak ve farkli ritimler siir tizerinde denenerek soylenir (MSB.2.b. MYB.1.a., MYB.2.a).
Devaminda ¢ocuklara hangi 6grenme merkezinde, kimlerle, hangi materyalleri kullanarak oynamak istedikleri sorulur. Cocuklardan gelen
cevaplar tek tek dinlendikten sonra, masalara gegilir ve yaptiklari oyun planlamalarini kabaca resimlemeleri istenir (D17.2.2., KB1).
Bdoylece oyun saati daha verimli kullanilmig olur ve planlama becerileri gelistirilir.
e Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklari oyunlara yénlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Ogrenme
OGRENME merkezlerinde yiiriitiilen oyunun sonunda ¢ocuklarla yeniden halka olunur ve yapilan planlamalarla oyun siireci karsilastirilir.
MERKEZLERINDE | Planlamalara ne kadar uyuldugu, uyulamadiysa nedenleri birlikte tartigilir (SDB1.2.SB4.G1., SDB1.2.SB4.G2.). Bu uygulama gocuklar
OYUN kendi oyunlarini planlama becerisi kazanabilsinler ve 6z diizenleme becerisi gelistirebilmeleri adina belirli araliklarla tekrar edilir (Eyliil
ve Ekim aylar1 boyunca siirdiiriilmesi 6nerilir).
BESLENME, Isiklar agilip kapatilarak toplanma zamanmin geldigi ¢ocuklara hatirlatilir (HSAB.10.b.). Sinifi diizenleme islemini tamamlayan ¢ocuk
TOPLANMA, sepetten bir kart se¢ip yerde o kart1 bulur ve tizerine basarak siradaki yerini alir. Tiim ¢ocuklar kart segme islemini tamamladiginda sira
TEMIZLIK olusmustur. Ardindan sira bozulmadan lavaboya dogru ilerlenir. Eller yikanir (HSAB.10.a.)

e Ardindan ¢ocuklardan haliya oturmalari istenir ve asagidaki parmak oyunu birkag kere tekrar edilerek oynanir. Sonrasinda ise parmak
oyunu rol dagilimi yapilarak dramatizasyon metoduyla canlandirilir (MSB.3.b.c., MHB.3.¢.).

ALI VE AYSE

Bir giin Ali disar1 ¢ikmak istemis (Sag bagparmak gosterilir)

Saga bakmis kimse yok, sola bakmis kimse yok (Saga ve sola gevrilir)
Yukari bakmis kimse yok, asag1 bakmis kimse yok (Yukar1 ve asag1 gevrilir)
ETKINLiKLER Cant sikilmig eve girmis (Sag basparmak arkaya saklanir)

Bir giin Ayse disar1 ¢ikmak istemis (Sol bagparmak gosterilir)

Saga bakmis kimse yok, sola bakmis kimse yok (Saga ve sola gevrilir)
Yukar1 bakmis kimse yok asag1 bakmig kimse yok (Yukari ve agagi gevrilir)
Cani sikilmis eve girmis (Sol bagparmak arkaya saklanir)

Sonra birlikte disar1 gikmuslar (iki basparmak da 6ne uzatilir)

“Merhaba Ali”, “Merhaba Ayse” (Parmaklar konusturulur)

“Nasilsin?”, “Iyiyim, sen nasilsin?” (Parmaklar konusturulur)

“Ben de iyiyim, tesekkiir ederim” demis (Parmaklar konusturulur)




Birbirlerini 6perek eve girmisler (Parmaklar birbirini 6per gibi yapilir)

® Ardindan ¢ocuklar ikiserli olarak eslestirilir ve eslerden yiizleri birbirine doniik olacak sekilde karsilikli durmalar istenir. Her es
grubundan bir kisi lider olarak secilir ve dncelikle lider ne yaparsa kargisindaki arkadasinin da aynisin1 yapmast istenir (HSAB.12.a). Bir
siire sonra ise lider degisimi yapilir ve bu kez bir onceki turda takip¢i olan c¢ocuk simdi lider, lider olan ise takipgi olur
(SDB2.2.SB4.G7.). Bir siire de bu sekilde devam edilmesinin ardindan ¢ocuklardan haliya oturmalart istenir.

e Daha sonra cocuklarla birlikte ¢esitli iilkelere ait bayraklar incelenir. Uzerindeki sekiller ve renkleri hakkinda konusulur. Bayraklarin
benzerlikleri ve farkliliklar1 tartisilir (SAB.7.a., OB5.1.SB1., OB5.1.SB2., OB5.1.SB4., OB5.3.SB2., KB2.7.SB2., KB2.7.SB3.).
Benzerliklerinin nedenleri —varsa- tartigilir.

o Ardindan birlikte asagidaki parmak oyunu oynanir (MAB.1.a.b., TADB.3.a).

Bir bayrak (Bir parmak gosterilir.)
iki bayrak (iki parmak gosterilir.)
Ug bayrak (Ug parmak gosterilir.)

Dort bayrak  (Dort parmak gosterilir.)

Bes bayrak (Bes parmak gosterilir.)

Alt1 bayrak (Alt1 parmak gosterilir.)

Yedi bayrak  (Yedi parmak gosterilir.)

Sekiz bayrak  (Sekiz parmak gosterilir.)

Dokuz bayrak (Dokuz parmak gosterilir.)

On bayrak (On parmak gosterilir.)

Hepsi de sonsuza dek dalgalanacak. (Biitiin parmaklar sallanir.)

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI,
GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Vuralim vuralim kiigiik elleri, dondiirelim dondiirelim degirmenleri, yasasin yasasin giizel ¢ocuklar, her zaman
her yerde uslu dururlar, siray1 bozmazlar” tekerlemesi esliginde dnce lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a).

DINLENME

Sinif kitapligindan arkadaslik konulu bir kitap segilir ve okunur.

ACIK ALANDA
OYUN

Ardindan ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda oncelikle ¢ocuklarla bahge oyun kurallari hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.
Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahg¢e 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle
oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamamn 6nemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda agik hava &grenme alanlarina
yonlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden sinifa donerken gocuklar yiiksek sesle ve tek tek ¢ocuklarmn kafalarma dokunularak sayilir (KB1).
Cocuklardan da sayma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).

ETKINLIKLER

® Cocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Ardindan gocuklara orta boy resim kagidi iizerine yapistirilmis ay-y1ldizli modeller ile siinger
pargalart ve kaplarda kirmizi guas boyalar dagitilir. ilk olarak gocuklara yurdumuzun bayrag: gosterilerek tanitilir. Bayragin isminin
“Tiirk Bayrag:” oldugu, iilkemizin dzgiirliigiiniin ve bagimsizligiin sembolii oldugu ifade edilir. Uzerindeki sekillerin isimleri ve
bayragimizi olusturan renkler sorulur (D19.1.1.). Ardindan ¢ocuklarin verdikleri cevaplar derlenerek, “Bayragimiz Tirk bayragidir.
Rengi kirmizidir. Uzerinde beyaz ay ve yildiz vardir. Bayraklar iilkeyi temsil eder. Her iilkenin bayrag: degisiktir.” denilir (OB5.1.SB3.).
Sonrasinda gocuklardan ellerindeki siingerleri guas boyalara batirarak resim kagitlarina baski uygulamalart (HSAB.2.¢.) ve bunu
ay-yildiz kaliplarinin da tstii dahil olmak tizere tiim resim kagidina uygulamalari istenir (SNAB.1.c). Uygulama bittikten sonra ay ve
yildiz kaliplar1 ¢ikarilir.

DEGERLENDIRME

- Siir ne ile ilgili? Siire gore arkadaslar birbirine nasil davranir?

- Sen arkadaglarina nasil davranirsin? Arkadaslar birbirine karsi hangi konularda dikkat eder? Birbirine nasil davranir?
- Cevrende kimler iyi arkadas?

- Arkadasinin aynasi olmak sana ne hissettirdi?

- Sence hayvanlar da arkadas olur mu? Onlar arkadaslartyla neler yaparlar?

OGRENMEYI ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: Bayraklardan ¢ogaltilarak eslestirme, yapboz yapma, par¢asini bulma gibi zenginlestirici etkinlikler yapilabilir.
Destekleme: Ayna oyununda g¢ekingenlik gosteren ¢ocuklar liderlik becerileri sergileme konusunda desteklenir. Yapabilecegi hareketlere sesli olarak drnek verilir

ya da model olunur.

AILE/TOPLUM KATILIMI: -







ALAN ADI
YAS GRUBU

TARIH : 26/EYLUL/2025

GUNLUK PLAN

: Turkge, Matematik, Sanat, Miizik, Hareket ve Saglik Alanlart

ALAN BECERILERI:

Tiirkge Alam

TADE. Dinleme

TAKEB. Konusma

Matematik Abani

MABS. Sayma

Hareket ve Saghk Alan

HSARL. Akt Yasam lgin Peikomotor Beceriler
HSARZ, Akl ve Zinde Yasam lein Saghk Beceriler
Samat Alan

SMABL Sanat Anlama

Miizik Alam

MSB2, Misziksel Soyleine

MHE4, Milziksel Hareket

BB Miziksel Calma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

Sosval Duygusal Ofrenme Becerileri:

Benlik Becerileri (SDET)

SDBEL2. Kendim Dhizenleme (O Dizenleme Becens:

SDELZSE Motivasvonunu avarlamak

SDEL.2.8B2.G1. llgisini pekecek bir etkinlige katilmak igin harekete geger,
SDEBL.L5B3.Bir hedefi gergeklestirebilmek icin kendi duygu, dilsiinee ve
davramslarim izlemek ve yinetmek

SOM31.2.583.6G4. Kosula/duruma uygun sekilde tepkilerini kontrol eder.
SEL2.SB4.Bir hedefi gergeklestivebilme siirecinde kendini
defierlendirmek
SDB1.2.584.G]1. Dav

el 33

ramslanimn olas: sonuglanm fark eder.

KAVRAMSAL BECERILER:
Temel Beceriler (KB1)
Saymak

OGRENME CIKTILARI:

Tarkge Alam

TAKE.Z, Konugma sirecinin igeriging olugturabilme

) Gerekli durumlards hagkalanmn gérliglerin degerlendirir,
Matemntik Alum

MAR.L Hitmik ve algmal soyabilme

a.0 ile 10 arasivda barer ritmik sayvar.

bl ile 10 arasinda nesne'varhk sayisim séyler

Hareket ve Sagihk Alan:

HSAR L Farkl gevre ve friksee] etkinliklerde biiyiik kos becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

. Mesne kontrold gerekiiren hareketlen yapar.

HSAB.2, Farkh ehat ve dzelliktekl nesnelerd etkin bir sekilde knllanabilme

. Farkl bdiyiiklikieki nesneleri kavrar,

r. Farklh boyutlardaki nesneler kullamr.

g Cesith mespelen kullanarak Gepiin dirtnler alugiurur.
HSABR.%, At ve saghkh yasam igim harcket edebilme
a. Ig ve dis mekfindn harekeili cikinliklere isickle katlr,

HEAR ML Saflikh yasam icin temizlife ve diizene dikkat edehilme

a. Krnsel emielifime desteksie yapmaya gayrel eder.

b Bulundugu gevrenin temizligine | dilzenine dfnetmen gizetiminde katksda balumsur,

HSAR. 11, Tehlike ve kaza durumlarina karg kendini koruyabilme

a, Tehlike oletumcak dovranslardan'duremiardan kaginr,
Mk Alany

MSB.L Cocuk sarkilarndaki'cocuk sarkis formbarmdaki dzellikleri fark ederek siyleyebilme
b Cocuk garkilanm'gocuk sarkiss formlanm kalin ve incekuvvetli ve hafif ses farkhliklanna'yavag ve hizh rempo farkhhklanna'rivim farkhhiklanm ghre soyler

MER. 3. Siyleme becerilerini samif iginde sergileyehilme

h. Cocuk garkilanm/gocuk sarkis formlanm bireysel olamk'grepla woum iginde soyler.

e Gocuk sarkilarmgocuk garkis fommilarm mizkl dramanzayorda gropla ayum dgensimde siyler.

MHEB.X, Mizik ve ritimlerle harcket ve dans edebilme
. Harcket ve dans) miizkli dramatizasyvonda kullamr,
NI BA. Miixiksel colma becerilerini sergileyvehilme

b Artik materyallerden vapalmmg calglan ve Ol calpalarm hireysel adarak/grupla barlikte uyum igermsmde calar.

Sanat Alam

SNAB.1. Temel sanat kavramlanm ve tirlering anlayabilme
b Temel sannt materyallerini kullanim amacing uygun olorak seger

. Temel sanal matervallennr amacima uygun sekilde kullams

ICERIK CERCEVESI:

Kavrambar: Remk: Kirmizi

Sazrikler; Ans

EgitimdCErenme Crrtamlar: Ogrenme ortaming renk algism dessekleyici olarak ks renkte olon farkl materyaller (cam, plastik, tabia, metal, seramik, kumag
gihi) kenulabilir. Cocuklann dikkati bo materyallere gekilir, Hepsi ayn renk oldugu halde, farkl materyallerden tiretilmiz olmaolan nedeniyle farkh garindiikler fork
etfirilir

Materyaller: Top, sepet. kegeli knlemler, pastel boyalar, kuru boyalar, boyoma sayfalor, meyve boyamn soyfalan, penpon-hasks siingeri, kirmiz boya, ritim aletleri




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Giine baglama zamam etkinligi olarak g¢ocuklarla sohbet ¢emberi olusturulur. Cocuklara dncelikle giin iginde yapilmasi planlanan
etkinlikler hakkinda bilgi verilmesinin ardindan onlarin da etkinliklere yonelik goriis ve oneriler alinir (TAKB.2.e). Ardindan onlara
“Okula basladigmz i¢in mutlu musunuz?”, “Okula baslamadan 6nce okulun nasil bir yer oldugunu diisiiniiyordunuz? Simdi neler
hissediyorsunuz?”, “Sinifta yeni arkadaslar edinmekten mutlu musunuz?”, “Okulda en ¢ok ne oynamayi seviyorsunuz?” gibi sorular
yoneltilerek bir siire sohbet edilir. Sonra ¢ocuklara asagidaki siir soylenir. Siiri 6nce bir iki kez tekrar edilir, sonrasindan ¢ocuklardan
sOylenen misray1 tekrar etmeleri istenir.

GUNE BASLAMA Okula basladim bu sene,
ZAMANI Aldim makasi elime.
Ogretmenim dedi “Kes kendince”
Bagladim kiigiik kii¢iik kesmeye.
Yaptiklarim benim eserimmis,
Buraya her ¢ocuk gelirmis,
Anladim ki aglamak gereksizmis,
Okul, mutluluk demekmis.
N Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklari oyunlara yénlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Ogrenme
OGRENMI_Z merkezlerinde yiiriitiilen oyunun sonunda cocuklarla yeniden halka olunur ve yapilan planlamalarla oyun siireci karsilastirilir.
MERKEZLERINDE | Planlamalara ne kadar uyuldugu, uyulamadiysa nedenleri birlikte tartigilir (SDB1.2.SB4.G1., SDB1.2.SB4.G2.). Bu uygulama gocuklar
OYUN kendi oyunlarini planlama becerisi kazanabilsinler ve 6z diizenleme becerisi gelistirebilmeleri adina belirli araliklarla tekrar edilir (Eyliil
ve Ekim aylar1 boyunca siirdiiriilmesi 6nerilir).
BESLENME, Isiklar agilip kapatilarak toplanma zamanmin geldigi ¢ocuklara hatirlatilir. Sinifi diizenleme islemini tamamlayan (HSAB.10.b.) cocuk
sepetten bir kart se¢ip yerde o kart1 bulur ve itizerine basarak siradaki yerini alir. Tiim ¢ocuklar kart segme islemini tamamladiginda sira
TOPLANMA, L .
.. olusmustur. Ardindan sira bozulmadan lavaboya dogru ilerlenir. Eller yikanir (HSAB.10.a.)
TEMIZLIK
e Ardindan birlikte “Kirmizi at” isimli tekerleme ritmik bir sekilde soylenir. Tekerleme &grenildikten sonra dramatize edilir
(MSB.3.b.c., MHB.3.¢.).
Kirmizi at, kirmizi at, 6nce sag kolunu at tiki tak tiki tak tiki tak (2)
Kirmizi at, kirmizi at, simdi sol kolunu at tiki tak tiki tak tiki tak (2)
Kirmizi at, kirmizi at, simdi sag bacagini at tiki tak tiki tak tiki tak (2)
Kirmizi at, kirmizi at, simdi sol bacagini at tiki tak tiki tak tiki tak (2)
Kirmizi at, kirmizi at simdi tiim viicudu at tiki tak tiki tak tiki tak
. . e Ardindan masalara meyve boyama sayfalar1 dagitilir. Cocuklara meyvelerin isimleri ve gercekte hangilerinin kirmizi renkte oldugu
ETKINLIKLER sorulur. Gergekte kirmizi renkte olanlar iglerinden segilir. Ponponlarla ya da baski siingerleriyle kirmizi boya baskisi yapmalari
konusunda rehberlik edilir (SNAB.1.c, HSAB.2.¢.).
® (Cocuklardan gruplandirilmis masalara tiger kisi oturmalari istenir. Masalara oturan ¢ocuklardan birinden pastel boyasini, birinden
kegeli kalemlerini digerinden ise kuru kalemlerini almasi istenir. Ardindan gocuklarin her birine boyama sayfalar1 dagitilir. Sayfalar
cetvelle {i¢ pargaya boliinecek sekilde ¢izilmistir. Cocuklara da bu bélinme fark ettirilir ve onlardan her boliimii farkli bir kalemle
yapmalari istenir (SNAB.1.b.c.). Kendilerinde sadece bir boya tiirii oldugu diger boyama tiirleri i¢in arkadaslariyla hem kendi
boyalarin1 hem de onlarin boyalarini paylasmalari gerektigi ifade edilir. Cocuklarin ¢aligmalarini yaptiklar siiregte herhangi bir sikinti
olup olmadig1 gozlemlenir.
o Ardindan ¢ocuklarla haliya oturulur. Bir top alinir. Top havaya atildiginda g¢ocuklardan kahkaha atmalari, top tutuldugunda ise
susmalart istenir (SDB1.2.SB3.G4.). Top kimi zaman yiiksege kimi zaman da algaga atilarak giilme siireleri degisken hale getirilir.
TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Vuralim vuralim kiigiik elleri, dondiirelim dondiirelim degirmenleri, yasasin yasasin giizel ¢ocuklar, her zaman
TEMIZLiK, OGLE her yerde uslu dururlar, siray1 bozmazlar” tekerlemesi esliginde 6nce lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a).

YEMEGI, GECISLER

DINLENME

Siuf kitapligindan arkadashik konulu bir kitap segilir ve okunur. Ardindan dinlenmeye olan ihtiyag vurgulanarak dinlendirici bir miizik
esliginde dinlenme zamani baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Ardindan ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda 6ncelikle ¢ocuklarla bah¢e oyun kurallart hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.
Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle
oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamamn 6nemi vurgulanir. izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda agik hava 6grenme alanlarina
yonlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden sinifa donerken gocuklar yiiksek sesle ve tek tek ¢ocuklarin kafalarma dokunularak sayilir (KB1).
Cocuklardan da sayma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).

ETKINLIKLER

® Cocuklardan el ele tutusup halka olusturmalart istenir ve birlikte sepete top atma oyunu oynanir. Belirli bir mesafe uzakliga sepet
yerlestirilir ve ¢ocuklardan sirasiyla sepete atig yapmalari istenir (HSAB.1.c, HSAB.2.a.c.). Basarili olanlar alkiglanir. Atig1 yapan ¢ocuk
yeniden atabilmek i¢in siranin sonuna geger. Oyun bu sekilde birkag tur devam ettirilir.
o Ardindan ¢ocuklarla halka olunur ve asagidaki -karekodda ekli- sarki birkag kere tekrar edilir (MSB.3.b.c.). Ardindan ritim aletleri
esliginde soylenir. (MSB.2.b., MCB.4.b.).

Okuluma Basladim Sarkis: https://www.voutube.com/watch?v=YmhcOKXWrZ0Q

Okuluma bagladim

Her giin erken kalkarim

Once yiiziimii yikar, saglarimi tararim

Kahvaltim1 yaparim, disleri firgalarim,

Elbiseleri giyip hemen okula kosarim

Ogretmenim gok tatli melek mi melek

Arkadaslarim da var hepsi bir gigek

Oyunlarla sarkilarla biz egleniriz

(Ogretmenim biz seni pek cok severiz

DEGERLENDIRME

- Bugiin hangi renkle ilgili etkinlik yaptik?

- Sen bagka hangi renkleri tantyorsun?

- Sinifimizda hangi nesneler kirmizi renkte?

- En sevdigin renk hangisi? Neden?

- “Okula Bagladim” siiri neden bahsediyor?

- Cocuklar okula basladiginda ne yapar?

- Sen okula basladigin i¢in neler hissediyorsun?

OGRENMEYIi ZENGINLESTiRME:

Zenginlestirme: Renklere yonelik zenginlestirme ¢aligmalari kapsaminda renk deneyleri yapilabilir. Renklere iliskin gorsel algi ¢aligmalari yapilabilir.
Destekleme: Sepete top atma galismasinda zorlanan g¢ocuklar igin mesafe azaltilabilir.



https://www.youtube.com/watch?v=Ymhc0KXWrZQ

AILE/TOPLUM KATILIMI: -



GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Turkge, Matematik, Sanat, Miizik, Hareket ve Saglik Alanlart
YAS GRUBU
TARIH : 29/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: PROGRAMLAR ARASI BiLE SEXNLER:
Tiirkge Alam Sosyal Duyensal Odrenme Becerileri:
TADHB. Dvinleme Benlik Becerileri (SDB1)
TAKB. Konugma SDBI1.2, Kendini Didzenleme (Oz Dizenleme Becerisi)
Mutematik Alam SDB1.2.5B2. Mativasyonunu avarlamak
MARG. Sayma SDBI.2.5B2.G1. lIgisini pekecck bir etkinlie katilmak igin harekete geger.
MARIL. Matematiksel Muhakeme SDB1.2.584.Bir hedefi gereklestirehilme siirecinde kendini
Hareket ve Safhk Alam deferlendirmek
HSABI. Aktif Yagam igin Pstkomotor Beceriler SDBI1.2.5B4.0G1. Davranislanmn olas: sonuglanm fark eder.
HSAB2. Akiif ve Zinde Yagam Igin Saghk Becerileri SDE1.2 58462, Olas: sonuglan diisiinerck davramislarim uyarlar.
Samat Alam -
SNARL Sanat Anlama RAVEAMSAL BECERILER:
Milak Alam Temel Beceriler i KB
MSB2. Miizikscl Siyleme Saymak, Cizmek
et Hopredent Biitunlesik Beceriler (KEB2)
— KELT. Karsilagtirma Becerisi
EGILIMLER: KB2.7.5B1. Birden fazla kaveam veya duruma iliskin dzellikleri belirlemek
E2. Sosval Egilimler
E2.3. Girigkenlik
E2. 1. Empati

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkge Alam

TADRS, Dinledikleri/ilediklerd iir, hikiye, tekerleme, videa, tivatro, animasyon giki materyalleri gizamleyehilme
b, Dimlediklerifizledikler matervallerde ver alan olaylann pargalan amsindaki iligkiyi belirler,
TAKR.L, Konusma siirecinin igerigini olusturahilme

) Gerekli duramlarda bagkolanmin goriglerini degerlendirir,

Matematik Alam

MAB, L, Ritmik ve alpisal sayahilme

n.1ile [ arnsinda birer itmik sayar,

b1 ile 10 arasinda nesnevarlik sayisim siver,

Hareket ve Safibk Alam:

HEAR.L Farkh ehat ve feellikicki nesneleri etkin hir sekilde kullanahilme

. Farkh biviiklikteki nesnelen kavrar

b, Mesmeleri sekillendirir,

¢ Farkh boyutlardaki nesneleri kullanr

HSABA. Akl ve saghkh yasam icin harcket edehilme

n. Ig ve dig mekindn harekeili etkinliklere istekle katilir

HEAR. ). Safilikh vasam icin temizlife ve darene dikkat edehilme

n. Kigisel temizlifiini desteksiz vapmaya gayret eder,

b, Bulundugu gevrenin femizligine [ dizenine Ggretmen pdretmminde katkuda bulunur
H5AR.1L. Tehlike ve knza duramlanng kars kendini knruyahilme

a. Tehlike olsturscak davransslardanderumlardan kagmar,

Wliazik Alwm

WISBEA. Sivleme becerilerini sinf iginde sergileyehilme

b, Cocuk sarkilanmu'cocuk sarkis formilanm brevse] olamk/'grapla uvum iginde sivier
o Cocuk sarkilanmi/gocuk sarkes: formlanms mdizakli dramatizzsyonda grapla uvem igerisinde soyler,
SIHB.3. Marik ve ritimlerle horeket ve dans edebilme

¢ Hareket ve dansi marikh dramatizasyonda kullamr.

Samut Alum

SNAR.L Sanat etkinlifi uvgalnywhilme

. Warzteihiiim gelistirecck birevsel veva grup sanat etkinliklerinde aktif ral alir,

. Sanat etkmliklennde varation dinminler olusturur.,

ICERIK CERCEVESI:

Kavramilar: =

Sazcikler: Es

Egitim/Chirenme (hrtamlan: Bahgeden toplanan materyallerle sonhahar merkeri olusturnelor. Sonbahara Gegii balkabag, ai kestanesi gibi malzemelerle alustunalan
merkez sirekli geligtinilin

Wuteryaller: Sonhahar malzemeleri, boyalar, kagivtlar, resim kigich, boya kalemben, garete, ipkundele, mizik




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zamam etkinligi olarak g¢ocuklarla sohbet ¢emberi olusturulur. Cocuklara dncelikle giin iginde yapilmasi planlanan
etkinlikler hakkinda bilgi verilmesinin ardindan onlarin da etkinliklere yonelik goriis ve oneriler alinir (TAKB.2.e). Ardindan ¢ocuklarla
birlikte hazirlanilir ve bahgeye ¢ikilir: Bahgede ilk olarak gocuklardan el ele tutusup halka olmalart istenir. Halka olusturulunca eller
birakilir. Ardindan gocuklara “Giine iyi baslamak i¢in ve saglikli olmak i¢in hep beraber biraz spor yapalim.” denilir ve ¢ocuklarin da
eslik etmesi istenilerek asagidaki yonergeler verilir: “Simdi herkesin kollar1 kuskanadi oldu. Kanatlarimizi yavasca ¢irpalim. Simdi de
kollarimizin ugagin siirekli dénen pervanesi oldu. Ooo yerler ¢ok sicak, ziplayalim ki ayaklarimizin alti yanmasin...” Bu sekilde devam
eden dogaclamalar yoluyla viicudun tiim boliimleri calistirilarak hissettirilir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklar ilgi ve istekleri dogrultusundan 6grenme merkezlerinde oynayacaklari oyunlara yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1.). Ogrenme
merkezlerinde yiiriitiilen oyunun sonunda ¢ocuklarla yeniden halka olunur ve yapilan planlamalarla oyun siireci karsilagtirilir.
Planlamalara ne kadar uyuldugu, uyulamadiysa nedenleri birlikte tartigihir (SDB1.2.SB4.G1., SDB1.2.SB4.G2.). Bu uygulama ¢ocuklar
kendi oyunlarini planlama becerisi kazanabilsinler ve 6z diizenleme becerisi gelistirebilmeleri adina belirli araliklarla tekrar edilir (Eyliil
ve Ekim aylar1 boyunca siirdiiriilmesi 6nerilir).

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLIiK

Cocuklarla “Sira, sira, sira. Sira geldi toplanmaya. Sira, sira, sira...Birimiz 6ne, birimiz arkaya. Sira, sira, sira. Haydi herkes lavaboya..”
tekerlemesi esliginde toplanilir (HSAB.10.b.) sira olunur ve el yikamak i¢in lavaboya ilerlenir (HSAB.10.a.). Ardindan kahvaltiya
gegilir. Kahvalt1 sonrasi el ytkama ardindan sinifa doniiliir ve “Ben, kiigiik kaplanim. Tastan tasa atlarim. Minderleri goriince, Ustlerine
ziplarim.” Tekerlemesi ile gember seklinde oturulur.

ETKINLIiKLER

o Oncelikle birlikte bahgeye ¢ikilir ve sonbahara 6zgii yaprak, kozalak, dal, palamut gibi malzemeler toplanir. Ardindan sinifa doniiliir.
Cocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Bah¢eden toplanan yapraklar ve diger malzemeler masa iizerine yerlestirilir. Sonrasinda
masalara yogun kivamli hazirlanmis sulu boyalar, firgalar ve resim kagitlar1 yerlestirilir. Cocuklar istedikleri dogal malzemeleri segerek
boyar ve kagit lizerine baski ¢aligmasi yaparlar. Yapilan baskilar kurumaya birakilir.

e Sonrasinda g¢ocuklarin ¢alismalari hep birlikte incelenir. Cocuklardan ¢ikardiklar1 baski izleriyle onlari olusturan materyalleri
eslestirmeleri istenir (KB2.7.SB1) (cocuklardan yapraklarla yaprak izlerini, kozalaklarla kozalak izlerini, taslarla tas izlerini
eslestirmeleri gibi).

o Ardindan baskilar tamamlanarak 6zgiin resimler olusturulur (SNAB.4.c., ¢.).

® Cocuklardan haliya U seklinde oturmalar istenir. Sonra ¢ocuklara agagidaki hikdye anlatilir: “Okullarin agildig: ilk haftaydi. Selen
anaokuluna baglamanin heyecani igerisinde hazirlanip annesi ile okuluna gitti. Annesine, “Hosca kal!” deyip siifina girdi. Ogretmen
Selen’e, “Aramiza hos geldin.” dedi. Selen, “Hos bulduk!” dedikten sonra sandalyesini alip masanin bir kdsesine oturdu. Oturur oturmaz
da tam kargisinda aglayan bir erkek ¢ocugu dikkatini ¢ekti. Selen hemen onun yanma gitti...” Hikayenin bu kismi anlatildiktan sonra
¢ocuklara agagidaki sorular yoneltilir ve cevaplar iizerinde yorumlar alinarak tartigilir. “Hikayede Selen’in tam karsisindaki erkek ¢ocugu
sence neden agliyordu?”, “Sence Selen onun yanimna nigin gitti?”, “Selen ona nasil yardimet olabilir?”, “Sence 6gretmen ne yapmali?”,
“Aglayan ¢ocugun mutlu olmasi i¢in dgretmen ne yapmah?”, “Aglayan ¢ocugun mutlu olabilmesi i¢in Selen ve diger ¢ocuklar ne
yapabilir?”, “Sen Selen’in yerinde olsan ne yapardin?” (E2.1.), “Sence bu hikdyenin devami nasildir? Bize anlatir misin?”. Hikdyeye
yonelik cevaplarda dogru—yanlig cevap olmadig: igin, “Bagka ne olabilir/ yapilabilir?” sorularina siklikla yer verilir (TADB.3.b.). Her
gocugun cevap vermesine olanak saglanir (E.2.3). Cocuklar tamamladiklari dykiiyii resmetmeleri i¢in masaya almir. Oykiiye yonelik
kiigiik hatirlatma sorulari ile resimlendirmelerine rehber olunmaya galigilir.

o Ardindan ¢ocuklardan el ele tutusup halka olusturmalar istenir. Ardindan asagidaki sarkinin sozleri belirtilen dykiinmeler yapilarak
soylenir (MSB.3.b.c., MHB.3.¢.).:

“Bob sitiler sitiler, Asfalttan gecemezler

Sebebi sebebi cepleri dolu leblebi  (Kendi gevrelerinde donerek dizlerine vururlar.)

Bob sitinin kravati (Kravatlar1 varmus gibi, boyunlarindaki kravati ¢gekme hareketi yaparlar.)

Sanki de vapur halati (Halat ¢ekiyormus gibi kollar ileriye uzatilir gekme hareketi yapulir.)

Sebebi sebebi cepleri dolu leblebi (Kendi ¢evrelerinde donerek dizlerine vururlar.)

Bob sitinin sapkasi (Sapkalar1 varmis gibi baslarini isaret ederler.)

Sanki de vapur bacasi (Kollar yukart dogru agilarak baca dykiinmesi yapulir.)

Sebebi sebebi cepleri dolu leblebi (Kendi ¢evrelerinde donerek dizlerine vururlar.)

e Ardindan ¢ocuklara masalara davet edilir. Her birine A4 kagitlar1 verilir ve kuru boyalarini almalar: istenir. Bob Siti’nin resmini
¢izmeleri istenir (KB1).

TOPLANMA
TEMIZLIiK, OGLE
YEMEGI, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Vuralim vuralim kiigiik elleri, dondiirelim dondiirelim degirmenleri, yasasin yasasin giizel ¢ocuklar, her zaman
her yerde uslu dururlar, siray1 bozmazlar” tekerlemesi esliginde dnce lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a).

DINLENME

Simif kitapligindan arkadaslik konulu bir kitap segilir ve okunur.

ACIK ALANDA
OYUN

Ardindan ayakkabi degisimleri yapilir. Sonrasinda oncelikle ¢ocuklarla bahge oyun kurallari hakkinda konusulup birlikte hazirlanilir.
Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Bahgeye ¢ikilir. Cocuklara bahgede, bahge arag geregleriyle
oynama kurallar1 hakkinda bilgi verilir. Giivenli oyun oynamamin énemi vurgulanir. Izinsiz ayrilmama ve baska bir alana gitmeme
konularinda hatirlatmalarda bulunulur (HSAB.11.a.). Cocuklar ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda agik hava &grenme alanlarina
yonlendirilir (HSAB.9.a.). Bahgeden smifa donerken g¢ocuklar yiiksek sesle ve tek tek cocuklarin kafalarina dokunularak sayilir (KB1).
Cocuklardan da sayma islemine eslik etmeleri istenir (MAB.1.a.b.).

ETKINLiKLER

o Ardindan gocuklardan U seklinde oturmalar istenir. Cok sayida gazete alana getirilir ve bir sayfa ortadan ikiye boliinerek gocuklara
dagitilir. Cocuklardan gazeteleri elleriyle burusturarak toplar yapmalari istenir (HSAB.2.b). Daha sonra ise hazirlanan toplarla oynamaya
gegilir.

e Uzunca bir ip veya kurdele, sinif alanini ikiye bolecek sekilde bir duvardan digerine dogru baglanir ya da bantlanir. Ayrilan alanin iki
tarafina da hazirlanmis olan gazete toplar dagitilir. Smmiftaki gocuklar sayica esit iki gruba boliiniir ve bir grup bir alana diger grup da
oteki tarafa gegirilir. Cocuklara, “Miizik baslayinca herkes kendi alanindaki toplar1 alip ipin diger tarafina atmaya baslayacak. Herkes
kendi alaninda hi¢ top birakmamaya ¢alisacak. Ben miizigi durdugumda ise top atma bitecek. Birlikte kendi alamimizda kalan toplari
sayacagiz. Hangi grubun alaninda daha az top kalmigsa o grup oyunu kazanmis olacak.” (HSAB.2. a.c.) denilerek miizik agilir ve oyun
baglatilir. Miizik kapandiginda her iki grubun alanindaki top sayilir (MAB.1.a.b.). Kendi alaninda en az top olan grup alkislanir
(KB2.7.SB1.). Oyun bir ya da iki tur (beraberlik saglamay1 amaglayarak) devam ettirilir.

DEGERLENDIRME

- Toplar karsiya” oyununu anlatir misin? Nasil oynaniyor? Toplar: ipin kars: tarafina nasil attin? Gosterir misin?
- En ¢ok kag top atildi1? Hangi grubun attig1 top sayisi1 daha azdi/goktu?
- Toplari kars1 tarafa hizli hizli atmak eglenceli miydi?

- Bagka hangi oyunlar topla oynanir?

OGRENMEYI ZENGINLESTiRME:

Zenginlestirme: Oykii olay orgiisii paralara béliinerek, her parganin resmi yapilir ve kitaplastirilabilir.

Destekleme: Oykiiye yonelik sorulari cevaplama galismasinda zorluk yasayan gocuklara ipuglart sunulabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerle is birligi igine girilir ve ekim aymnda sonbahar temasina odaklanilacag ifade edilir, destek istenir.



GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Turkge, Matematik, Fen, Sanat, Hareket ve Saglik Alanlar
YAS GRUBU :
TARIH 30/ EYLUL/2025

ALAN BECERILERI:
Matematilk Alam

MABI, Matematiksel Muhakeme
MABRZ, Matematikss] Problem Cdame
MABG, Sayma

Fenm Alam

FRARS, Opemsyonel Tanomlama Yapma
Sanat Alam

SMAB4, Sanatsal Uvgulama Yapma
Miizik Alam

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sasyal Duygusal Cirenme Becerileri:

L1, Benlik Becerileri (SDET)

SDBLL Kendini Deizenleme (O Diienleme Becernisi)

SDRELLSBI Maotivasyonunu nyarlamuk

SDEI.25B2.G1. ilgisini gekecek bir etkinlige kablmak igin harekete geger.

1.1, Sasyal Yagam Becerileri (SIDB2)

SDBL2. iy Birligi Becerisi

SDBI.25H1.Kig ve gruplarla 5 bidigy yapmak
SDB2.2SH1.G2. Gerektigmde kisd ve gruplarda is bidigi yapar.

MSH2. Miziksel Soyleme

MBI, Miziksel Calma

Hareket ve Safilik Adana:

HSABL. Aktif Yagam Igin Psikamator Beceriler
HSABL Aktif ve Zinde Yagom Igin Saihk Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER:

Temel Beceriler (KIR1)

Olgmek

Biitiinlesik Becerileri

KBL.I Giclemleme Becerisi

KEIISHZ Uygun ven toplama arac tle ven toplamak
KBLI0, Cikarim Yapma Becerisi

KBX10SE]. Meveut bilgisi ddhilinde varsayimida bulunmak
. - KBIIT, Degerlendirme Bocerksi

EGILIMLER EBIITSEL Meveut olaykomu'dunama iliskin dlgme vapmak
- KB2.17.5E3. Olgme sonuglanm belidedigi $lgttlerde karsilastirmak
KBI.17.5B4, Korstilaghrmalarna iliskin yargida balunmak

OGRENME CIKTILARI:
Matematlk Alam
MAR L. Ritmik ve ulpsal sayabilme
b 1 il 20 arasanda mesmevarlik aayisim sdivler.
MA R4 Matematiksel odpu, ooy ve nesnelere iliskin pikarm vapahilme
b} Mesne, olgu v olaylan karsilagting.
MAR.E Matematiksel problember] ¢hzamleyehilme
b Matematiksel problemlenn pargalar arasancaka ilskiber acklar
MAR,T. Matematiksel problember ve clizimlerine liskin agiklamalar ve strate)ber gellstirebilme,
) Segtifi‘planladif pieim yolunu dener.
Fem Alam
FARL Giinlik vasamads fenle ilgili olavlara'nlpalars ve duromlara vinclik hilimsel gielem yapahilme
a. Mednelerm betimss] (gekal, ses, koku, sertlik, renk, makiar gibi) ve fiziksel eellikle- mne (a@r-hafi ) uoan-kisa gibl) viaelik gazlemberin ifade eder.
Sanat Alam
SMARA Sanal elkinlifi nygulayabilme
1 Bonat erkinliklerinds yarate Grinler olugiurur,
Hareket ve Sufihk Alum:
HSAB.Z, Farkl ehat ve dzellikieki mesneleri etkin bir sckilde Kullanabilne
&, Farkly binyiklidktzki nesneleri kovrar.
. Farkly boyutlardaki nesnelerd kullaner,
4. Cegitli nesnelen kallanarak degiln driimler olugtarur,
HSABS3. Jimnastik, dans ve hareket ectkinliklerinde ritmik beceriler sergibeyebilme
a3 Hareketin rivming ve temposuna wygun elarmk farkl gekilde hareker eder,
HSARA. Beden mrkindoli@ma dayal horeket edebilme
b} Bexdeminin farkinda olarak harcket eder.
HSARM. Esle’pruple hnreket Grintileri sergilevehilme
b} Girupla hareket eder.
HEABS, AKHT ve saflikl yagam igin pereken cindelik becerilerinin neler aldugum siyvleyehilme
) Cigretmen givetiminde dogru duras ve alurus beoerisi gisterie.

a) Kigise] temizligini desteksiz yapmaya gayret gisteric

ICERIK CERCEVESI:

Kavromlor: YinMlekinda Konum: Yiiksek-alcak Boyvot: Biyiik-orin-kigik Miktar: Afr-hafif, En gok-en az

Aarcilkler: Ritim, boyut, terazi, tartma, afjirhik

Egitim/Ofrenme Oriamlar: Afachk karplashema etkinligi sin, lerasnin yedestinlecedi sabit ve dengeli bir alan alugturaimahidis. Pet siseledle yapalan etkinlikler igin,
paliyma masalan ieennde yeterh alan aflanmal ve her gocuk igin gerekll materyaller dnceden haarlanmg olmaldie. Tl ologturma etkinhii igin, gocuklann rahatga
paligabileceklent geniy br oyun alam saglanmali ve materyaller gocuklann kolaycea ulagabilecegl sekilde disenlenmelidie Miizk ve dans etkmlikben dgin, genis bie oyun
alami olugturulmal ve gocuklarin Gegiree hareket edebileceklen bir ortam saglanmahidie. Grup ¢ahigmalan igin, gocuklarn birlikie rahatga calisabileceklen grup masalan
veya alanlan diizenlenmelidir. Aynca. gocuklann yvarate iklanm ve kesiflerini desteklevecek gesitli malzemeler ve kaynaklar saglanmalidir.

Wateryvaller: Lego-tahia blok gibi oyvuncaklar, oyun hamardan, kisgik boncuklar, vesil karbon, kuru boyalar, tef, terazi

Belirli Giim ve Haftalar: -




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamam etkinligi olarak gocuklarla sohbet gemberi olusturulur (HSAB.8.a). Oncelikle gocuklara giin iginde yapmayi
planladigimiz etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve Onerileri alinir. Daha sonra beyaz oyun hamurlari ¢ocuklara esit
miktarlarda dagitilir ve kardan adam yapacagimiz agiklanir. Daha sonra g¢ocuklardan ilk olarak kardan adamin bagini ve govdesini
yapmalari istenir. Onlar bas ve govdeyi tamamladiktan sonra, turuncu renkte oyun hamuru kiigiik pargalar halinde dagitilir. Bu hamurla da
kardan adamin havug olan burnunu yapmalari istenir. Kiigiik boncuklarla, kardan adamin gozleri ve diigmeleri de tamamlandiktan sonra
(HSAB.2.c), son olarak atki ve sapkasini yapmalari i¢in herhangi renkte bir oyun hamuru gocuklara dagitilir (HSAB.2.¢, SNAB.4.d).
Ardindan her biri ilgileri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME
MERKEZINDE OYUN

Cocuklar ilgi ve ihtiyaglart dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLiK

Cocuklarla sira olunur. “Eller eller bellerde, gozler 6gretmeninde, oyun saati bitti, simdi toplanma vakti” tekerlemesi esliginde sinif
oyuncaklart toplanir. Ardindan ¢ekilen kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir (HSAB.10.a).

ETKINLIiKLER

® Ardindan halmin iizerine siniftaki oyuncak ve nesnelerden farkli agirliklarda olabilecekler yan yana yerlestirilir. Nesneler arasindan ikiserli
sec¢im yapilarak ¢ocuklara, “Sizce hangisi daha agirdir?” (KB2.10.SB1) sorusu yoneltilir. Cocuklarin karsilagtirilan iki nesneden, hangisinin
daha agir olduguna yonelik tahminlerinin alinabilmesi i¢in nesnelerden birini bir eline digerini 6teki eline alip agirliklarint karsilagtirmalari
istenir (KB2.2.SB2, KB2.17.SB2. ). Cocuklarin tahminleri alindiktan sonra, terazinin iki koluna da nesneler konularak agirliklar:
kargilastirilir  (KB1.Olgmek, KB2.17.SB2., MAB.4.b, FAB.5.b). Cocuklarla yapilan degerlendirmenin ardindan (KB2.17.SB3.,
KB2.17.SB4.)

® Nesnelerin 6l¢iimii karsilagtirmasinin ardindan g¢ocuklara, “Halinin {izerindeki nesnelerden en agir olan sizce hangisi?” (KB2.10.SB1)
sorusu yoneltilir. Tahminleri alindiktan sonra gocuklar sirasiyla terazinin yanima ¢agirilir. En agir olan tahminlerini terazinin bir koluna
yerlestirip, diger nesneleri sirastyla oteki kola yerlestirerek agirhik karsilastirmasi yapmalari istenir (KB2.2.SB2). Bu sekilde nesneler en
agirdan en hafife dogru siralanmis olur (MAB.4.c, FAB.1.a.).

® Cocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Daha sonra gocuklara renkli krepon kagitlari, mercimek, nohut, fasulye gibi baklagiller,
yapistiricilar ve pet siseler dagitilir. {lk olarak gocuklardan pet siselerini yarisina kadar segilen baklagillerle doldurmalari istenir (HSAB.2.c,
HSAB.2.a). Ardindan siselerin dis1, koparilip elde yuvarlanilan krepon kéagitlariyla renk renk siislenir (HSAB.2.¢, SNAB.4.b).

® Haliya dagmik olarak biiyiik—orta—kii¢iik boylarda (her grup kendi iginde ayni boyutta) yesil daireler yayilir. Cocuklara bu daireleri
kullanarak tirtillar olusturacagimiz, bu tirtillardan birinin biiyiik kardes, digerinin ortanca kardes ve 6tekinin de kiigiik kardes olacagi, fakat
pargalar birbirine karip tirtillar1 yapmakta zorlandigimiz igin yardima ihtiyag duydugumuz anlatilir. Sonrasinda biiyiik kardes tirtili
olusturmak igin 3—4 kisilik bir grup, ortanca kardes tirtili olusturmak igin 3—4 kisilik bir grup ve kiigiik kardes tirtili olusturmak i¢in de 34
kisilik bir grup olusturulur. Cocuklardan her dairenin boyutuna dikkat ederek tirtillar1 olusturmalari istenir (MAB.4.c, MAB.4.¢, MAB.5.b.,
SDB2.2.SB1.G2). Tirtillar olusturuldugunda, “Simdi biitiin kardesler bir araya geldiklerine gore artik aksamki kardes tirtillar partisi igin
hazirlanabilirler.” denilerek kuru boyalar dagitilir ve tirtillarina 6ncelikle agiz, goz ¢izmeleri, sonra da aksama gidecekleri parti igin onlart
stislemeleri ve desenlendirmeleri istenir (SNAB.4.¢).

® Ardindan sinifin farkl yerlerine yesil kartondan kesilmis yapraklar dagitilir. Tiim gocuklar tirtil olur. Yerde tefin verdigi ritim esliginde
stirtinerek yapraklari toplarlar. Tefe her vurulugunda tirtillar bir stiriinme hareketi yaparlar (HSAB.3.a). Tiim yapraklar bittiginde herkesin
topladig1 sayilir (MAB.1.b). En ¢ok yaprak toplayan alkislanir (HSAB.6.b).

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI, GECiSLER

Ardindan ¢ocuklarla sira olunur ve “Kiigiik dostum gelsene, ellerini versene. Ellerimiz sap sap, ayaklarimiz rap rap. Bir soyle, bir
bayle, elleri yikayalim birlikte” tekerlemesi esliginde el yikamak i¢in lavaboya ilerlenir (HSAB.10.a), sonrasinda 6gle yemegine gegilir.

DINLENME

Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde 6nce esneme-germe etkinlikleri yapilir, sonra dinlenme zamani baglatilir.

ACIK HAVADA
OYUN

Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 6grenme merkezlerine yonlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

ETKINLIKLER

® Cocuklardan yan yana sira olmalar istenir. Yaslilarin nasil yiriidiigii, bebeklerin nasil emekledigi sorulur ve ¢ocuklardan da gostermeleri
istenir (HSAB.4.b). Ardindan ¢ocuklardan miizik esliginde farkli sekillerde yiiriimeleri istenir. Bunun igin ¢ocuklara “Yasli bir amca/teyze
gibi yiirii.”, “Kii¢iik bir gocuk gibi yiirii.”, “Acelesi olan biri gibi yiirii.”, “Korkmus biri gibi yiiri.” vb. yonergeleri verilir (HSAB.3.a).

® Ardindan g¢ocuklar 3-4 kisilik gruplar halinde sinif alanina otururlar. Her bir gruba lego-tahta blok oyuncaklar dagitilir. Cocuklardan bu
oyuncaklar1 kullanarak kuleler insa etmeleri istenir (HSAB.2.a, HSAB.2.c, HSAB.2.¢). En yiiksek kuleyi insa eden grup alkiglanir. Gruplar

her turda yer degistirerek farkl nitelikteki oyuncaklarla kuleler yapmay1 denerler (MAB.5.b, MAB.7.c, SDB2.2.SB1.G2).

DEGERLENDIRME

Nesnelerin agirhigini 6lgme etkinligimizi nasil yaptik? Yaptiklarimizi sirasiyla anlatir misin?
En agir ve en hafif olan oyuncaklar hangileriydi?

Insanlarin agirhgim 6lgmek igin hangi arag kullanilir?

Nesnelerin agirliklarini teraziyle 6l¢tiigiimiizde hangi dl¢limiin sonucu seni sasirtt1?

Bunlarin haricinde: Cocuklarla masalara yerlesilir. Agir-hafif kavrami ve terazi yapimi galigma sayfalar1 yapilir.

OGRENMEYIi ZENGINLESTIiRME:

Zenginlestirme: Cocuklarin etkinlikleri daha derinlemesine ve yaratict bir sekilde kesfetmelerini saglayacak ek gorevler eklenebilir. Ornegin, ¢ocuklara farkli
agirliklarla ilgili daha karmasik tahmin oyunlari sunulabilir ve neden belirli nesnelerin daha agir oldugu hakkinda detayli tartismalar yapilabilir. Tirtil olusturma
etkinliginde, c¢ocuklara tirtillarin biyolojik siiregleri hakkinda bilgi verilip, bunlar1 resimlemeleri veya anlatmalari istenebilir. Ayrica, kule yapma oyununda,
cocuklar gesitli geometrik sekiller kullanarak daha karmagik yapilar insa etmeye tesvik edilebilir. Miizigin ritmine uygun farkli dans ve yiirityis stilleri olugturma
gibi yaraticilik gerektiren aktivitelerle ¢ocuklarin hayal giicii desteklenebilir.

Destekleme: Etkinlikler sirasinda daha fazla rehberlik ve yardima ihtiyag duyan ¢ocuklara birebir destek saglanabilir. Agirlik karsilagtirma etkinliginde, cocuklarin
agirhiklart anlamalarini kolaylastirmak igin daha kiigiik ve belirgin farkliliklara sahip nesneler kullanilabilir. Tirt1l olusturma etkinliginde, her adimda gocuklara
daha fazla yonlendirme ve modelleme yapilabilir. Krepon kagidi ve baklagillerle siisleme etkinliginde, ince motor becerileri zayif olan ¢ocuklara daha biiyiik ve

kolay yapistirilabilir materyaller

verilebilir. Farkli yiiriiyiis stillerini taklit etme oyununda, ¢ocuklara belirli hareketleri daha yavas ve adim adim gostererek

katilimlari saglanabilir. Ayrica, grup ¢aligmalar: sirasinda is birligi ve iletisim becerilerini gelistirmeleri i¢in kiigiik gruplar olusturularak daha yakin bir rehberlik

sunulabilir.




AILE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerden evde gocuklariyla birlikte tarti kullanarak, ocuklari da dahil tiim aile bireylerinin kilolarim 6lgmeleri, kiyaslamalari ve
konu ile ilgili tartigmalari istenir.



