‘ ‘ Fort Bragg High School

August 29, 2025

To: Fort Bragg High School Families
From: Bruce Triplett, Principal

No School Labor Day: Monday, September 1
We look forward to welcoming students back on Tuesday, September 2!

Parking Passes Required Beginning Sept. 2

Students who drive themselves to school must begin displaying parking passes on Sept. 2. Students can pick up passes in
the school office by showing proof of insurance and your driver’s license.get parking passes from the front office. Parking
passes will only be issued to registered vehicles.

ELAC Meeting: September 4
Join us on Thursday, Sept. 4, 5-6 pm, in the FBHS library! ELAC (English Learner Advisory Committee) gives English Learner
(EL) students and families a voice to advise school officials on programs, services, and ways to support EL student success.

RESCHEDULED: Back to School Night is Now September 8 | 5:30 pm - 7:00 pm

Parents, please join us for Back to School Night! We will meet all together in the gym from 5:30-5:40. Then you will rotate
through your child’s schedule and have the opportunity to meet each of their teachers. We look forward to seeing you
there!

Gym: 5:30-5:40
1st period: 5:45-5:52
Advisory: 5:56-6:03
2nd period: 6:07-6:14
3rd period: 6:18-6:25
4th period: 6:29-6:36
5th period: 6:40-6:47
6th period: 6:51-6:58

Cell Phone Policy Acknowledgement Required by September 12

Parents, if you have not already done so, please read the cell phone policy and return the signed acknowledgment no
later than Sept. 12. You can read the full policy and sign the acknowledgment form here. Students need to keep their
phones, earbuds, and smartwatches locked in pouches during school, with access at lunch. The pouches will remain with
students at all times and can be accessed quickly in case of an emergency.

Fall Sports Season Continues
Please come out to support our students and their teams! Check our website for fall sports calendars.

Last Chance for Discount Yearbook Price!
You can still order PE shirts (520), yearbooks ($65), and ASB cards ($20) here, and there’s a bundle deal for a yearbook +

ASB card for $80. Order now: yearbook prices increase to $75 on September 1!

Being on Time Sets the Stage for Better Learning
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As we move further into the school year, we are starting to see more tardies. This can be disruptive to student learning
and academic growth. Please encourage your student to show up on time to every class. Punctuality is an important skill
that will serve students well in adulthood! For details on our tardy policy, check out our school handbook.

Pause, Take a Breath, and Choose a Calm Response

This month, we’ve been encouraging students to notice their own reactions in challenging situations. Often, a big
reaction can make a small problem feel much bigger. By pausing, taking a breath, and choosing calm responses, students
learn to prevent conflicts from escalating. Families can support this at home by modeling calm communication and gently
reminding their students that while they can’t always control what happens, they can control how they respond.

Upcoming Events
e Minimum Wednesdays — begin Sept. 17; students will be dismissed at 12:45 pm
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l ' Fort Bragg High School

29 de agosto de 2025

Para: Familias de la Escuela Preparatoria Fort Bragg
De: Bruce Triplett, Director

No hay clases por el Dia del Trabajo: lunes 1 de septiembre
iEsperamos darles la bienvenida a los estudiantes el martes 2 de septiembre!

Pases de estacionamiento obligatorios a partir del 2 de septiembre

Los estudiantes que conduzcan a la escuela deben mostrar sus pases de estacionamiento a partir del 2 de septiembre.
Pueden obtenerlos pueden pasar a la oficina principal para recoger una aplicacién, mostrando su comprobante de
seguro y licencia de conducir. Solo se emitirdn para vehiculos registrados.

Reunion del ELAC: 4 de septiembre

iUnase a nosotros el jueves 4 de septiembre, de 5a 6 p. m., en la biblioteca de FBHS! El ELAC (Comité Asesor para
Estudiantes de Inglés) ofrece a los estudiantes y familias de inglés como segundo idioma (EL) una voz para asesorar a las
autoridades escolares sobre programas, servicios y maneras de apoyar el éxito de los estudiantes EL.

REPROGRAMADO: Noche de Regreso a Clases: 8 de septiembre | 5:30 p. m. - 7:00 p. m.
iPadres, por favor, Unanse a nosotros para la Noche de Regreso a Clases! Nos reuniremos todos en el gimnasio de 5:30 a
5:40 p. m. Luego, rotaran por el horario de clases de sus hijos y tendran la oportunidad de conocer a cada uno de sus
maestros. jEsperamos verlos alli! Gimnasio: 5:30-5:40

1l.er periodo: 5:45-5:52

Clase de asesoramiento: 5:56-6:03

2.2 periodo: 6:07-6:14

3.er periodo: 6:18-6:25

4.2 periodo: 6:29-6:36

5.2 periodo: 6:40-6:47

6.2 periodo: 6:51-6:58

Confirmacion de péliza de teléfonos celulares: Requerida antes del 12 de septiembre

Padres, si aun no lo han hecho, por favor lean la pdliza de teléfonos celulares y devuelvan la confirmacién firmada a mas
tardar el 12 de septiembre. Pueden leer la péliza completa y firmar el formulario de confirmacién aqui. Los estudiantes
deben guardar sus teléfonos, auriculares y relojes inteligentes bajo llave en sus fundas (bolsas) durante la jornada
escolar, con acceso a ellas durante el almuerzo. Las fundas permaneceran con los estudiantes en todo momento y se
podra acceder a ellas rapidamente en caso de emergencia.

Continua la temporada de deportes de otoio
iVengan a apoyar a nuestros estudiantes y sus equipos! Consulten nuestro sitio web para ver los calendarios deportivos
de otofio.

iUltima oportunidad para obtener un anuario con descuento!

Aun pueden pedir camisetas de Educacién Fisica ($20), anuarios ($65) y tarjetas ASB ($20) aqui. También hay una oferta
especial para un anuario + tarjeta ASB por $80. jHagan su pedido ahora: el precio de los anuarios aumenta a $75 el 1 de
septiembre!
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La buena asistencia es un habito para toda la vida

A medida que avanza el aio escolar, comenzamos a ver mas tardanzas. Esto puede afectar el aprendizaje y el crecimiento
académico de los estudiantes. Animen a sus hijos a llegar puntuales a todas las clases. jLa puntualidad es una habilidad
importante que les sera util en la vida adulta! Para obtener mas informacion sobre nuestra politica de tardanzas,
consulten nuestro manual escolar.

Pausa, respira y elige una respuesta tranquila

Este mes, hemos estado animando a los estudiantes a observar sus propias reacciones en situaciones dificiles. A menudo,
una reaccion fuerte puede hacer que un problema pequefo parezca mucho mayor. Al hacer una pausa, respirar y elegir
respuestas tranquilas, los estudiantes aprenden a evitar que los conflictos se intensifiquen. Las familias pueden apoyar
esto en casa modelando una comunicacidn tranquila y recordando amablemente a sus estudiantes que, si bien no
siempre pueden controlar lo que sucede, si pueden controlar cdmo responden.

Préximos eventos
° Miércoles con horario minimo: comienzan el 17 de septiembre; los estudiantes saldran a las 12:45 p. m.
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