
1 Pedro 1:13-25 

​
 

GINTAWAG NGA MANGIN BALAAN… 
 

●​ 1ST – MANGIN BALAAN… VS. 13-16 
o​ Gani… 

▪​ Gani bilang resulta sang Buhi nga Paglaom/ Panublion/ Kaluwasan 
▪​ May 3 ka butang nga dapat mangin Balaan/may Paglaom kag Mahigugmaon! 

o​ 1st – The command Ang mando… vs. 13 
▪​ Ibutang ang imo paglaom… 

●​ Gani ihanda ang inyo hunahuna, magpugong sang inyo kaugalingon kag magsalig… 
●​ Nga mabaton ang pagpakamaayo nga igahatag sa inyo kon mag-abot na si Jesu-Cristo.  
●​ Isa lang ang mando diri nga kita dapat maglaom… 
●​ Ang nasulat diri nga ibutang ang aton paglaom sa graysa (pagpakamaayo)! 

▪​ Maghanda… 
●​ Dapat handa permi ang inyo hunahuna… 
●​ Ini natabo antis naglaom sa Grasya sang Dios… 
●​ Sang tion sang Roma ang mga lalaki nagabayo sang laba  
●​ Ginahigtan nila ang ila laba nga bayo sang ila paha- amo ini ang ila paghanda… 
●​ Ang ginagamit sa Bibliya nga handa sila sap ag-obra! 
●​ 1 Pedro 1:13 – “Think clearly and exercise self-control…” [NLT] 
●​ Si Pedro naghambal nga maglaom sa Grasya sang Dios dapat mangin hand akita… 
●​ Indi sa lawas sa pagdalagan pero sa paghanda sang hunahuna sa pagsunod kay Jesus! 
●​ Kita nga mga tumuluo nabudlayan sa pagpangabuhi… 
●​ Nagakapaslaw kita sa pagkabuhi nga Diosnon – pero wala naga untat kag nagapamangkot.. 
●​ Ang pagbutang sang paglaom sa grasya sang Dios indi lang aksidente… 
●​ Dapat pagpili nga marealisar ang aton kinahanglan sang grasya – mangayo bulig! 

▪​ Pagpugong sang Kaugalingon… 
●​ Pagpugong sang kaugalingon-ka 6 nasulat sa NT… 
●​ Ang padayon nga ginahimo samtang nagalaom kita sa Grasya sang Dios… 
●​ Dapat kalma kita nga wala nagapadala sa balatyagon… 
●​ Kay kon magpadala kita sa nagakatabo- wala kita nagatulok kay Jesus! 
●​ May isa ka tawo nga nagpangamuyo kay imbarguhon ang  salakyan/pahalinon sa balay… 
●​ Ang iya pangamuy nga ang Dios mapadala damo nga kwarta sa iya.. 
●​ Amo na ang iya gusto pero ano abi kon ang Ginoo may mas dako nga plano! 
●​ Nagakadala kita kon ano nagakatabo kag wala indi makita ang mas dako nga butang… 
●​ Magpugong sang kaugalingon- ang Dios may ginahimo kag ang nagakonrtol sang tanan… 
●​ Indi kita dapat magsala sala- mangin handa kon ano ang gusto sang Dios sa aton kabuhi! 

▪​ Paglaom… 
●​ Paglaom-ka 54 nasulat sa NT- ano ang nalauman nga matabo sa pila ka adlaw… 
●​ Maghanda kita/nga may pagpugong para puno/kompleto ang aton nga paglaom… 
●​ Maglaom kita sang kompleto sa Grasya nga maabot sa tion nga ipahayag si Jesus… 
●​ Pahayag- nagahambal nga nagahulat kita sa pagbalik ni Jesus… 
●​ Ang pagpamakaayo nga igahatag- buot silingon nga kada adlaw napahayag ang Iya 

kaugalingon sa aton! 
●​ Ginmaduan kita nga kompleto ang aton paglaom sa grasya ni Jesus kada adlaw! 
●​ Damo nga mga Kristohanon nga may gapos sang mga layi… 
●​ Siling nila nga kon damuon halad sa Dios mas matubo sa Dios… 
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●​ Kon damuon basa ang Bibliya/magsimba/pangamuyo/hatag – ang Dios mabugay sa ila! 
●​ Pero sa grasya sang Dios kita maluwas kag nagatubo sa aton paglakat kay Jesus… 
●​ Paagi sa Grasya may wala katapusan nga pagbag-o-tagipusoon kag bag-o nga kabuhi 
●​ Sa kita nagakompleto bugang sang paglaom kada adlaw sa Graysa-mabag-o kita! 

o​ 2nd –Klaro nga pagpaathag… vs. 14 
▪​ Matinumanon nga mga kabataan… 

●​ Bilang mga matinumanon nga mga anak sang Dios, indi kamo magpadala-dala sa malain 
nga mga handom nga nagagahom sa inyo sang wala pa kamo nakakilala sa Dios. 

●​ Tanan nga mga ginikanan kabalo nga ang mga bata indi gusto magtuman… 
●​ May ila sila nga mga ideya kag ila nga mga plano nga mas gusto nila sundon… 
●​ Pero kulang ang ila inagyan kag kaalam- ang ila mga ideya amo ang ang makaguba sa ila! 
●​ Gani importante nga magsunod sila sa ila mga ginikanan! 
●​ Ang ini nga paathag para man sa aton- kita dapat magtuman sa aton Amay sa Langit… 
●​ Indi magsunod sa aton mga ideya- nga mas sagad kita, nga mas damo aton nahibaluan… 
●​ Dapat magsalig kita sa ginahambal sang Dios sa aton nga himuon  

▪​ Indi magpadala-dala… 
●​ Indi magpadala-dala- ka 2 nasulat sa NT- ang pagsunod sang ihimplo sang iban! 
●​ Roma 12:2 –  “Indi kamo magsunod sa mga pagginawi sang mga tawo sa sini nga kalibutan. 

Tuguti ninyo ang Dios nga bag-uhon niya ang inyo hunahuna…” 
●​ Sang antis nakilala si Jesus- wala kita sang mga ginasundan kundi ang aton nga gusto 
●​ Gani nagalagas kita sa kwarta- mga gamit kag mga relasyon… 
●​ Pero ina tanan nga mga butang indi makahatag paglaom- indi makabag-o sang kabuhi… 
●​ Kon maglagas kita sang kalibutan- nagapadala-dala kita- nagahatag gamay nga kalipay… 
●​ Hapaw nga kalipay- bisan ano pa nga paagi indi magdugay nga paglaom! 

o​ 3rd –Sa katapusan… vs. 15-16 
▪​ Mangin Balaan… 

●​ Balaan ang Dios nga nagtawag sa inyo, dapat magpakabalaan man kamo sa tanan ninyo nga 
ginahimo… 

●​ Balaan- ka 161 nasualt sa NT- ginpain para sa Dios… 
●​ Ginmanduan kita nga painon ang ang aton kabuhi sa tanan nga ginahimo… 
●​ Ginahimo- paano maghambal- paano magkabuhi sang aton kabuhi! 
●​ Ngaa ang iban gusto mamati kay Jesus-ngaa masimba man sila… 
●​ Paagi sa aton pagkabalaan- makasanag kita kag makadala sang iban kay Cristo! 

 
▪​ Manging kaangay sa Dios… 

●​ Magkabuhi kamo nga balaan kay ako, ang Ginoo nga inyo Dios balaan– Leviticus 19:2 
●​ Kita mangin kaangay sang Dios kay kita Iya ginpadala sa sini nga kalibutan… 
●​ Dapat insakto ang aton magpakilala sa Dios-gusto naton makilala Siya! 
●​ Ang adlaw grabe kadako-pwede makasulod ang 1.3 milyon ka kalibutan… 
●​ Antares – dako nga bituon- 850 ka adlaw ang  kadakuon… 
●​ VY Canis Majoris – ang pinaka dako nga bituon- makaigo ang 9.3 bilyon nga adlaw… 
●​ Pero kon tan-awon gamay gamay sila sa kahawaan kay layo layo sila sa aton 
●​ Ang Dios dako- pero ang mga makasasala layo kay Jesus… 
●​ Paagi sa aton balaan nga kabuhi mangin dako si Cristo para makita ang Iya gugma! 
●​ Indi nga may talaksan ang pagkabuhi pero paagi sa pagbag-o paagi sa Grasya! 
●​ Salmo 34:3 – “Mag-upod kamo sa akon sa pagdayaw sa Ginoo; mag-isa kita sa pagdayaw sa 

iya.” 
 

●​ 2ND –MAY PAGLAOM… VS. 17-21 
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o​ 1st - Wala may pinasulabi… vs. 17 
▪​ Kay nagatawag kamo sa Amay nga wala may pinasulabi… 

●​ Wala pinasulabi- diri lang sa NT- wala may ginapalabaw… 
●​ Binuhatan 10:34 – “Karon klaro na sa akon nga wala pinilian ang Dios.” 
●​ Ang Dios wala nagatan-aw kon sin-o ka man- pagkatawo, lugar, gamit, relihiyon…. 
●​ Ang Dios wala nagatan-aw ang makita sa gwa- kundi ang tagipusoon– 1 Samuel 16:7 
●​ Ano man kanami tulukon sang isa ka tawo kun ang tagipusoon indi insakto-indi maayo… 
●​ Pero kon ang tagipusoon insakto - ano man ang makita sa gwa- ok na ina! 
●​ Sang kita ginluwas ni Jesus indi ang gwa ang iya gintinluan- kundi ang aton tagipusoon… 
●​ Kag ang sunod ang sa gwa nagapakita sang bag-o nga kabuhi sa sulod! 

▪​ Nagahukom sang obra sang kada isa… 
●​ Tanan kita matindog sa trono sang Dios kag hukman - Pahayag 20:11-12 
●​ May 2 ka libro nga abrihan- ‘Ang mga Libro’ kag ‘Ang Libro sang Kabuhi’… 
●​ Kon aton ngalan nasulat sa ‘Libro sang Kabuhi’- luwas kita… 
●​ Kon indi ‘Ang mga Libro’ iabrihan kag hukman kita sa tanan nga gihimo sa kabuhi! 
●​ Hebreo 4:13 – “Wala gid sing may makapanago sa Dios; makita niya ang tanan kag hayag 

gid sa iya panulok, kag sa iya kita magapanabat.” 
▪​  Tahuron ninyo siya samtang diri pa kamo nagadayon sa kalibutan nga may kahadlok! 

●​ Tahuron – kon paano kita maglakat-magkabuhi sa sini nga kalibutan… 
●​ Kahadlok- may magtahod ukon respeto… 
●​ Kita ginsugo nga magkabuhi nga may pagtahod sa Dios! 
●​ Salmo  111:10 – “ang pagtahod sa Ginoo may husto nga paghangop.” 
●​ Ang kalibutan subong nagakadlaw sa Bibliya-kay wala sila nahadlok sa Dios… 
●​ Wala sila nahadlok sa paghukom- wala sila nahadlok sa linaw sang kalayo… 
●​ Ang Dios wala pinilian-dapat magmaalam kita kag maglakat nga may kahadlok… 
●​ Kay may 2 ka klase sang tawo sa atubang sang Dios… 
●​ Maalam nga mga tawo-nahadlok sa Dios kag nakita nga kinahangalan si Jesus… 
●​ Kag ang nagpanginwala kay Jesus- ang nagahulat sa ila amo ang paghukom! 
●​ Hebreo 10:31 - “Kag makahaladlok gid kon ang Dios nga buhi amo ang magsilot.” 

o​ 2nd – Indi tuod nga Paglaom… vs. 18 
▪​  “Nahibaluan ninyo ang gintubos sa inyo indi mga butang nga madula, pareho sang bulawan 

ukon pilak…” 
●​ Nahibaluan- nakita ukon nahangpan… 
●​ Nakita naton nga wala kita gintubos paagi sa mga madula nga mga butang… 
●​ Gintubos- ka 3 ginsulat sa NT- ginbuy-an kay ginbayadan ang pangtubos nga kwarta! 
●​ Ang ginapakita diri nga gingapos kita sang sala kag kinahanglan tubuson… 
●​ Wala sang pilak ukon bulawan ang makahilway sa aton! 
●​ Indi kita makakadto sa langit kag maglaom nga baklon ang aton dalan para makasulod! 

▪​  Halin sa pagkabuhi ninyo nga wala sing pulos nga inyo ginpanubli sa inyo mga katigulangan! 
●​ Wala pulos nga pagkabuhi- kon paano kita magkabuhi… 
●​ Kabuhi nga ginpanubli-diri lang sa NT- ko nano ang ginpanubli sang mga katigulangan! 
●​ Ang ideya nga nagatinguha kita maka palagyo sa sala paagi sa wala pulos nga tradisyon… 
●​ Pero ang aton relihiyon indi makahilway sa aton- indi makabayad sang pagtubos… 
●​ Tradisyon- daw kanami kay nagadependehan nga maggiya sang aton kabuhi… 
●​ Nagakapaslawan ini- Relihiyon makontrol lang ang gwa-indi makabag-o sang tagipusoon! 
●​ Colosas 2:21-23 - “Ina nga mga pagsulundan nga ginatudlo sang mga tawo himo-himo 

lang nila kag parte lang sa mga butang nga madula man lang matapos nga kaunon. Kon 
hunahunaon ta, daw husto man ang ila mga pagtudlo parte sa pagsimba nga ila naluyagan, 
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parte sa pagpaubos kag pagpenitensya sa lawas. Pero ang matuod, ina nga mga butang indi 
gid makabulig sa aton sa pagpugong sang lawasnon nga mga kailigbon.” 

o​ 3rd – Ang Tuod nga Paglaom… vs. 19-21 
▪​ Ano ang nagtubos sa aton… vs. 19 

●​ Amo ang hamili nga dugo ni Cristo, pareho sang karnero nga matinlo kag wala deperensya! 
●​ Ginpadala sang Dios si Moises sa paghilway sag apos sang mga Israel halin sa Hari… 
●​ Ang Dios nagpadala sang 10 ka kabudlayan- ang katapusan ang Anghel nga nagpamatay… 
●​ Ang mga Judio maluwas-kon -ibutang ang dugo sang karnero sa ila pwertahan… 
●​ Ang anghel nga nagapamatay malabay lang kag maluwas sila! 
●​ Juan 1:29 – “Ari na ang Karnero sang Dios nga inughalad agod magkuha sang sala 

sang mga tawo sa kalibutan.  
●​ Si Jesus ang karnero sang Dios- paagi sa Iya kamatayon malapaw ang kamatayon sa aton… 
●​ Ang ginbayadan na – gintubos na kita sa gapos sang sala! 

▪​ Sang ginluwas Niya kta... vs. 20 
●​ Sa wala pa matuga ang kalibutan, ginpili na sang Dios si Cristo  
●​ Pero ginpakilala siya sang Dios sa sining ulihi nga mga inadlaw para sa inyo! 
●​ Ginpili na antis pa natuga ang kalibutan… 
●​ Ang Karnero sang Dios ginpatay antis pa ginutag ang kalibutan – Pahayag13:8 
●​ Kabalo ang Dios sang tanan-nakita Niya ang katapusan halin sa sugod– Isaias 46:10 
●​ Kabalo Siya pagtuga sang tawo-dapat manginmatay Siya– Isaias 53:5 
●​ Ano kadako ang gugma sang Dios - gintuga kita nga kabalo Siya madula ang Iya kabuhi. 
●​ Ang paglaom sang Maayong Balita- ang pagpahayag sang Iya dako nga gugma sa aton! 
●​ Roma 5:8 – “Pero si Cristo nagpanginmatay para sa aton bisan sang mga makasasala pa 

kita. Sa sini nga paagi ginpakita sang Dios ang iya paghigugma sa aton.” 
▪​ Ngaa gintubos kita… 

●​  Kag paagi kay Cristo nagatuo kamo sa Dios nga nagbanhaw kag nagpadungog sa iya. 
●​ Gani ang inyo pagtuo ara sa Dios kag nagasalig kamo sa iya nga kamo banhawon kag 

padunggan man niya. 
●​ Para ang aton pagtuo [pagsalig] kag paglaom ara sa Dios… 
●​ Paagi sa ginhimo sang Diso-ginbayadan ang aton pangtubos-natuo na kita sa Dios! 
●​ Ginhigugma kita sang Dios kag handom nga may relasyon kita sa iya- Pagsalig… 
●​ Pero basi mamangkot ka- paano mabal-an nga palangga gid kita sang Dios… 
●​ Kay sang Iya ginhimo para sa aton- makasigurado kita nga makasalig kita sa Iya! 

●​ 3RD – MANGIN MAHIGUGMAON… VS. 22-25 
o​ 1st –Maghigugmaanay sa isa kag isa… vs. 22 

▪​ Kay gintinluan na kamo sa inyo mga sala sa pagtuman sang kamatuoran paagi sa Espritu… 
●​ Gintinluan- ginhimo na kita nga Balaan… 
●​ Una- paagi sa pagtuman [kaangay sang mga kabataan] – sang kamatuoran… 
●​ Kamatuoran- ang Pulong sang Dios… 
●​ Ikaduha- paagi sa Espiritu- ang pagbag-o sang obra sang Balaan nga Espiritu! 

▪​ Ang matuod nga gugma sa mga utod… 
●​ Ang resulta sang matinlo nga kabuhi… 
●​ Sinsero- ka 6 nasulat sa NT… 
●​ Gugma- bilang mag utod nga gugma sa isa kag isa! 
●​ Ang resulta sang pagka Balaan amo nga namiay sa isa kag isa! 
●​ Wala lang naga pakuno kuno – kundi tuod nga naga kabalaka sa isa kag isa! 

▪​ Maghigugmaanay kamo sing hugot gid sa inyo tagipusuon! 
●​ Gugma – ang perpekto nga gugma… 
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●​ Indi lang nga namiay – ginmando sa aton nga maghigugmaanay kita sa isa kag isa… 
●​ Hugot sa tagipusoon- diri lang sa NT- nga kita maghigugma sa iban! 
●​ Ginhatagan kita sang kinalain sang aton Gugma kag perpekto nga Gugma… 
●​ Basi manamian kita sang mga tawo nga nami klase nga mga tawo… 
●​ Mangin alwan kita sa mga tawo nga alwan man balik sa aton… 
●​ Pero agn Gugma – hugot sa tagipusoon naga lab-ot sa mga wala nagahigugma balik sa imo... 
●​ Ang gugma nga wala balos nagahigugma ka sa ila bisan ano ila himuon sa imo! 
●​ Ang gugma kon ano ang ginhimo sang Dios sa aton- sang ginpadala Niya si Jesus sa krus! 
●​ 1 Juan 4:10 – “Amo ini ang matuod nga paghigugma: indi nga kita ang naghigugma sa Dios, 

kundi ang Dios amo ang naghigugma sa aton, gani ginpadala niya ang iya Anak agod akuon 
niya ang aton mga sala para mapatawad kita.” 

o​ 2nd –Paano kita maghigugma… vs. 23-25 
▪​ Natawo liwat… 

●​ Natawo kamo liwat, ini nga pagkatawo indi paagi sa ginikanan nga may kamatayon! 
●​ Natawo liwat- amo man nga pulong sa 1 Pedro 1:3 
●​ Indi sa pagkatawo paagi sa ginikanan- ang una nga pagkatawo- natawo sa lawas… 
●​ Kundi paagi sa pulong sang Dios nga buhi- ikaduha nga pagkatawo- kaluwasan! 
●​ Imposible sa aton nga makakuha sang ini nga gugma sa aton lang… 
●​ Sa aton pakatawo liwat-makaagom kita sang perpekto nga gugma… 
●​ Kon kita sang Espiritu sang Dios-ang bunga halin sa aton kabuhi- ang gugma sang Dios! 
●​ Galacia 5:22 - “Ang bunga nga makita sa kabuhi sang tawo kon ang Espiritu Santoamo ang 

gugma…” 
▪​ Ang Pulong sang Dios… 

●​ Paagi sa Pulong sang Dios nga nagakabuhi sa wala sang katapusan… 
●​ Ang tanan nga tawo pareho sang hilamon kag ang ila pagkabantog pareho sang iya bulak. 
●​ Ang hilamon nagakalaya kag ang iya bulak nagakahulog… 
●​  Pero ang pulong sang Ginoo nagapadayon sa gihapon… 
●​  Kag ini amo ang Maayong Balita nga ginwali sa inyo. 
●​ Ang tanan nga tawo- ang dayaw sang tawo- daw bulak sang hilamon nga malaya/madula… 
●​ Pero ang Pulong sang Dios mapadayon sa wala katapusan – Isaias 40:6-8 
●​ Amo ini ang Pulong-Maayong Balita-nga ginwali sa aton! 
●​ Ang aton gugma may talaksan- nagahigugma kita kon higugmaon kita balik… 
●​ Kay kita mga tawo-kaangay sang bulak nga malaya kag mataktak… 
●​ Pero indi ina gugma nga ginahandom sang Dios nga ma gwa sa aton- indi amo sina… 
●​ Sa kita nagahatag tion sa Pulong- masugod kita pinsar sang gugma nga halin sa Pulong! 
●​ Juan 13:35 – “Kon nagahigugmaanay kamo, ina mahibaluan sang tanan nga kamo akon 

mga sumulunod.” 
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