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Resumen Curricular 
(máx. 20 líneas) 

 

Graduado en la Universidad Central de Venezuela 1995. 
Especialista en Medicina Interna 1989- 1992.  
Especialista en Gastroenterología 1992- 1994. 
Libre ejercicio profesional 1997 al presente Hospital de Clínicas Caracas 
Vicepresidente Sociedad Medica Hospital de Clínicas Caracas 2009-2011 
Presidente Fondo Previsión Social del Hospital De Clínicas Caracas 
2013-2017. 
Coordinador de la Unidad de Exploraciones Digestivas del Hospital de 
Clínicas Caracas 2004 al 2010. 
dilatada experiencia en los siguientesprocedimientos: ♣ . Estudios 
Endoscópicos Superior e Inferior diagnósticos Terapéuticos♣ 
Colangiografía Retrograda Endoscópica Terapéutica ♣ Manometría 
Esofágica, pHmetria Esofágica, Manometría Anorrectal ♣ 

País - Ciudad Venezuela. Caracas. 
Título de Conferencia Esofagitis Eosinofilica 
Tiempo estimado 45 minutos tiempo cumulativo para todos los ponentes 
Palabra Clave - Keywords Esofagitis Eosinofilica,  Disfagi, a Impactacion Alimentaria, 

Alergia. 
Contenido  

Resumen Ejecutivo (Máximo 300 palabras) 

 

 

La Esofagitis Eosinoíilica es una Enfermedad crónica de adultos y niños, reconocida  como entidad clínica 

única en el pasado reciente. En aumento constante en su prevalencia a nivel mundial,  es la causa más 

frecuente de Impactación alimentaria en adultos y de disfagia.  El desarrollo de esta enfermedad es 

determinada por los  alergenos alimentarios más comunes, que por  una compleja interacción  con una 

disbiosis local producen un aumento de la permeabilidad esofágica que determina la activación de una 

respuesta alérgica probablemente mediada por IgG4 y posterior infiltración eosinofílica del epitelio esofágico 

provocando inflamación y fibrosis de la mucosa a largo plazo .  La presencia en una biopsia de mucosa 

esofágica de más de 15 eosinófilos  en campo de alto aumento, en ausencia de eosinofilia en otros tejidos, 

constituye el diagnóstico de esta enfermedad. La sospecha clínica y los hallazgos endoscópicos  usuales son 

muy sensibles para su diagnóstico pero no específicos. Debe hacerse la endoscopia y biopsia de manera 

precoz. Otros estudios complementan el diagnóstico pero no son imprescindibles. 
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El tratamiento es la eliminación de los alergenos alimentarios implicados  lo cual es  muy efectivo, 

pero de adherencia difícil, por lo que el uso de esteroides topicos ( budesonida, Fluticasona) es lo que 

generalmente es  utilizado, con alta efectividad y escasas complicaciones tratables.  

El Dupilumab,  un anticuerpo monoclonal  anti  interleukina 4 y 30 de uso subcutáneo semanal es una nueva 

opción terapéutica en el manejo de esta Enfermedad, pero de muy alto costo. 

La fibrosis resultante por la inflamación crónica  provoca la disminución de calibre del esófago con estenosis,  

las cuales se tratan con los métodos usuales de dilatación con excelentes resultados. 
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