
附件1-4-1 

南投縣隘寮國民小學115學年度依法規將教育議題納入課程計畫實施規劃 

法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

家庭教育課程 

1 
上 本土語 早、來阮兜 1-6 6 

每學年應在正式課程
外實施4小時(6節課)

以上家庭教育課程及
活動。例：晨光時間。 

下 數學 認識錢幣 13-
14 6 

2 
上 國語 新年快樂 17-

18 6 

下 國語 花衣裳 3 6 

3 
上 數學 四位數的加減 

 
3-4 6 

下 國語 火大了 8 6 

4 
上 數學 整數的四則運算 11-

12 6 

下 藝術與人文 這就是我 1-2 6 

5 
上 國語 小樹 

 
18-
19 6 

下 社會 清代的社會與文

化 2-3 6 

6 
上 國語 朱子的治家格言

選 4-5 6 

下 數學 分數與小數的計

算 1-2 6 

全
校 

上 晨間活動 

祖父母節敬老

宣導 
戶外教育(彈性

規劃) 
親職講座(週
六) 

1.4
. 

12 
7 

下 假日活動 母親節慶祝活

動(週六) 12 6 



附件1-4-1 

法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

性別平等教育 

1 
上 

健康與體育 校園好健康、

保護自己 
1.4 6 

每學期以性別平等教
育於彈性學習課程第
一類或第四類，規劃
「統整性、主題性」課
程，各年級至少2節。 
 
每學期除實施性別平
等教育課程外，應實
施性別平等教育相關
課程或活動至少4小
時(6節課) 

下 本土語 媠噹噹的我 7 6 

2 
上 國語 一起做早餐 3-4 6 

下 國語 彩色王國 4-5 6 

3 
上 藝術與人文 色彩大發現 1-2 6 

下 
數學 小數 10-

11 
6 

4 
上 藝術與人文 面面俱到 5-6 6 

下 數學 簡化計算 5-6 6 

5 
上 數學 小數的加減 1-2 6 

下 數學 分數的計算 3-4 6 

6 
上 數學 分數除法 4-5 6 

下 
數學 怎樣解題 13-

14 
6 

全
校 

上 晨間活動 
性別平等教育
換位思考-性別

看世界 

2.3
.7.
10. 
17.
21 

6 

下 晨間活動 
性別平等教育
尊重每一種不

同的美 

2.3
. 
7.1
0.1
7.2
1 

6 

家庭暴力防治課
程 1 

上 國語 動物狂歡會 9 6 1.每學年應有4小時(6

節課)以上之家庭暴

力防治課程 
2.可融入各領域 

下 
國語 小種子快長大 6-7 6 



附件1-4-1 

法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

2 
上 

國語 聰明的小熊 12-
13 

6 

下 國語 我的家人 6-7 6 

3 
上 藝術與人文 玩具總動員 8-9 6 

下 英語 Teamwork 6-7 6 

4 
上 國語 下課以後 2-3 6 

下 國語 心動不如行動 2-3 6 

5 
上 

社會 社會規範面面
觀 

9-1
0 

6 

下 
綜合 溝通與接納 19-

20 
6 

6 
上 國語 神奇的藍絲帶 1-2 6 

下 國語 把愛傳下去 2-3 6 

全
校 

上 
晨間活動 拒絕暴力-讓愛

靠近 
2.3
.10 

6 

下 
晨間活動 
假日活動 

家庭也需要安

全距離 
2.3
.10 

6 

性侵害犯罪防治 
課程 

1 
上 

健康與體育 校園好健康、

保護自己 
1.4 6 

1.每學年應至少有4小
時(6節課)以上之性

侵害防治教育課程 
2.可融入各領域 

下 本土語 媠噹噹的我 7 6 

2 
上 國語 一起做早餐 3-4 6 

下 國語 彩色王國 4-5 6 

3 
上 藝術與人文 色彩大發現 1-2 6 

下 
數學 小數 10-

11 
6 

4 
上 藝術與人文 面面俱到 5-6 6 

下 數學 簡化計算 5-6 6 



附件1-4-1 

法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

5 
上 數學 小數的加減 1-2 6 

下 數學 分數的計算 3-4 6 

6 
上 數學 分數除法 4-5 6 

下 
數學 怎樣解題 13-

14 
6 

全
校 

上 晨間活動 保護自己-不給

機會 

2.3
. 
7.1
0. 
17.
21 

6 

下 晨間活動 危險偽裝術-你
我要識破 

2.3
. 
7.1
0.1
7.2
1 

6 

環境教育 

1 
上 數學 分與合 7 3 

1.每學年應進行環境教
育教學至少4小時(6

節課) 
2.可融入各領域 

下 國語 看 1 6 

2 
上 數學 200以內的數 1 4 

下 國語 春天的顏色 1 4 

3 
上 數學 10000以內的數 2 4 

下 國語 下雨的時候 3 4 

4 
上 國語 水陸小高手 1 5 

下 國語 心動不如行動 
選拔動物之星 4 5 

5 
上 國語 蚊帳大使 

從空中看台灣 2 5 

下 數學 容積 6 4 



附件1-4-1 

法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

6 
上 綜合活動 生命萬花筒 

自然與我 1 2 

下 國語 馬達加斯加出
發 1 5 

全
校 

上 晨間活動 
彈性時間 

防災演練 
校外教學 

4 
12 

4 

下 晨間活動 
彈性時間 

災害防救教育
宣導 
校外教學 

4 
12 

4 

安全教育(交通安

全)課程 

1 
上 健康與體育 健康又安全 1-2 6 

每學期以安全教育(交
通安全)為主題，於彈
性學習課程，規劃「統
整性、主題性」課程，各

年級至少2節。 

下 數學 圖形與分類 5-6 6 

2 
上 生活 學校附近 13 6 

下 
健康與體育 劈開英雄路、平

衡好身手 
16-
17 

6 

3 
上 

健康與體育 跑接樂悠遊 13-
14 

6 

下 健康與體育 安心又安全 8-9 6 

4 
上 健康與體育 熱與火的危機 7-8 6 

下 
健康與體育 天然災害知多

少 
4-5 6 

5 
上 

健康與體育 事故傷害放大

鏡平安去郊遊 
7-8 6 

下 本土語 安全囥第一 8-1
1 

4 

6 
上 

自然 認識天氣的變

化 
3-5 6 

下 
自然 人類活動對環

境的影響 
13-
14 

6 

全
校 

上 彈性 停看聽-交通安
全一百分 

16-
17 

2 

下 彈性 停看聽-交通安
全一百分 

16-
17 

2 
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法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

戶外教育 

1 
上 國語 笑嘻嘻 4 6 

學校辦理戶外教育，以
每學期至少一次為原
則。 
 
每學期以戶外教育於
彈性學習課程第一類
或第四類，規劃「統整
性、主題性」課程，各年
級至少2節。 
 
 

下 本土語 阿妹仔真古錐 1 1 

2 
上 生活 光影好好玩 

光和影 5 6 

下 生活 彩色的世界 
色彩大集合 18 6 

3 
上 國語 淡水小鎮 11 5 

下    國語 工匠之祖 6 5 

4 

上    國語 放學後 
我的籃球夢 3 5 

下 藝術與人文 
春之歌 
房子追追追 
影子開麥拉 

1 3 

5 

上 藝術與人文 

節慶風采 
跟著藝術家去
旅行 
掌中戲真有趣 

13 3 

下 藝術與人文 

愛的故事屋 
尋找生活中的
密碼 
偶的創意show 

10 3 

6 
上 綜合活動 服務行動just 

do it 18 2 

下 國語 沉睡的天空之
城 3 4 



附件1-4-1 

法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

全
校 

上 

一年級彈性 
二年級彈性 
三年級彈性 
四年級彈性 
五年級彈性 
六年級彈性 

 

 
農家樂逍遙 
農家樂逍遙 
我們去蕉遊 
我們去蕉遊 
香蕉的旅程—
從農場到觀光
工廠 
香蕉的旅程—
從農場到觀光
工廠 
 
 

12 

3 
3 
4 
4 
4 
4 

下 

 
一年級彈性 
二年級彈性 
三年級彈性 
四年級彈性 
五年級彈性 
六年級彈性 

 

 
草屯工藝樂逍遙草

屯工藝樂逍遙 
鐵道樂逍遙 
鐵道樂逍遙 
在地走讀 
在地走讀 
 
 
 

12 

3 
3 
2 
2 
2 
2 

    生命教育 

1 
上 數學 排順序 

比多少 6 4 

1.請各校將生命教育議
題納入學校課程計畫
推動​
 
2.每學期進行生命教育
教學至少1節課 
 
3.可融入各領域 

下 數學 50以內的數 1 4 

2 
上 國語 運動會 6 4 

下 本土語 春天欲轉去 12 1 

3 
上 國語 飛舞的絲帶 7 5 
下 國語 許願 2 2 

4 
上 國語 攀登生命的高峰 9 5 

下 國語 一束鮮花 2 2 

5 
上 國語 恆久的美 6 3 



附件1-4-1 

法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

下 國語 幸福的火苗 18 5 

6 

上 綜合活動 尊重與珍惜生
命 7 2 

下 綜合活動 創意美感與生
活 7 2 

兒童及少年性剝
削防制教育課程
或教育宣導 

全
校 

上 晨間活動 

網路陷阱不迷
路-保護身體,
不拍不傳-身體
不能換禮物 

5 
13 

2 

每學年應辦理兒童及
少年性剝削防制教育
課程或教育宣導3場次 

下 晨間活動 說出來-讓我們
一起幫你 

5 1 

品德教育 

1 
上 數學 比長短 3 4 

1.學校將品德教育議題

納入學校課程計畫推

動 
 
2.每學期進行品德教育

教學至少1節課 
 
3.可融入各領域 

下 本土語 洗身軀 5 1 

2 
上 本土語 貓咪愛洗面 3 1 

下 本土語 規工笑微微 10 1 

3 
上 藝術與人文 搭一座彩虹橋 2 1 

下 數學 乘法與除法 14 4 

4 
上 數學 整數的乘法 3 4 

下 數學 四邊形 4 4 

5 
上 數學 多位小數與加

減 1 4 
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法定課程 

實施規劃 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
 
 
 
 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年
級 

學
期 

領域、彈性
或活動 主題名稱 週

次 
節
數 

下 藝術與人文 扮演秘笈大公
開 8 1 

6 
上 藝術與人文 戲劇百寶箱 3 1 

下 數學 速率的應用 5 4 

備註：1.此表格所列為各年級應納入之法定課程，請填妥規劃情形。 

      2.其他融入教學之課程可列入教學計畫中。 

　　  3.請依據法定時（節）數規劃上、下學期之節數。 

      4.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、

性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），非以宣導或活動形式辦理。 


