
Аннотация к рабочей программе группы «Ромашки» 

Рабочая программа разработана с учетом общей образовательной программы 
дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детский сад № 23 комбинированного вида Пушкинского района 
Санкт-Петербурга. Программа разработана воспитателями группы Ашейчик Еленой 
Владимировной и Шубиной Евгенией Николаевной для образовательной деятельности 
подготовительной г группы «Ромашки». Срок реализации программы: 2024 – 2025 
учебный год.  

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 
процесса на уровне дошкольного учреждения. Обеспечивает развитие детей дошкольного 
возраста с учётом их психолого-возрастных и индивидуальных особенностей, учитывает 
интересы и потребности детей и родителей воспитанников, приоритетные направления и 
культурно-образовательные традиции. 
     Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 
развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 
обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
 
Задачи развития и воспитания детей: 
1.​ Укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ 
его двигательной и гигиенической культуры; 
2.​ Целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов 
деятельности. 
3.​ Обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс 
социализации-индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и 
способностей. 
4.​ Развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной 
отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного 
отношения в детской деятельности, поведении, поступках. 
5.​ Развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 
самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи 
ребенка. 
6.​ Пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться 
в творческую деятельность. 
7.​ Органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное 
взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным 
искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, 
игрой. 
8.​ Приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим 
народам и культурам. 
9.​ Приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный 
возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к 
миру, желание совершать добрые поступки. 
   Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 
детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 
обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
 
Принципы и подходы к формированию Программы 



 
     Рабочая программа подготовительной группы сформирована в соответствии с 
принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными 
образовательными стандартами. 
        Эколого-культурный подход в личностно-ориентированном образовании: 
личностно-ориентированное взаимодействие педагога и ребёнка; введение ребёнка как 
субъекта, признания его ценностью всего образовательного процесса. Образовательный 
процесс выступает развивающей эколого-культурной средой, которая понимается нами как 
синтезированная система ценностей (культурно-познавательных, гуманистических, 
нравственных, эстетических) отраженных в различных видах искусств, осваиваемых 
ребёнком в совместном взаимодействии со взрослыми в мире культуры, в мире 
собственной культуры «Я» и в деятельности. Содержание художественно-эстетической 
среды образовательного процесса отражает в себе общечеловеческие ценности.  
       Деятельностный подход, позволяющий детям через участие в различных видах 
деятельности раскрыть свои природные задатки и способности; при этом ребёнок 
непассивно усваивает культурные нормы поведения и действия, а активно участвует в их 
построении, доводя до уровня поступка.  
        Комплексный подход, обеспечивающий развитие детей во всех пяти 
взаимодополняющих образовательных областях.  
Образовательный процесс основывается на следующих принципах, которые учитываются 
в обучении и воспитании детей и в оформлении развивающей среды:  

Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 
дошкольного образования является развитие ребенка.  

Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание 
программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 
педагогики).  
        Принцип интеграции содержания дошкольного образования как состояние (или 
процесс, ведущий к такому состоянию) связанности, взаимопроникновения и 
взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающее целостность 
образовательного процесса в соответствии с возрастными возможностями и 
особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.  

Комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса, 
ориентированный на объединение комплекса различных видов специфических детских 5 
деятельностей вокруг единой «темы» в тесной взаимосвязи и взаимозависимости с 
интеграцией детских деятельностей.  

Принцип вариативности проявляется в том, что у детей формируется умение в 
простейших и сложных ситуациях делать самостоятельный выбор на основе 
согласованных правил.  
       Принцип мини-макса обеспечивает продвижение каждого ребенка своим темпом и 
ориентирует на построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования.  

Принцип творчества ориентирует на приобретение детьми в ходе игры и любого 
вида деятельности собственного опыта творческой деятельности.  

Принцип природосообразности обеспечивает формирование полоролевого поведения 
в детском сообществе и жизнедеятельности.  

 
Содержание программы обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей в возрасте 6 
– 7 лет в соответствии с их возрастными особенностями. Содержание включает 
совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 
детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 



направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому 
художествено-эстетическому. 
Занятия осуществляются через групповую, подгрупповую, индивидуальную форму 
организации детей при этом используются следующие формы работы: беседа, игра, 
педагогические ситуации, экспериментирование и др. формы работы. 
Образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов, в сов- 
местной деятельности педагога и детей: игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 
Для реализации рабочей программы имеется учебно-методическое и информационное 
обеспечение. 
 

 


