
南投縣中寮鄉  中寮國民小學 
  114學年度家庭教育課程成果報告 

課程/活動名稱 社區老幼共學(二) 

主辦處室/單位 教導處 

辦理時間 114年7月3日 

辦理地點 中寮國小 

參與對象 全體學生、社區長者及家長 

課程內涵：  
本校於暑假期間結合中寮在地合作社資源，邀請社區阿公阿嬤、家長及學生共同參與體驗

活動。課程內容包含客家粄條製作、手作Pizza及手工娃娃製作等活動，透過親子及祖孫共

同操作、互相合作完成作品，促進家庭成員間的交流與互動。 

活動中特別融入家庭教育理念，藉由長輩分享生活經驗、傳統飲食文化及手作技巧，讓學生

認識家庭與社區文化的傳承價值，學習尊重長輩、感謝家人的付出，並透過共同完成作品的

過程，培養家庭成員間互助合作及良好溝通的能力，增進家庭凝聚力與情感連結。 

預期成果： 
1.​ 提供親子及祖孫共同參與活動機會，增進家庭成員互動與情感交流。 

2.​ 透過共同完成手作與烹飪活動，培養家庭合作、分工及溝通能力。 

3.​ 引導學生認識在地文化特色與傳統技藝，了解家庭文化傳承的重要性。 

4.​ 增進學生尊重長輩、關懷家人及感恩家庭付出的態度。 

5.​ 建立家庭、學校與社區三方合作關係，擴展家庭教育推動資源。 

6.​ 提升家長參與學校活動意願，營造親師生共同學習氛圍。 

成效檢討：  
1.​ 活動吸引社區長輩、家長及學生共同參與，形成祖孫共學、親子共學的良好學習情境，

有效增進家庭互動機會。 

2.​ 在客家粄條製作過程中，長輩主動分享傳統飲食文化與生活經驗，學生能從中了解家

庭與地方文化傳承的意義。 

3.​ 手作Pizza及手工娃娃製作活動中，家長與孩子共同討論、合作完成作品，展現良好的

家庭合作與溝通能力。 

4.​ 學生透過與長輩及家長共同參與活動，學習表達感謝、尊重及關懷，增進代間理解與情

感交流。 

5.​ 活動充分運用社區資源，建立學校與社區合作模式，提升家庭教育推動成效。 

6.​ 未來可增加祖孫生命故事分享、家庭回憶紀錄或親子成果發表等活動內容，進一步深

化家庭教育及代間教育之學習效果。 



成果照片 

  

  

  

承辦人 顧浩瀚 E-mail a0912414471@gmail.com 
學校電話 049-2691322#119 學校住址  南投縣中寮鄉永平村永平路316號 

    
承辦人：顧浩瀚       　　　　主任：顧浩瀚       　　　　校長：邱麗芬 


