
Anímese a leer 1 Timoteo 
 
​ Sin proponérnoslo, modelamos nuestros valores. Los padres en particular, demuestran a sus 
hijos aquello que consideran importante y valioso. “De tal padre, tal hijo, no es solo un cliché trillado; 
es una verdad repetida en nuestros hogares. La experiencia prueba que con frecuencia los hijos 
siguen el estilo de vida de sus padres, repitiendo sus éxitos y sus errores. 
 

Timoteo es un vivo ejemplo de alguien que fue influenciado por parientes piadosos. Su madre 
Eunice , y su abuela Loida, eran creyentes judías que lo ayudaron a modelar su vida y propovieron 
su crecimiento espiritual (2 Timoteo 1:5; 3:15), Timoteo es el primer cristiano de “segunda 
generación” mencionado en el Nuevo Testamento. Llegó a ser el protegido de Pablo y pastor en la 
iglesia de Éfeso. Como un ministro joven, Timoteo enfrentó toda clase de presiones y desafíos de la 
iglesia y de la cultura circundante. Pablo envió a Timoteo esta carta muy personal y práctica para 
darle consejos y ánimo.    

 
Pablo escribió 1 Timoteo alrededor del 64 d.C., posiblemente, poco antes de su reclusión en 

Roma. Debido a que había apelado al César, Pablo fue enviado como prisionero a Roma (Hechos 
25-28). 

 
Muchos eruditos creen que Pablo fue liberado alrededor del año 62 d.C. (quizá porque el 

“estatuto de limitaciones” había expirado), y que, durante unos pocos años después, le fue posible 
viajar. Durante ese tiempo escribió 1 Timoteo y Tito. Pronto, sin embargo, el emperador Nerón 
empezó su campaña para eliminar el cristianismo. Se cree que durante ese tiempo, Pablo fue 
apresado otra vez y finalmente ejecutado. Durante esta segunda reclusión romana, Pablo escribió 2 
Timoteo, Tito y las dos cartas a Timoteo son conocidas como las “Epístolas Pastorales”. 

 
La primera carta de Pablo a Timoteo confirma su relación con él (1:2). Pablo inicia su consejo 

paternal advirtiendo a Timoteo acerca de los falsos maestros (1:3-11) y exhortándolo a aferrarse de 
su fe en Cristo (1:12-20). Luego, se refiere a la adoración pública, enfatizando la importancia de la 
oración (2:1-7) y el orden en las reuniones de la iglesia (2:8-15). Esto conduce a un análisis de las 
cualidades de los líderes de la iglesia: obispos y diáconos. Aquí Pablo detalla criterios específicos 
para cada cargo (3:1-16).  

 
Pablo vuelve a referirse a los falsos maestros, diciéndole a Timoteo cómo reconocerlos y 

cómo enfrentarlos (4:1-16). Luego, da consejos prácticos sobre el cuidado pastoral a los jóvenes y 
viejos (5:1, 2), viudas (5:3-16), ancianos (5:17-25) y esclavos (6:1, 2).  

 
Pablo concluye exhortando a Timoteo a mantener sus motivaciones (6:3-10), a permanecer 

firme en su fe (6:11, 12), a vivir por encima de toda reprensión (6:13-16) y a ministrar con fidelidad 
(6:17-21).  

 
Primera de Timoteo ofrece muchas lecciones. Si usted es un líder  en la iglesia, tome nota de 

la relación de Pablo con su joven discípulo: su cuidadoso consejo y dirección. Compárese con las 
cualidades que Pablo da para los obispos y diáconos. Si es nuevo en la fe, siga el ejemplo de los 
líderes cristianos piadosos, así como Timoteo imitó el ejemplo de Pablo. Si es padre o madre, 
recuerde que un hogar cristiano puede llegar a tener un profundo efecto en cada miembro de su 
familia. Una madre y abuela fieles guiaron a Timoteo a Cristo y el ministerio de Timoteo ayudó a 
cambiar el mundo.   


