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ІНСТРУКЦІЯ 
дій у надзвичайних ситуаціях для закладу освіти 

(здобувачі освіти) 
1. На початку артобстрілу під час уроку здобувачі освіти зобов'язані:  
1.1. виконувати всі команди директора школи, класного керівника та 

вчителів:  
1.2. при отриманні команди "Лягти на підлогу!" негайно зайняти місце на 

підлозі, закрити голову та вуха руками, закрити очі та відкрити рот; в проміжках 
між вибухами артилерійських боєприпасів зайняти максимально безпечне місце, 
використовуючи захисні властивості стін будівлі та меблів, що знаходиться у 
приміщенні; не вставати і не покидати приміщення (клас, аудиторію, коридор) до 
закінчення обстрілу та отримання команди "Встати!";  

1.3. при отриманні команди на переміщення в захисну споруді або пункті 
розміщення в найкоротші терміни одягнути верхній одяг, організовано вийти за 
найближчим маршрутом і зайняти своє місце в захисній споруді або пункт 
розміщення;  

1.4. незалежно від ситуації, що склалася бути зібраним, уважно слухати, 
виконувати та передавати іншим учням команди директора, класного керівника 
або учителя;  

1.5. усі здобувачі освіти, які присутні в класі під час сигналу тривоги 
(наприклад, знаходяться в туалеті, коридорі, на перерві тощо), повинні негайно 
повернутися до класу або приєднатися до будь-якого класу, який розпочав 
екстрену евакуацію. Перемістившись у захисну споруду або спустившись на 
нижні поверхи будівлі, обов'язково приєднатися до свого класу на безпечному 
майданчику.  

1.6. Дії учнів, які присутні на заняттях, що проводяться на прилеглій 
території школи:  

1. Виконувати усі команди викладача;  
2. При виконанні команди "Лягти на землю", необхідно лягти в поглиблене 

місце. На відкритій місцевості укриттям може бути канава і будь-яка виїмка в 
землі. Підійде і будь-який виступ землі, бетонні загородження, насип.  

3. При подачі команди "В укриття" пересуватися обережно, дивлячись під 
ноги та обминаючи незнайомі предмети.  

4. Забороняється:  
- перебувати у стоячому положенні;  
- вести фото-відео зйомку під час обстрілу; - панікувати, діяти всупереч 

командам вчителя, без команди тікати;  
- наступати, бити ногами, переступати, брати до рук невідомі предмети, які 

будуть перебувати на шляху до укриття.  
1.7. Дії учнів на перерві:  
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- Перебуваючи на вулиці:  
- лягти на землю, закрити вуха, відкрити рот;  
- при подачі сигналу працівників закладу перейти в укриття;  
- У разі обстрілу безпосередньо закладу освіти, дочекатися припинення 

обстрілу та обережно перейти в укриття.  
- перебуваючи у коридорі та інших службових приміщеннях, окрім класу:  
- рухатися в укриття за заздалегідь ознайомленою схемою руху, впродовж 

стіни без віконних отворів, при виникненні затору, необхідно сісти (при 
необхідності лягти), накрити голову руками та відкрити рот;  

- Заборонено:  
- бігти, штовхати, переганяти, панікувати;  
- повертатися до класу, навіть якщо там забуті речі;  
- вибігати надвір.  
Перебуваючи у класі:  
- відійти від вікон, лягти на підлогу, закрити вуха, відкрити рот;  
- протягом 2-х хвилин чекати вчителя, якщо вчителя немає, то серед 

присутніх обрати головного та дотримуватися його вказівок;  
- обрана особа повинна прийняти рішення про евакуацію в укриття за 

заздалегідь ознайомленою схемою, при необхідності організувати допомогу 
постраждалим;  

- при зустрічі з дорослими (пед. колектив або працівники закладу), 
доповісти про ситуації (клас, скільки людей знаходилося в класі, скільки дітей 
було на останньому уроці перед початком обстрілу, чи залишився хтось у класі, 
потребує, хтось або в допомозі та ін.) і перейти в їх підпорядкування;  

- прибувши до місця укриття, приєднається до свого класу у заздалегідь 
визначеному місці.  
 
Інструкцію розробила​ ​ ​ ​ ​ ​  
Заступник директора​ ​ ​ ​ ​ ​ Анжела ЖУРБА 
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