
ULANGAN HARIAN 

ILMU PENGETAHUAN ALAM (IPA) 

Nama  Nilai  Catatan Guru 

Kelas VII (Tujuh) –  … 

 

 

Waktu 60 menit 

Materi Bab 1 – Objek IPA dan Pengamatannya 

Sub Materi 

1.​ Penyelidikan IPA  
Tanda Tangan Orang Tua 

2.​ Pengukuran 

3.​ Besaran Pokok 

4.​ Besaran Turunan 

Guru Mapel Nurselli Ayunda Saputri, S.Pd. 

Komentar / 
Saran 
Orang Tua 

 

 

Berilah tanda silang (X) pada huruf a, b, c, atau d yang kamu anggap benar! 

1.​ Ilmu IPA merupakan ilmu yang mempelajari tentang … 

a.​ Makhluk hidup disekitar kita​ ​ ​  

b.​ benda-benda mati yang berada di lingkungan sekitar kita 

c.​ Manusia, hewan, dan tumbuhan​ ​ ​  

d.​ Semua benda yang ada disekitar kita baik yang hidup maupun yang mati 

2.​ Pak Dolly mengendarai mobil dengan kecepatan 80 km/jam. 

Dari pernyataan di atas, yang merupakan satuan adalah … 

a.​ 80​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ c.   km/jam 

b.​ Kecepatan​​ ​ ​ ​ ​ ​ d.   80 km/jam  

3.​ Segala sesuatu yang dapat diukur dan dinyatakan dengan angka disebut … 

a.​ Besaran​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ c.   Massa 

b.​ Satuan​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ d.   Ukuran 

4.​ Besaran yang satuannya telah didefinisikan terlebih dahulu dan tidak dapat dijabarkan dari besaran lain 

adalah pengertian dari … 

a.​ Besaran fisika​ ​ ​ ​ ​ ​ c.   Besaran  

b.​ Besaran pokok​ ​ ​ ​ ​ ​ d.   Besaran turunan   

5.​ Di bawah ini yang termasuk kelompok besaran pokok adalah ... 

a.​ Kecepatan, massa, dan jumlah zat​ ​ ​ c.   Panjang, kecepatan, dan waktu 

b.​ Kuat arus, panjang, dan suhu​ ​ ​ ​ d.   Volume, panjang, dan waktu 

6.​ Perhatikan data di bawah ini! 

(i)​ Suhu​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (iv)   Gaya 

(ii)​ Volume​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (v)    Usaha 

(iii)​ Masa jenis​ ​ ​ ​ ​ ​ (vi)   Kuat Arus 

Besaran turunan ditujukan oleh nomor … 

a.​ (i), (ii), (iii), (iv)​ ​ ​ ​ ​ ​ c.   (ii), (iii), (iv), (v) 

b.​ (ii), (iv), (v), (vi)​ ​ ​ ​ ​ ​ d.   (i), (iii), (v), (vi) 

 



 

7.​ Satuan yang digunakan untuk melakukan pengukuran namun hasil nya tidak sama jika diukur oleh orang 

yang berbeda disebut … 

a.​ Satuan Internasional (SI)​ ​ ​ ​ ​ c.   Besaran pokok 

b.​ Satuan baku​ ​ ​ ​ ​ ​ d.   Satuan tidak baku 

8.​ Alat yang paling tepat untuk mengukur ketebalan plat, diameter kawat, dan sparepart kendaraan yang 

berukuran kecil adalah … 

a.​ Mikrometer sekrup​ b.   Jangka sorong​ ​ c.   Neraca ohaus ​ ​ d.   Arloji 

9.​ Di bawah ini yang merupakan satuan dari tekanan adalah … 

a.​ Candela​ ​ ​ b.   Newton​ ​ ​ c.   Pascal​ ​ ​ d.   Joule 

10.​ Perhatikan gambar di bawah ini! 

(i)​   ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (iii)    

  

 

  

(ii)​  ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (iv) 

 

 

Yang merupakan alat untuk mengukur panjang benda ditunjukkan oleh nomor … 

a.​ (i) dan (ii)​ ​ ​ b.   (ii) dan (iii)​​ ​ c.   (iii) dan (iv)​ ​ d.   (i) dan (iv) 

11.​ Berikut ini yang bukan merupakan syarat dari satuan baku adalah … 

a.​ Tidak mengalami perubahan​ ​ ​ ​ c.   Berubah-ubah   

b.​ Berlaku disemua tempat dan setiap saat​​ ​ d.   Mudah ditiru 

12.​ Baim berangkat dari rumah ke sekolah dalam waktu 30 menit. Jika satuan waktu tersebut diubah ke 

dalam bentuk Satuan Internasional (SI) maka, 30 menit sama dengan … 

a.​  jam​ ​ ​ b.   180 sekon​​ ​ c.    menit​ ​ ​ d.   160 sekon 1/2 180

13.​ Perhatikan gambar di bawah ini! 

Panjang benda di samping adalah … 

a.​ 22,2 m​ ​ ​ c.   6,2 cm 

b.​ 22,2 cm​ ​ ​ d.   6,2 m 
 

14.​ Perhatikan gambar di bawah ini! 

Apabila timbangan dalam keadaan seimbang, maka besar massa P 

adalah … kg 

a.​ 1.150​ ​ ​ c.   11,5 

b.​ 115​​ ​ ​ d.   1,15 

 

15.​ Perhatikan gambar di bawah ini! 

Gambar di samping merupakan salah satu alat untuk mengukur waktu. 

Nama alat ukur di samping adalah … 

a.​ Jam matahari​ ​ c.   Stopwatch 

b.​ Arloji​ ​ ​ d.   Timer 

 

 

“Barang siapa tidak mau merasakan pahitnya belajar,  



ia akan merasakan hinanya kebodohan sepanjang hidupnya” – Imam Syafi’i 


