
Situaciones éticas materiales: 

-​ Derruir un asador para que pase la vía de tren que facilitará la vida de más gente. 

-​ Al profe le caen 5€ y los recoges. 

-​ Tu esposa está muy enferma y no tienes dinero para comprarle su medicina. Ella se 

siente muy mal y podría morir si no le consigues los medicamentos que necesita. ¿Es 

aceptable que entres a la farmacia y robes la medicina?  

-​ Tu vecino mata a alguien muy cercano a ti. Tú sabes, más allá de cualquier sombra de 

duda, que fue él, pero la justicia te decepciona y él queda en libertad. ¿Cómo 

respondes a esta situación? ¿Tomas la ley en tus propias manos? 

-​ Estás conduciendo hacia el trabajo mientras envías mensajes de texto y chocas con 

alguien, provocando un accidente múltiple. Sales de tu auto (ileso) y descubres que la 

persona que chocaste está muerta. Luego, alguien se te acerca frenéticamente y te dice 

que ella tuvo la culpa del accidente. En el caos del accidente, ella se convenció a sí 

misma de haber chocado a la persona que tu chocaste. ¿Dejas que se quede con la 

culpa que en realidad tú mereces? 

-​ Estás comprando comestibles y el total suma $8. Le das al cajero un billete de $10 y él 

te da $12 de vuelto, pensando que tú le habías dado uno de $20. ¿Se lo dices o te 

quedas con los $10 adicionales? 

-​ Tú y alguien más están encerrados en dos habitaciones distintas y no pueden 

comunicarse entre sí. Cada uno de ustedes posee un botón que, al presionarlo, 

provoca tu muerte y la apertura de la puerta de la otra habitación. Si pasa una hora sin 

que ninguno de los dos presione el botón, ambos mueren. ¿Presionas el botón o 

esperas a que la otra persona lo haga? 

-​ Estás en un barco con cinco personas, una de las cuales tiene mucho sobrepeso. 

Durante una tormenta, el barco de baja altitud comienza a dejar ingresar agua. Si las 

cosas continúan así, todos se ahogarán. Sin embargo, si arrojas por la borda a la 

persona con sobrepeso, las otras 5 personas (incluyéndote a ti) sobrevivirán. ¿Lo 

arrojas fuera del barco por un bien superior o dejas que todos se mueran? 

-​ Hay un incendio y debes escoger si salvas el único tomo con todas las obras de 

Shakespeare que queda en el mundo o a un niño. 

-​ Te enteras de que un boxeador esta lesionado el día antes del combate porque estas 

saliendo con su hermano ¿Se lo dices a la prensa? 

-​ EjemplosNecesitas ejemplos. Los tenemos. 
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-​ Un dilema moral o dilema ético es una situación, real o hipotética, en la que debemos 

elegir un curso de acción en medio de dos o más alternativas en conflicto, sin que 

ninguna de ellas resulte del todo aceptable o rechazable desde un punto de vista 

moral. Se trata de una situación en la que hacer el bien y hacer el mal no resulta tan 

sencillo de diferenciar, y en la que hace falta una reflexión más profunda para intentar 

construir un argumento a favor o en contra de cada alternativa. Y no hay, por ende, 

respuestas correctas e incorrectas. 

-​  

-​ Los dilemas morales y éticos son instrumentos muy comunes en la enseñanza y la 

reflexión filosófica, ya que nos invitan a reflexionar desde nuevos puntos de vista 

respecto a lo que tradicionalmente consideramos como correcto e incorrecto, bueno y 

malo, aceptable e inaceptable. Los antiguos griegos, devotos como eran del 

pensamiento filosófico, crearon y emplearon numerosas “paradojas filosóficas”, que 

eran problemas teóricos irresolubles cuyo cometido era enseñar a pensar ciertos 

temas y a problematizar ciertas nociones fundamentales. 

-​  

-​ La palabra dilema proviene del griego dilemma, conformado por las voces di- (“dos”) y 

lemma (“premisa”), de modo que un dilema es un punto crítico en el que se debe 

elegir entre dos premisas o dos tesis contrapuestas e irreconciliables. Los antiguos 

griegos, devotos del pensamiento filosófico, crearon y emplearon numerosas 

“paradojas filosóficas”, que eran problemas teóricos irresolubles cuyo cometido era 

enseñar a pensar ciertos temas y a problematizar ciertas nociones fundamentales. 

-​  

-​ Ver además: Juicios morales 

-​  

-​ Tipos de dilemas morales 

-​ A grandes rasgos, los dilemas morales pueden ser de dos tipos: 

-​  

-​ Dilemas morales hipotéticos. Toman escenarios de ficción o de la imaginación para 

pensar y problematizar el bien y el mal en situaciones idóneas para ello. 

-​ Dilemas morales reales. Abordan asuntos de la vida real y cotidiana desde un punto de 

vista ético y/o moral, y procuran discernir el bien y el mal en su contexto real y 

verdadero. 

-​ Un oso polar acorrala en una cueva a un par de exploradores. Y aunque están 

temporalmente a salvo, pronto comienza a anochecer, por lo que allí encerrados 

morirán ambos de frío durante la noche. Por lo tanto, idean un plan: uno de los dos 

deberá distraer al oso y permitir al otro escapar, aunque es muy poco probable que 

pueda volver con ayuda. Uno de ellos es joven y comienza una brillante carrera 

académica; el otro es mayor, tiene dos hijos y una esposa, y ocupa un prestigioso cargo 

en la academia. ¿Cuál debería sacrificarse y cuál debería escapar? ¿Y por qué motivos? 

-​ Una hacienda en Europa utiliza trabajadores migrantes para cosechar sus grosellas, 

pagándoles muy por debajo del salario establecido por la ley. Los trabajadores lo 

saben, pero aun así trabajan porque del dinero ganado envían buena parte a sus 

familias, y sin ese dinero ellas no tendrían para comer. Cierto día un transeúnte increpa 

al hacendado explotador y lo amenaza con denunciarlo a la policía, hasta que este le 

explica que si se rige por el salario de ley, tendría para pagarle solo a la mitad de los 

trabajadores y la otra mitad quedaría en la calle. ¿Debería denunciarse al hacendado 

ante la policía? ¿Qué es lo mejor para los migrantes? 



-​ Una mujer muy pobre y con cinco hijos conoce a una pareja rica pero estéril, y esta 

última le propone quedarse con el menor de sus hijos, de apenas meses de nacido, 

para criarlo como propio. Le darían casa, comida, educación de primera y grandes 

oportunidades vitales, pero a cambio piden que el niño nunca sepa la verdad sobre su 

origen. ¿Debe la madre aceptar el trato y renunciar a uno de sus hijos, o quedarse con 

él pero sentenciarlo a la pobreza? 

-​ El conductor de un autobús escolar repleto de niños se da cuenta de que se ha 

quedado sin frenos, y marcha a toda prisa por un camino empedrado en el que podría 

detener el autobús, pero que está repleto de peatones. Podría evitar atropellarlos si 

arroja el autobús por un acantilado, pero condenaría a morir a los niños que lleva a 

bordo. ¿Cómo debería actuar el conductor? 

-​ Una plaga terrible diezma a la humanidad y prácticamente acaba con la civilización. 

Entre los sobrevivientes, los científicos descubren a un niño que parece ser inmune a la 

enfermedad, y quieren usarlo para sintetizar una cura, pero el procedimiento es tan 

invasivo que el niño no sobreviviría. ¿Deben los médicos matar a un niño inocente para 

salvar la vida de millones? 

-​ En medio de una guerra, un soldado es herido en el campo de batalla, y le salva la vida 

un soldado enemigo desertor. Ambos se esconden hasta que la batalla culmina y el 

bando del soldado herido resulta vencedor. Cuando sus compañeros vencedores los 

descubren, el soldado herido debe tomar una decisión: dejar que sus compañeros 

ejecuten al soldado enemigo, o alzar la voz en su defensa y correr el riesgo de que lo 

ejecuten a él también. ¿Qué debe hacer? 

-​ En medio de una epidemia, los hospitales se comienzan a abarrotar de pacientes en 

estado crítico y los recursos empiezan a escasear. Los médicos deben entonces elegir 

qué pacientes tienen acceso a la terapia intensiva y tener un chance de sobrevivir, y 

quiénes en cambio deben enfrentar a una muerte segura. ¿Qué criterio deben utilizar 

los médicos para escoger? ¿Debe dársele la oportunidad a los más jóvenes con la vida 

por delante o a los mayores? 

-​ Un ladrón es capturado in fraganti tratando de llevarse un cargamento de alimentos. 

Los policías que lo detienen le preguntan para qué era el cargamento y el ladrón les 

responde que es para dárselo a la gente más pobre de la ciudad. ¿Estaría bien que los 

policías dejen ir al delincuente con los alimentos? ¿Es lo correcto castigar a quien lucha 

contra el hambre de las masas? 

-​ ¿Qué es preferible: que una persona inocente vaya a la cárcel por un crimen que no 

cometió, o que el culpable de un crimen cometido quede en libertad? 


