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TRUNG TAM CHAM SOC - GIAO DUC - CAN THIEP SOM
CHO TRE PAC BIET

KE HOACH GIAO DUC TRE

Ho tén tré: N.C.A Nam sinh: 2019 G101 tinh: Nam
Ngay: 29/11 — 09/12/2021 Lan th{: 1-4
C6 van: Tién ST CHOI YOUNG SOOK

Gi14o vién: Luong Thi Bich Van

HOAT KE HOACH HOAT PONG PANH GIA

PONG THI CU

*Tap cho tré biet “chao” khi gap gido vién hodc | -Buoi hoc dau tré
1. Chao nguoi 16m. con rut ré, chua

: L dong y dé c6 6m
*Muc dich 6m tré: gitp gan két tinh cam cua co Ng 4 N ’
e, .. \ . ., | nhiing budi hoc sau
va tré, gidm cam giac s¢ hai cho tré, tao cam giac . o
e A1k . tré da cho ¢6 om,
an toan, va giup tré nhan biét duogc su yéu N
nhung tré gong
thuong. R
nguoi, co khoc it,
+ Gido vién Om tré va noi: “Chao An”, phai cho | tré c6 nhin vao co
tré nhin vao mat minh, thé hién sy tap trung qua | khi dm, tién bd hon
4nh mat cua tré. & budi hoc thir 2:

b4 A ~ . 4 2 \ . N AY r.. 30%
+ Gido vién s€ goi y cho tré chao lai ¢6 cung voi

su giup do cua phu huynh.

+ Tré c6 thé sé noi: “Chao ¢d”
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. Muc dich: tré nim dugc nhip di€u nhac, thuc - Tré thich tha
2. Tap thé | pisn dugc dong tac lam may bay va con th quan sét, lang nghe
duc voi nhay ctia bai hat am thanh, budi dau
nhac: Hoat dong: tré chua thuc hién
(BINGGU) | - Giao vién m(y,nha‘c, c1‘1ng tré lang nghe am theo khi Cf) nhac,
thanh, quan sat man hinh nhirng budi hoc sau
- Cung cam tay tré thuc hién cac dong tac trong tré da thuc hién
ba duo dAﬂ t" h
Link Youtube: n (;1 0 ZgS;C chay
https://www.youtube.com/watch?v=5uiDOnSPv va nhay- °
YQ
3. Bai tap
thé duc:
*Ném bong

vao ro, ném
cho ngwoi doi
dién

Muc dich: tap cho tré biét dung tay dé mém qua
bong, tap cho tré nhin tap trung dé ném ding muc
tiéu

Hoat dong:

-Giao vién chuan bi 1 cai r6 nhé hinh chit nhat, 1
qua bong ludi hoi nang va tao ra am thanh khi
ném.

- C6 thé thay d6i bang nhiéu loai bong khac nhau,
tao cho tré nhiéu cam giac khac nhau khi thuc
hién cAm nim.

-Gi4o vién thuc hién trude dong tac ném bong
vao 16 khi duoc nghe hi¢u I¢nh

-Yéu cau tré thyuc hién, gido vién giup dd tré bang
cach cam tay tré gitip tré thuc hién dong tac ném,
nhiing 1an tiép theo yéu cau tré ty lam.

-Tré ném bdéng vao
ro kha tdt, tré nghe
hiéu Iénh va thuc
hién dang, lyc ném
manh, tuy nhién
do1 khi khong tap
trung va khong hop
tac: 30%
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-Khi tré da quen véi ném bong, dé tré ném cho
nguoi doi dién tré va ngugc lai, tré phai nhin theo
va chup bong.

Muc dich: giup tré thu gidn, giam stress, trc ché -tré khong hop tac
4. Bai su kich thich than kinh van dong khi thuc hién
Massage: massage, tré khoc
5 Hoat dong: N g‘, N
nhi€u va gong
Link youtube: nguoi, sau khi
https://www.youtube.com/watch?v=Cx8o0ZYaMe duge yeu 'cau stup
tré thuc hién
M o
massage tai nha,
Kiém tra xem phy huynh c6 thyc hién tai nha cho | tr¢ 33 tién bo hon,
tré khong. nhung thoi gian
hop tac chua du
lau: 30%
Muc dich: phat am dugc cac am :A,0O,I -Budi dau tré chua
S. Tap Hoat done: hop tac, chi thich
phat am ' lam theo y minh,
v6i vong - Tré tha vong nhya vao try gb theo y thich. ’Sau tré tung vong nhya
nhwa do, nghe theo hi¢u Iénh cua giao vién, doi1 dén 1én cao lién tuc,

lugt minh s€ tha vong tron nhya vao tru gS.

- Gido vién dua vong tron lén miéng néi “A”.
Lan luot dua vong tron cho phu huynh néi “A”.
DPén luot tré ndi “A” thi méi duge tha vong nhua
vao tru gd. Lam tuong tu voi cadc 4m khac.

cam vong nhua va
tudng twong lam
co lang xe, tré
khong thuc hién
theo yéu cau cla
cO, nhirng budi hoc
sau tré co tién bo,



mailto:hi@sgf.org.vn
http://www.sgf.org.vn
https://www.youtube.com/watch?v=Cx8oZYaMe_M
https://www.youtube.com/watch?v=Cx8oZYaMe_M

Dia chi: S6 40 Hoang Hoa Tham, P10, Pa Lat, Lam Pong

@ SGF VIETNAM KOREA Email: hi@sgf-org.vn Website: www.sgf.org.vn

d3 biét dua vong
nhya 1én miéng, tré
da phat am duoc
am “a”:40%

Muc dich: tré phat am dugc “a”, “6”, “1” ~Tré rat thich 4m

6. Bai hat . nhac, tré ling nghe
«Khupn | Doatdons bai hét nhung chua
mit cwoi” -Chuén bi thé card khau hinh miéng am “a” “6” phat am dugc theo

“1” nhac: 10%
-Gi4o vién mdé nhac. (file nhac cham)

+Lan 1: yéu cau tré quan sat va lang nghe. Gido
vién thuc hién dong tac cua bai hat, nhan manh
khi dén diép khiic ciia bai hat, gido vién dung tay
dua 1én miéng va hat to:“A... HAHAHA, O...HO
HO HO, I...HIHIHI”. Nén ding nhac sau khi két
thic dong tac nay dé tré khong nham 1an véi céc
dong tac sau.

+Lan 2: gido vién lan luot dua thé card dé tré
phat am theo

- Gido vién hat truc tiép cho tré lang nghe voi giai
diéu cham rai, yéu cau tré nhan biét hinh anh
khuén miéng “AHAHA”, “O HO HO”, “I HI
HI”. Gi4o vién hat dén phan nao thi yéu cau tré
dua thé card phan do.

*Luu ¥: c6 thé tré s& khong phat am duoc ding

chir cai can phat am.

L

khudén mat cudi.mp3
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7. Masage
tay voi qua

Muc dich: tré cam nhan dugc sy ma sat gitra ban
tay, ngon tay, dau ngon tay véi qua oc cho. bicu
nay lam tang kich thich cam gidc dén ndo bg,

-Tré kha hing tha
vo1 hoat dong,
dung tay ddo qua

oc ché gitip tré hiéu cam giac tiép xGic ¢ ban tay véi cac | 6¢ ché nhung luc
vat khéac nhau. tay con rat yéu, khi
dung qua 6c cho
Hoat dong: 3 gfl o
lan trén tay tré, tré
- Gido vién cho tré 1ap lai hoat dong xao, dao hat | nim tay lai khong
oc ché va quan sat cach dung lyc ban tay o tré. hop tac: 20%
- Dung mdt hodc 2 qua 6c cho dé vao 1ong ban
tay tré, thuc hién lan xung quanh ban tay, di
chuyén qua 6c chd xudng phia dudi ban chan tré.
- Huéng dan phy huynh gitip tré tip luyén tai nha.
*Luu y: tham khao hinh “cac huy¢t dao ¢ ban
i Muc dich: gitip cho tré c¢6 hoi tt dé phat am -Tré thich thu, biét
8. Tap lay by t6 ¥ muébn khi
« 1¢ S a 2 . 2. , 0 v muon khi
. iy Re - Giao vién chuan bi dung cu th6i bong bong yA Y e
hoi thoi . muon thoi bong,
nudc xa phong. ) s
véi bong tré chua biet lay
béng x hoi va chua thé

phong
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- PAu tién, gido vién sé& thoi trude cho tré quan
sat: cach lay hoi, thoi nhe nhang dé tao bong
bong xa phong bay ra.

- Pua dung cu cho tré va huéng dan tré cach
dung, yéu cau tré thoi.

- Quan sat cach tré dung dung cu, cach tré 1ay
hoi, hoi cua tré c6 t6t khong, c6 bi ngat quing va
tré c6 thoi duoc khong?

théi dugc bong:
10%

9. Bai tho:
“An gi?”

Muc dich: gitip tré nhan biét con tho (con tho c6
tai dai va an ca rot)

Hoat dong:

- G1do vién doc to bai tho, két hgp vo1 hinh ngm
con tho, cu ca rot.

- “Thup thyp thup
Tho an gi? An ca rot”

Gi14o vién vura doc bai tho vura thé hién bang hinh
ndm cho tré quan sat

-gido vién doc trudce, yéu cau tré 1dp lai tung cau
tho

-Thyc hién hanh dong con tho an ca rét, yéu cau
tré thuc hién lai, cho tho an ca rot,

-Tré lang nghe tot,
khi duoc hoi tré da
chi ra duogc con
tho, thuc hién dong
tac tho nhay kha
tét, tré con nham
1an véi dn ¢d va dn
ca rot: 35%
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Muc dich: gitp tré van dong 2 tay, 2 chan, tiép -Tré khong hop tac

10. Tro xuc truc tiép dau géi tré vai san nha tao cam giac |, tré bo duoc 1
choi “Con | cho tay va chan tré. doan rat ngan va
bo” khong chiu thuc

- G14o vién cho tré nhan biét con bo qua mii co hidn tido: 10%
. .1 C ane o~ o ad 1én tiep: 0
hinh mat bo. (dua ra va do1 mii con bo 1én dau P

tre)

- Gi4o vién, tré va phy huynh cung doi mii con
bo, “Con bo s€ bo bang 4 chan, cung nhau bo nhu
con bo nhe!”

- G1do vién thuc hién dong tac bo, (2 tay trudc
chbng thang, 2 chan sau khuyu xudng ). Tré quan
sat, phu huynh gitp tré thuc hién dong tac nay,
cung bo xung quanh phong hoc va kéu “um...bo”

- Trd choi “Ai bd nhanh hon?””; tré véi tu the bo &
vach xuét phat, khi nghe hiéu Iénh trong tré bo
that nhanh té&1 vach dich.

Muc dich: gitip tré nhé lai cac hinh anh, cic hoat | -Tré chua biét cach

11. Nhat dong,... ma tré da thuc hién cam but, lyc tay
ky: con yéu, tré vé
y Hoat dong: yer

duoc nét thang,
-Chuén bj bt mau chua vé duoc nét

1 A Noon o 0
-Cho tré chon mau tré thich, cam tay tré cung vé to tron: 35%

vao Nhat ky hinh ct ca rét, va con tho (hinh don

gian)

-Cung hoc vai tré vé con thé va cu ca rét, ong lai

cac bai Nhat ky trudce.

* Nhéc lai toan bd céac bai hoc va hoat dong vira | -Phu huynh thuc
12. Danh | ¢ v6i phy huynh: hién tét, tré quan
cho phu sat hinh anh cta

- Chuan bj tai liéu danh cho tré dé phu huynh N X
huynh: phéi hop tai nha cing thuc hién (bai tho “An gi?, | 08 CHHE

(10p) hinh anh con tho va cii ca rét)
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- Yéu cau phy huynh gitip tré massage hang ngdy | nhan biét duoc

mdi lan 30p minh 14 ai.
- Thyc hién 6m tré nhiéu lan tai nha hang ngay.

- Cung tré thyc hién dong tac bai nhac Binggu

ba Lat, ngay 09 thang 12 nam 2021
GIAO VIEN GIAM BDOC TRUNG TAM

LUONG THI BiCH VAN CHOI YOUNG SOOK
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