1.

STUDIERICHTINGSPROFIEL
ASSISTENTIE IN WONEN,
ZORG EN WELZIJN
3°GRAAD

De studierichting in de matrix

Graad: 3de graad
Domein: Maatschappij en welzijn
Finaliteit: arbeidsmarktgericht

. Korte beschrijving van de studierichting

Assistentie in wonen, zorg en welzijn is een praktische richting in de
arbeidsmarktfinaliteit en is gericht op leerlingen die voor mensen willen zorgen. Zij
worden voorbereid op ondersteunende profielen in de brede sector van zorg en
welzijn. Leerlingen verwerven huishoudelijke en logistieke competenties en
maken kennis met verschillende sectoren waarin zij als logistiek assistent,
huishoudhulp of medewerker kamerdienst aan de slag kunnen.

. Leerlingenprofiel

Leerlingen Assistentie in wonen, zorg en welzijn

- zijn sterk in het leren binnen de concrete contexten

- verwerven via die weg basis-theoretische inzichten

- leren binnen een afgebakende en veilige leersituatie geleidelijk meer
autonoom functioneren

- Zzijn in staat effectieve handelingen te stellen om concrete uitdagingen aan te
pakken

- Zzijn praktisch aangelegd

- hebben interesse voor technische vaardigheden in functie van huishoudelijke
en logistieke zorg

- zijn communicatief vaardig

- werken graag met mensen met verschillende achtergronden

- dragen zorg voor maaltijden, linnen en woon- en leefomgeving van mensen in
uiteenlopende contexten.



4. Specifieke inhoudelijke klemtonen voor de studierichting

e Zorg dragen voor maaltijdbereiding, linnenzorg en woon- en leefklimaat.

e Logistiek taken uitvoeren zoals het ondersteunen bij verplaatsingen,
maaltijdbedeling, sterilisatie.

e Ondersteuning bieden tijdens vrijetijds- en animatieactiviteiten.
e Omgaan met klanten: hanteren van communicatieve en sociale vaardigheden.

e Minimum 16 graaduren stage.

5. Lessentabel

godsdienst 2 2
wiskunde 2 2
maatschappelijke vorming 2 2
lichamelijke opvoeding 2 2
@en

Nederlands 2 2
Frans 2 2
Engels * 1 1
specifekevorming

assistentie in wonen, zorg en

welzijn 19 19
zorg 2 2
organisatie 3 3
huishoudkunde 3 3
stage * 10 10
expressie * 1 1

e

* inclusief complementaire en GFL-uren

6. Vergelijking met verwante studierichtingen

Assistentie in wonen, zorg en welzijn <> Basiszorg en ondersteuning

De arbeidsmarktgerichte studierichting Assistentie in wonen, zorg en welzijn is
verwant met de arbeidsmarktgerichte studierichting Basiszorg en



ondersteuning.

Hieronder een overzicht met de vergelijking tussen deze 2 studierichtingen.

Maaltijdbereiding, zorg voor linnen en woon- en leefklimaat

Ondersteunen bij verplaatsingen,
maaltijdbedeling en sterilisatie

Ondersteunen bij vrijetijds- en Introduceren van vrijetijds- en
animatieactiviteiten animatieactiviteiten

Hanteren van sociale en Psychosociaal welbevinden
communicatieve vaardigheden bij het ondersteunen met behulp van sociale
omgaan met zorgvragers en hun en communicatieve vaardigheden

sociaal netwerk

Gezondheid bevorderen

Uitvoeren van afgebakende zorgtaken
waaronder gedelegeerde
verpleegkundige handelingen

Observeren, signaleren en rapporteren | Observeren, signaleren en rapporteren
onregelmatigheden onregelmatigheden in functie van
continuiteit van zorg

7. Mogelijkheden na deze studierichting

Aan de slag als
e huishoudhulp zorg
e |ogistiek assistent in de zorg
e medewerker kamerdienst

8. Relevant ‘7de leerjaar gericht op instroom arbeidsmarkt’

e Integrale veiligheid



