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PHAN MO DAU

1. Ly do chon d@ tai
Tu twdng vé vin hoa cuia Chu tich H6 Chi Minh 13 su tong hop cac gia tri van hoa

Dong - Tay, trén nén tang chi nghia nhan van Viét Nam duoc hinh thanh trong cac phong

trao 16n cua thé ky XX, phong trao doc 1ap dan toc, dan chu va chi nghia xa hoi.

Vin hoa 12 bo mit tinh than cta xa hoi, nhung bd mit tinh than iy khong phai cai gi
cao siéu, tru tugng, ma lai dugc thé hién ran gay trong cudc séng héng ngay cua con
ngudi, rat dé hiéu, dé thay. Do chinh 1a “Vin hoa doi sdng”. Gan véi viée xay dung nén
van hoa véi xdy dyng van hoa doi séng thuc sy 1a mdt cach nhin, mgt giai phap rat doc

d40 cua HO Chi Minh.

Sinh thoi, Chu tich H6 Chi Minh vi dai cua ching ta mac du ban tram cong nghin
viéc chuan bi cho cach mang giai phong dan toc nhung Ngudi van thudng xuyén lo nghi,
van gianh tdm tri xdy dung mot nén van hoa méi, doi song mai. Piéu nay cang thay ro
trong phong trao xdy dung Poi song méi do Chur tich H6 Chi Minh phat dong vao thang 1
nam 1946 va dic biét thang 4 nim 1946, Nguoi da ky Sac 1énh thanh 1ap Uy ban Trung
wong van dong Poi séng mai. Thang 3 nam 1947, Nguoi da viét cudn sach Doi séng méi
dé hudng dan viéc xay dung doi sbng méi trong cac ting 16p nhan dan, trong toan xa hoi.
Dic biét, cudc van dong ngay sau do tré thanh mot phong trao quan ching sbi ndi, rong
khip ngay ca lic cach mang méi thanh cong va nhin dan ta phai di ngay vao cudc khang

chién chong ngoai xam hét strc khoc li€t, cudc song con tram bé thiéu thon.

Nhén thay van hoa doi séng 14 mot dic trung quan trong ctia con ngudi Viét Nam
trong giai doan cach mang méi hién nay. Xy dung con ngudi Viét Nam khong thé coi
nhe viéc xdy dung vin hoa doi séng. Su nghiép cong nghiép héa — hién dai hoa & nudc ta
theo dinh hudng x3 hoi chu nghia di va dang dit ra yéu cau cho cac truong, dic biét 1a
cac truong dai hoc, cao dang hién nay 13 phai ddo tao ngudn nhan luc tré c6 kién thic

chuyén mén cao, c6 tu tudng chinh tri vitng vang, c6 ning luc tu duy doc lap dé giai
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quyét nhitng van dé khoa hoc ki thuét, san xuat, vin hoa, gido duc,... dap tng yéu cau cia
su nghiép dy. Tuy nhién, thuc trang vin hoa doi sdng cta sinh vién hién nay dang ndi 1én
mot sd van dé dang lo ngai. Va sinh vién truong Pai hoc Su pham va Ky thuat TPHCM
cling khong phai ngoai 18. La sinh vién cia truong, dé phat huy tinh tich cuc va gop diéu
chinh nhitng 1éch lac trong suy nghi sinh vién truong ta, nhom chung t6i quyét dinh chon
dé tai: “Quan diém H6 CHi Minh vé& vin hoa doi sdng va van dung vao van hoa doi song

sinh vién truong Pai hoc Su pham va Ky thuat TPHCM™.

2. Muc dich nghién ciru
Mot 13, tim hiéu, nghién ctru tu twong HO Chi Minh vé vin héa doi song.

Hai 13, van dung vao thuc tién van hoa doi song sinh vién truong Pai hoc Su pham

Ky thuat TPHCM.

3. Phuong phap nghién ctru
Nghién ctru théng qua cac gidgo Tu tuong HO Chi Minh; tai liéu tir sach, bao, dai,
internet; tai li¢u, ndi dung thu thap duogc tir thuc té truong Pai hoc Su pham KV thuat

TPHCM.
PHAN NOI DUNG

1. Chwong 1: Quan diém Ho Chi Minh vé viin héa doi song
Vin hoa doi sdng thuc chit 13 doi séng méi duoc Ho Chi Minh néu ra bao gdm ca

“dao dirc méi, 161 sébng mai va nép séng moi”. Ba ndi dung 4y, c6 quan hé mat thiét voi
nhau, trong d6 dao dtrc dong vai tro chu yéu. Pao dirc gin lién voi 16i séng va nép sbng.
Chinh vi viy, viéc xdy dung dao dirc méi phai duoc tién hanh dong thoi véi viée xay
dung 16i séng mai va nép séng méi. Co dua trén cai nén dao dirc moi thi méi xay dung
duoc 16i song méi, nép sdng méi lanh manh, vui twoi, hudng con ngudi téi tim cao cia
van hoa, ciia mot dat nudce doc 1ap va xa hoi chu nghia. Ba ndi dung d6 dugc Chu tich HO

Chi Minh néu ro sau:

1.1. Pao dirc mébi



Pé xdy dung Poi sdng moi trude hét 1a phai xay dung duoc dao dirc moi. Ngay
trong phién hop dau tién cua Hoi dong Chinh phu, HO6 Chi Minh da dé nghi “m& mot

chién dich gido duc lai tinh than nhan dan bang cach thuc hién: “Can, kiém, liém, chinh”.

Day 1a pham chét dao dirc gin lién voi hoat dong hing ngay cua mdi ngudi, 1a dai
cuong dao ditc H6 Chi Minh. “Can, kiém, liém, chinh” 13 nhitng khai niém trong dao dtrc
truyén thdng cta dan toc, duge HO Chi Minh loc bo nhitng ndi dung khong phu hop va

dua vao nhimng ndi dung méi pht hop véi chii truong xay dung doi séng méi.

Can 1a siéng nang, cham chi; lao dong co6 ké hoach, c6 hi€u qua, c6 nang suat cao

vé6i tinh than tu luc canh sinh.

Kiém la tiet kiém (tiét ki€m tho1 gian, tiét ki€ém cong suc, tieét ki€ém cua cai,...) cia
nudc, cua dan, cua ban than moi nguot; “khong xa xi, khong hoang phi, khong bura bai”

khong pho truong hinh thirc, khong kién hoan, che chén lu bu.

Liém Ia ludén ton trong ctia cong. Phai trong sach, khong tham lam tién cua, dia vi,

danh tiéng.

Chinh 14 thang than, dung din. Nguoi dua ra mot s6 yéu cau: Pdi véi minh - khong
duoc tu cao, tu dai, tu phu, phai khiém tdn hoc hoei, stra chira cai dde ctia minh, Ddi vai
ngudi - khong ninh nguoi trén, khong khinh nguoi dudi, that tha, khong dbi tra. Doi véi
viéc - phai dé viéc cong 1én trén, 1€n trudce, viéc thi€n nho méy cling lam, viéc 4c nhd méy

cling tranh.

HO6 Chi Minh chi ra rang, cac duc tinh can ki€m, liém, chinh ¢6 quan hé chat ché
vo1 nhau, ai cling phai thyc hién. Sau nay, Nguoi da nhiéu lan khang dinh rang: “Néu

khong gitr dugc Can, Kiém, Liém, Chinh dé tr& nén hu bai, bién thanh sdu mot cua dan”.

D61 vo1 mot quoc gia, can, kiém, 1li€m, chinh 14 thudc do sy giau co6 v€ vat chat,

vitng manh v¢ tinh than, thé hién sy van minh tién bg. Can, ki€ém, liém, chinh hon hét la



nén tang cua do1 song mai, cua cac phong trao thi dua yéu nudc. Theo Nguoi: “Néu cao

va thyc hanh Can, Ki¢m, Liém, Chinh tirc 1a nhen Itra cho Doi song moi”.

1.2. Loi song méi
L61 song moi 1a 161 song ¢6 1y tuong, c6 dao dlirc theo hudng van minh, tién tién, két

hop hai hoa truyén thong tot dep cua dan tdc va tinh hoa vin héa cua nhan loai. Con
nguoi mubn tdn tai phai lam sao cho c6 an, mac, &, di lai va lam viéc; phai lam sao cho
mdi hoat dong déu mang tinh vin hoa. Chinh vi vay, cing véi viée bdi dudng, nang cao
dao dirc, dé xay dung Poi sébng méi, HO chi Minh doi hoi phai sira ddi nhitng viéc rat can
thiét, rat phé thong trong Poi séng cua moi ngudi, tuc 1a stra ddi “cach dn, cach mic, cach
&, cach di lai, cach lam viéc”- theo ngdn ngit hién nay thi day chinh la phong cach song
(sinh hoat Ung xit) va phong cach lam viéc, goi chung 14 16i séng méi. Do 1a naim cach
phai sira d6i d6i v6i mdi ngudi ciing nhu ddi voi mot tap thé, mot cong ddong. Cach an,
mic, ¢ khong phu thudc vao nhitng thir dung dé an, mic, ¢ nhiéu hay it, sang trong hay

don gian, ma lai phu thudc vao 161 song c6 hay khong c6 van hda cua moi con nguoi.

Phong céch song, theo H5 Chi Minh, phai xdy dung mot phong cach khiém ton, gian
di, chung muc, diéu do, ngan na‘ip, vé sinh, yéu lao dong, biét quy trong thoi gian, it long
ham mudn vé vat chit, vé chirc - quyén - danh - lgi. Trong quan hé véi nhan dan, ban be,
ddng chi, anh em thi coi mé, chan tinh, 4n can, té nhi; giau 1ong yéu thuong quy mén con
ngudi, trin trong con ngudi; dbi voi minh thi chit ch&, dbi véi ngudi khéac thi khoan dung,
d6 luong. Nguoi cho rang: “Cach an mic phai sach s&, gian don, chat phac, ché luot
thuot, xa xi, 10e let”. Khong phai Ngudi phu nhan nhu cau chinh dang cua mdi nguoi
trong vi¢c cai thién va nang cao diéu kién sinh hoat ctia minh ngay cang tdt hon, ai ma
chang mubn an ngon mic dep, nhung mudn phai dung thoi, dung hoan canh. Trong lic
nhan dan ta con thiéu thén ma mot ngudi nao dé6 mudn riéng hudng an ngon mic dep, nhu

vay khong c6 dao duec.

Phong cach 1am viéc, theo H6 Chi Minh, 13 phai stra d6i sao cho c6 tac phong quan

chung, tac phong tap thé - dan chu, tac phong khoa hoc. Ba loai tac phong nay c6 quan hé



mat thiét véi nhau. Stra ddi phong cach nay cé ¥ nghia dic biét quan trong dbi voi can bd
lam cong tac quan ly, 1anh dao. Boi vi, theo HO Chi Minh, di 1 can b cach mang phai c6

phong cach sdng va phong cach lam viéc t6t, dé 1am gwong cho dan.

1.3. Nép sbng méi
Theo Ngudi, xdy dung nép sbng méi — nép séng vin minh, 14 qua trinh lam cho 15

séng méi dan dan tré thanh thoi quen & mdi nguoi, thanh phong tuc tip quan cta ca mot
cong dong, trong pham vi mot dja phuong hay mé rong ra ca nude va goi 1a nép séng méi
hay nép sdng vin minh. Nép séng méi ma chung ta xdy dung phai ké thira va phat trién

nhimg truyén thong tinh than tét dep, nhitng thuan phong my tuc 1au doi cta dan toc ta.

Chu tich HO Chi Minh day chung ta chang nhimng phai biét ké thira ma con phai phat
trién cai tao nhitng phong tuc tip quan cii lac hau, bd sung nhimg cai méi tién bd ma
truée d6 chua c6. Ngudi chi ra ring: “Doi song moi khong phai céi gi cii ciing bo hét,
khong phai cai gi moi ciing lam hét. Cai gi cii ma xdu thi phai bo. Cai gi cii ma khong
xau, nhung phién phtc thi phai stra ddi lai cho hop 1y. Cai gi cii ma tét thi phat trién them.

Céi gi moi ma hay thi phai 1am, phai bo sung.

Tom lai, xdy dung vin hoa doi sdng méi, nham bién Viét Nam tir mot quéc gia
nghéo nan, lac hiu trd thanh moét qudc gia van minh va phi cudng 13 mot cong viée 1au
dai va phai co6 phuong phap tét. Cong viéc d6 doi hoi su quyét tim cua ca dan tdc, song
truée hét, phai bit dau tir mdi con ngudi, mdi gia dinh, véi tu cach 13 mot té bao cia x4

hoi.

Viéc xay dung Doi séng méi phai bat dau tir ting ngudi, ting gia dinh, vi mdi nguoi
1a mot c4 thé dé tao nén gia dinh, méi gia dinh 1a mot té bao dé tao nén xa hoi. Mbi nguoi,
mdi gia dinh déu thuc hién Doi séng moi thi méi co thé xay dung duge Doi sdng méi &
cac tap thé, cac don vi, & lang x4, phd phuong cho dén ca nudc. Chu tich Hb Chi Minh,
dac biét nhan manh va doi hoi mdi nguoi, moi gia dinh phai thyc hién Doi séng moi. “Do
nhiéu nguoi nhém lai thanh lang. Do nhiéu lang nhom lai ma thanh nude. Néu ngudi nay

cling xau, nguoi kia cling xau, thi thanh lang xau, nudc hén. Néu moi nguoi déu tot, thi

5



thanh lang tot, nuéc manh... Néu moi ngudi déu ¢b ging lam ding Poi séng méi, thi dan
tdc nhit dinh s& phu cuong”, “Ai cling lam nhu thé, thi ty nhién nudc Viét Nam ta trd nén
mot nudc méi, mot nude vin minh”. Y nghia d6 dugc thé hién trong nhimg ciu ndi cia
Ngudi da tré thanh rat quen thudc véi ching ta: “Van minh thang bao tan”, “Pang 1a dao
duc, 12 van minh”... Ngay nay, viéc mé rong Cudc van dong xay dung nép séng vin minh,

gia dinh vin hoa ciing 13 theo tinh than do.

Chu tich Hb Chi Minh, 13 tAm guong rén luyén dao dirc cach mang, trung véi Bang,
v6i nude, hiéu véi dan; Can, Kiém, Liém, Chinh, Chi cong vo tu; long nhén ai bao la,
trong sang, thuy chung. TAm guong rén luyén hang ngay nhu mét nép ty nhién, khong
guong ép dé c6 16i sdng ctia mot nha van hoa kiét xuat, mot hinh anh nha vin hoa 16n Viét
Nam vira 1am tho, vira danh gidc “giita dong ban bac viéc quan”, “chdng gay 1én non xem
tran dia”, va ung dung tu tai 1ai con thuyén Viét Nam vuot qua moi thac ghénh. Déng
thoi, d6 13 16i séng gian di, thiét thuc, hoa dong, chan thanh, trung thuc trong tng xir véi

moi ngudi va lam chu ban than trong moi hoan canh.

Van dung tot tu twong H6 Chi Minh vé Vin héa doi sdng méi 1a diéu can thiét, cap
béach trong thoi dai hién nay - thoi dai kinh té thi trudng kéo theo nguy co bién doi cac gia
tri van hoa truyén thong. Su thuc d6 doi hoi chiing ta cang phai nghiém tuc hoc tap va lam
tdt Cudc van dong “Hoc tap va lam theo tam guong dao duc HO Chi Minh” vé xay dung
Doi sdng van héa méi, s& dap tmg duoc yéu cau chung cua cong cudc doi méi, sy nghiép
cong nghi¢p hoa, hién dai héa, dap Uing dugc sy mong doi ctia dong ddo can by, Pang
vién va toan thé nhan déan.

2. Chuong 2: Vin héa doi song sinh vién trwomg Pai hoc Sw pham va Ky thuat
thanh ph6 H6 Chi Minh

2.1. Thanh tyu
Trudng Pai hoc Su pham K§ thuat Thanh phd Hd Chi Minh (tén tiéng Anh: Ho Chi

Minh City University of Technology and Education, viét tat la HCMUTE) 1a mot truong



dai hoc k¥ thuat hang dau tai Thanh phé HO Chi Minh, chuyén ddo tao K¥ su cong nghé
va Giao vién ky thuat, duoc thanh 1ap ngay 05/10/1962.

Piém ndi bat dau tién khi ta nghi vé sinh vién HCMUTE, d6 1a nhitng con ngudi
ning dong va sang tao; tién phong trong moi cong cudc cai cach, doi mai vé kinh té, gido
duc... Trong dau ho luén déy ép cac y tuong doc ddo va thu vi; va ho tan dung moi co hoi
dé bién cac y tudng éiy thanh hi¢n thuc. Khong chi cho doi co hdi dén, ho con tu minh tao
ra co hoi. Pa ¢6 nhiéu sinh vién nhin dugc bang phat minh, sang ché va khéng it trong s6
nhitng phat minh ay duoc ap dung, duoc bién thanh nhiing san pham hiru ich trong thuc
tién. Vé4i thé manh 13 duoc ddo tao vira toan dién vira chuyén sau, sinh vién c6 mat trong
moi linh vuc cua doi séng kinh té, x4 hoi ctua dat nudc. Trong hoc tap, sinh vién khong
ngimng ty d6i méi phuong phap hoc sao cho lugng kién thirc ho thu dugce 1a tdi da. Khong
cho doi, thu dong dua vao thz‘iy c0, ho tu minh doc sach, nghién curu, léy thong tin, tai li¢u
tir moi ngudn. Phan 16n sinh vién HCMUTE déu c6 kha ning thich nghi cao v6i moi moi

truong sinh sdng va hoc tap.




(Sinh vién HCMUTE — nhiing con nguoi nang dong va sang tao)

Phong cach doc 1ap trong cudc sdng ciing nhu trong hoc tip ctia phan 16n sinh vién
truong ciing gép phan xay dung mot hinh twong dep vé sinh vien HCMUTE cing nhu
sinh vién Vi¢t Nam. Khong chi riéng viéc hoc tap, ma moi van dé khac trong cudc séng
déu duoc sinh vién giai quyét trong su chi dong. Ngoai gio hoc, ho tim viéc lam kiém
thém tién mua sach v, thiét bi hoc tap hay phuc vu cho nhimng chi tiéu thuong ngay khac.
Nhiéu ngudi khong chi lo dugc cho ban than ma con cé thé giup d& nhitng ngudi ban
khac thiét thoi hon minh, hay giup d& gia dinh ngay ca khi ho vin con ngdi trong gang
duong dai hoc. Nhirng con ngudi 4y that dang khdm phuc, xing dang trd thanh nhiing

guong mat ti€u biéu dai dién cho sinh vién Viét Nam thoi dai méi.

Dién hinh 1a chang sinh vién nghéo v&i hon 20 sang ché: Huynh Khai Diing - chang
sinh vién khoa Pién dién tir trudng Dai hoc Su pham va K§ thuét thanh phé H6 Chi Minh
thuong duoc ban bé goi vui 1a ba cha cua nhitng ¥ tudng sang tao nhung it ai biét rang
vbn luyén dé Diing vao doi 1a chudi ngay nghéo khé. Hoc gidi va dam mé sang tao nhung
hoan canh khé khin budc Diing da phai gian doan do hoan ¢ khan. Sau khi bao luu diém,
Diing d3 di lam thém dua tht nghé dé phu gitp gia dinh danh dum véi udc mo sé& co ngay
tro lai giang duong dai hoc. Du nhiing thiéu thon, no nan con bua vay gia dinh nhung voi
sy dong vién cua ban be thﬁy c6 cong voi su khat khao tiép can tri thuc va dam mé sang
tao, Diing d4 gat qua moi kho khan dé tiép tuc hoc hanh du déi lac cai nghéo con 1an giira
nhing trang sach. Khac v6i nhitng sinh vién khac, niém vui ctia chang sinh vién nay 1a
khi lang thang nhitng phd dd cii & cho Nhat Tao tim kiém nhimg thiét bi dién, dién tr

phuc vu nghién ctru.
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(Huynh Khai Diing — sinh vién SPKT v&i hon 20 sang ché)

Du bi cha me timg cdm doan nhung Diing vin mdt muc dam mé nghién ctru khoa
hoc, sang ché nhiéu san phim mang tinh (mg dung cao nhu: Nén bao hiém thong minh,
chiéc vong tay bao dong nguoi gia bi vip ngi, bao dong cho xe may dung sb khi chan
chéng chua gat, con luon thong minh...Tinh dén nay, Khai Diing da so hitu trén 20 sang

ché mang duoc nhiéu cong ty moi goi hop tac, dau tu...

Sinh vién truong ta khong chi hoc tap trong mdt pham vi hep ¢ truong, 16p ma ho
ludn phat huy tinh than hoc tap & moi noi, moi lac. Khong chi linh héi tri thirc ciia nhan
loai, sinh vién HCMUTE con tiép thu nhiing cai hay, cai dep trong moi linh vuc khac nhu
van hoa, nghé thuat... Sy ndng dong cua sinh vién con dugc thé hién & viée tich cuc tham
gia cac hoat dong xa hdi nhu: Xuan tinh nguyén, Hién mau nhan dao,... Pic biét 1a chién

dich Mua h¢ xanh dugc t6 chitc hang nam véi sy tham gia va ung ho dong dao sinh vién.



(Xuén tinh nguyén tai HCMUTE)
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(Sinh vién HCMUTE hao htng véi chién dich mua hé xanh)
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Bﬁng su nang dong, ho ludn tu cap nhat thong tin, kién thirc, [am méi minh phu hop
v6i su thay doi va phat trién cta xa hoi. RS rang, ning dong va sang tao 13 nhiing vu diém
ndi bat cta sinh vien HCMUTE. Chinh vi ning dong va sang tao nén chung ta ludn thé
hién minh 14 nhiing con ngudi tdo bao va tu tin. Sinh vién dam nghi , ddm lam, dam chiu
thir thach. Cac y tuong doc dao khong chi nam trong suy nghi ma ludn dugc thir nghiém
trong thuc té. Co thé thanh cong hodc thét bai, song ho khong hé chun budc. Vi ho, mdi

1an that bai lai 1am ho ty tin hon véi nhiéu kinh nghiém hon.

Vira qua truong ta voi sy quy tu hon 3000 sinh vién da ddng dién dan vil xac 1ap ki

luc Guiness Viét Nam. Diéu nay thé hién su nang dong cua sinh viéen HCMUTE la v6 han.

(Sinh vién HCMUTE déng dién dan vil véi sy quy tu 3000 sinh vién)

2.2. Han che

C6 thé noi van hoa doi song cua sinh vien HCMUTE hién nay c¢6 rat nhi€u bi€u hién
tich cuc. Nhin chung, nhitng biéu hi¢n ay kha rd rét trong da so sinh vién, va dang duoc
ngoi khen. Tuy nhién, bén canh nhitng bi¢u hi¢n tich cuc da ké trén, nhitng bi€u hién tiéu

cuc trong van hoa doi song cua sinh vién truong ta hién nay cling khong phai 1a it.
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Nét tiéu cuc 16n nhat, dang bao dong nhat trong gi6 chinh 1 vé van dé tu tudng. Co
thé néi chua bao gid sinh vién Viét Nam néi chung ciing nhu trudng ta noi riéng lai song
thiéu 1y tudng nhu hién nay. Néu nhu ngay trude 1y tuong xa hoi chi nghia ludn suc soi
trong mdi thanh nién Viét Nam, thi ngay nay dé tim dugc mot sinh vién nhu thé qua 1a
khong d&. Tham chi ¢6 nhitng nguoi khong hiéu Iy tudng ay 1a gi. Ho séng va hoc tap chi
vi chi dé dat dugc muc dich c4 nhan nao dé. Hodc tham chi co nguoi chéng co6 muc dich

gi. Song thiéu niém tin, muc dich 1a mdt diém yéu cua gidi tré ngay nay.

Thé gi6i quan cta mot s6 sinh vién nhiéu khi con léch lac, khong dung véi thé giéi
quan ma con ngudi méi x4 hdi chii nghia can phai c6. P6 1 thé giéi quan Mac-Lénin va
tu twong HO6 Chi Minh. Duéi su tac dong 6 at ciia nén kinh té thi truong, duong nhu gidi
tré ngay nay ludn nhin sy vat hién tugng vdi cai nhin cua con nguoi tu ban chd nghia.
Nhiéu ngudi trong s6 ho khong tin vao ché do xi hoi chii nghia, chi nhin thdy nhitng diém
khong tdt ctia ché d6 ta. PO 1a cai nhin thién cén, 1éch lac chi nhin tir mot phia chua théy
duoc ban chét su viée. Panh rang trong cong cudc xay dung chil nghia xi hoi ctia nude ta
c6 nhiéu thiéu sot, doi lac con sai 1Am nghiém trong, nhung doé 1a do ta chua thyc hién
dung cic nic thang trong qua trinh xay dung, bén canh d6 con bi cac thé luc thu dich pha
hoai; ché do xa hoi chu nghia ty than no 1a tdt dep va ta phai co niém tin vao no. Tuy
nhién nhiéu sinh vién khéng y thirc dugc dicu nay, danh mat niém tin vao ban chat cua
cha nghia xa hoi. Didu d6 hét sirc quan trong, boi nhimg nguoi chu twong lai ciia dit nudc
ma lai khéng in vao nhimng gi cha ong ta dang xiy dung, dang hudng dit nude di theo, thi

lam sao c6 thé chéo lai con thuyén dat nudc mdt cach virng vang duogc?

Nét tiéu cuc trong 16i song ctia sinh vién con thé hién trong viéc nhin nhan mét cach
sai 1am vé gia tri cudc sdng. Cac ban séng khong dong cham dén ai, nhung ciing khong
quan tdm dén ai. Chi can biét dén minh, con nguoi khac thi mic ké kiéu “dén nha ai nay
rang”’. Diéu do cling kho ma chép nhan duoc trong mot d4t nudce theo ché do xa hoi chu
nghia. Ldi séng thuc dung trong sinh vién bit ngudn tir cudc sdng gian véi su phat trién
ctia nén kinh té thi trudng. Cai nhin thuc té khong do tuong vién vong, khong mo mong
héa sy viéc 1a diéu tdt, song t&1 muce thuc dung thi lai 1a chuyén khac. Thai do bi quan,
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chan doi xuat hién & mot sd sinh vién ciing can phai phé phan. Trong khi phan 1én sinh
vién déu cb ging séng va hoc tap vi twong lai, it nhat vi loi ich ciia ban than, thi lai co
nhitng nguoi chi vi nhitng chuyén nhé nhit khong dau ma khong tha thiét gi cudc song.
Dai khi chi vi bi that tinh hay khong dat dugc mdt diéu mong mudn ma ho khép chat canh

ctra tim hon khong thém quan tdm t&i chuyén xung quanh, méc ké ra sao thi ra.

Mot van dé nhtrc nhéi trong x4 hoi hién nay: Sinh vién xa nha “gdp gao thdi com
chung”. Sinh vién sdng thir gop gao thdi com chung khong con 14 chuyén xa la. Nhiéu
cap doi tir qué ra, hodc nhirng ban sinh vién xin bd me ra & doc lap dé thuén 1gi cho viéc
hoc tap va “yéu duong” déu c6 kha ning roi vao truong hop “sdng thi”. Ngay nay hién
tugng séng thir trong giGi tré ndi chung va trong gidi sinh vién noéi riéng khong con 1a van
dé méi mé nita, hi¢n tugng nay xay ra & hau hét cac truong dai hoc, cao déng, trung hoc
chuyén nghiép trén ca nudc, hién tuong nay ciing dang dién ra tai cac khu nha tro cua sinh
vién cac truong déng trén dia ban thanh phd HO6 Chi Minh ndi chung, Pai hoc Su pham
K¥ thuat Tp.HS Chi Minh néi riéng. Vay thuc trang nhan thuc cua sinh vién Pai hoc Su
pham K§ thuat Tp.Ho Chi Minh vé van dé song thtr nhu thé nao?

Khi dugc hoi ban c6 biét vé hién tuong séng thir va hién tugng do6 c6 xay ¢ Pai hoc
Su pham K§ thuat TPHCM khong, thi diéu dang ngac nhién 1a 100% sé sinh vién dugc
hoi déu biét vé hién tuong do va 99,7% thira nhan ¢ trudong c¢6 hi¢n tugng cac sinh vién
song thir. Khi hoi suy nghi ctia ho vé hién hién tuong song thir ciia sinh vién, c6 23,3%
sinh vién cho rang song thtr 13 tét, 33,3% 13 binh thudng va 43,3% la khong tot. Didu do
cho théy mot bd phan khong nho sinh Pai hoc Su pham Ky thuét Tp.H6 Chi Minh hién
nay van c6 cach nhin vé tinh ban, tinh yéu nghiéng vé truyén thong nhung véi s sinh
vién cho rang séng thir 1a tot chiém ti 1¢ khong nhiéu (23,3%) ta cling thdy c6 mot van dé
can chii y & day d6 1a cach nhin nhan, danh gia vé 16i song ctia ho liéu c6 qua dé dai,

thoang khong?

Thye té khi quan sat cac dién dan trao doi, chia s€ gifra cac sinh vién véi nhau thi ctir

vai thang lai ¢6 vai ban chia s€ rang cac ban da yéu, da “song thu” va da c6 thai ngoai y
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muon. Cac ban cam thay bé tac r61 lai ty tr, mudn rdi1 bo tat cd va hiy hoai nhiing sinh

linh vo6 t6i. Nghi hoc va gac lai chuyén tuong lai...

Ngoai nhitng van dé mang tinh nghiém trong trén, con c6 nhitng van dé tuy khong
anh huéng nghiém trong nhung lai phd bién rat rong trong gidi tré va khong ngoai trir

sinh vién truong Pai hoc Su pham Ky thuat TPHCM.

Mt 13, cac ban mic phai chung “nghién mang xa hdi” ngén kha nhiéu thoi gian.
Nhiéu ban ngdi hang gio trudc mdy tinh, hay dién thoai dé luéi facebook, zalo,... diéu
nghiém trong 13 nhiéu ban cam thay rat khé chiu khi khéng duoc vao mang xi hoi. C6
ban con thirc thdu dém dé online va nga bu vao ban ngay. Khong nhiing thé, su bung nd
cua cong nghé thong tin voi tu cach 1a moét cudc cach mang, da hinh thanh mdt méi
truong 40, hinh thanh mot 16i séng 4o trong nhiéu sinh vién. Day 1a mot vin dé kha néng
d6i v6i cac game thi 1a sinh vién. Khi thoi diém thi chwa dén gan nhiéu, cac ban sinh vién
c6 kha nhiéu thoi gian ranh r6i va game 1a mot trong nhitng hoat dong wa thich ma nhiéu
ban sinh vién liwa chon dé giét thoi gian. Choi game khong nhiing tan pha sirc khoe cua
cac ban ma con lam lang phi tién bac va thoi gian quy bau ma 18 ra cac ban nén danh cho
nhing hoat dong y nghia va b6 ich hon. Mot diéu nira 1a hién nay, hau hét cac game truc
tuyén déu giy nghién va khién nhiéu sinh vién bé bé hoc hanh vi trét viii minh vao thé

gid1 do.
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(Sinh vién & ki tic x4 choi game giét thoi gian)

O d6 tudi sinh vién 18 — 22 ban can ngu tir 7 — 8 tiéng mdi dém. Tuy nhién, nhiéu
ban sinh vién chon cach thire tring dém dé hét minh véi thé gidi do trén internet nhu: ludt
facebook, xem phim, choi game, nghe nhac... Thuc tring dém khong nhimng giy anh
huong dén hé mién dich con anh hudng tiéu cuc dén vé ngoai ciia cac ban. Khong it
nhitng “ct dém” trudong ta dd budc dén giang duong véi d6i mat tham quang, thiu sic
sdng va ngl ga ngii gt trong gio hoc hodc nhiéu khi trén hoc bo tiét. Truong ta c6 nhiing
quy dinh khac nhau vé sé tiét cho phép sinh vién dugc nghi. Vi vy, nhiéu sinh vién loi
dung nhimg quy dinh dé dé nghi hoc va tham gia cac hoat dong khac ngoai viéc hoc. Mot
s6 sinh vién di hoc chi voi muc dich 1a diém danh ma 16 di nhimg 16i giang cta nhimng

giang vién.
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(Sinh vién ngu gét trén giang dudng)

Mot sb khac thi lai ngi qua nhiéu. Sinh vién 13 ngudi ng nudng nhiéu nhat li do
don gidn 1a co nhiéu thai gian ranh r6i. Pa s6 cac ban hoc mot budi thi danh han bubi con
lai dé ngu. Nhitng ban hoc chiéu thi ngu dén 10-11 gid' méi day, chudn bi an trua roi di
hoc ludn, nhiéu ban cho rﬁng nhu vay s€ tiét kiém duoc mot bita, tuy nhién diéu nay thuc
su khong tdt cho strc khoe va tinh than mot chat nao. Ching ta khong la gi khi di tap thé
duc budi sang chi gip nhitng ngudi gia hodc trung nién, con sinh vién thi hiu nhu khong

hé c6. Pon gian 1a thoi gian d6 cac ban dang chim trong gidc mong.

Ngoai ra, noi vé€ van hoa doi song cua sinh vién ching ta van con rat nhiéu van dé

nhung nhin chung trén day 1a nhitng vn dé ma chung ta dé dang nhén thiy duoc.

2.3. Nguyén nhan
Nguyén nhan cta hién twong nay 1a do: Mot sb thanh phan sinh vién thiéu su ty tu

dudng ren luyén ban than, khong viing vang tu tudng chinh tri.
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Do thi€u su gido duc va tuyén truyén sau rong v€ dao duc trong nha truong, nén
nhitng hi€u bi€t cua thé hé tré vé cac gia tri dao duc, co6 thé nodi, khong day du, tham chi

con sai léch & moét so thanh nién.

Tinh trang gido duc trong gia dinh bi buéng long. Hién nay c6 mdt bd phan cac ban
ngay tir khi sinh ra d3 dwgc nudng chiéu qua mirc, nhung lai séng trong mot moi trudng

khong hoan thién cua gia dinh, dugc gido duc qua tho o,...

Mit trai ciia nén kinh té thi truong 1am dao 16n céc gié tri dao dirc, tao nén nhiéu van
dé nhtc nhdi cho xi hoi: 1am gia ting khoang cach giiu nghéo, t& nan xi hoi gia ting;
mot by phan can by, dang vién suy thoai dao duc, 16i séng,. .. Tatca nhirng biéu hién tiéu
cuc nay véi nhitng mue do khac nhau da, dang tac dong, anh hudng khong nhé to1 tam tu,

tinh cdm, niém tin vao Pang, vao Chu nghia xa hdi,... trong mdt s6 sinh vién.

Cac thé lyc thu dich thuc hién dién bién hoa binh, nhat 1a dién bién hoa binh trén
linh vyc tu tudng, van hod. Mot bg phan sinh vién do nhéan thirc han ché da chiju su tac
dong, anh huong & nhitng muc do nhat dinh cia nhing luan diéu chong pha noi trén cua
ké thu, t6 ra mo hd, hoai nghi, chua thuc sy tin twdng vao ché do XHCN, vao su nghiép

do61 méi cua cach mang nudc ta.

2.4. Giai phap khic phuc

Mot 16i séng cao dep cho gidi tré 1a rat can thiét. Bé c6 duoc diéu do, trude hét phai
xay dung duoc mdi truong song xa hoi mang tinh nhan van cao-mot xa hoi hoc tap-ning
dong va sang tao. O d6, thanh nién, hoc sinh-sinh vién sém duge rén luyén, thir thach dé
hinh thanh cac pham chat ca nhan tich cuc.

Hinh thanh pham chat c4 nhan trudc hét va quan trong nhat 13 ty than van dong ciia

thanh nién va phu thudc vao kinh nghiém cua ban than, sy chin muoi vé cudc song. Van
dé nay thanh nién s€ gdp kho khan. Tuy nhién, thanh nién lai c¢6 nhitng mat vuot troi, do
la sttc manh vé€ h¢ than kinh, vé ndo bg va vé co bap, néu dugc gidao duc tot thanh nién

cling c6 thé va thyuc té dd c6 nhimg thanh nién tré thanh nhimg c4 nhan c6 ban linh.
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Thr nhat: Can phai c6 nhitng chwong trinh gido duc, tuyén truyén va hoat dong
mang tinh dinh hudng vé tinh cong dong, tir d6 xay dung hinh mau vin héa cho 16p tré.
Vin hoéa thanh nién 1a & tinh nhan van, nhan dao cua né. Khi ma sy vap ngi va that bai
con dang & phia sau ctia nhitng hon nhién va chan thyc, thi nhiing céi nhin ban dau cua
thanh, thiéu nién vé cudc doi van con dﬁy chét thi vi cta su nhan ai. Ngoai trir nhitng
truong hop dic biét, nhin chung, véi nhitng dic trung riéng biét cua tudi tré, thanh nién
thudng hudng vé con ngudi va xa hoi, huéng vé cac quan hé x3d hoi phia trude voi anh
mat thuong cam va sé chia. Diéu d6 tao nén ¢ hau hét thanh nién nhitng hanh vi vin hoa
mang tinh nhan dao, cam thong sau sic v6i con ngudi. Tinh nhan dao va nhan van, tinh
hon nhién va trong sang, tinh md&i mé va sang tao trong van hoda thanh nién da tao ra mot
chiéu cong cam rong 16n trong thanh, thiéu nién. Tinh cong dong trong vin héa thanh
nién xuat phat trudc hét tir chinh "tim 1y cong dong" cua thanh, thiéu nién. Sy cong
huéng gitra nhu cu sinh hoat cong ddng, nhu cau biéu hién minh, nhu ciu sang tao véi

ban chat ngay tho trong sang cua tudi tré, da tao ra sticc cudn hut cua van hoéa thanh nién.

Thir hai: Can phai c6 nhitng hiéu biét vé tinh ddi méi va sang tao trong vin hoa
thanh nién, chiing ta ciing da rat lung ting khi bat gip nhiing "sang kién" thai qua trong
cac sinh hoat vin hoa cuia thanh nién. Khong thiy hét nhitng dic trung vé sy sdi dong, tré
trung clia van héa thanh nién, nhiéu ngudi thic mac vi sao thanh, thiéu nién it say mé véi
van hoa, van nghé dan gian, vdi tiéu thuyét kinh dién, véi am nhac 6 dién. Can phai giao
duc, dinh hudng dé gitip thanh, thiéu nién xa lanh nhiing tht vin hoa doc hai, nhung dirng
bao gid ngan can sy tré trung so61 dong, budc cac ban tré phai cam thu van hoa theo cach

thirc ctia nhirng nguoi 16n tudi.

Tht ba: Can thiét 1ap mot he théng tu van giao duc hoc dudng ¢ trudong hoc va tu
van thanh nién & cac to chirc Poan-Hoi, cac nha vin hoa,...dé cac chuyén vién tu van
ling nghe, chia s& va can thiép kip thoi cac van d& ma cac em dang gip phai tir thyuc té
cudc sdng. Giup cac em binh tam, 14y lai thing bang va nhin nhan duoc cac gia tri sdng

t6t ma ban than mdi em trude ddy chua nhan thirc duge do su gido duc khiém khuyét,
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long 1éo cua gia dinh, do anh hudng ciia méi trudng séng phirc tap xung quanh minh ma

cac em chua cé du nghi luc vuot qua nhitng khé khan ctia ban than.

Cudi cung: Sinh vién can phai nhan thirc dyoc minh Ia ai, vai trd cua thanh nién
trong sy nghiép xay dung va phat trién thanh phd. Pem strc tré, tri tué, sy ning dong sang
tao, nhay bén di dau trong cong cudc xay dung qué hwong, dat nude- d6 1a trach nhiém

vinh quang cta tudi tré thanh phd.

Thuc té cho thay, cho dén nay, chiing ta van con nhiing lang ting trong viéc xir 1y
nhiéu van dé vé van héa thanh nién. Do chua c6 nhitng hiéu biét day du vé nhu cau van
hoa cua thanh, thiéu nién, chung ta d chua dau tu that dung muc cho viée phat trién co s&
vét chit cho hoat dong van hoa, chua tao ra dugc cac san choi hop ly cudn hat thanh nién
tham gia. Pa sb thanh nién thanh phd quan tdm dén thoi cude, tin tudng vao su lanh dao
ctiia DPang, su phat trién cta dat nudc va thanh phd; tan thanh duong 161 d6i méi cua Pang;
c6 16i song lanh manh, ¥ chi vuon 1én lam giau chinh dang; mong muén déng gop st tré
cho su nghiép xay dung, bao vé va phat trién thanh phd, dat nudc; co ¥ thirc vé cac gia tri

truyén thong, van hoa dan tdc, c6 ¥ thirc song va 1am viéc theo phap luat.

PHAN KET LUAN

Vin hoa doi séng 1a mot dic trung quan trong cta con ngudi Viét Nam trong giai
doan cach mang méi hién nay. Trong sy nghiép Cong nghiép hoa — hién dai hoa dét nudc,
ludn can nhimg ngudn luc tré day tiém ning mag cac truong dai hoc van dang ting budc
dao tao. Sinh vién truong Pai hoc Su Pham k¥ thuat tu hao 1a mot trong nhiing tri thirc
ctia dat nuéc, chinh ching ta s& 1 mot trong nhiig nguoi dong vai tro chi chdt trong
cong cudc Cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nuéc. Thé ky XXI 1a thé ky ctia van minh tri
tu€, cua sy phat trién khoa hoc ki thut, nén rat can co nhitng con nguoi tré tudi, c6 trinh

dd va nang luc sang tao cao, c6 kha nang ti€p nhén cai méi rat nhanh va biét thay doi linh
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hoat, thich nghi kip thoi voi su thay d6i nhanh chong cua xa hoi hién dai, dai dién cho

mot thé hé tién tien moi.

Tom lai, mbi sinh vién chudn bi hanh trang vao doi rat can phai tich lity nhirng kién
thirc khoa hoc, cong nghé, ngoai ngit, tin hoc, ... nhung néu chi ching d6 théi chua du.
Néu khong quan tdm hodc bo qua viée gido duc, rén luyén dao dirc, 161 séng cho ho thi rat
dé dan t6i su phat trién 1éch lac, phién dién. Do 1a con duong dan t&i sy thiéu hut nhirng
gi4 tri nhan vin trong qua trinh hinh thanh va phat trién nhan cach con ngudi. D6 14 nguy
co 1am suy thoai, thdm chi bién dang qua trinh phat trién cta cac nhéan, cong dong. Trong
thoi gian qua, chinh vi chua cha ¥ dung mirc dén viée gido duc vin hoéa doi sdng nén ca
xd hoi phai chimg kién qua nhiéu nhitng hanh vi vé dao dtrc, phan luan 1y, dic biét 1a
trong thé hé tré, trong sinh vién chung ta. Vi vay, hon lic nao hét, cung voi viée déy
nhanh téc d6 phat trién kinh té, phai chd trong cong tac gido duc vin hoa doi song, dic
biét 1a gido duc dao duc cach mang cho sinh vién, gitp cho ho biét vuon 1én 1am chi mot
cach ding dan tri thic hién dai, trd thanh nhiing con ngudi du duc du tai, thue sy 1a
nhimg cong dan vira “hdng”, vira “chuyén”, gbp strc xay dung dat nudc ta “dang hoang
hon, to dep hon” nhu mong udc cia Bac Ho va ciing chinh 1a mong wdc cia tt ca nhitng

nguoi dan Viét Nam chiing ta.
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