GIAO AN HOQI GIANG
Chio mirng ngay Bac Ho giri thu cho nganh gido duc 15/10/2025
HDNT: Thi nghi¢m: “Panh bay vi khuan”.
* TCVD: Ai nhanh nhit.
* Choi tw do: Tré tu chon dd choi va choi theo ¥ thich.
Poi twong: Tré 5 - 6 tudi.
Thai gian: 40 - 45 phut.
Nguwoi soan, day:

I. Muc tiéu:
1. Kién thire.
- Khoa hoc:
+ Tré biét vi khuan ton tai xung quanh va c6 thé bam vao tay, d6 vat hang ngay.
+ Hiéu duogc tac dung lam sach cta xa phong giup loai bo vi khuan.
- Cong nghé:
+ Tré biét quan sat hién tugng thay dbi trong thi nghiém thong qua cac dung cu don
gian.
+ Tré biét sir dung dung cach vat li¢u thi nghiém: nudc, hat ti€u, xa phong.
- Ky thuat:
+ Tré biét thuc hién thi nghiém theo timg budc.
+ Biét tham gia choi trd choi “Ai nhanh nhat” va biét tu chon duoc dd choi khi choi
tu do.
- Nghé thudt:
+ Tré biét thé hién su hig tha khi tham gia thi nghiém bang thai do vui vé, tu tin.
+ Biét trinh bay két qua thi nghiém 6 rang, mach lac khi chia sé v&i nhom va 16p.
2. Ky nang.
- Khoa hoc:
+ Tré ty kiém tra tay ban — tay sach va c6 k§ ning ria tay phong tranh vi khuan bam
Vao.

+ Tré noi dugce tac dung lam sach cua xa phong gitp loai bé vi khuan.



- Cong nghé:

+ Tré quan sat va noi duoc hién tugng thay dbi trong thi nghiém.

+ Tré sir dung ding cach cac vat li€u thi nghi€ém: nudc, ti€u, xa phong.

- Ky thudt:

+ Tré thyc hién thi nghiém 1an luot du cac bude.

+ Tré hoan thanh nhi€ém vu trong tro choi “Ai nhanh nhat” va tu chon duogc dd choi
khi choi ty do.

- Ngh¢é thudt:

+ Tré thé hién sy himg thu khi tham gia hoat dong bang thai d6 vui vé, tu tin.
+ Tré ty tin trinh bay két qua thi nghiém r6 rang, mach lac.

3. Thai do.

- Tré chu ¥ ling nghe va lam theo sy hudng dan cua co.

- Tré tich cyc tham gia tiét hoc.

- Tré c6 y thure trong viée gitr gin tay chan sach s¢.

II. CHUAN BI:

1. P6 dung ciia co:

Thiét bi day hoc: Mdy tinh két ndi ti vi.

1 khay dung c6: 1 lo hat ti€u; 1 cde dung nudc ria tay; 1 chai nude loc; 1 dia tr'Zing
sau long; 1 khan lau tay.

2. D6 dung ciia tré & mdi nhom: 1 khay dung co:

+ 1 1o hat tiéu.

+ 1 cbc dung nudc ria tay.

+ 1 chai nude loc.

+ 1 dia trang sau long.

+ Khan lau tay.

IT1. Tién hanh:

Hoat dfong cta co HD cua tré

1. Gin két:




- Co cho tré dimg thanh 1 vong tron 16n va van dong theo
nhac bai “Vii di¢u rira tay”.

- Ching ta vura lam dong tac gi?

+ Céc con co biét vi sao chung ta phai rira tay khong?

+ Néu tay ban thi diéu gi s& say ra?

=> HOm nay c0 va céc con s€ cung lam mot thi nghiém
khoa hoc rat th vi mang tén “dénh bay vi khuin” dé xem
chung ta danh bay vi khuan bang cach nao nhé!

2. Kham pha:

* Tim hiéu vé vi khudn va tic hai ciia vi khudn.

+ Céc con biét gi vé vi khuan? Con vi khuan trong né nhur
thé nao? N6 to hay nho? (cho tré xem hinh anh vé nhiing
con vi khuan da duoc cac nha khoa hoc phong to)

+ Céac con nghi xem, néu con vi khuan xdm nhap va séng
trong co thé cia chiing ta thi nd s& gay ra nhiing bénh gi?

* Kham pha vt liéu dung cu: Co gidi thidu nhimg dd
dung, dung cu dé 1am thi nghiém cho mdi nhom:

+ 1 céi dia sau long.

+ Pay 1a lo gi cac con c6 biét khong? (hat tiéu) O nha me
cac con thuong dung hat tidu dé lam gi? Hom nay hat tiéu
nay s& dong vai la nhitng con vi khuan nhé!

- Néu dua hat tiéu dén gan miéng va gan mili thi cac con s&
bi 1am sao? (hit xi) Vi vay cac con cim hat tiéu xa ra 1 chat
nhe.

+ 1 chai nudc.

+ 1 bat nudc rira tay.

+ Khan lau tay.

* Hwéng dan 1am thi nghiém: Panh bay vi khuan.

- Tré lang nghe.
- Tré trd 101
- Tré tra o1

- Tré tra 1o1

- Tré tra lon

- Tré tra lon

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Tré tra loi

- Tré tra lon

- Tré quan sat.




- Bay gio cac con that tap trung dé xem c6 lam thi nghiém
nhu thé nao nhé!

+ C6 lay chai nudc, mé niap va rot nudc vao dia sao cho
gan day dia nudc.

+ Budc 2: Ric déu hat tiéu 1én trén mit nude.

+ Budc 3: Co dung ngoén tay khong ¢ gi chim vao giita
dia. Nhung c6 s& khong chidm dau. C6 mudn ching minh
doan xem khi ¢6 chdm ngon tay khong co gi vao giita dia
thi s€ c6 hién tuong gi xay ra?

Lat cic con s& 1am va n6i cho co biét nhé!

+ Budc 4: C6 mé lap hop dung nudc rira tay, co ding ngon
tay chAm vao nudc rira tay roi ¢6 cham vao giira dia. Nhung
co s& khong chAm dau. Cac con thir doan xem khi c6 chim
ngon tay co6 nudc xa phong vao gilra dia thi s€ cé hién
tuong gi xay ra?

- Sau khi céac con lam xong thi nghiém nay cac con hdy noi
cho co nghe két qua nhé.

3. Gidi thich (tré lam thi nghiém)

- C6 moi dai dién cac nhom di lay d6 dung.

- Trude khi 13m c6 mudn cac con nhic lai quy trinh 1am thi
nghiém “danh bay vi khuan” nhu thé nao? (budc 1, 2, 3, 4)
- Tré thuc hi€n lam thi nghiém, c6 di quan sat va hoi tré:

- Khi cac con lam budc 3 1a chim tay khong c6 gi vao gitra
dia thi hién tuong gi xay ra? (héi 3 - 4 tré)

-> Khi cham tay khong c6 gi vao giita dia thi nhiing con vi
khuan (hat tiéu) van bam vao tay cc con.

- Khi ngén tay da c6 nudc ria tay ma cac con chim vao

gifra dia thi c6 hi¢n tugng gi xay ra?

- Tré quan sat

- Tré quan sat

- Tré quan sat.

- Tré du doan.

- Tré tra lo1.

- Tré quan sat.

- Tré du doan.

- Tré tra lo1.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 101.




- Tai sao khi tay cac con khong c6 gi thi vi khuan lai bam
vao tay cac con con khi tay cac con cé dinh nudc rua tay lai
1am con vi khuén chay ra xa?

-> Khi cham ngoén tay ¢ dinh nudc rira tay vao giira dia thi
nhimg con vi khuan (hat tiéu) da bj danh bay ra xa khoi
ngon tay cac con 1a nhd vao kha nang tay rira cia nudc rira
tay do cac con a.

4. Ap dung:

- Qua thi nghiém nay cac con thiy viéc rira tay bang nudc
rira tay co can thiét khong? Rat can thiét dé bao vé strc khoé
cho chiing ta. VAy cac con can rira tay khi nao?

* T/C: Ai nhanh nhat: C6 hoi lai tré cach choi, lut choi
sau d6 to chirc cho tré choi trd choi 2 - 3 1an.

* Choi tw do: v&i bong, phan, vong, day, dd choi ngoai
trdi: Co cho tré tu chon do choi va choi theo nhdém theo ¥
thich. C6 bao quat tré.

5. Danh gia.

- Trong gi® hoc hém nay c¢6 thay cac con lam thi nghiém rét
gidi va tham gia tro choi ciing rat tich cuc. Thi nghiém da
gitip cac ban hiéu rd hon vé vi khuan va cach phong tranh
vi khuan. Cac con nh¢ hiy thudng xuyén rira tay bang xa
phong, rira tay trudc khi an, sau khi di v€ sinh va khi tay

ban nhé.

- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe.

- Tré tra lo1.

- Tré lang nghe.

- Tré vui choi

Nguoi thuc hién
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