
Περιβάλλον: Πώς μπορούμε να το βοηθήσουμε; 
 
          «Το περιβάλλον είναι υπόθεση όλων μας!» Το σύνθημα που 
κυριαρχεί στις μέρες μας, μεταφράζεται σαν «όλοι οι άλλοι», εκτός από 
εμάς. Πώς μπορούμε λοιπόν την προστασία του περιβάλλοντος να την 
κάνουμε δική μας υπόθεση, να την υιοθετήσουμε στην καθημερινότητά 
μας; 
 
          Ας μειώσουμε τα απόβλητά μας, ας τα διαχωρίσουμε κι ας τα 
ανακυκλώσουμε Τα «μιας χρήσεως» προϊόντα είναι βολικά, αλλά 
επιβαρυντικά για το έδαφος, γιατί το μολύνουν. Ας μην τα 
χρησιμοποιούμε Ας αποφύγουμε την υπερκατανάλωση Ας 
επαναχρησιμοποιήσουμε τα άχρηστα αντικείμενα, ας τους χαρίσουμε ένα 
νέο κύκλο ζωής, ας τους διασφαλίσουμε μία νέα χρήση κι ας τα 
απορρίψουμε με περίσκεψη ως τελευταία λύση.  
 

Ας διαφυλάξουμε το πολυτιμότερο αγαθό, το νερό. Ας μην το 
αφήνουμε να τρέχει χωρίς να το χρησιμοποιούμε Ας μην το σπαταλάμε 
αλόγιστα. Ας εξοικονομήσουμε ενέργεια. Ας  την χρησιμοποιούμε χωρίς 
υπερβολές. Ας γίνουμε πρεσβευτές περιβαλλοντικής νοοτροπίας. Ας 
τους παρακινήσουμε όλους να κάνουν το ίδιο. 
 
          Μα θα μπορούσες να αναρωτηθεί: «Εγώ θα τον σώσω τον 
πλανήτη;» Μία απάντηση με «ναι» ή «όχι» ίσως να μην έχει και ιδιαίτερη 
σημασία, όμως θα λέγαμε με απόλυτη βεβαιότητα ότι, «αξίζει να το 
προσπαθήσουμε και να το κάνουμε σημαία μας!» 
 

( Περιοδικό Εκπαιδεύω, τ.3, Ιούνιος 2007, διασκευή) 
 


