D'NaN 0'DNAl DY
0 AnTRON™A NITTIMNNI FTTIANN DYDY

NIN NP 210 'AN7 17 U0 N7 ANl yTNNY DAL IR NOI0XNY D'NAY NNIX
W 129 X% 910910 w71 ,719'001 NITTIMNNN NIFMYOKR DX 1DNYT ,ANTRONYN

AN7NPN 'O NNIMYN NI7'WO 7w 0IW IRT 12X YyT'NY DNIWH7 [XD 1Ay DN
DTN WNN2 DA DNYR TN DMNINN 72 7 1wl ymin

anTxon7a Yy y1n [l @
NNTXON'™7N 7V X'min yTnn |17y

ANTXON'7A D'NNIM 0'R9N NNn'w U
NNTNON'™72 D'NNNNN D'ANNDAP™M DR N77DN Nn'wn

D''VUON'™? D'VO'OINIT'S NN'WA
J219'0 171 YN 10100 NNRNN LT 0ON'7 719107 D'DNOIM D'VO'ONIT'D

NINNA 'NN'Y NIA0NA 0'791VNN NITT
NNIYN 071NN NISIRZ '97 npI7n

ANTXON'? DY NITTIANNAL D' TTINNNY V20 1]
NN NIZ'WOI NN NIYTIA DTRY ,N7'0pn DX IR NI A0 Fan? 117 yron 1j7on

INIY NNTRON'? FTTINNN [yNn'? N

DNINYY7? NIDIVYN &
NWYI1Q D'DNI1 DIDTY VTN 7277 NMYWORN NNIMyN 7¢ NXIDSNN NN'WY7 NID0XN
.NNMyN NI?'volI nnTRoN'?
NIXXINN NDINT7 QI0XN71 DIV TIMIE NIRT DIT'R7 NNIMy2 N'90D JINN7 11INA7 N1 ,90112
JmMavn

DIXIAPA 22071 QNYY ,2IRYT qNIK Damm nnax ¢


https://www.ial.org.il/_files/ugd/03359b_38361a1c57d240478f995bacac63e4fa.pdf?index=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GHPo5hPWMzc-NPvQ8-pcmxEDZb8jkdZ0OUTMJgGOeOA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1r0EqPrmgxs065FeXEMcUuA-_2OywUbPscw7ouTP0_PE/edit?usp=sharing
https://www.ial.org.il/_files/ugd/03359b_1d45f1b66523495e85e00c11bbcec223.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVDXj3XHL0JkM48-L2PzGu6gweeVlervWByO0LlRce2k7U4A/viewform?usp=header
https://lp.vp4.me/ocrw

	שלום וברוכים הבאים ​לקהילת מתמודדי ומתמודדות 🌷הלימפאדמה🌷​​אנחנו שמחים שהצטרפת אלינו ומקווים שהמידע והקהילה יסייעו לך להבין טוב יותר את הלימפאדמה, להכיר את אפשרויות ההתמודדות והטיפול, ולהרגיש סופסוף �
	ריכזנו עבורך כאן קישורים למידע שנצבר לאורך שנים של פעילות העמותה וניסיון הקהילה. מומלץ לעבור על כל החומרים ולחזור אליהם גם בהמשך הדרך. 

