ORIENTAGAO PROFISSIONAL NA EDUCAGAO DE JOVENS E ADULTOS: DESAFIOS
DA PSICOLOGIA ESCOLAR

Resumo

O presente trabalho relata uma experiéncia de intervengédo na area da Psicologia Escolar.
Refere-se a acbes desenvolvidas durante o estagio obrigatério do curso de graduagdo em
Psicologia, que ocorreu em uma escola publica do interior de Minas Gerais. As atividades
propostas tiveram como objetivo auxiliar os estudantes do ensino médio da Educagao de
Jovens e Adultos (EJA) a se prepararem e a planejarem uma carreira, através da orientagao
profissional. Realizaram-se trés encontros com os respectivos temas: mitos sobre a
orientagdo vocacional, autoconhecimento e estratégias de estudo e realizagdo de prova.
Para isso, foram utilizadas dindmicas ludicas para abordar os conteldos, focalizando no
autoconhecimento e em estratégias praticas. Os resultados foram positivos uma vez que os
estudantes terdo melhores condi¢des para decidir sobre suas escolhas profissionais, porém,
verificaram-se limitagdes que acometem o papel do psicélogo escolar e sua atuagado na
modalidade da EJA.
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