I.LKE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: TAI CHE RAC THAI NHUA
K¢ hoach ngay tuin 2 ( Tir ngay 06/01 - 10/1/2025).
Gido vién thye hién: Nguyén Thi Trang

Thur hai, ngay 06 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Toan: So sanh su giong va khac nhau giira hinh vudéng va hinh chir nhat
Thudc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu ciu:

- Tré nhan biét va goi diing tén hinh vudng, hinh chit nhat. Tré phan biét dugc su gidng va khac nhau giira hinh
vuong va hinh chir nhat

- Rén tré k¥ niang so sanh, quan sat. Phat trién tu duy, ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong

2. Chuin bi

- Po dung cua co:

+ Hinh vuong, chir nhét to

+ Nhac bai: Pan ga trong san

- Bo dung cua tré:

+ Hinh vudng, chir nhat du ) lugng tré

3. Tién hanh hoat dong

*HD1: Mon qua ki diéu

- Co6 tang tré mon qua: Hinh vuong, hinh chir nhat

- Tré néi tén cac hinh.

*HD2: So sanh

- Cb cho tré di lay rd.

- C6 va tré goi tén ban hinh vudng xuat hién: C6 gio hinh vudng va tré doc tho theo co.
- Cho tré nhit hinh vudng trong r6 ra gidng hinh cua co

- C6 hoi tré: Hinh vudng ¢6 mau gi? Coé miy canh? May goc?

- C6 va tré cung dém canh va goc cia hinh vudng



- Cho tré so vao hinh vuong va nhan xét: Hinh vuong nhu thé nao? C6 cho tré lan hinh va nhan xét
- C6 chét lai: Hinh vuong 1a hinh phang, nhén, c¢6 4 canh, 4 gbc bang nhau, va khong lan dugc.
- C6 1am 4o thuét: Hinh chit nhat xuét hién
+ Pay 1a hinh gi? Cho tré néi nén dic diém cta hinh chir nhat.
- Cho tré s& bé mit va cac canh , gbc cua hinh chitr nhat, cho tré 1an hinh va nhan xét.
- C6 chdt lai: Hinh chit nhat 1a hinh hoc phéng, nhan, c¢6 4 canh khong béng nhau va khong lan duogc
* C6 cho tré quan sat trén bang so sanh hinh vudng va hinh chit nhat c¢6 diém gi giéng va khac nhau.
- C6 moi nhiéu tré tra 101 theo hiéu biét cua tré.
- C6 khai quat lai: + Piém gidng nhau ctia hinh vudng va hinh chit nhat déu 1a hinh hoc phang, nhan va c¢6 4 canh
va khong lan dugc
+ Khac nhau gitta 2 hinh vudng va chit nhat 1a: Hinh vudng 1a hinh c6 4 canh 4 goc bang nhau
con hinh chit nhat 1a hinh ¢6 2 canh dai 2 canh ngén
- Tro choi: C6 doc tén hinh tré chon theo yéu ciu ctia ¢6 va nguoc lai ¢o cho tré 14y hinh theo dic diém va goi tén
*HD3: Chon nha theo hinh bé thich
- CO gidi thiu tro choi, cach choi: Chon dung nha
- Cach choi: C6 ting tré mot hinh ma tré thich cAm trén tay vira di vira hat bai “Piéu d6 tuy thudc hanh dong cua
ban”. Khi c6 hi¢u 1énh tim nha. Tré chay nhanh vé ngdi nha twong tng véi hinh tré cim trén tay.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.
- Tré nhan xét, c6 nhan xét, tuyén duong tré



Thw ba, ngay 07 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu tai ché 1a gi?
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét va hiéu tai ché 1a: qua trinh st dung rac thai, (phé liéu) lam nguyén liéu dé bién n6 thanh san pham méi.
- Tré c6 k¥ nang thu thap thong tin vé cac loai rac tai ché dugc va khong tai ché dugc qua cac tranh anh, nhan xét,
tro chuyén. K¥ ning suy doan dé tim hiéu vé ban chat cta viéc tai ché.

- Gio duc tré co y thirc bao vé moi truong thong qua viée tai ché cac loai rac thai thanh d6 dung, d6 choi.

2. Chuén bj

- P6 dung cua co:

+ Nhac bai: “Em v€ mo1 truong mau xanh”.

+ Hop qua: cai trong 1am tir hop sita va bong bong, xuc xic tir chai nhya va hat, chu tho tir 161 gidy vé sinh, bo trang
phuc tir gidy béo.

+ 3 10 céc loai rac thai khac nhau: chai nhya, vai, giéy,...

+ B0 phim hoat hinh: “T4ai ché va sang tao”.

- D6 dung cua tré:

+ Mot sb nguyén sb nguyén li¢u: Dé can, but mau, bang dinh 2 mit,...

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Tro choi: “Hop qua bi mat”

- Co va tré hat, van dong theo bai: “Em v€ moi truong mau xanh”.

- Co6 tang tré hop qua bi mat. Tré doan bén trong hdp qua cé gi?

- C6 moi tré 1én kham pha hop qua: Tré nghe 4m thanh, so va 14y d6 vat bén trong: Céi trong, xtic sic, cha tho, bo
trang phuc.

+ Con ¢6 nhan xét gi vé nhirng d6 vat nay?

+ Puogc lam tir chat lidu gi?

> C6 dong vién khen tré va khai quat lai: Nhitng d6 dung, d6 choi nay duoc 1am tir cac phé liéu, rac thai nhu: vo
hop stra chua, 161 giéy v¢ sinh, thia nhua, chai nhua, ...

* HD2: Bé cung tim hiéu: Tai ché 1a gi?

- Choi tro choi: “Don dep™:

+ C0 chia tré thanh 3 gia dinh.



+ Nhiém vu cua cac gia dinh 1a don dep, phan loai cac loai rac thai co thé dung lai dugc va khong dung lai duoc
trong thoi gian 1 ban nhac.

+ Két thiic tro choi, ¢6 va cac gia dinh cung kiém tra két qua.

- C6 khen tré.

- Co6 khai quat lai: giéy bao, tap chi, thung carton, chai nhya, vo hop stta,... la nhiing loai rac thai c6 thé xtr Iy va
lam thanh cac moén d6 choi, do dung moi.

- C6 thuong cho tré 1én xe buyt va dén mot Xuong san xudt phim.

- Tré lay ghé va ngdi xem bd phim: “Tai ché va sang tao”.

- Tro chuyén:

+ Bo phim noi vé diéu gi?

+ Céc ban rac dugc thay 40 mdi nhu thé nao?

+ Theo cac con, nhiing loai rac nao tai ché dugc?

+ Vay tai ché c6 nghia 1a gi?

> C06 khai quat va dinh nghia cho tré: Tai ché 1a: qua trinh sir dung rac thai, (phé liéu) 1am nguyén liéu dé bién nod
thanh san pham méi.

- Cb cho tré nhic lai.

* HP3: Tro choi: “T4i ché”

- C6 gidi thiéu cude thi: “K§ su tai ché”.

- Ba gia dinh s€ str dung cac rac thai tai ché dugc vira phan loai & hoat dong 2 cung 1 s6 nguyén ligu (dé can, but
mau, bang dinh 2 mat,...) tai ché thanh nhirng dd choi m&i ma tré thich.

*Két thuc: Co va tré hat van dong theo bai: “Em v& méi trudng mau xanh”.



Thwr tw, ngay 08 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Thé duc: Ném xa bang 2 tay.
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét phdi hop giita tay va mat, dung stic ctia 2 tay dé ném vat ra xa.
- Tré c6 k¥ nang ném, giit thing bang, choi trd choi.

- Tré biét 1am theo hiéu 1énh, htig thu tham gia cac hoat dong.

2. Chuén bi:

- Po dung ctia ¢6: Nhac bai hat: Khong xa rac. Hoa dtng, xic x0,

- P6 dung cua tré: RO, thi cat.

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Tét trong cay

- Cho tré cung nhau tham gia hoat dong “Vi moi truong xanh

- Tré di cac kiéu khac nhau: Miii ban chan, g6t chan, di khom, chay nhanh, cham....
- Cho tré vé d6i hinh vong tron va tap bai tap phat trién chung két hop voi bai hat: Piéu d6 tuy thudc vao hanh dong
cua ban

+ Tay: Pua tay giang ngang gap khuyu tay.

+ Chan: Pua chan ra trude va 1én cao.

+ Bung: Quay nguoi sang 2 bén.

+ Bat: Bat tach chan khép chan.

- Pong tac nhan manh: Tay

*HD2: Bé nao gioi

- C6 gi6i thiéu van dong “Ném xa bang 2 tay’.

- Moi 1 tré 1én tap thu.

- Moi tré khéc 1én tap, co phan tich:

+ Tu thé chuan bi: Léy tui dat, dimg tu nhién sau vach mdc



+ Thuc hién: Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng xic x0 2 chan m& rong béng vai. Khi ¢6 hiéu lénh cac tiéng x4c x0 tiép theo 2
tay cam t0i dat dua tir dudi 1én cao, nguoi hoi nga vé phia sau ding strc ctia 2 tay ném tai dét ra xa.

- Cho tré tap lan luot.

- CO6 quan sat stra sai, dong vién tré kip thoi.

- Lan 2 cho 2 d¢i thi dua.

- CO hdi lai tré tén van dong.

- Moi 2 tré 18n tap ciing cb

*HP3: Chuyén rac vé khu tap két

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Chuyén rac vé khu tap két

- Luat choi : Doi nao kéo duoc nhiéu rac vé khu tap két doi d6 chién thang

- Cach choi : C6 chia lam 2 doi, timg thanh vién trong d6i s& 1an luot 1én 14y bao rac cho 1én xe kéo vé d6i minh
trong thoi gian quy dinh

- Cho tré choi 2- 3 1an

- CO nhan xét khen tré

- C6 cho tré cho nhe nhang 2-3 vong quanh khu tap két.

- Két thuc



Thw nam, ngay 09 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho: Virt rac ding chd
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén, tac gia va hiéu ndi dung cua bai tho.

- Tré doc dién cam bai tho.Tré tra 161 cau hoi rd rang, du cau.

- Giao duyc tré bo rac dung noi quy dinh, bao vé moi trudong song.

2. Chuén bj

- P6 dung cua co:

+ Nhac bai hat: “Em v€ moi truong mau xanh”

+ MO0 hinh duong phé véi nhan vat roi tay: cdu bé, 3 thung rac, vo keo, vo chai, rau cu, giéy bao, trai dit.

+ 3 cong thé duc gin 3 biéu tuong: vo chai-vo sita chua-tap chi.

- D6 dung cua tré: Mot sb loai phé liéu: vo chai-vo sita chua-tap chi trong 16p.

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Gay hirng thu

- CO6 va tré cung hat bai: “Em v€ moi trudng mau xanh”.

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- Co6 khen ngo1i va dan dat vao noi dung bai tho: C6 mdt ban nhé luon ludén thuc hién viée vt rac va phan loai loai
rac ding noi quy dinh.

* HD 2: Day tré doc tho

- C6 gidi thidu tén bai tho: Vit rac ding chd

- C6 doc bai tho 1an 1 két hop véi cir chi, diéu bo.

+ Co6 vura doc bai gi?

- Giang noi dung bai tho: Bai tho n6i vé mot ban nho rat c6 y thirc virt rac ding noi quy dinh véao thung rac. Ban
nhd con phan loai rac vao tung thung: mot bén 1a rau ci, mot bén 1a vé nhua, vo chai, mdt bén 1a giéy bao dé dem
di tai ché. Néu chua dung thi ban nhé nhic nhé moi nguoi dé giup cho trai dat ludn tuoi xanh, khong bi 6 nhiém.



- C6 doc bai tho 1an 2 két hop voi mé hinh cac nhan vat.

- C6 giai thich tir: “Tai ché” c6 nghia la: sir dung rac thai lam nguyén liéu dé bién no6 thanh san pham méi.

+ Bai tho ¢ tén la gi? Cua tac gid nao?

+ Bai tho noi vé diéu gi? Ban nho da phén loai rac nhu thé nao?

+ Vi sao phai phan loai? Néu moi ngudi khong 1am dang ban nho s& lam gi?

> Gido duc tré: Can vit rac dung noi quy dinh, phan loai rac dé tai ché thanh nhimg d6 dung db choi méi, giam
b6t 6 nhidm méi truong, 1am cho trai dat ludn tuoi xanh.

* HP3: Tré doc tho

- C6 cho tré choi tro choi: “Vé diing nha”: Tré di xung quanh 16p tim va lya chon 1 loai phé liéu va sau d6 chay
nhanh vé ding ngodi nha cé phé liéu d6: vo chai- vo sita chua- tap chi.

- Co day tré hoc thudc tho.

- Sau d6 c6 to chirc cho tirng ngdi nha doc tho.

- Moi dai dién tirng ngdi nha 1én doc tho.

- Trong qu4 trinh doc cd chu ¥ sira sai cho tré nhip va huéng dan tré doc dién cam.

- Co6 khen ngoi va dong vién tré.

- Két thuc: C6 va tré cung hat bai hat: “Em vé moi trudng mau xanh”.



Thir sau, ngay 10 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé hoc cach phan loai rac
Thugc linh vec: PTTCKNXH

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét bo rac dung noi quy dinh. Tré biét cac loai rac va biét phan loai rac. Tré hiéu khi nhit rac phai st dung
ging tay va khau trang dé dam bao vé sinh.

- Rén thoi quen bao vé va giit gin vé sinh moi trudng: biét nhit rac bo vao gio, bo rac ding noi... Rén cho tré ki
nang phan loai. Phat trién k¥ ning phan doan, ghi nhé c¢6 chu dinh cho tré. Rén k¥ ning tra 10i 16 rang
- Tré hing th tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét bao vé moi truong xanh-sach-dep

2. Chuin bj

- b6 dung cua co:

+ Video “B¢ rac diing noi quy dinh”

+ Mot sd loai hoc liéu: keo, kéo, dé can, but, mau,...

+ Tui nilong, gang tay, khau trang

+ Mot sb loai @6 dung, d6 choi 1am tir phé licu

- Bo dung cua tré:

+ Mot sd loai hoc liéu: keo, kéo, dé can, but, mau,...

+ Tui nilong, ging tay, khau trang

+ Cac loai rac

+ Thung réc dan ki hi¢u vé cac loai rac 1a: 14, vo hop, vo bim bim,bia, giéy, nhai nhya...

3. Tién hanh hoat dong

*HD1: Bo rac dung noi quy dinh

- C6 cho tré xem mdt doan video vé ban nho in xong khong biét vt rac vao thung

+ An 1 cau bé nhu thé nao?

+ An c6 hanh dong ra sao?

+ Viéc 1am cta An da dan dén hau qua thé nao?

+ Mg da noi gi voi An?

+ RoOi mot hom An di trén duong c6 chuyén gi xay ra?

+ Néu con 14 An, khi thiy tai rac nhu vay con sé& lam gi?

+ Sau khi nghe me nhic nhd ban An d4 c6 hanh dong nhu thé nao?



- Gi4o dyc tré: Xem xong cau chuyén ciia An chung ta thiy dugc mot thong diép 16n 1a khong nén vit rac bira bai
lam anh hudng xau dén méi trudng xung quanh. Hay thé hién 13 mot ngudi van minh, lich su bang hanh dong dep
“Bo rac dung noi quy dinh” dé bao vé moi truong xanh sach dep.

*HD2: Day tré ky nang phan loai rac

+ C6 nhiing loai rac nao?

“Co nhiing loai rac khong st dung dugc nita nhung c6 nhitng loai rac con c6 thé tai sir dung”

- Yéu cau tré di thu gom réc.

+ Pé giit vé sinh cho ddi tay ctia minh, khi di nhat rac can c6 gi?

- C6 cho tré ldy gang tay, khau trang, deo vao.

- Choi tro choi “Phan loai rac”

- C6 cho tré phan loai rac theo ki hiéu da dan sin trén thung rac.Thi dua theo nhom.Thoi gian phan loai 1a mot ban
nhac.

- C6 kiém tra két qua cia cac nhom va tuyén duong tre.

- Giai thich thém cho tré vé tac dung ctia mot sb loai rac:

+ Lam d6 tai ché (gitp thu hdi nguyén liéu nhu gidy, nhya, kim loai => Tranh lang phi, ngin sy 6 nhiém

+ Réac phan huy 1am phan vi sinh t6t cho cy trong than thién méi trudng

> Gido duc tré: Bo rac dung noi quy dinh va phan loai rac dé giam 6 nhiém méi truong.

*HD3: Bé khéo tay

- Tré chia thanh 3 nhém cing thi trang tri d6 ding, d6 choi lam tir phé liéu (lo hoa, mi, tranh...)

- C6 bao quat, dong vién va huong dan tré trang tri.

- Nhan xét san pham, dong vién, khuyén khich tré.

- Két thuc.

Xac nhan cia To truéng chuyén mon khoi 4 tuoi Giao vién 1ap ke hoach

Dinh Thi Dung Nguyén Thi Trang



