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las horas - godziny 
la semana - tydzień 
el día - dzień 
el lunes - poniedziałek 
el martes - wtorek 
el miércoles - środa 
el jueves - czwartek 
el viernes - piątek 
el sábado - sobota 
el domingo - niedziela 
las actividades - czynności 
estudiar español - uczyć się hiszpańskiego 
hacer deporte - uprawiać sport 
ver una serie en Netflix - oglądać serial na Netflixie 
complicado - skomplikowany 
acordarse - pamiętać 
tener que - musieć 
la charla - pogawędka 
por la mañana - rano 
por la tarde - po południu / wieczorem 
por la noche - w nocy 
de la madrugada - nad ranem, o świcie 
confundir - mylić 
cuatro - cztery 
cuarto - kwadrans 
el cuarto de baño - łazienka  
el cuadro - obraz 
el cuaderno - zeszyt 
la excepción - wyjątek 
levantarse - wstawać 
preparar - przygotowywać 
el desayuno - śniadanie 
las redes sociales - media społecznościowe 
empezar a - zaczynać 
terminar de - kończyć 
entrenar - trenować 
el entrenamiento - trening 
aprender - uczyć się 
rápido - szybko 
mientras - podczas gdy 
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acostarse - kłaść się spać 
lavarse - myć 
la cara - twarz 
cepillarse los dientes - szczotkować zęby 
volver a - wracać do 
algo rico - coś smacznego 
ducharse - brać prysznic 
la belleza - uroda, piękno 
despertarse - budzić się 
inmediatamente - natychmiast  
arreglarse - szykować się 
bañarse - kąpać się 
la panadería - piekarnia 
el pan - chleb 
la lavadora - pralka 
relajarse - relaksować się 
dedicarse a algo - poświęcać się czemuś 
grabar - nagrywać 
pensar en - myśleć o 
las artes marciales - sztuki walki 
todavía - jeszcze, wciąż 
desarrollarse - rozwijać się 
correr - biegać 
el almuerzo - drugie śniadanie 
limpiar la casa - sprzątać dom 
el estiramiento - rozciąganie 
los memes - memy 
la peli - film 
pronto - wkrótce 
el fin de semana - weekend 
el despertador - budzik 
salado - słony 
dulce - słodki 
las frutas del bosque - owoce leśne 
bastante - wystarczająco 
aburrirse - nudzić się 
 
 
 

 


