
Diskriminierungsfrei Pöbeln Vorschläge 
 

1.​ Du Pfeife!  
2.​ Du dreckiger Pelikan! 
3.​ Elender Nasenbär! 
4.​ So eine treulose Tomate! 
5.​ Trampel! 
6.​ So ein Tölpel! 
7.​ Dieser grobe Holzhobel! 
8.​ Du nerviger Giwick!!!!! 
9.​ Du hast ja wohl Tomaten auf den Augen!! 
10.​ Himmel Arsch und Wolkenbruch! 
11.​     So eine Flasche! 
12.​ Du Dünnbrettbohrer*in! 
13.​ Du widerwärtiger Lümmel! 
14.​ So ein Frechdachs! 
15.​ Du kümmerlicher Grottenmolch! 
16.​ Arschloch!!! 
17.​ So eine Trantüte! 
18.​ Seckel! 
19.​ Du popelige Seegurke! 
20.​ Gierlappen! 
21.​ Du Rüpel! 
22.​ Natürlich, du Knallohr. 
23.​ Toilettentieftaucher*in! 
24.​ So ein Vogel… 
25.​ Flegel! 
26.​ Du irrelevante Salat-Rübe! 
27.​ Du Ekelpaket! 
28.​ Schurke! 
29.​ Du jämmerliche*r Tunichtgut! 
30.​ Was ein*e Gehirnakrobat*in! 
31.​ Du empathielose Teflonpfanne… 
32.​ Nervensäge! 
33.​ Quälgeist! 
34.​ Ein übler Bösewicht! 
35.​ Du bist wie ein Elefant im Porzellanladen! 
36.​ Schaumschläger*in! 
37.​ Lächerliche:r Luftikus! 
38.​ So ein Stinkstiefel! 



39.​ Kotzbrocken!!! 
40.​ Ein bösartiger Höllenhund! 
41.​ So ein:e Heiopei! 
42.​ Quatschkopf…. 
43.​ Du bedauernswerte Pissrinne! 
44.​ Du Pflaume… 
45.​ Verdammte Axt! 
46.​ Sack und Asche! 
47.​ Du Eumel. 
48.​ Scheiß die Wand an! 
49.​ Schnarchnase! 
50.​ Schlauberger 
51.​ Naseweis 
52.​ Korinthenkacker 
53.​ neunmalklug 
54.​ Popelnascher*in! 

 
 

-​ generell Giftpilznamen 
 
Kategorien: 

-​ aggressiver Unterton  
-​ Versatilität 
-​ direkt zum Gegenüber vs. über eine andere Person 
-​ herablassend vs. aggressiv 

 
1.​ direkt 
2.​ mangelnde Fähigkeiten 
3.​ Fluch 
4.​ Pflanze 
5.​ hoher Bildungsgrad 
6.​ Dialekt 
7.​ über andere 
8.​ ein Wort 

 
Add ons/zweites Set? 

-​ Angeber:Innen 
-​ lowkey 

 
 

1.​ Du Pfeife! 8721 
2.​ Du dreckiger Pelikan!14 



3.​ Elender Nasenbär!814 
4.​ So eine treulose Tomate!741 
5.​ Trampel! 821 
6.​ So ein Tölpel! 841 
7.​ Dieser grobe Holzhobel!721 
8.​ Du nerviger Giwick!!!!!7641 
9.​ Du hast ja wohl Tomaten auf den Augen!!7421 
10.​ Himmel Arsch und Wolkenbruch!3 
11.​     So eine Flasche! 871 
12.​ Du Dünnbrettbohrer:in! 8721 
13.​ Du widerwärtiger Lümmel!71 
14.​ So ein Frechdachs! 8714 
15.​ Du kümmerlicher Grottenmolch!41 
16.​ Arschloch!!! 81 
17.​ So eine Trantüte! 8721 
18.​ Seckel! 861 
19.​ Du popelige Seegurke!7421 
20.​ Gierlappen! 871 
21.​ Du Rüpel! 871 
22.​ Natürlich, du Knallohr. 81 
23.​ Toilettentieftaucher:in!71 
24.​ So ein Vogel… 8741 
25.​ Flegel! 861 
26.​ Du irrelevante Salat-Rübe!7421 
27.​ Du Ekelpaket! 871 
28.​ Schurke! 8761 
29.​ Du jämmerliche:r Tunichtgut!71 
30.​ Was ein:e Gehirnakrobat:in!71 
31.​ Popelnascher:in! 81 
32.​ Du empathielose Teflonpfanne…721 
33.​ Nervensäge! 871 
34.​ Quälgeist! 871 
35.​ Ein übler Bösewicht!71 
36.​ Du bist wie ein Elefant im Porzellanladen!721 
37.​ Schaumschläger:in! 8721 
38.​ Lächerliche:r Luftikus!1 
39.​ So ein Stinkstiefel! 871 
40.​ Kotzbrocken!!! 871 
41.​ Ein bösartiger Höllenhund!741 
42.​ So ein:e Heiopei! 861 



43.​ Quatschkopf…. 871 10 
44.​ Du bedauernswerte Pissrinne!18 
45.​ Du Pflaume… 841 
46.​ Verdammte Axt!3 
47.​ Sack und Asche!3 
48.​ Du Eumel. 816 10 
49.​ Scheiß die Wand an!3 
50.​ Schnarchnase! 872 
51.​ Schlauberger 8719 
52.​ Naseweis 8719 
53.​ Korinthenkacker 8719 
54.​ neunmalklug 879 
55.​ Trottel 

 
Set A:  
1. direkt  
3. Fluch  
4. Pflanze und Tier  
7. lästern 
8. ein Wort 
10. Nett 
11. besonders Kreativ 
12. Hinweise 
 
Set B: 
2. Inkompetenz 
5. unangenehm hoher Bildungsgrad 
6. Dialekt  
9. Angeber*Innen  
13. weirdly specific 
14. selten 
15. Bingotreff 
16. Extras 
 
 

1.​ direkt 
Du Pfeife! 
Du Flasche! 
Du Rüpel! 
Du Stinkstiefel! 



 
 

2.​ Defizite 
Du grober Holzhobel! 
Du bist wie ein Elefant im Porzellanladen! 
Du hast ja wohl Tomaten auf den Augen. 
Du Dünnbrettbohrer:in! 
 
 

3.​ Fluch 
Sack und Asche! 
Scheiß die Wand an! 
Verdammte Axt! 
Himmel Arsch und Wolkenbruch! 
 

4.​ Pflanze oder Tier 
Pflaume 
Vogel 
Tölpel 
Frechdachs 

 
5.​ hoher Bildungsgrad 

 
6.​ Dialekt 

Giwik? 
Seckel? 
Heiopei! 
Bullerkopp (Dickkopf) 
 

 
7.​ lästern 

So eine treulose Tomate! 
So eine empathielose Teflonpfanne… 
So ein bösartiger Höllenhund! 
So ein Quälgeist. 
 
 

8.​ ein Wort 
Arschloch! 
Trottel! 



Kotzbrocken! 
Pissrinne! 
 

9.​ Angeber:In 
Schlauberger 
Naseweis 
Korinthenkacker 
neunmalklug 
 

10.​ Nett 
Eumel 
Quatschkopf 
Nasenbär 
Knallohr/Tüte 
 

11.​ besonders Kreativ 
Du kümmerlicher Grottenmolch 
Du popelige Seegurke! 
Du irrelevante Salat-Rübe 
Du dreckiger Pelikan! 
 
 

12.​ Hinweise 
Ey du Schnarchnase! 
Ey du Trantüte! 
Ey du Gehirnakrobat:In! 
Ey du Trampel! 
 

13.​ weirdly specific 
Gierlappen! 
Ekelpaket! 
Schurke! 
Nervensäge! 
 

14.​ Selten 
Lächerliche:r Luftikus! 
Schaumschläger:in! 
Popelnascher:in! 
Toilettentieftaucher:in! 
 



15.​ Bingotreff 
Du widerwärtiger Lümmel! 
Flegel! 
Ein übler Bösewicht! 
Ein:e jämmerliche:r Tunichtgut! 
 

16.​ Extras 
Möge dir eine Taube auf den Kopf kacken!!!! 
 
 
Lümmel?Flegel? bezieht sich beides auf Bauern 
Pappnase 
Arschkrampe 
Drache 
Vollpfosten 
Mistkerl 
Lackaffe 
Scheusal 
Schuft 
Flachzange 
Stinkmorchel 
Arschgeige 
Lappen 
Hornochse 
 
 
Beschreibungen: woxikon für kümmerlich 
unangenehm 
unerwünscht 
kompromisslos 
unsympatisch 
kompromisslos 
teuflich 
unerfreulich 
abschäulich 
beschämend 
widerwärtig/widerlich 
grässlich 
deplaziert 
unnötig 



leichtsinnig 
ungebeten 
verflixt 
unliebsamer 
unkreativ 
bösartig 
grauenhaft 
grässlich 
unliebsam 
übel 
unheilvoll 
garstig 
 
 


