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Mahasiswa mampu memahami 
kontrak perkuliahan mata kuliah 
BK  

ntrak Perkuliahan 

1.​ Pengantar ; model-model 
keluarga  

2.​ Penyesuaian dalam 
perkawinan 

 
 

 

●​ Mhs memahami  model-model keluarga & 
mengkritisi dlm pembentukan relasi antar 
anggota keluarga pd setiap model  

●​ Mhs mampu mengidentifikasi  penyesuaian 
yang diperlukan dalam sebuah perkawinan 

1.​ Interpendency theory  
2.​ Komunikasi dalam keluarga 

●​ Mhs memahami konsep interdependensi  
dan aplikasinya dlm pola relasi  keluarga  

●​ Mhs mengkritisi  komunikasi dlm keluarga, 
memahami kesulitan yg bisa timbul & 
upaya mengatasinya 

1.​ Gender dalam Keluarga  
2.​ Konflik marital 

 
 

●​ Mhs mampu menghubungkan  konteks 
sosial budaya masyarakat dgn peran gender 
dlm keluarga, serta mampu berpikir setara 
gender 

●​  Mhs memahami dinamika konflik dalam 
keluarga 

UTS 

1.​ Kekerasan Dalam Rumah 
Tangga 

2.​ Seks dlm keluarga    
 

●​ Mhs mampu melihat permasalahan di balik 
KDRT, memahami dinamika psikologisnya 
dan mencari alternatif solusi yg tepat  

●​ Mhs memahami  relasi seksual  antar 
pasangan suami istri & sebab-akibatnya 
bagi dinamika psikologis dlm keluarga 
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1.​ Perselingkuhan 
2.​ Perpisahan dan perceraian 

●​ Mhs memahami faktor penyebab 
perselingkuhan, efek-efeknya serta 
dinamika psikologis yang terjadi 

●​ Mhs memahami  penyebab perselingkuhan, 
efek serta dinamika psikologis yg terjadi pd 
pasangan & anak-anak    

1.​ Pernikahan Beda Agama 
 

mampu mengkritisi fenomena nikah beda 
agama dalam kajian psikologi 

1.​ Model keluarga ideal  
2.​ Film tentang keluarga 

 

●​ Mhs mampu merumuskan gagasan ttg pola 
keluarga ideal berbekal materi yg sudah 
dipelajari 

●​ Mhs mampu menganalisis masalah dari 
berbagai pendekatan psikologis yg sudah 
dipelajari 
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