
 

Comunicato stampa  
 

 Aspettando il Salone Internazionale del Libro di Torino​
Per la prima volta in Italia nell’unico evento pubblico, Gisèle Pelicot 
presenta Un inno alla vita. 
Il 18 marzo alla Cavallerizza Reale in dialogo con Annalena Benini. Da oggi 
aperte le prenotazioni 
 
Torino, 3 marzo 2026 – Si aprono oggi le prenotazioni per uno degli appuntamenti più attesi di 
Aspettando il Salone Internazionale del Libro di Torino: mercoledì 18 marzo alle ore 18:30, alla 
Cavallerizza Reale, Gisèle Pelicot presenta il suo memoir Un inno alla vita, pubblicato da 
Rizzoli, in dialogo con la direttrice del Salone del libro, Annalena Benini. 
In questo libro, Gisèle Pelicot racconta la propria storia, trasformando una vicenda personale in una 
testimonianza pubblica di straordinaria forza. Con il suo coraggio, Pelicot ha contribuito a 
cambiare radicalmente lo sguardo collettivo sulla violenza e sulla responsabilità, affermando 
con determinazione un principio destinato a segnare il nostro tempo: la vergogna deve 
cambiare lato, e non appartenere più a chi subisce, ma a chi commette la violenza. 
Un inno alla vita è il racconto di una donna che rifiuta di essere definita dalla violenza subita e 
rivendica invece la propria voce, la propria dignità e la propria libertà. È un libro che parla di 
sopravvivenza e rinascita, ma anche di consapevolezza e trasformazione, e che si inserisce con forza 
nel cuore del dibattito contemporaneo sui diritti delle donne. La scelta di esporsi pubblicamente ha 
reso Gisèle Pelicot un simbolo globale di autodeterminazione e una figura centrale nel percorso di 
emancipazione, rivendicando, per tutte, il diritto di non vivere nella paura, nel silenzio o nella colpa. 
Il dialogo con Annalena Benini sarà un’occasione unica per ascoltare dal vivo una delle voci più 
potenti e necessarie del nostro presente, protagonista di una testimonianza che non riguarda solo la 
sua storia individuale, ma una battaglia collettiva per la giustizia, la libertà e il pieno 
riconoscimento dell’esperienza delle donne. 
L’incontro fa parte del programma di Aspettando il Salone, il ciclo di appuntamenti che 
accompagna lettrici e lettori verso la prossima edizione del Salone, in programma dal 14 al 18 
maggio 2026, creando momenti di confronto con alcune delle figure più autorevoli e significative 
della scena culturale internazionale. 
 
L’evento è gratuito con prenotazione obbligatoria, fino a esaurimento posti. 
Le prenotazioni sono aperte da oggi sul sito del Salone Internazionale del Libro di Torino:​
https://www.salonelibro.it/news/tutte-news/aspettando-il-Salone-2026.html 
 
Per maggiori informazioni: ufficiostampa@salonelibro.it  
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