
Postal horizontal. 25 de noviembre: Día Internacional de la Eliminación de la 

Violencia hacia las Mujeres  

La Secretaría de Educación Pública, la Dirección General del Bachillerato, Preparatoria 

Abierta y los Centros de Atención para Estudiantes con Discapacidad presentan 

información del Calendario de Efemérides sobre Derechos Humanos 2024. 

Aviso sobre la accesibilidad en la escritura del documento. El presente documento 

está elaborado con la intención de que sea leído de manera óptima por un lector 

de pantalla y debido a esto la puntuación usada en ocasiones no se apega a las 

normas ortográficas de la escritura del español. 

Título: Si tú o alguien que conoces se encuentra en una situación de violencia 

¡No están solas, tienen derecho a denunciar!  

Puedes hacer las siguientes cinco acciones 

1.​ Llama al 911, tiene atención las 24 horas para emergencias relacionadas con actos 

violentos de cualquier índole. 

2.​ Consulta el directorio de los Centros de Justicia para las Mujeres en donde podrás 

recibir atención psicológica, legal y médica. 

3.​ Si fuiste víctima de violencia digital puedes llamar al 088. 

4.​ La línea de la vida atiende problemas relacionados con adicciones o salud mental a 

través del número 800-911-2000 o el correo lalineadelavida@salud.gob.mx  

5.​ Puedes consultar el directorio de atención a mujeres víctimas de violencia y el 

directorio de instituciones que ofrecen apoyo para la salud mental. 

 

Fin del documento.  
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/335501/CJM_Ubicacion_y_Datos_13may18.pdf
https://drive.google.com/file/d/181qYrViiY8uem7Oo5aUe6BHE9EB1swJ0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FUVn9UvpmpviEu0fs3apPxU02zv1DQJH/view?usp=sharing
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