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　大阪高体連　強化部 
現在、強化選手として認定しているもの 
　・大阪陸協　標準記録　Ａ　Ｂ　突破者　 
　・高体連　強化標準記録突破者 
　・標準記録は突破していないが、近畿ユースに出場した者 
　　※申請書には、近畿ﾕｰｽ→ユ　と記入 
 
強化選手標準記録を突破した選手は、下記のメールアドレスまで、強化選手申請ファイルを添付し送信
してください。※大阪高体連のホームページにファイルを添付します。 
 
メールアドレス　⇒　osakatfkyouka@gmail.com 
 
 
大阪陸協の強化選手としては、A,Bランクに分けられており、それぞれＴシャツの支給はありますが、

以前のように競技会に無料で参加できるようなことは現在はありません。 
Ａランクの選手もしくはBランクで記録上位者は、大阪陸協強化合宿などの機会を与えられる可能性

はありますが、それ以外の特典はなく高い競技レベルの選手を選抜し、国体などに繋げていくことになり
ます。 

 
高体連の強化選手（陸協ＡＢ突破者も含まれます）は、Ｔシャツの特典などはありません。今年度は合

宿ではなく年末の強化育成練習会を行っていますが、そこへの参加資格があります。強化選手の申請
書に参加の是非を必ず記入してください。参加の場合はＴシャツのサイズも記入してください。不参加の
場合Ｔシャツはありません。 
※長距離は年によって形態が変わります、選手を選抜し連絡することがあります。 
 
今年度の予定 
　　・大阪高体連　強化育成練習会 
　　　　　令和５年１２月２５日（月）から２７日（水）までの３日間　 
　　　　　　　　　　　　　　ヤンマースタジアム長居・金岡公園陸上競技場ほか 
　　・大阪陸協強化練習会　令和５年１２月３日（日）万博記念陸上競技場 
　　　　　　※今年度は、全パート同日程で行います。 

　　　・近畿東海合宿（奈良）➡強化部選抜選手のみ　１２月２４日（日）～１２月２７日（水） 
　　　　　　　　　　　　　　　奈良　ロートスタジアム陸上競技場ほか 
●強化選手申請にあたっては、一人の選手が複数種目を突破している場合、ランク（記録）上位のもの
一つだけしか年鑑・葦音などには記載されませんのであらかじめ絞った形で送付していただきますようよ
ろしくお願いします。 
 
●強化練習参加の有無に関わらず突破した選手は11月５日(日)までに全員申請してください。 
●強化選手の申請は11月末まで受け付けていますが、11月５日までの記録で一区切りします。 


