Adr: 4/A SINIFI FEN BILIMLERI DERST | oo

Soyadi: 1. DONEM 1. YAZILI SINAV SORULARI

C.
Asagidaki bilgiler dogru ise yay ayrag igine "D”, yanhs ise “Y" yazalim. (20 puan)
1) (....) Gece ve giindiiz siireleri Diinya'nin her yerinde aynidir.

2) (....) Dinya'nin dénme hareketi batidan doguya dogrudur.

3) (....) Kayaglarin hepsi sert yapidadir. {:} H

4) (....) Fosiller sadece hayvanlara aittir. 7 ]

5) (....) Kayaglarin tamami maden olarak kullanilir. Wd{d’ Ka&f“g
6) (....) Ulkemiz birgok maden ve kayag ¢esidi bakimindan zengindir.
7) (....) Vitamin ve mineraller, viicutta enerji verici olarak kullanilir.
8) (....) Su ve mineraller biitiin besinlerde bulunur.

9) (....) Tahillar, karbonhidrat yaniinden zengin besinlerdir.

10)(....) Sigara ve alkol kullanimi sadece viicuda zarar verir.

¢. Asagidaki ciimlelerde bog birakilan yerlere kutucuklarin iginde bulunan kelimelerden

uygun olanlari yazalim. (20 puan)

dolanma - su - protein - gece - giindiiz - alkol - mineraller - maden - elips - 365

1) Sigara ve ........cccoevcererrunnee kullanimi cildin erken yaslanmasina neden olabilir.
2) Et ve siit lrdnleri ..........c.coveveveveernee. bakimindan zengin besinlerdir.
3) Tim besinlerde ......................... VE oottt bulunur.

4) Diinya'nin Giines etrafinda belirli bir yoriingede ilerlemesine ................ccccouu......

hareketi adi verilir.

5) Ekonomik degeri olan kayaglara .............cccouuuene... adi verilir.

6) Diinya'nin kendi etrafinda dénmesi sonuctu ....................... VL olusur.
7) Diinya, Giines etrafindaki dolanimini ............cccccevrunneee. glinde famamlar.

8) Diinya, Giines etrafinda dolanirken ................................ seklinde bir yoriinge gizer.

3. Asagida verilen besin igerikleri ile besinleri eglestiriniz. (10 puan)
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Asagidaki sorularin dogru cevaplarini
isaretleyiniz. (10x5=50 puan)

1) Obezitenin neden oldugu problemleri
arastiran bir dgrenci asagidaki
sonuglardan hangisine ulasamaz?

A) Obezite besin israfina neden olur.

B) Obezite sadece sindirimle ilgili
sorunlara neden olur.

C) Obeziteli bireylerin hareket yetenegi
kisitlanir.

D) Obezite kalp ve damar hastaliklarina
yol agabilir.

2) Defne teneffiiste oynarken ayag:
takilip diisti. Kolunda ufak siyriklar olustu.
Defne, bu yaranin hizlica kapanmasi igin
hangi  besin  igerigini  daha  ¢ok
tiketmelidir?

A) Yag B) Su

C) Protein D) Karbonhidrat

3. Canlilarin yasamsal faaliyetlerini
siirdiirebilmesi, biyliyip gelisebilmesi
igin tikettikleri yiyecek ve iceceklere
ne ad verilir?

A) Vitamin
C) Besin

B) Mineral
D) Yag

4. Annesi, Oykii'ye her zaman dogal
besinlerin yenilmesi gerektigini soyliyor.
Buna gore Oykii, asagidakilerden hangisini
yememelidir?
A) Muz

C) Peynir

B) Cikolata
D) Yumurta

5. Asagidakilerden hangisi sigara ve
alkoliin viicuda verdigi zararlardan biri
degildir?

A) Agiz kokusu yapma

B) Denge ve biling kaybina neden olma
C) Kan dolasimini aksatma

D) Aile biitgesini olumsuz etkileme

6) Asagidakilerden hangisi Diinya'nin
dolanma hareketinin bir sonucudur?
A) Gece ve giindiiz olusumu

B) Giin kavraminin olusmasi

C) Yonlerin ortaya gikmasi

D) Mevsimlerin olusumu

7 .Asagidaki
dogrudur?
A) Giines, Diinya'nin etrafini 24 saatte
dolanir.

ifadelerden hangisi

B) Diinya'nin kendi ekseni etrafinda bir
tur donmesi ile mevsimler olusur.

C) Diinya, Giines'in etrafinda dolanimini
365 giin 6 saatte tamamlar.

D) 1yil 24 saattir.

8. I. Dinya'mizin dis katmanina yer
kabugu denir.

IT. Ekonomik degeri olan kayaglara
maden denir.

Yukaridaki ifadelerden hangisi dogrudur?
A) Yalnizca T dogrudur.

B) Yalnizca IT dogrudur.

C) Her ikisi de yanhstir.

D) Her ikisi de dogrudur.
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9. Asagidakilerden hangisi fosil

olusturmaz?
A) Agag yaprag! B) Midye
C) Masa D) Insan

10) Asagidaki besinlerden hangisi protein
yoniinden zengindir?
A) Et B) Ceviz

C) Portakal D) Ekmek

)
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