
       24.02.2026 г. в общежитии №1 провели  круглый стол: «Как уберечь себя 
от негативного влияния». Мероприятие началось с проблемного вопроса 
ведущего: «Может ли современный молодой человек быть полностью 
независимым?» 
     Большинство учащихся  сразу согласились, что полная независимость — 
это миф. Мы живем в социуме и постоянно подвергаемся воздействию: со 
стороны друзей, рекламы, социальных сетей. Негативное влияние — это не 
всегда «страшный дядя в подворотне». Часто это незаметное давление, 
которое заставляет нас делать то, что мы не хотим, или отказываться от своих 
целей (например, пропустить пару, попробовать сигарету, потратить деньги 
на ненужную вещь). 
     Главным результатом стало понимание, что уберечь себя — это не значит 
закрыться в комнате, это значит научиться фильтровать окружающий мир и 
доверять своему внутреннему стержню. 
 
 

 

 

 

 


