
Bài mẫu số 5– Trình bày ý kiến tán thành về một vấn đề trong đời sống 
 

Nhà văn M.Gorki đã từng phát biểu rằng: "Nơi lạnh giá nhất không phải là Bắc 

Cực mà là nơi thiếu vắng tình thương". Lời nói này khiến chúng ta suy nghĩ đến 

tình yêu thương giữa con người và con người, cũng như trách nhiệm của chúng ta 

đối với việc yêu thương mọi người. Trong khi đó, nhạc sĩ Trịnh Công Sơn đã thể 

hiện quan điểm sống của mình qua bài hát "Để gió cuốn đi". 

“Sống trong đời sống cần có một tấm lòng. 

Để làm gì em biết không? 

Để gió cuốn đi”. 

(Bài hát Để gió cuốn đi) 

Nếu mỗi con người được ví như một loại quả, thì "tấm lòng" chính là phần ngọt 

bùi, đậm đà của loại quả đó. Tấm lòng là tình cảm của sự quan tâm, chia sẻ và yêu 

thương với mọi người xung quanh, biết cảm thông và động lòng trước những cảnh 

ngộ éo le, bất hạnh. Nhạc sĩ Trịnh Công Sơn đã gửi đến chúng ta một thông điệp, 

một lời khuyên về quan niệm sống đúng đắn thông qua câu hát của mình trong bài 

"Để gió cuốn đi". Sống trên đời phải biết yêu thương, quan tâm, động viên và cảm 

thông với mọi người xung quanh, vì chỉ như vậy cuộc sống mới trở nên hạnh phúc, 

tươi đẹp và đầy ý nghĩa. 

Chúng ta sống trên đời cần phải có một tấm lòng bởi vì mỗi người đều giống như 

một loại quả, tấm lòng chính là vị ngọt bùi, đậm đà của loại quả ấy. Tấm lòng là 

tình cảm, sự quan tâm, chia sẻ và yêu thương với mọi người xung quanh, biết cảm 

thông và động lòng trước những cảnh ngộ éo le, bất hạnh. Ông cha ta thường nói 

"mỗi cây mỗi hoa, mỗi nhà mỗi cảnh", vì mỗi người đều có một mảnh đời khác 

nhau trên cuộc đời này. Có những người may mắn sống đủ đầy, hạnh phúc, an 

nhàn, yên vui, nhưng cũng có những mảnh đời bất hạnh kém may mắn, gặp nhiều 

khó khăn, thử thách và thậm chí là bất hạnh bi kịch. Chúng ta được sinh ra trong 



một gia đình đầy đủ cha mẹ tận tình chăm sóc, bản thân lại khỏe mạnh phát triển 

tốt, đó là những điều tốt đẹp và may mắn mà ai cũng mong muốn. Nhưng không 

phải ai cũng có thể tận hưởng được tất cả những điều may mắn đó. Với chúng ta, 

ngày ăn ba bữa đầy đủ, thức ăn nhiều dinh dưỡng, cơm gạo không bao giờ thiếu, 

đó là những điều tất yếu và bình thường mà ta được hưởng hàng ngày. Nhưng với 

những người khác, họ không có đủ cơm gạo để ăn, chưa kể đồ ăn có chất dinh 

dưỡng tốt. Một ngày lượng cơm thừa ta ăn không hết, nhưng đối với người nghèo 

đói, đó lại là số cơm gạo mà họ mong muốn có trong bữa ăn của mình. 

Mùa đông giá lạnh, có những người chỉ có chiếc áo mong manh để chống chọi với 

cái rét buốt của thời tiết. Rồi còn những đứa trẻ mồ côi cha mẹ, lang thang đầu 

đường xó chợ đang còn nhỏ nhưng phải chật vật kiếm sống qua ngày. Bất hạnh hơn 

cả là những người bị tàn tật có thể khiếm khuyết bẩm sinh, không có được sức 

khỏe như những người bình thường khác. Họ là những con người thiệt thòi trong 

cuộc sống, phải chịu tổn thương về thể xác và tinh thần, là những mảnh đời cần 

được quan tâm, che chở. Nadimetlec từng nói, “Con hãy lắng nghe nỗi buồn của 

cành cây héo khô, của chim muông què quặt, của hành tinh lạnh nhất, nhưng trước 

hết, con hãy lắng nghe nỗi buồn của con người.” Xung quanh ta còn biết bao nhiêu 

người kém may mắn, bất hạnh, khó khăn, vì vậy chúng ta cần có một tấm lòng 

chân thành luôn sẵn sàng giúp đỡ, chia sẻ yêu thương với mọi người. Những điều 

ta được hưởng hàng ngày đối với ta có thể là điều tất yếu, đương nhiên, nhưng đối 

với một số người khác, đó là mong muốn, là khát khao để đến với một cuộc sống 

trọn vẹn. 

Chúng ta sống trên thế giới này cần có tấm lòng, biết yêu thương, quan tâm và 

chăm sóc người khác để cuộc sống trở nên ý nghĩa và tươi đẹp hơn. Tình yêu 

thương của con người không có giới hạn, vì vậy chúng ta hãy dành cho nhau 

những điều tốt đẹp nhất, chân thành nhất, như bông hoa Bồ Công Anh rực rỡ khi 

gặp gió, lan truyền tinh khí của nó đi khắp nơi và gieo rắc sự sống. Khi ta làm việc 



tốt, biết yêu thương người khác, tâm hồn ta sẽ tràn đầy sự thoải mái và dễ chịu. 

Đừng bao giờ nghĩ rằng ta cho đi mà không nhận lại gì từ họ, vì thực tế, khi ta làm 

việc tốt và giúp đỡ người khác, điều ta nhận lại là niềm vui và hạnh phúc, mặc dù 

chúng có đơn giản và nhỏ bé đi chăng nữa thì vẫn vô cùng quý giá. 

Tình yêu thương giản dị nhưng chân thành và ấm áp là điều cần thiết trong cuộc 

sống. Tuy nhiên, trong thực tế, ta vẫn thấy những hành động và con người thiếu 

tình yêu thương. Những người trong gia đình có thể khinh thường cha mẹ, con cái 

phàn nàn khi phải chăm sóc người thân. Còn với những người khác, có những cá 

nhân thờ ơ, ích kỷ, vô cảm trước khó khăn và bất hạnh của người khác. 

Chúng ta cần sống một cuộc sống ý nghĩa bằng cách luôn yêu thương và chăm sóc 

người khác, cảm thông với những hoàn cảnh khó khăn và giúp đỡ những người cần 

được bảo vệ trong cuộc sống. Những người trẻ hãy sống trách nhiệm với gia đình 

và người thân, yêu thương và quan tâm chăm sóc những người thân yêu nhất bằng 

những việc nhỏ nhặt, đơn giản. Hãy tràn đầy lòng bác ái với mọi người xung 

quanh, tham gia các hoạt động quyên góp, ủng hộ và chương trình tình nguyện để 

lan tỏa yêu thương đến với tất cả mọi người. Chỉ khi làm những điều này, chúng ta 

mới có thể sống một cuộc sống ý nghĩa và trở thành một người có ích cho gia đình 

và xã hội. 

 


