
Hjónabandssæla 
2 dl haframjöl 

2 dl heilhveiti 

1 dl púðursykur 

½ tsk matarsóti 

80 g smjör 

1 egg 

●​ Blanda öllu fyrir ofan strik saman og mylja 

smjörið út í og bætið egginu við. 

●​ Hnoðið saman. 

●​ Setjið 75% af deiginu í botninn á mótinu og þjappið því niður.  

●​ Setjið rabbabarasultu ofan á deigið 

●​ Dreifið restinni af deiginu ofan á sultuna.  

●​ Bakið á 180° C í u.þ.b. 20 mínútur.  

 
 


