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	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 – 2  
	ชื่อวิชา     นันทนาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
	ชื่อหน่วย  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกิจกรรมนันทนาการ 

	ชั่วโมงที่ 1 – 4 
	 
	สาระสำคัญ 
	นันทนาการเป็นกิจกรรมที่ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ จะต้องเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจตามความต้องการของแต่ละบุคคล โดยไม่ส่งผลกระทบต่อบุคคลรอบข้างหรือสังคมนั้น ๆ โดยไม่หวังผลตอบแทนแต่อย่างใด จึงจะทำให้การเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการของบุคคลในแต่ละครั้งมีความสุขและสนุกสนาน   
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 

	 
	 สาระการเรียนรู้ 
	ขั้นสรุป   
	การวัดผลและประเมินผล 


	🞴ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
	......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................………………………………………………………. 
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	.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................……………………………………………………….. 
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	..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................…………………………………………………………………… 
	.........................................................................................................................................................................................…………………………………………………………………………………………………….. 
	🞴ข้อเสนอแนะ 
	แบบสังเกตการมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น / การอภิปรายกลุ่ม 
	ใบงานที่ …..............เรื่อง………...................... 
	การรับฟัง 


	ระดับของคะแนนย่อย     5  =  มากที่สุด, 4  =  มาก, 3  =  ปานกลาง, 2  =  ค่อนข้างน้อย, 1  =  น้อยที่สุด 
	เกณฑ์การประเมินผล       15 – 20  =  มาก, 8 – 14  =  ปานกลาง, 1 –  7  =  น้อย   
	แบบประเมินผลการรายงานกลุ่ม 
	ใบงานที่.............. เรื่อง...........………… 
	แบบประเมินพฤติกรรมทางด้านคุณธรรม จริยธรรม 
	ชื่อ (นาย/น.ส)…………………………………………..…ระดับชั้น ปวส. ………….สาขา……………….. 
	ลำดับ 
	พฤติกรรมที่ประเมิน 
	ระดับคะแนน 
	หมายเหตุ 
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	1 
	ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับมอบหมาย 


	ความตั้งใจในการมีส่วนร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
	 
	 
	 
	 
	ความหมายของระดับคะแนน 

	เกณฑ์การประเมินผล 
	 
	รวม 
	 
	 
	 

	 
	แผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 – 4 
	ชื่อวิชา     นันทนาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
	ชื่อหน่วย  กิจกรรมนันทนาการ 

	ชั่วโมงที่ 5 – 8 
	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	ขั้นสรุป   
	การวัดผลและประเมินผล 


	🞴ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
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	🞴ผลการสอนของผู้สอน 
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	🞴ข้อเสนอแนะ 
	แบบสังเกตการมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น / การอภิปรายกลุ่ม 
	ใบงานที่ …..............เรื่อง………...................... 
	การรับฟัง 


	ระดับของคะแนนย่อย     5  =  มากที่สุด, 4  =  มาก, 3  =  ปานกลาง, 2  =  ค่อนข้างน้อย, 1  =  น้อยที่สุด 
	เกณฑ์การประเมินผล       15 – 20  =  มาก, 8 – 14  =  ปานกลาง, 1 –  7  =  น้อย   
	แบบประเมินผลการรายงานกลุ่ม 
	ใบงานที่.............. เรื่อง...........………… 
	แบบประเมินพฤติกรรมทางด้านคุณธรรม จริยธรรม 
	ชื่อ (นาย/น.ส)…………………………………………..…ระดับชั้น ปวส. ………….สาขา……………….. 
	ลำดับ 
	พฤติกรรมที่ประเมิน 
	ระดับคะแนน 
	หมายเหตุ 
	3 
	2 
	1 
	1 
	ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับมอบหมาย 


	ความตั้งใจในการมีส่วนร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
	 
	 
	 
	 
	ความหมายของระดับคะแนน 

	เกณฑ์การประเมินผล 
	 
	รวม 
	 
	 
	 

	 
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 – 8 
	 
	ชื่อวิชา     นันทนาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
	ชื่อหน่วย     ผู้นำกิจกรรมนันทนาการ 

	ชั่วโมงที่ 9 – 16 
	สาระสำคัญ 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	สาระการเรียนรู้ 
	ขั้นสรุป   
	การวัดผลและประเมินผล 


	🞴ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
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	🞴ข้อเสนอแนะ 
	แบบสังเกตการมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น / การอภิปรายกลุ่ม 
	ใบงานที่ …..............เรื่อง………...................... 
	การรับฟัง 


	ระดับของคะแนนย่อย     5  =  มากที่สุด, 4  =  มาก, 3  =  ปานกลาง, 2  =  ค่อนข้างน้อย, 1  =  น้อยที่สุด 
	เกณฑ์การประเมินผล       15 – 20  =  มาก, 8 – 14  =  ปานกลาง, 1 –  7  =  น้อย   
	แบบประเมินผลการรายงานกลุ่ม 
	ใบงานที่.............. เรื่อง...........………… 
	แบบประเมินพฤติกรรมทางด้านคุณธรรม จริยธรรม 
	ชื่อ (นาย/น.ส)…………………………………………..…ระดับชั้น ปวส. ………….สาขา……………….. 
	ลำดับ 
	พฤติกรรมที่ประเมิน 
	ระดับคะแนน 
	หมายเหตุ 
	3 
	2 
	1 
	1 
	ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับมอบหมาย 


	ความตั้งใจในการมีส่วนร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
	 
	 
	 
	 
	ความหมายของระดับคะแนน 

	เกณฑ์การประเมินผล 
	 
	รวม 
	 
	 
	 

	 
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
	ชื่อวิชา     นันทนาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
	ทดสอบกลางภาคเรียน 

	ชั่วโมงที่ 17 – 18 
	 
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 – 15  
	ชื่อวิชา     นันทนาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
	ชื่อหน่วย    การจัดกิจกรรมนันทนาการ 

	ชั่วโมงที่ 19 – 30 
	 
	สาระสำคัญ 
	 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	ขั้นสรุป   
	การวัดผลและประเมินผล 


	🞴ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
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	🞴ผลการเรียนของผู้เรียน 
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	🞴ผลการสอนของผู้สอน 
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	.........................................................................................................................................................................................…………………………………………………………………………………………………….. 
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	แบบสังเกตการมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น / การอภิปรายกลุ่ม 
	ใบงานที่ …..............เรื่อง………...................... 
	การรับฟัง 


	ระดับของคะแนนย่อย     5  =  มากที่สุด, 4  =  มาก, 3  =  ปานกลาง, 2  =  ค่อนข้างน้อย, 1  =  น้อยที่สุด 
	เกณฑ์การประเมินผล       15 – 20  =  มาก, 8 – 14  =  ปานกลาง, 1 –  7  =  น้อย   
	แบบประเมินผลการรายงานกลุ่ม 
	ใบงานที่.............. เรื่อง...........………… 
	แบบประเมินพฤติกรรมทางด้านคุณธรรม จริยธรรม 
	ชื่อ (นาย/น.ส)…………………………………………..…ระดับชั้น ปวส. ………….สาขา……………….. 
	ลำดับ 
	พฤติกรรมที่ประเมิน 
	ระดับคะแนน 
	หมายเหตุ 
	3 
	2 
	1 
	1 
	ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับมอบหมาย 


	ความตั้งใจในการมีส่วนร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
	 
	 
	 
	 
	ความหมายของระดับคะแนน 

	เกณฑ์การประเมินผล 
	 
	รวม 
	 
	 
	 

	 
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 – 17  
	 
	ชื่อวิชา      นันทนาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
	ชื่อหน่วย    การดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ     
	                   พอเพียง 

	ชั่วโมงที่ 31 – 34 
	 
	สาระสำคัญ 
	 
	จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	ขั้นสรุป   
	การวัดผลและประเมินผล 


	🞴ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
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	ระดับของคะแนนย่อย     5  =  มากที่สุด, 4  =  มาก, 3  =  ปานกลาง, 2  =  ค่อนข้างน้อย, 1  =  น้อยที่สุด 
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	ระดับคะแนน 
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	1 
	ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับมอบหมาย 
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	ความหมายของระดับคะแนน 

	เกณฑ์การประเมินผล 
	 
	รวม 
	 
	 
	 

	 
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 
	ชื่อวิชา      นันทนาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
	ทดสอบปลายภาคเรียน 
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