
Щороку 25 листопада – 10 грудня світ відзначає 16 днів проти насильства, аби нагадати про 
неприйнятність будь-якої форми насильства та дискримінації в суспільстві. 

Україна приєднується до днів активізму, продовжуючи вдосконалювати законодавство і 
впроваджуючи зміни заради рівності та захисту прав людей. 

Кампанія «16 днів проти насильства» у закладах освіти: 
​

РОЗУМІЄМО, РЕАГУЄМО, ДОЛУЧАЄМОСЯ 
7 грудня 1999 року Генеральна Асамблея ООН оголосила 25 листопада Міжнародним днем 
боротьби за ліквідацію насильства щодо жінок. Саме з цієї дати починається щорічна 
міжнародна кампанія "16 днів проти насильства", яка триває до 10 грудня – Міжнародного 
дня прав людини. 

"16 днів проти насильства" – це не лише кампанія з гучною назвою. Насправді це ще одна 
сходинка у щоденній роботі над створенням світу, де є менше насильства. 

Кожен день цього періоду може бути присвячений окремій темі, наприклад: 

●​ розпізнаванню та виявленню домашнього насилля; 
●​ протидії булінгу в освітньому середовищі; 
●​ визначення основних понять та маркерів кібербулінгу; 
●​ наданню психосоціальної підтримки постраждалим від різних проявів насильства тощо. 

Важливі дати, які варті уваги у проведенні кампанії: 

25 листопада – Міжнародний день боротьби з насильством щодо жінок; 

1 грудня – Всесвітній день боротьби зі СНІДом та толерантного ставлення до 
ВІЛ-інфікованих людей; 

2 грудня – Міжнародний день боротьби з рабством; 

3 грудня – Міжнародний день прав людей з інвалідністю; 

5 грудня – Міжнародний день волонтера; 

6 грудня – Ушанування пам’яті студенток, розстріляних у Монреалі; 

10 грудня – Міжнародний день прав людини. 

Заходи інформаційного спрямування: 

Лекції та модеровані дискусії, що допоможуть дізнатися про різні види насильства, їхні 
наслідки та способи запобігання. У ході дискусії, учасники зможуть поділитися своїми 
думками та поставити запитання, що стосуються пропонованої теми. 

 


