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LOI MO DAU

Pao Phat 13 mot trong nhitng hoc thuyét Triét hoc - ton gido 16n nhét trén thé gidi,
t6n tai rat 1au doi. Hé théng gido 1y ctia n6 rat do so va sd luong phat tir dong dao duoc
phan bd rong khap. Pao phat dugc truyén ba vao nudc ta khoang thé ky II sau Cong
nguyén va di nhanh chéng tré thanh mot ton giao ¢ anh hudng sau sic dén doi song tinh
than cta con nguoi Viét Nam, bén canh d6 dao Nho, dao Lao, dao Thién chua. Tuy tung
giai doan lich st dan toc ta déu c6 mét hoc thuyét tu tudng hodc mot ton gido niam vai tro
cht dao, co tic dong manh nhat dén nép song, thoi quen, suy nghi ciia con nguoi, nhu
Phat gido & thé ky thir X - XIV, Nho gido thé ky thir XV - XIX, hoc thuyét Méc - Lénin tir
giita thap ky 40 cta thé ky XX cho dén nay.

Trong cong cudc xay dung dat nudc qua do 1én Chu Nghia Xa Hoi (CNXH), cha
nghia Mac - Lénin 1a tu tudng chu dao, 1a vii khi Iy ludn cua ching ta nhung bén canh do,
bd phan kién tric thuong ting cta xd hoi cii van c6 stc séng dai dang, trong do gido 1y
nha Phat d3 it nhiéu in sdu vao tu tudng tinh cdm cua mot s6 bod phan 16n dan cu Viét
Nam. Viéc x6a boé hoan toan anh hudng cta né 1a khong thé thuc hién duoc nén ching ta
can van dung né mot cach hop 1y dé gop phan dat duoc muc dich cua thoi ky qua do cling
nhu sau nay. Vi vay, viéc nghién ctru lich su, gido ly, va su tdc dong cua dao Phat noi
chung va tu tudng triét hoc cua Phat gido noi riéng d6i véi thé gidi quan, nhan sinh quan
ctia con ngudi 1a hét st can thiét. Theo dao dé lam diéu thién, tranh cai 4c, hinh thanh
nhan cach con nguoi t6t hon chir khong tré nén mé tin di doan, ciing béi, 1én dong, giy
anh huong xau dén strc khoé, niém tin ctia quin chung nhan dan.

Linh vuc nghién ciru Phat gido hién nay twong ddi duoc mé rong, ngoai viéc nghién
ctru giao ly, kinh dién, lich st ... ciia Phat gido ra con dé cap dén céac linh vuc Triét hoc,
Str hoc, Tam 1y hoc, Khao ¢ hoc, X& hoi hoc, Dan téc hoc, Vin hoc, Nghé thuat ... Phat
hoc d3 tré thanh mot trong nhitng khoa hoc tuwong ddi quan trong trong khoa hoc xa hoi,
trude mat cd quan hé mat thiét v4i xa hoi hoc. Hon nita, qué trinh Phat giao phat trién,
truyén ba ¢ Viét Nam gin lién v6i qua trinh hinh thanh, phat trién tu tuéng, dao dirc ctia
con nguoi. Vi vay, khi nghién ctru lich su, tu tuong, dao dirc Viét Nam khong thé khong
dé cap dén Phat gido va nhitng mdi quan hé, tic dong qua lai gitta chung. Tém lai, nghién
ctru Phat gido va anh hudng cia nd dén xa hoi va con ngudi Viét Nam 1a mot ndi dung
quan trong nham tim hiéu lich st cling nhu dinh hudng cho su phét trién nhan cach, tu
duy con ngudi Viét Nam trong twong lai. Pay 1a 1i do vi sao em chon dé tai Triét hoc cua
Phét gido va sy anh hudng tu tuong cua néd dén doi séng tam 1y con nguoi Viét Nam .



PHAN I: SUHINH THANH VA PHAT TRIEN CUA PHAT GIAO
1. Su ra doi cua Phat gido

Trong lich st triét hoc cua 4n PO, ma thuc chat 1a lich st phat trién cua cac hé tu
tudng triét hoc xen 1an véi ton gido, c6 mot thoi ky 1a thoi ky Balamon gido, Phat gido (tir
thé ky VI trudc cong nguyén dén thé ky thir VI sau cong nguyén). O thoi ky nay, mic du
nén kinh té da phét trién hon truéc, nhung né van bi kim ham bai tinh chat t6 chic kién
cb clia cong x3 ndng thon, boi sy phan chia dang cAp khic nghiét va sy thdng tri cia nha
nude trung wong tap quyen.

Trong linh vyc doi séng tinh than cua xa hoi, cac trao luu triét hoc, ma thyc chat 1a
cac hé tu tuong cla cac tang 16p khic nhau trong xa hoi, xuat hién da dang nhung chia
thanh hai hé théng chinh ddi 14p nhau: chinh thong va khong chinh thdng. Hé tu tudng
chinh théng véi thé gidi quan duy tim, ton gido cua kinh Veda va gido Iy Balamon trd
thanh hé tu tudéng cua giai cap thong tri. Nhung hé tu twong khong chinh théng véi dao
Phat, dao Jaina va phong trao doi ty do tu tuong, doi

binh dang xa hdi & vung Pong an lai an sdu vao moi tang 16p nhan dan.

Pao Phat di hinh thanh ¢ 4n D6 vao khoang thé ky thir VI trudc cong nguyén, ngudi
sang 1ap 1a thai tir Sidharta (T4t Pat Pa) (C6 - ddm), voi tu cach 1a mot trong nhitng hé tu
tuong tién phong chéng phan chia giai cap, ki thi mau da va dong cam véi ndi kho cia
nhan dan 4n D6 noi riéng, v6i con ngudi ndi chung.

Thai tir Tat Pat Pa (Sidharta) 12 con vua Tinh Phan (Sudhodana) nuéc Ca Ty La Vé
(Kapila vastu). Truyén ké vao nim 624 truéc cong nguyén, hoang hdu MaDa (Maya) sinh
ha mot hoang tir tun ti tai vuon ngy uyén Lam Ty Ni (Lumbini) dudi gbc cay Uu Bat
La, thuong goi 1a cAy V6 Uu (asokaa) c6 hoa v6i sic mau ruc r&. Thai tir sinh vao ngay
trang tron thang Vésaka, nham ngay ram thang tu am lich va dugc dat tén la Tat Pat Pa.
Lon 1€n, thai tr van vo toan tai, vo 1a cong chua Da Du Pa La (Yasodava) con vua Thién
Giac, cudc sdng rat day du, sung sudng.

Nhung nhimng diéu mit thiy tai nghe vé nhitng ndi dau kho cta con ngudi di 4m anh
tam tu thai tr. Mot ngay kia, thai tir ra di, twong truyén ngai dén dong A N6 Ma cit toc
lam dao si. Ngai rii nam ngudi dén ving Uruvela tu kho hanh trong 6 nim. Nhung sau 6
nam hoc dao va khd hanh, thai tir théy ké hudng lac s€ bé tha théi nat, con tu hanh kho
hanh chi chudc thém khé than, chi c¢6 con dudng trung dao méi mong thanh chinh qua.
Boi thé, Thai tir d4 bo 5 anh em 6ng Kiéu Tran Nhu, dung bat sira cia muc nir Tu X4 Dé
(Sajata), xuéng song Ni Lién tam rira, roi 1én thién quan dudi goc ciy pipal (cay Tat Bat
La, x(r Ba La Nai) 16n va ngdi dudi gdc cdy suy nghi. Tuong truyén 1a qua 49 ngay, ngai
da chung tam minh tirc 1a Tac mang minh, Thién nhan minh va Lau tdn minh, thanh Phat



hiéu 1a Thich Ca Mau Ni, nim 36 tudi. Goc cay chd ngai ngdi goi 1a BO dé dao dudng
(Bodhimanda) hay Kim cuong toa (Vadjrasana).

Sau d6, ngai tim 5 ngudi ban trude day, gidc ngd cho ho, roi cing ho trong sudt 40
nam con lai ciia cudc doi di truyén ba tu twéng cia minh. C nhimng cau chuyén di thanh
huyén thoai vé Phat nhu Phét di dimg chan bén vé dudng xau kim cho ba gia mu 1oa, sin
soc, don dep 6 ué cho nguoi bénh, nhan com thtra cua mét tién nitr dang cung... Tur nhiing
viéc nho nhat, tat ca déu thé hién long tir bi bac 4i cia Ngai va dao ctia Ngai.

2. Con dudng truyén di ciia dao Phat

Sau Phat Niét ban, cac dé tir Phat kiét tap 4 lan. Qua cudc kiét tap lan thir hai, do
quan diém bat dong, Phét gido chia thanh hai phai: Thuong toa bo va Pai chung bo.
Thuong toa bo chi truong bao thu y nguyén Phat gido ban dau, doc kinh bang tiéng Pali.
Pai chung bo c6 tu tudng cap tién, phong k hdang doc kinh bang tiéng Sanskrit.

Di biét tiép tuc phat trién, vé sau gido doan Phat gido cho lam hai hé 1a Nam truyén
va Béc truyén. Thuong toa bd chi phdi Nam 4n va Phat gido Nam truyén lién tuc hung
thinh. Pai chiing bo chi phdi Bac 4n, nhung mai dén thoi B6 Tat Ma Minh (Asvaghosha)
5 thé ky sau Phat niét ban, méi md man hung thinh va sang r& nhat 1a thoi ky Bb Tat
Long Tho (Nagarjuna) dau thé ky II sau cong nguyén.

Phat gido Nam truyén lan dén cic nudc phia Nam 4an: Tich Lan, Thai Lan, Mién
Dién, Lao, Campuchia va da s trd thanh qudc gido. Phat gido Bic truyén lan dén cac
vung phia Bic 4n (Tdy Tang, Trung Qudc, Nhat Ban, ... ) ma mdi nudc lai c6 mau sac
riéng. Trung Hoa dd 1am cho Phat gido Bic truyén thém ruc sang. Sau nay con goi Phat
gido Nam truyén 1 Phat gido Tiéu Thira, con Phat gido Béc truyén 1a Phat gido Dai Thira.

Véi hai con duong thuy va bd Phat gido ciing vao Viét Nam nhimng thé ky dau cong
nguyén.

PHAN II: TU TUONG TRIET HQC CUA PHAT GIAO

Tu tuwdng triét Iy Phat gido dugc tip trung trong mot khéi lwong kinh dién rat 16m,
duge to chic thanh ba bo kinh 16n goi la tam tang gém: - Tang Luan: GOm toan bd nhirng
gidi luat cia Phat gido quy dinh cho ca niam bo phai Phat gido nhu: “Tt phan luat” cua
thuong toa by, Maha tang ky luat cia “Pai ching bd”, cdn ban nhét thiét hiru bo luat” ...
Sau nay con thém cac Bo luat cia Pai Thira nhu An lac, Pham Vong. - Tang kinh: Chép
10i Phat day, trong thoi ky dau tang kinh gdm nhiéu tap dudi dang céc tién dé, mdi tap
duoc goi 1a mot Aham. - Tang luan: Gom nhitng bai binh cha, giai thich vé gido phap cua
Phat gido. Tang luan gom bay bo thé hién mot cach toan dién cac quan diém vé gido phap
ctia Phat gido. Tu tudng triét hoc Phat gido trén hai phuong dién, vé ban thé luan va nhin
sinh quan, chtra dyng nhirng tu tuong duy vat va bién chimg chét phac. Phat gido cho



rang cac su vat va hién tuong trong vil try (chit Phap) 1 v6 thuy, vo chung (v6 cing, vo
tan). T4t ca thé giéi déu ¢ qua trinh bién ddi lién tuc (vo thudng) khong c6 mot vi than
nao sang tao ra van vat ca. TAt ca céc Phap déu thudc vé mot gio1 (van vat déu nam trong
vii try) goi 1a Phap gidi. Mbi mot phap (mdi mot sy viéc hién tuong, hay mdt 1op su viée
hién tuong) déu anh huong dén toan Phap. Nhu vay cac sy vat, hién tuong hay cac qua
trinh cta thé gidi 13 ludn ludn ton tai trong mdi lién hé, tac dong qua lai va quy dinh 1an
nhau

1. Nhan qua

Tac pham “Thanh dung thyuc luan” caa kinh phat viét rang: “C6 nguoi c¢b chap 1a
c6 Pai ty nhién 14 ban thé chan thyc bao khip c4, lic nao ciing thuong dinh ra chu phap,
dao Phat cho ring toan bd chu phap déu chi chi phdi bsi luat nhan qua, bién hoa vo
thuong, khong co cai ban nga c¢d dinh, khong co cai thuc thé, khong c6 hinh thirc nao ton
tai vinh vién ca.

Do qui luat nhan qua ma van vat & trong qua trinh bién doi khong nging, thanh,
try, hoai, diét (sinh thanh, bién doi, ton tai, tan rd va diét vong). Qua trinh d6 phd bién
khép van vat, trong vii try, né 1a phuong thic thay ddi chét lugng cua sy vat va hién
tugng. Phat gido trong qua trinh giai thich su bién hoa vo thuong cia van vat, da xdy
dung nén thuyét “ nhan duyén”. trong thuyét “nhan duyén” c6 ba khai niém chu yéu la
Nhan, Qua va Duyén.

- Céi gi phat dong ra & vat gdy ra mot hay nhiéu két qua nao d6, dugc goi 1a Nhan.

- Cai gi tap lai tr Nhan duogc goi 1a Qua.

- Duyén: La diéu kién, mbi lién hé, gitp Nhan tao ra Qua. Duyén khong phai 1a mot
cai gi d6 cu thé, xac dinh ma né 13 sy twong hop, diéu kién dé gitip cho sy bién
chuyén cua van Phap.

Vi du hat Ita 14 cai qua cua cdy lua dd thanh, ma lai 13 cai nhan cua cdy laa sap
thanh. Laa mudn thanh ciy lta c6 bong lai phai nhd co diéu kién va nhitng mdi lién hé
thich hop nhu dat, nuéc, khong khi, anh sang. Nhimg yéu té d6 chinh 1a Duyén.

Trong thé gidi sinh vat, khi da giai thich vé nguyén nhan bién héa vo thuong cia
no, tir qua khtr dén hién tai, tir hién dai toi twong lai. Phat gido d3 trinh bay thuyét “ Thap
Nhi Nhan Duyén” (mudi hai quan hé nhan duyén) duoc coi 1a co s ctia moi bién ddi
trong thé giéi hién sinh, mot cach tat yéu cta su lién két nghiép qua.

- VO minh: (1a cai khong sdng sudt, mong mudi, che lap cai ban nhién sang td).



- Hanh: (1a suy nghi ma hanh dong, do hanh dong ma tao nén két qua, tao ra cai
nghiép, cai nép. Do hanh déng ma c6 thirc 4y 1a hanh 1am qua cho v6 minh va la
nhan cho Thurc).

- Thuce: (1a y thac 12 biét. Do thirc ma c¢6 Danh sic, ay 1a Thirc 1am quéa cho hanh va
1am nhan cho Danh sic).

- Danh séc: (1a tén va hanh ta d3 biét tén ta 1 gi thi phai c6 hinh va tén cua ta. Do
danh sic ma c¢6 Lyc x@, 4y danh sic lam qua cho thic va 1am nhan cho Luc xt).
Lyc x@ hay luc nhap: (1a sau chd, sdu cam giac: Mat, mili, ludi, tai, than va tri thic.
ba c6 hinh hai c¢6 té€n phai ¢6 Luc xt dé tiép xuc voi van vat do Luc nhap ma co
xuc - tiép xtic. 4y 1a Luc xt lam qua cho Danh sic va lam nhan cho Xc.)

- Xdc: (la tiep xtc vo1 ngoai canh qua sdu co quan xuc giac gay nén, md rong xuc,
cam gidc. Do xtic ma c6 thy ay la xtic lam qua cho Luc x va lam nhan cho Thuy).

- Thy: (12 tiép thu, linh nap, nhimg tic dong bén ngodi tac dong vao minh. Do thu
ma c6 4i, Ay 1a thu lam qua cho Xuc va lam nhan cho ai).

- Ai: (1a yéu, khat vong, mong mudn, thich. Do 4i ma c6 Thu. Do 4y, 4i 1am qua cho
Thu va lam nhan cho Thu).

- Thu: (14 1dy, chiém doat cho minh. Do thit ma ¢6 Hitu. Do vy ma Thu 1am qué cho
a1 va lam nhan cho Htru).

- Hiru: (12 ton tai, hién hiru, ham, mudn, nén c6 duc gay thanh cai nghiép. Do Hitu
ma co sinh, do d6 Hiru 1a qua cua Thu va lam nhan cua Sinh).

- Sinh: (hién hitu 13 ta sinh ra ¢ thé gian 1am than thanh, lam ngudi, 1am stc sinh. Do
sinh ma c6 T, dy 14 sinh 1am qua cho Hitu va lam nhan cho Ti).

- Lao t: (1a gia va chét, di sinh ra 1a phai gia yéu ma da gia 1a phai chét. Nhung
chét - song 1a hai mat d6i 1ap nhau khong tach roi nhau. Thé xé4c tan di 1a hét
nhung linh hon van ¢ trong vong vé minh. Cho nén lai mang cai nghiép roi vao
vong ludn hoi ( khd ndo)).

Thap nhi nhan duyén nhu nudce chay ké tiép nhau khong bao gid can, khong bao
gid ngung, nén dao Phat 1a Duyén Ha. Céc nhan duyén tu tdp nhau lai ma sinh mai mai
goi 12 Duyén ha man. Poan nay do cac duyén ma lam qua cho doan trude, roi lai do cac
duyén ma lam nhan cho doan sau. B&1 12 nhan Duyén ma van vat ctt sinh hoa v6 thuong.

Do vy toan bo thé gidi da dang, phong phu, nhiéu hinh, nhiéu vé ciing chi 1 dong
bién héa hu a0 vo cung, khong cé gi 1a thuong dinh, 1a thyc, 1a khong thuc ¢o6 sinh, co
diét, c6 nguoi, c6 minh, c6 canh, co vat, co khong gian, c6 thoi gian. D6 chinh 14 cai chan



Iy cho ta thay dugc cai chan thé tuyét ddi cta vil try. Thay duoc didu d6 goi 1a “chan nhu”
la dat to1 co1 hanh phuc, cuc lac, khong sinh, khong diét, niét ban.

Thé gi6i ciia chiing sinh (loai ngudi) cling do nhan duyén két hop ma thanh. D6 13
su két hop cua hai thanh phan: Phan sinh 1y va phan tam 1y.

- Cai toi sinh 1y tirc 12 thé xéc, hinh chét véi yéu té “sic” (dia, thuy, hoa, phong) tirc
la cai cam giac duoc.

- Cai toi tam ly (tinh than) linh hon tic 1a “tdm” véi 4 yéu té chi co tén goi ma
khong c6 hinh chat goi 1a “Danh”.

Trong “Sac” gdm nhitng cai nhin thiy duoc ciing nhu nhitng thir khong nhin thay
duoc néu né ndm trong qua trinh bién d6i cua “sic” goi 13 “vo bién sic” nhu vat chét
chuyén héa thanh ning luong ching han. Bon yéu t6 do nhan duyén tao thanh phan tim 1y
(tinh than) ctia con nguoi 1a:

- Thu: Nhitng cam giac, cam thu vé kho hay sudng, dua dén sy xtc cham linh hoi
than hay tam.

- Tudng: Suy nghi, tu tuéng.
- Hanh: y mudn thiic day hanh dong.
- Thirc: Nhén thirc, phan biét ddi tuong tim 1y ta 1a ta.

Hai thanh phén tao nén tur ngii uin do Nhan - Duyén tao thanh mdi sinh vt cu thé
c6 danh va c6 sic. Duyén hop ngii uan thi 1a ta. Duyén tan ngil uan thi 13 diét. Qua trinh
hop tan ngii uan do Nhan - Duyén 14 vo cung tan.

Céc yéu té cua ngii udn ciing ludn ludn bién hoa theo qui ludt han hoa khong ngimg
khong nghi, nén moi sinh vat cling chi 1a vut mat, vut con.

Khong c6 su vat riéng biét, ¢b dinh, khong c6 céi to1, cai to1 hom qua khong con la
cai toi hom nay. Kinh Phat c6 doan viét “Sac chang khac khong, khong chang khac sac,
sdc 1a khong, khong 1a sic. Thu, Tuéng, Hanh, Thirc ciing déu nhu thé”.

2. Luan Hoi

Nghiép va luan hoi khong nhing chi 1a nhitng khai niém cta Triét hoc Phat gido ma
c6 tur trong Upanishad. Nghiép chitr phan va Karma 14 cai do nhitng hoat dong cua ta, do
hau qua vi¢c lam cua ta, do hanh dong cua than thé ta. Puoc goi 1a “Than nghi€p”, con
hau qua cua nhitng 16i n6i cua ta, phat ngdn cua ta thi duoc goi 1a “khau Nghiép”. Hay
nhimg cai do ¥ nghi cta ta, do tim tri cua ta gdy nén duoc goi 1a ”y Nghiép”. Tat ca
nhitng Than nghiép, Khau nghiép, Y nghiép 1a do ta tham dyc ma thanh, do ta muén thoa
mén tham vong cta minh gdy nén. S& di ta tham duc vi ta chua hiéu duoc chan ban von



c6 cua ta ciing nhu van vat 1a luon ludn bién doi khong c6 gi 1a thuong dinh va vinh vién
ca.

Cudc doi con ngudi 1a su ghanh chiu hiu qua cta nghiép duong thoi va cac kiép
song trudc roi né tiép tuc chi phdi ca doi sau. Nghiép bao trong mot doi 1a su tong hop
clia cac nghiép gy ra trong hién tai cong vé6i cac nghiép gy ra trong qua khu, no quyét
dinh doi sau x4u hay tét, thién hay Ac.

Luan hdi: Chir phan 12 Samsara. C6 nghia 1 banh xe quay tron. Pao phat cho rang,
sau khi mot thé x4c sinh vat nao d6 chét thi linh hdn s& tach ra khoi thé xac va dau thai
vao mot sinh vat khac nhap vao mot thé xac khac (co thé 1a con nguoi, loai vat tham chi
co cdy). Ctr thé mai do két qua, qua bao hanh dong cua nhirng kiép trude giy ra. Do ciing
1a cach 1y giai cian nguyén ndi khd & doi con ngudi. Sau khi 1y giai dugc ndi khd & cude
doi con nguoi 1a do “thap nhi nhan duyén” 1am cho con ngudi roi vao bé tram luan. Pao
Phat da chi chuong tim con dudng diét khd. Con duong giai thoat d6 khong nhitng doi
hoi ta nhan thirc duoc né ma cao hon ta phai hanh dong, phai thAm nhun tir diéu dé.

3. Tir diéu dé

La bbn sy that chic chan, bon chan 1y 16n, doi hoi chung sinh phai thau hiéu va thyc
hién né. Tu diéu dé gém:

- Khé dé: Con ngudi va van vat sinh ra 1a kho, dm dau 1a kho, gia yéu 1a kho, chét 1a
kho, ghét nhau ma phai séng gan nhau la kho, yéu nhau ma phai chia lia nhau 1a
kho, mat 1a kho ma duoc ciing 1a kho, ... Nhitng ndi kho y tir dau, ching ta tiép
tuc tim hiéu Tap dé.

- Tap dé: Tap 1a tap hop, tu tap lai ma thanh. Vay do nhirng gi tu tap lai ma tao ra
ndi khd cho ching sinh. D6 1a do con ngudi c6 long tham, dam(gian dir), si (si mé,
cuéng mé, mé mudi) va duc vong. Long tham va ducvong ctia con nguoi xau x¢€ la
do con nguoi khong ndm dugc nhan duyén.Vén nhu 13 mot dinh luat chi phdi toan
vii try. Chung sinh khomg biét rang moi cai 13 4o anh, sic sic, khong khong. Cai
t6i tudng 14 co6 nhung thuc 1a khong. Vi khong hiéu duoc ra ndi kho trién mién, tir
doi nay qua doi khac.

- Diét dé: La phai thdu hiéu duoc “Thép nhi nhan duyén” dé tim ra duoc cin nguyén
cta sy kho - dé dat bo tir ngon cho dén gbce 1é cua cai khd. Thuc chat 1a thoat khoi
nghiép chuéng, luan hoi, sinh tir.

- Pao dé: La con ngudi ta phai theo dé diét kho, phai dao sau suy nghi trong thé gisi
ndi tdm (thuc nghiém tam linh). Tuy luyén tam tri, dac biét 1a thuyc hanh YOGA dé
dat t&1 o1 si€u pham ma cao nhat 1a dat t6i ¢oi phan la dat téi trinh d gidc ngd bat



nhi. Téi chimg d6 s& thiy dugc chan nhu va thanh than tuyét doi, hét ham mudn,
hét tham vong tam thudng, tirc 1a dat toi coi “niét ban” khong sinh, khong diét.

4. Bat chinh dao

Thuc hién Pao dé 1a mot qua trinh 1au dai, kién tri, gilt nguyén gi6i luat tap trung
thién dinh cao d6 Phat gido di trinh bay 8 con duong hay 8 nguyén tic (Bat chinh Pao)
budc ta phai tuan thu, bat chinh dao gdm: 1) Chinh kién: Phai nhan thtrc ding, phan biét
duoc phai trai, khéng dé cho nhitng cai sai che 1ip su sang subt, ii) Chinh tu duy: Suy
nghi phai, phai chinh, phai diing dn, iii) Chinh nghiép: Hanh dong phai chan chinh, phai
dung dén, iv) Chinh ngit: Noi phai ding, khong gian dbi, khong vu oan cho ngudoi khac,
v) Chinh ménh: Séng trung thuc, khéng tham lam, vu loi, gian ta, khong duoc bo diéu
nhan nghia, vi) Chinh tinh tién: Phai nd luc, siéng ning hoc tip, co ¥ thirc vuon 1én dé dat
t6i chan 1y, vii) Chinh niém: Phai luon ludn hudng vé dao 1y chan chinh, khong nghi dén
nhirng diéu bao nguoc gian ac, viii) Chinh dinh: Kién dinh tip trung tu tudng vao con
duong chinh, khong bi thoéai chi, lay chuyén trude moi can db.

Mudn thyc hién duge “Bat chinh dao” thi phai co6 phuong phap dé thuc hién nham
ngin nglra nhiing diéu gian ac giy thiét hai cho minh va nhiing nguoi lam diéu thién co
lgi ich cho minh va cho nguoi. Noi dung ctia cdc phuong phéap do 1a thuc hién “Ngii gidi”
(nim diéu ran ) va “Luc d6” (sau phép tu ).

- “Ngii gi6i” gom: Bt sat: Khong sat sinh; Bat dao: Khong 1am diéu phinghia; Bat
dam: Khong dam duc; Bat vong ngii: Khong bia dit, khong vu oan gido hoa cho ké
khac, khong néi dbi.

- “Luc d6” gém: B6 thi: Pém cong strc, tai tri, cua cai dé gitp nguodi mot cach thanh
thuc chir khong dé cau loi hodc ban on; Tri gidi: Trung thanh véi didu ran, kién tri
tu luyén; Nhan nhuc: Phai biét kién nhan, nhuong nhin, chiu dung dé 1am chu dugc
minh; Tinh tién: C6 ging nd luc vuon 1én; Thién dinh: Tu twdng phai tap trung vao
diéu ngay, chinh khong dé cho cai xau cho l1ap; Bat nha: Tri tué thay rd hét, hiéu
thau hét moi chuyén trén thé gian.

Toém lai: Phat gido cho réng chi co bﬁng su kién dinh dé thuc hién “Bat chinh dao”,
“Ngii gi6i”, “Luc d6” thi chung sinh méi c6 thé giai thoat chinh minh ra khéi ndi kho.
Phat gido khong chu truong giai phong bang Cach mang xa hoi. Mic du Phat gido 1én an
rat gay gt ché d6 nguoi boc 16t ngudi, chéng lai chu nghia duy tim cua Balamon gido.
D6 1a mot trong nhimg nhuoc diém dong thoi ciing 14 uu diém ntra voi cia Pao phat.
Dung trude bé kho cia chiing sinh Phat gido chu trwong cai tao tAm linh chir khong phai
cai tao thé gi6i hién thyc. Nhu vy Phat gido nguyén thiy c6 tu tudng vo than, phil nhan
dang sang tao (vO ngd, vo tao gia) va c6 tu twong bién ching (vo thuong, 1y thuyét Duyén



khoi). Tuy nhién, Triét hoc Phat gido ciing thé hién tinh duy tdm chi quan khi coi thé giéi
hién thuc 1a 4o gia va do cai tdim v6 minh ctia con nguoi tao ra.

~ PHAN III: SU ANH HUONG CUA TU TUONG TRIET HQC PHAT GIAO
PEN POI SONG TAM LY CUA CON NGUOI VIET NAM

Qua nghién clru cac tu tudng triét hoc ctia Phét gido, co thé nhan théy Pao Phat
huéng ngudi Viét toi viéc suy nghi vé 1am nhimng diéu thién, lam lanh lanh giir. Tu tudong
tir bi bac ai, chu truong khuyén thién trir 4c, hy x4, clru khd, ctru nan 1a nhitng tu tudng 161
cudn dong dao nguoi Viét va tré thanh ngudi gidu long thuong ngudi, nhan dao. Chinh vi
quan tAm ctru vOt con ngudi trude bat cong dau khd nén ngudi Viét da tiép thu va nhiét
tinh ing hd dao Phat. Do d6 nhiing tic dong ciia tu twong Phat gido dén doi song tinh than
ngudi Viét 1 rat to 16n, anh huong dén cac mit sau:

1. Anh hwéng Phit Gido qua sw dung hoa véi cac tin ngudng truyén théng

Khi duoc truyén vao Viét Nam, Phat Gido da tiép xuc ngay véi cac tin ngudng ban
dia, do vay da két hop chit ché voi cac tin ngudng nay. Biéu tuong chiia Tt Phap thuc ra
van chi 14 nhitng dén miéu dan gian thd cac vi than ty nhién My, Mua, Sim, Chdp va thd
P4. Lbi kién trac cua chua chién Viét Nam 1a tién Phat hau Than cung vaéi viée tho trong
chiia cac vi than, cac vi thanh, cac vi thanh hoang thd dia va vi anh hung dan tdc.

2. Anh huéng Phit Gido qua su dung hoa véi cc ton gido khac

D6 la két qua cua su phéi hop va két tinh ctia Pao Phét v6i dao Nho va dao Lio,
dugc cac nha vua thoi Ly cong khai héa va hop phép hoa. Chinh vi dac tinh dung hoa va
diéu hop nay ma Phat Gido Viét Nam di tr¢ thanh tin ngudng truyén théng cia dan toc
Viét. No chéng phai Phat gido An b6 hay Trung Hoa, Tiéu Thra hay Dai Thira, ma n6 1a
tat ca nhimg khuynh huéng tim linh cta nguoi dan Viét. N6 thue ra 1a cai "DPong Qui Nhi
Thu Dd", cing vé mdt dich ma dudng 16i khac nhau, chinh tinh than khai phong ctia Phat
Gido Viét Nam da két tinh 1dy Chan, Thién, My 1am ctru canh dé thuc hién. Nho gido thuc
hién ciru canh ay bang con duong Thién, tirc 1a hanh vi dao duc dé téi chd nhat quan véi
My va Chan. Pao gido thuc hién ciru canh ay bang con dudng My, tic 1a tdm 1y nghé
thuat dé tGi chd nhét quan véi Thién va Chan. Phat gido thuc hién ctru cadnh éy bé“mg con
duong tri tué gidc ngd dé dat téi chd nhat quan Chan, Thién, My. D6 1a thyuc tai Tam Vi
Nhat cia tinh than tam Gido Viét Nam. Trong nhiéu thé ky hinh anh tam gido to su véi
Phat Thich Ca ¢ giita, Lio Tt bén trai va Khong Tt bén phai da in sau vao tdm thic cua
nguoi dan Viét.

3. Anh hwéng Phat Gido qua sy dung hoa giira cac tong phai Phat Gido

Pay 1a mot nét ddc trung rat riéng biét cia Phat Giao Viét Nam so véi cac qudc gia
Phat Gi4o lang giéng. Chang han nhu Thai Lan, Tich Lan, Lao, Campuchia chi c6 Phat



Gido Nam Tong, ¢ Tay Tang, Trung Hoa, Nhat Ban, Mong C6 thuan tuy chi c6 Phat Gido
Bic Tong. Nhung ¢ Viét Nam thi lai dung hoa va diéu hop ca Nam Téng va Bic Tong.
Chinh vi tinh than khé 1y khé co cua Phat Gido cong voi tinh than khai phong cua Phat
Gido Viét Nam méi co dugc két qua nhu vdy. Tuy thién tong chu truong bat 1ap van tu,
song & Viét Nam chinh céc vi thién su xua 13n nay da dé lai rat nhiéu trude tac co gia tri,
dic biét cac thién vién & Viét nam diéu tung kinh g6 md nhu cac ty vién Tong Tinh DJ.
Dong thién Ty Ni Pa Luu Chi thi két hop voi Mat Gido, c¢6 nhiéu thién su phai nay nhu
ngai Van Hanh, Tir Pao Hanh, Nguyén Minh Khong diéu noi tiéng 1 giéi phép thuat
trong viéc trur ta, chira bénh. Piéu dic sic ¢ day la trong khi khai trién Phat Giao Viét
Nam, cac thién su

Viét Nam da khong theo thién kiéu mau cta céac thién su An D6 va Trung Hoa ma
mo 1ay mot con dudng riéng, phit hop voi dan toc. Va trong khi tiép nhan véi hai ludng
anh hudng éy, cac thién su Viét Nam da khéo 1éo diéu chinh tinh hai cuc, An Dbo-Trung
Hoa: mot bén thi qué ham chudng su bay bong, than bi, mot bén qua thuc tién duy ly. Khi
Phat Gido vao Trung Hoa da gy cho cac nha Phat hoc nhiing cudc tranh luan soi ndi vé
gido phap. Roi sudt ca qua trinh lich sir clia né 1a sy phai sinh ra nhiing t6n gi4o, 14 nhiing
cudc dau tranh tu tuong dir doi, dién hinh 14 cudc dau tranh giira phai Thién Nam Phuong
ctia Hué Ning voi Thién Phai Mién Bic ctia Than Tua vao thoi ky so dudng. Con & Viét
Nam thi khac, trén phap dan tu tuong thoi Ly cling nhu thoi Tran, thoi ky vang son cta
Phat Gido Viét Nam va cac thoi ky sau nay khong c6 nhimg mau thuan déi 1ap ma tat ca
diéu quy vé mot muc dich chinh 13 tu hanh giai thoat. Phai ching su thong nhat vé y thirc
tu tuong, dung hoa giira cac tong phai va doan két dan toc di udén nan Phat Gido Viét
Nam theo con duong dung hoa thong nhat d6?

4. Anh huéng Phit Gido qua s dung hoa voi cac thé hé chinh tri xa hoi

Phét gido tuy 1a mot ton gido xuat thé, nhung Phat Gido Viét Nam c6 chu truong
nhap thé, tinh than nhap thé sinh dong nay nodi bat nhat 1a cac thoi Dinh, Lé, Ly, Tran.
Trong céac thdi nay cac vi cao tang cé hoc thirc, ¢6 gidi hanh diéu dugc moi tham gia triéu
chinh hodc 1am c6 van trong nhiing viéc quan trong ctia qudc gia. Ta thiy c6 nhiéu 1y do
khién céc thién su Viét Nam tham gia vao chinh sy, thu nhét: ho 1a nhirng nguoi ¢o hoc,
c6 y thitc vé qudc gia, sdng gan giii nén thau hiéu dugc ndi dau khé cua mot dan toc bi
nhiéu cudc d6 ho ctia ngoai bang. Thit hai: cac thién su khong c6 ¥ tranh ngdi vi ngoai doi
nén duoc cac vua tin tudng va thir ba: cac thién su khong cd chap vao thuyét trung quan
(chi biét gitip vua ma thoi) nhu cac nho gia nén ho c6 thé cong tac v6i bat clr vi vua mao
dem lai hanh phuc cho dan chang. Thoi vua Pinh Tién Hoang di phong cho thién su Ngo
Chan Luu lam Tang Théng, thoi Tién Lé co ngai Van Hanh, ngai D6 Phap Thuén, ngai
Khuong Viét ciing tham gia triéu chinh. Trong d6 dic biét thién su Van Hanh d3 c6 cong



xay dung tridu dai nha Ly khi dua Ly Cong Uan 1én 1am vua, chim dit ché d6 tan bao cua
Lé Long Dinh, 6ng vua Ngoa Triéu con c6 biét danh ké roc mia trén dau su. Thoi nha
Tran co cic thién su Pa Bao, thién su Vién Thong.. diéu dugc cic vua tin ding trong ban
bac quéc su nhu nhitng ¢ van triéu dinh.

Pén thé ky 20, phat tor Viét Nam rat hang hai tham gia cac hoat dong xa hoi nhu
cudc van dong doi an xa cho Phan Boi Chau. Pén thdi Diém, Thiéu (1959-1975) ciling
thé, cac ting si va cu si mién Nam tham gia tich cuc cho phong trao d4u tranh doi hoa
binh va doc lap cho dan toc, nodi bat 1a nhitng cudc ddi thoai chinh tri gilra cac tang si Phat
Gido va chinh quyén. Pén cudi thé ky 20, ta thdy tinh thdn nhap thé nay ciing khong
ngimg phat huy, d6 13 su c6 mit cta cac thién su Viét Nam trong quéc hdi ctia nudce nha.

5. Anh hwéng Phit Gido trong doi song ngwoi binh dan va giéi tri thire Viét
Nam

Ciing nhu tit ca dan tdc nao trén thé gidi tir Dong sang Ty, tir Nam dén Bic, lc so
khéi nguoi Viét Nam tin ngudng va ton tho tit ca nhitng stc manh hitu hinh hay v6 hinh
ma ho cho 13 c6 thé giip d& ho hodc lam hai dén ho nhu may, mua, sam, sét, lua, gio..
Trong bdi canh tin ngudng da than nay, Phat Gido di xuét hién va nhanh chéng qua than
qua hinh 4nh ctia bd twong Tt Phap & chiia Dau, ngdi chiia Phat Gido dau tién cua Viét
Nam ¢ Luy Lau (Ha Bic ngay nay), d6 1a bo twong Phap Van, Phap Vi, Phap Loi va
Phap Dién, mot hinh anh séng dong va gan giii v6i ngudi dan nong thon trong viée cau
xin phuéc 16¢, cau ddo, cau siéu, cAu xin tat ca nhimg gi ma cudc séng con ngudi doi hoi.
Nguoi Phat tir trong thoi ky so khai ndy quan niém rang Phat 1a ding ctru thé, c6 thé ban
cho con ngudi moi diéu t6t lanh.

Trong budi dau cua Phat Gido ¢ Viét Nam mang dang dap ctia Phat Giao Tiéu Thira
va Mat Gido, vi vay di dé dang gan voi phu chi, cau xin phudc 16¢ hon 14 ti luyén tri tué
va thién dinh. Va lai, tinh doi troi hon tinh dao, trong qué”m chung da s6 1a phu nir dén véi
Phat Gido, d6 1a hang ngudi dau kho nhét trong x3 hoi ci.

Pén thoi nha Ly, c6 nhiéu thién su tir Trung Qudc sang va thiét 1p nhiéu thién
phai, phong trao hoc va tu phat phat trién manh & trong gidi tri thirc, cung dinh, d6 thi,
nhung trong giéi binh dan van tn tai nhit dinh mot Phat Gido dan gian véi nhitng anh
huong cam tinh von ¢6 tir trude. Puoce vua tridu Ly, Tran ung ho, hoat dong ctia Phat
Gido c6 mat & khiap hang cing ngd hém, lang nao cling c6 chia cé thap, nguoi ta hoc chi,
hoc kinh, hoi he, biéu dién rdi nuéc, hop chg ngay ¢ trude chua.

Chua lang di tirng mot thoi dong vai trd trung tAm vin hoéa tinh than cua cong dong
lang x3 Viét Nam, chua khong nhiing 1a noi giang dao ciu kinh, thd' ciing Phat ma con 1a
noi hoi hop,. di dudng tinh than, tham quan van canh. Béi vi, kién trc cta chia Viét Nam



thuong hoa hop véi canh tri thién nhién, tao thanh mot kién trac hai hoa véi ngoai canh.
Khung canh 4y phu hop voi nhitng gid phat nghi ngoi sau gio lao dong nhoc nhan va dinh
dudng tinh than cta tudi gia.

Pén thé ky mudi 1am, Nho Gido thay chan Phat Giao trong lanh vyc thuong ting x4
hoi, Phat Gido tir gid cung dinh nhung van viing vang trong lang xa. Ngoi dinh xuat hién
tiép thu mot sd kién triic va nghé thuat Phat Gido, dong thoi tré thanh trung tdm hanh
chinh cta lang xa. Cra chiia chi con mé cira cho dan ba, con gai kéu van,nguyén cau khi
chéng bi bat phu, con bi bit no, 6m dau bénh tat, mat mua doi rét.. xin Phat gia ho. B Tat
Quan Am hay Phat Ba duoc ua chudng hon xwa. Nho vdy ma ngdy nay chiing ta chiém
ngudng duoc pho twong Quan Am nghin tay nghin mit trong chua But Thap (tinh Ha
Béc) tac vao nam 1656. Tugng rat dep nhung dugc tao vao thoi diém Phat Gido khong
con t6n sting nhu qudc gido nita, ching to Phat Gido di 4n sdu vao tdm tu va van hoa
nghé thuat dan gian.

Nhin chung khong khé khin gi khi ta phing tim ddu 4n Phat Gido trong quan niém
dan gian va ta c6 thé phat hién rang néu khong c6 su hién dién ciia Phat Gido ¢ Viét Nam
thi ta s& mat di hon mdt nita di tich va danh lam théng canh ma hi¢n nay ta ty hao, s¢€
khong c¢6 chiia Huong ron rang, nhon nhip sam uat trong ngay triy hoi dau xuén, khong
c6 chua Tay Phuong voi voi, khong c6 chua Yén Tt miy mu, khong c6 chiia Keo bé thé,
khong c6 chua Thién Mu soi minh trén dong song Huong.Va cling khong c6 nhiing
chuyén dan gian dﬁy tinh nhan ban nhu truyén Tu Thuc, truyén Tam Cam, truyén Quan
Am Thi Kinh, ... S& khong c6 nhitng 1& hoi tung bing nhu hdi Lim, hoi Chua Huong, ...
va trong tdm tu truyén thong ciing vang tu tudng bd thi vi tha, long hudng thién va niém
tin vitng chic vao mot twong lai sang sua, vang tinh than lac quan ngay tho ciia ngudi dan
Viét.

Qua that vay, Pao Phat da c6 mat anh hudng khé,p moi giai tﬁng trong ¢ xa hd1 Viét
Nam, khong nhitng trong gidi1 binh dan ma con ¢ trong gidi tri thire nira.

Phét Gido thién tong ¢ Viét Nam phét trién manh va anh huéng sau rong trong gidi
tri thire, cung dinh tir dinh (968-980), tién Lé (980-1009) dén thoi Ly (1010-1225) da
mang dugc trong minh mdt tinh than Viét Nam, d6 1a su ra doi ciia mot thién phai moi,
phai Thao Pudng do Ly Thanh Toéng mét vi vua anh kiét dung dau. Nhung thién tong
Viét Nam phat trién ruc sang nhat 1a & giai doan nha Tran (1226-1400) vé6i nhitng tu
tudng vira thang tram vira phong k héang cua céc thién su thoi Tran da duoc diic két trong
cac tac pham Khoéa Hu Luc cua Tran Nhan Téng, Phap Loa, Huyén Quang di lam cho
binh dién hoc thuat Viét Nam lic bay gid bong bung sang hin 1én. Pic biét su xuat hién
thién phai Tric Lam Yén Tt, do ngudi Viét Nam sang 1ap ra, thé hién duoc ddy du moi



dac trung, doc dao cua nguoi Viét va n6 da dé lai dau an déc sac trong lich sur van hoa
Viét Nam cho téi ngay nay.

Phat Gido khong nhimg anh huong trong d6i séng cua ngudi binh dan va gi6i tri
thirc ma con anh hudng qua géc d6 nhan vin va xa hoi.

6. Anh huéng Phat Gido qua ngon ngir

Trong doi sdng thudng nhat ciing nhu trong van hoc Viét Nam ta thiy c6 nhiéu tir
ngit chiu anh hudng it nhiéu cia Phat Gido dugc nhiéu nguoi dung dén ké ca nhimng nguoi
it hoc. Tuy nhién khong phai ai ciing biét nhiing tir ngit nay duoc phat xuat tir Phat Gido,
chéng han nhu khi ta théy ai bi hoan nan, dau kho t6 long thuong x6t, nguoi ta bao "tdi
nghi¢p qua". Hai chit to61 nghi¢p 1a tir nglr chuyén moén ctia Phat Gido. Theo Pao Phat to1
nghié¢p la to1 cua nghi€p, do nghiép tao ra tu trude, dan tdi tai nan hay su c¢d hién nay, theo
gido 1y nha Phat thi khong c6 mot hién tugng hay sy c¢d tai nan nao xay ra la ngau nhién
hay tinh ¢, ma chi 1 két qua tap thanh cta nhiéu nguyén nhan tao ra tir trudc.

Hoic khi mudn dién ta mot vat gi d6 qua nhiéu, ngudi ta dung danh tir "hing ha sa
s§". Néu hoi hang ha sa s 1a cai gi chin chan it ai hiéu chinh xac, ho chi biét d6 1a néi rat
nhiéu, boi khi xua D¢ Phat thuong thuyét phap gan luu vuc song Hang (Gange) & An
D9, cho nén khi cdn mé ta mot con s rat nhiéu, ngai thi du nhu s6 cat song Héng. Hoac
khi c6 nhitng tiéng 6n ndo, nguoi ta bao "om som bat nhi", do khi dén chua vao nhimg
ngay sam hodi, chiia thuong chuyén nhiing hdi trong bat nha, nhan ¢6 ma phat sanh ra cum
tir trén. Lai c6 nhiing nguoi ray ddy mai d6, it khi dimg chan & mot cho, khi ngudi ta hoi
anh di ddu mai, ho tra 151 t6i di "ta ba thé gi6i". Ta ba thé gidi 1a thé gidi cua Dirc Phat
Thich Ca gido hoa, theo thé giGi quan cua phat gido thi thé gi6i ta ba to gip mdy lan qua
dia cdu nay, hodc khi cic ba me Viét Nam la méing cac con hay qudy ph4, cic ba noi:
"chiing bay 1a do luc tac", tuy nhién ho khong biét tir luc tic nay phat xuat tir dau? D6 1a
tir nha phat, chi cho sau thing gidc: sic, thanh, hwong, vi, xtic va phap ctia ngoai canh
ludng ludn quay nhiéu ta.

Con nghiéu tir nglr khac nhu tir bi, hy x3, gidc ngd, sam héi di duge nguoi dan Viét
Nam quen ding nhu tiéng me dé ma khong chiit nguong ngap la lung. Sy dnh hudng phat
gido khong nging & pham vi tr nglt ma nd con lan rong, an sau vaonhiing ca dao dan ca
va tho ca cia nguoi dan Viét Nam nira.

7. Anh huwéng Phit gido qua ca dao va tho ca

Ca dao dan ca 1a mot thé loai van van truyén khau, d& hiéu trong dan gian, dugc luu
truyén tir doi ndy sang doi khac. Khong ai biét rd xuat xt ciia nhirng 10i ca hat d6 ¢ dau,
chi biét rang n6 thuong dugc thé hién dudi hinh thirc cau hat ru em, nhimng cau ho di dap
giita cac chang trai c¢6 gai tudi doi muoi hay dé két thuc mdi cau chuyén co tich ma céac cu



gia ké cho con chdu nghe mang tinh chat khuyén ring day bao. Ca dao dan ca phd bién
dué6i dang tho luc bat bao gdm nhiéu dé tai khac nhau, tu tudng dao Iy cua phat gido ciing
thuong dugc 6ng cha ta dé cap dén trong ca dao dan ca dudi dé tai nay hay khia canh
khac dé nhic nhd, khuyén ring day bao, véi muc dich xay dung mot cudc sdng an vui phi
hop véi truyén thong dao duc ciia dan toc Viét Nam.

8. Anh hwéng Phit gido qua cac tic pham vin hoc

Tac pham chit ném ndi tiéng trong thé ky th muoi tim 13 Cung Oan Ngam Khic
ctia nha tho Viét Nam Nguyén Gia Thiéu (1741-1798), tac pham viét bang tho ndm. Thé
song that lyc bat, dai 356 cau, 1a khiic ngdm cua ngudi cung nir bj vua ruéng bo, oan than
vé than phan minh. No6i dung tac phdm chju nhiéu anh huéng cta phat gido, nhat 1a triét 1y
ba phap 4n V6 Thuong, Khd, V6 Ngi. Khi dién ta than phin con ngudi von khd dau va
mang tinh v6 thudng, 6ng viét:

G6t danh loi bin pha sdc xam
Mt phong tran ndng rdm mui ddu
Nghi than phit thé ma dau

Bot trong bé khé, béo dau bén mé.

That vay, Truyén Kiéu ctia Nguyén Du duong nhu chi 13 dé chimg minh cho triét Iy
nhan qua cua Phat Gido. Theo thuyét nay, nhitng diéu hoa phiic ma con nguoi phai ganh
chiu & kiép nay diéu c6 nghiép nhan ¢ kiép trude, khi méi sinh ra & doi ta phai mang lay
cai nghiép tirc 13 cai két qua cua nhitng vo minh 4i duc ma ta da gay tao tir trudc, va cudc
doi cua chung ta s& hanh phuc hay dau khd, tai hoa hay may mén déu tiy thudc vao cai
nghi¢p thién hay ac, tdt hay XAu, nang hay nhe ma chinh minh da gay tao:

Pd mang ldy nghiép vao thén

Thi dirng trach lan tréi gan troi xa

Nhung theo Phat Gido thi nghiép khong phai 1a dinh nghiép, 1 bat kha chuyén, cho

nén 6ng mai ty tin:

Sw rang phiic hoa dao troi

Céi nguon ciing boi long nguoi ma ra

Co troi ma ciing co ta

Tu la coi phuc, tinh la ddy oan

9. Anh huéng Phit Gido qua phong tuc, tip quan



Phong tuc tap quan thé hién dic sic va tinh dic thu vé vian hoa cia mdi dan toc.
Théng qua viée tim hiéu phong tuc tip quan, nguoi ta tim lai dwgc nhimg gid tri vin hoa
mang ban chét truyén thdng cta cac dan toc. P6i voi ngudi Viét Nam, nhimg phong tuc
tap quan chiu anh huong phat gido kha nhiéu. Song ¢ ddy ngudi viét chi dé cap dén nhiing
tap tuc pho bién trong doi sdng hang ngay clia ngudi Viét.

9.1 Anh hwéng Phit gido qua tip tuc in chay, tho phit, phéng sanh va bd thi

Vé an chay, hiu nhu tit ca nguoi Viét Nam déu chiu anh hudéng nép séng vin hoa
nay. An chay hay an lat xuat phat tir quan niém tir bi ctia phat gido. Vi khi da tré vé véi
phat phap, moi nguoi phat tir phai tho gidi va tri gidi, trong d6 gidi cin ban 1a khong sat
sanh hai vat, ma trai lai phai thuong y€u moi loai. Trong hanh dong 161 n6i va y nghia,
ngudi phat tir phai thé hién long tir bi. Dicu khong thé c6 duoc khi con ngudi con an thit,
con uéng mau chung sanh.

Vé mat an udng, dn chay rat phu hop véi phong cach an uéng A Pong, chu trong in
ngil cbc nhidu hon thue phim dong vat, va lai n chay gitp cho co thé dugc nhe nhang, tri
6c duge minh mén sang sudt. Gan ddy cac bac si Soteylo, va béac si Varia Kiplami cho biét
trong cac thir thit c6 nhiéu chat doc, rat nguy hiém cho sirc khoé con ngudi. Va cac nha
khoa hoc déu cho rang an chay rat hop vé sinh va khong kém phan bo dudng. Trén tinh
than d6, nén ngudi viét nam du khong phai 1a Phat Tt ciing thich dn chay, va tap tuc nay
d3 anh huong sau rong trong moi giai tang xa hoi Viét Nam tir xwa dén nay.

An chay va tho phat 1a viéc di doi voi nhau cua nguoi Viét Nam. Viée tho phat
trong dan gian ciing c6 nhiu diéu thu vi. Nguoi phat tir, ngudi mo dao tho phat di danh,
nhiéu nguoi khong phai 12 phat tir ciing dung twrong phat hay tranh anh c6 yéu té phat gido
dé chiém ngudng va trang tri cho canh nha thém dep va trang nghiém. Theo quan niém
cua nhom nguoi ndy, phat gido 1a mot thanh tuu vé tu tudng van hoa cua dan tdc va nhan
loai.

9.2 Anh hwéng Phit gido qua tip tuc ciing rim, ming mdt va I1& chua

Theo dung truyén théng tap tuc cliing ram, mung mot 1a tap tuc cung séc vong, tic la
ngdy mat troi mat trang thong sudt nhau, cho nén than thanh, t6 tién co thé lién lac, thong
thwong v6i con ngudi, s cdu nguyén s& dat t6i sy cam Gmg vé6i cac cdi gidi khac va su
cam thong s& duogc thiét 1ap 13 ngay trong sach dé cac vi ting kiém diém hanh vi cta
minh, goi 14 ngay B6 tat va ngay sam hoi, nguoi tin dd vé chiia dé tham du 18 sam hdi, cau
nguyén bo 4c lam lanh va sira doi than tim. Quan niém ngay séc vong la nhiing ngay
truong tinh, sam héi, dn chay 13 xuét phat tir anh hudng cia Phat gido Dai thira. Ngoai
viéc di chua sam hdi, & nha vao ngay ram va mung mot, ho sdm dén, nhang, huong hoa dé



dang cung Tam Bao va t6 tién Ong Ba, thé hién 10ng tén kinh, thuong nhé nhimg ngudi
qua cd va cy thé héa hanh vi tu tim dudng tanh cua ho.

9.3 Anh hwéng Phit gido qua nghi thirc ma chay, cwéi héi

Pay ciing 1a sinh hoat thudng xay ra trong doi song ngudi Viét. Vé ma chay, theo
phong tuc ctia ngudi Viét Nam va Trung Hoa trude day rat 1a phién phirc va hao tén. Tuy
nhién nhd c¢6 su dan dit cia chu ting thi tang 18 dién ra don gian va trang nghiém hon. O
nhimg gia dinh khong theo Pao Phat nhung do ngudi qua cb hodc gia chit mén chudng
Pao Phat nén ho thinh chu tang, ni dén tung kinh cau siéu cho huong linh va to chirc tang
1é giéng nhu nhirng tin dd theo Pao Phat. Nhin chung, tap tuc ma chay tai Viét Nam chiu
anh huong sau dam tir nhiing nghi thirc cia Phat gido. Ngoai nhiing phong tuc ciia nguoi
Viét Nam chiu anh huong Phat gido da duoc ké trén, ching ta con théy mot sb tap tuc
khac ciling trong d6i phd bién va c6 it nhiéu lién quan dén Phat gido ma chiing ta phai ghi
nhan.

9.4 Ciac phong tuc tip quan khac: thu tuc dt vang ma, tip tuc coi ngay gio, tip
tuc ciing sao han, Tap tuc xin xam, boi qué.

10. Anh hwéng ciia Phit gido qua cic loai hinh nghé thuat
10.1 Phit gido thé hién qua nghé thuit sin khiu

Nghé thuat san khéu cling 12 mot loai hinh van hoéa, nhét 1a cac chung loai nay thude
vé di sin mang tinh ban sic ctia vin hoa dan tdc song song v6i nhitng phan di néu ra &
trén. Tinh triét 1y "nhan qua bao ng" ciia Phat gido dong vai trd quan trong trong cac bai
ca tudng, vé dién phu hop véi dao 1y phuong dong va nép sbng truyén thng cua dan toc.

10.2 Anh hwéng Phit gido qua nghé thuit tao hinh

- Vé kién trtic : Khi Phat gido truyén vao Viét Nam, c6 nhién di dem theo cac kiéu
kién trac chua thap, 1au chudéng gac tréng theo md hinh kién tric ciia An D9, Mién Dién
va Trung Hoa. Tuy nhién theo thoi gian, tinh than khai phong cua Phat gido phdi hop
cung v6i 16i tu duy tong hop cia dan toc Viét da tao ra mot mo hinh kién trac rét riéng
cho Phat gido ¢ Viét Nam. Chua thap ¢ Viét nam thudng duoc xay dung véi 16i kién tric
dic biét, mai chuia bao gio ciing an dau sau lily tre lang, dudi gdc cay da hay & mot noi co
canh tri thién nhién dep hodc thanh ving. Theo Nguyén Quén va Phan Cim Thuong thi
kién tric Chua Thap ¢ Viét Nam 1a "mot quan thé kién tric c6 quy mo khong 16n, trong
xtng véi tim voc con ngudi, phan bd 16p kién trac theo mot truc doc kéo dai gay cam
gidc di sau khong cung, dua tu nhién xen ké trong cac thanh phan, chu trong canh quan
song nude, vuon chua, lam cho cong trinh ¢6 tinh cht coi mé ludn 16n hon khéi thue thé
cua no".



- V& diéu khic: Ngay nay c6 dip tham quan vién bao tang 16n & Viét Nam, chung ta
s& thay nhiéu cbt trong, phu diéu cua Phat gido dugc trung bay, d6 khong nhitng 13 mot
niém tu hao cta nén vin hoa dan toc Viét ma con 1a dau vét chirng minh sy anh hudng
cua Phat gido c6 mat trong linh vyc nay.

- Va vé hoi hoa: Mai chua cb kinh gifra ndi non tinh mich hay céc 18 hoi Viéng chua
ngay dau xuan hoic tu tudng doc déo cua triét hoc, cta thién hoc Phat gido ludn la dé tai
gdy nhiéu cam himg cho cic nghé nhan va hoa si Viét Nam. Nhiéu trang lya, tranh mau
nude, son dau, son mai dé cap dén Phat giao da dugc cac hoa si, ngh¢ nhan 1én tudi & Viét
Nam thé hién mot cach séng dong va tinh té qua cac tac phém.



KET LUAN

Qua viéc nghién ctru dé tai ndy ching ta phan nao hiéu thém dugc ngudn goc ra
doi ctia Phat gido, hé tu tudng cua Phat gido va anh hudng cta né dén xa hoi va ngudi dan
ta, dong thoi hiéu thém vé lich sir nude ta. Dac biét dé tai nay cho ching ta thiy rd van dé
c¢6 ¥ nghia quan trong, d6 1a van dé xdy dyng hinh thanh nhan céch va tu duy con ngudi
Viét Nam trong tuong lai voi su hd tro cta nhiing gia tri dao dirc nhan van cua Phét gido,
cling nhu mot sb tu twong tén gido khéc.

D1 con nhitng khuyét diém, han ché song chiing ta khong thé phui nhan nhiing gia
tri dao durc to 16n ma Phat gido da mang lai. Bac trung hudng ndi cuia Phat gido gidp con
ngudi tu suy ngdm vé ban thin, cin nhic cdc hanh dong cuia minh dé khong giy ra dau
kho bat hanh cho nguoi khdc. N6 gitdp con nguoi séng than ai, yéu thuong nhau, xi hoi
yén binh.

Tuy nhién, d¢ gido duc nhan céch dao diic cta thé hé tré thi nhu thé van chua du.
Budc sang thé ky XXI, chuidn myc nhan cich ma mot thanh nién can c6 doi hoi phai hoan
thién ca vé mat thé xdc 1an tinh than, phai c6 du kha ning chinh phuc ca thé gidi khich
quan 14n thé gi6i ndi tAm.

Pao duc thé ky XXI do vay c6 thé khai thac sy déng gbp tich cuc cua Phat gido
dé xdy dung dao ddic nhan vin toan thién hon, tu gidc cao hon vi sang thé ky XXI, bén
canh sy phat trién ky diéu cua khoa hoc, nhitng méu thun, chién tranh gianh quyén luc
rit ¢ thé s& no ra va dudi sy hau thuin cia khoa hoc, céc loai vii khi s& duoc ché tao hién
dai, tan nhan hon, dé dang thod méin cdi 4c ciia vAi cd nhin va nguy co giy ra sy huy diét
s& khang khiép hon. Khi d6 doi héi con nguoi phai ¢6 dao dirc, nhan cich cao hon dé
nhan ra dugc cai dc dudi mot 16p vo tinh vi hon, “sach s€” hon.

Nhu véy trong ca qua kht, hién tai va twong lai, Phat gido 1luon ludn ton tai va gin
lién vé6i cudc séng cua con nguoi Viet Nam. Viéc khai thac hat nhan tich cyc hop 1y cua
Pao Phat nham xay dyng nhin cich con nguoi Viét Nam, dac biét la thé hé tré, 1a mot
muc tiéu chién lugc doi hoi sy két hop gido duc tong hop ciia xa hoi - gia dinh - nha
truong - ban than cd nhan, mot su két hop tu gidc tich cuc ca truyén théng va hién dai.

Chiing ta tin tuong vio mot thé hé tré hdm nay va mai sau cuong trang vé thé
chat, phat trién vé trf tué, phong phu vé tinh than, dao duc tic phong trong séng ké thira
truyén thong cha éng ciing nhu nhitng gid tri nhan ban Phat gido s& gép phan bao vé va
xdy dung xa hoi ngay cang 6n dinh, phat trién.
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v Gido trinh Pai cuong lich sir triét hoc — Nguyén Ngoc Thu, Bui Vin Mwa — Nha
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v Mang Internet.
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v PGS. Nguyén Tai Thu - Anh Huéng Ciia Ciac Hé T Tuong Va Ton Gido Poi Vi
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