KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: CO GIAO CUA EM
Thoi gian thue hién: Tir ngay 08/12 dén 12/12/2025
Giao vién thyc hién : Pao Thi Yén

Thir Hai, ngay 08 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Thé duc: Pip va bit bong véi cd

Thudc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét dap bong va bat bong bang hai tay.

- Tré thyc hién dang tu thé, phdi hop tay chan nhip nhang, rén cho tré tinh khéo 1éo, phat trién co tay, co vai, kha niang dinh
hudng tét cho tré. Biét cach choi tro choi. “Céo va tho™.

- Giao duc tré thuong xuyén tap thé duc dé co thé khoe manh, c6 tinh ky luat trat tu trong gio hoc, tré vui choi dung luat.
2. Chuin bi

- P6 dung cua cb:

+ Nhac bai hat: C6 va me, xac x0

- Do dung cua tré:

+ Gay

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Ai gidi nao

- C6 cho tré di theo vong tron két hop cac dong tac di thuong, di kiéng got, di bﬁng miii chan, chay cham,chay nhanh, di
thuong .

- Cho tré vé d6i hinh hang ngang dé tap bai tap PTC két hop véi bai: Co va me.

- Bong tac tay: Pua 2 tay ra phia trudc sang ngang

- Lung, bung: Cti nguoi vé phia trudc, ngira ra sau

- Chan: Pung, 1an luot ting chéan co 1én cao

- Bat: Bat tai chd

+ DTNM: Tay ( 41.4n)

* HD2: Minh cung tap nhé.



* Van dong co ban: “ Pap va bit bong voi ¢6”

- C6 gidi thiéu tén bai tap: Pap va bat bong voi co.

- C6 thyc hién van dong lan 1.

- Co tap mau va phan tich dong tac.

+ Thuc hién: Khi ¢6 hiéu 1énh nhiéu tiéng X4c x0 chay 1én hoa dung: TTCB: Chan rong bﬁng vai, mot tiéng xac x0, hai tay cam
bong, 2 tiéng xac x6 dap bong xudng san khi bong nay 1én dung hai tay bat bong. Thuc hién van dong xong sau d6 ¢ dimg vé
cudi hang.

- C6 cho timg tré 1én tap lan 1.

- Lan 2 ¢6 cho 2 ddi thi dua.

- CO6 chu y sura sai va dong vién tré kip thoi.

- CO hdi tré tén van dong

- C6 moi 2 tré 1én tap cung co.

* HD3: Tro choi: “Cao va thé”

- CO gidi thiu tén tro choi

+ Céach choi: Mot ban nho s& dong vai cdo, thuong ngdi & mot goc dé san sang rinh bat tho. Mot nhom cac ban nho s& dong vai
tho di kiém an, vira di vira néi “Céo oi ngi1 a”.

+ Luét choi: Néu tho di kiém &n ma bi céo bt s& bi loai mot lugt khoi tro choi.

- T6 chirc cho tré choi 2 - 3 1an.

- CO nhan xét va khen tré.

* HD4: Hbi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh 16p, vira di vira lam canh chim bay.

- Két thtc hoat dong.



Thw ba, ngay 09 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Nguwdi me thir hai cia con

Thugc linh vec: PTTCKNXH

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét, goi tén cac cd gido trong 16p 1a ngudi me thir 2 ciia con.

- Tré biét cong viéc hang ngdy clia cac cd gido trong 1p, trong trudng mam non.
- Phét trién k¥ nang quan st cho tré. Rén cho tré noi 1 rang, biét dién dat nhiing cau, tir chi tén goi va cong viéc hang ngay
cua cac co0.

- Giao duc: Tré biét yéu qui kinh trong, vang 10i ¢ gido 1a nguoi me thir 2 ctia cac con.
2. Chuin bi

- B6 dung cua co:

+ M4y vi tinh, may chiéu, vi deo cong viéc hang ngay cta co gido.

+ Nhac bai hat “Co6 va me”.

- D6 dung cua tré:

+ Ghé ngdi.

+ Tranh t6 mau du cho tré

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Co gido va cong viéc ciia co 1a ngudi me thir 2 ciia cac con.

- CO cung tré hat bai: Co6 va me

- Héi tré:

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Noi dung hat noi gi?

- C6 cho tré xem video cong viéc hang ngdy cua 2 co.

- CO hoi tré

+ Trong doan video noi gi?

+ Trong 16p minh c6 mdy c6? Cac co tén 1a gi?

+ Hang ngay céac c6 thuong lam nhirng cong viéc gi?

+ Ngoai day hoc cac ¢6 con lam gi nira?

+ Gio rira tay, mat cac ¢ nhac nhd cac con nhing gi?



+ Bita dn ¢6 cham soc cac con nhu thé nao?

+ Céc con thay sy day dd, cham séc, tinh cam cta co di cac con thé nao?

+ Gio ngli cd quan tdm céac con thé nao?

+ Cong viéc cua co gido vat va ra sao?

+ C6 14 ngudi me thir may ctia cac con?

+ Pé thé hién tinh cam ctia cac con danh cho ¢ gido cac con phai 1am sao?

- Giao duyc: Tré biét yéu qui kinh trong, vang 10i c6 gido 1a nguoi me thr 2 cua cac con.
* HD2: Tro choi “Vé vong tay ¢6”.

- C6 gidi thiu tén tro choi.

- C6 pho bién cach choi, luat choi:

+ Céach choi: Cac con vira di vira hat khi c¢6 hiéu 1énh c6 néi tén c¢6 nao thi cic con hiy nhanh chan vé vong tay ctia ¢o gido d6
nhé.

+ Luat choi. Ban nao vé sai vong tay c6 sé 1a ngudi thua cudc.

* HD3: Mén qua tang co

+Pé t6 long yéu qui ¢b gido cac con hdy td tranh bong hoa ting co nhé.

- C6 cho tré vé nhom cung to tranh.

+ C06 hoi tré con t6 burc tranh gi?

+ Con t6 dé tang cho ai?

- C6 cho tré mang tranh 1én tang 2 c6 giao

- Két thic hoat dong: Co6 va tré cung van dong bai c6 va me.



Thwr tw, ngay 10 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: “Nhén biét hinh tam gidc, hinh chir nhat”

Thugc linh vuc: PTNT

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré nhan biét va goi dung tén, dac diém cua hinh tam giac, hinh chir nhat.
- Rén k¥ nang nhan biét phan biét hinh tam giac, hinh chit nhat. Phat trién ngon ngit cho tré.
- Gi4o dyc tré kién tri, manh dan, ty tin c6 ¥ thirc trong hoc tép.

2. Chuén bi

- Po dung cua co:

+ Nhac: Khong 161: C6 gido em.

+ Hinh tam giac, hinh chir nhat, r6 cho cb.

- B6 dung cua tré:

+ Do diung, dd choi c6 dang hinh tam giac, hinh chtr nhat dé xung quanh 16p.
+ Hinh tam giac, hinh chit nhat, 16 du sd luong tré, bang tir.

3. Tién hanh hoat dong

*HD1: Gay hirng thu.

- C6 cho tré choi tro choi, troi toi sang

+ Trén tay c6 c6 gi? Hinh tam gidc

+ Con day nira tuong tu c6 hdi hinh chir nhat.

- Ca 16p doc, ca nhan doc

- C6 cho tré tim xung quanh 16p dd vét c6 dang hinh tron va hinh vudng

- Tré tim d6 vat quanh 16p hoc

- C6 hudng tré vao hoat dong

* HP2: Nhan blet phan blet goi tén hinh tam giac, hinh chir nhat.

- Co tang cho m01 tré 1 rd vé chd.

- Hoi tré: Trong rd co gi?

* Nhén biét hinh tam giac

- C6 gio va gi61 thi¢u cho tré hinh tam giac.

- Cho tré chon hinh tam giac gio 1én va doc.



+ Hinh tam giac c6 dac diém gi?

+ Hinh tam giac co may canh (cho tré so cac, canh cua hinh tam gidc va dem)
+ Hinh tam giac c6 may goc (cho tré so cc, goc cua hinh tam giac va dém).

* Tré choi tro choi: Lan hinh

- C6 lan cho tré xem trudc.

- Tré cung lan hinh.

- Co hot tré:

+ Hinh tam gidc c6 lan dugc khong?

+ Vi sao hinh tam giac khong lan dugc?

- C6 khai quat: Hinh tam giac khong ldn duogc vi hinh tam gidc c¢6 3 canh, 3 goc, duong bao ctia hinh tam giac 1a dudng thang.
* Nhéan biét hinh chir nhat

- Trong 16 van con 1 hinh d6 1 hinh gi?

- Co gio va gioi thiéu cho tré hinh chir nhat.

- Cho tré gio hinh chit nhat va doc?

- Cho ¢4 16p, ¢4 nhan doc

+ Hinh chit nhat c6 mau gi?

+ Hinh chit nhat ¢6 dic diém gi?

+ Hinh chit nhat c6 may canh? (cho tré dém)

+ Hinh chit nhat c6 may goc? ( cho tré dém)

+ Céc canh cta hinh chit nhat nhu thé nao?

- C6 1an hinh chir nhat cho tré xem trudc.

- Tré cung lan hinh

+ Hinh chir nhat c6 1an dugc khong?

+ Vi sao hinh chir nhat khong lan duoc?

* Co0 khai quat: Hinh chit nhat khong 1an duoc vi c6 4 canh, 4 goc, 2 canh dai dai béng nhau va 2 canh ngén ngén bﬁng nhau,
duong bao cua hinh chit nhat 13 dudng thang.

* So sanh hinh tam giac va hinh chir nhat

- Héi tré:

+ Hinh tam giac va hinh chit nhat ¢6 diém gi gidng nhau?



+ Hinh tam gi&c va hinh chir nhat c¢6 gi khac nhau?

* Co khai quat

- Gibng nhau: Péu 1a cac hinh hoc va khéng lan dugc.

- Khac nhau: Hinh tam gidc c6 3 canh va 3 goc, con hinh chir nhat c6 4 canh va 4 goc.

* Cung cb:

- Cho tré ké tén nhiing d6 vét nao c6 dang hinh chit nhat, hinh tam giac ¢ trong 16p ctia chiing minh.
* HP3: Luyén tip cing cb

+ Tro choi 1: “Chon nhanh, chgn dung”

- C6 gidi thiu tén tro choi, cach choi, luat choi.

+ Céch choi: Yéu cau chon hinh theo yéu ciu cta cd tré hiy chon nhanh, ding hinh gio 1én va doc to tén hinh.
- Luat choi: Ban nao chon sai thi khong dugc khen phai chon lai.

- Co va tré quan sat, nhan xét.

+ Tro choi 2: “Ai nhanh tri”

- CO gidi thi€u tén trd choi, cach choi, luat choi

- Cach choi: Co chia tré thanh 2 doi

- Cb gi6i thidu trén ban co cac hinh chir nhat va tam giac. Yéu cau timg ban lan lugt ciia 2 doi 1én xép nhiéu ngdi nha 1én bang.
Thot gian choi 1a 1 ban nhac

- Luat choi: Pgi nao xép dugc nhiéu ngdi nha dung doi d6 gianh chién thing.

- Tré choi 2-3 lan.

- C6 va tré nhén xét sau mdi 1an choi:

- Két thtc hoat dong.



Thir nam, ngay 11 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tho “Cé giao cia con”

Thugc linh vire: PTNN

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhdé tén bai tho, tén tac gia.

- Tré thudc va hiéu nodi dung bai tho.

- Tré manh dan, tu tin tra 161 cau hoi caa c6 va thé hién tinh cam cta c¢d véi cac con khi doc tho.
- Gido duyc tré yéu qui, kinh trong c6 gido, biét nghe 101, chim ngoan.
2. Chuan bi

- b6 dung cua cb.

+ Tranh tho chit to

- P6 dung cua tré:

+ Ghé ngdi du sd tré

3. Tién hanh hoat dong

*HD1: Tro chuyén cung tré

- CO6 hoi tré

+ Khi dén 16p ai day hoc va chdm séc cac con?

+ C6 gido yéu qui cac con nhu thé nao?

- CO gidi thi¢u: Bai tho “Co gido cua con”, tac gia - Ha Quang
*HD2: Tho cho bé

- C6 doc cho tré nghe lan 1.

- C6 giang ndi dung: Bai tho n6i vé co gido ludn yéu thuong day db, chiam sdc cac con nhu ngudi me hién.
- C6 doc tho 1an 2 két hop tranh.

- Co giang tu kho: “Say sua”.

- C6 hoi tré tén bai tho, tac gia

*HD3: Bé tim hiéu vé bai tho.



- C6 hoi tré:

+ M&i khi vao 16p ¢ cuoi nhu thé nao?

+ Khi giang bai ¢6 nhu thé nao?

+ Nhitng ban nao chua dugc co yéu?

+ Nhirng ban nao chim ngoan ¢ yéu qui nhu thé nao?

+ Tinh cdm cua cac con gianh cho c6 giao ra sao?

- Gido duc tré yéu qui, kinh trong c6 gido, biét nghe 151, cham ngoan.
*HD4: Bé doc tho hay

- Co day tré doc tho.

- C6 doc cham tirng cau cho tré doc theo .

- C6 doc trudc, tré doc sau cho dén hét bai

- C6 cho tré doc theo tung: Td, nhém, c4 nhan 3 - 4 1an

- C6 stra sai cho tré, dong vién khuyén khich tré doc to, rd 101
- Co6 va tré cung doc lai bai tho 1 lan .

- Két thtc hoat dong.



Thir sau, ngay 12 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Van dong mua “Co gido em”

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét hat két hop mtia minh hoa nhip nhang theo giai diéu bai hat “Cé gido em”.
- Cam nhan giai diéu bai hat “Tam tinh c6 gido mam non” va thé hién cam xtc cua bai mua.
- Phat trién kha nang tap trung, k¥ ning khéo 1éo, nhanh nhen cua tré.

- Gi4o duyc tré ludn yéu thuwong, kinh trong céc thiy co gido.

2. Chuén bi:

- D6 dung cua co:

+ Nhac khong 101 bai hat: C6 giao em, Tam tinh c¢6 gido mam non.

+ Vong, xdc x0

- b6 dung cua tré:

+ Ghé ngdi

+ Trang phuc gon gang

3. Tién hanh hoat dong

*HD1: Gay hirng tha

- C6 mo doan nhac bai hat: C6 gido em.

+ Héi tré tén bai hat, tac gia.

- Tré hat 2 dén 3 lan.

- Co hoi tré:

+ Pé bai hat thém sinh dong cac con s& lam gi?

- CO gidi thiéu bai van dong mua: Co6 gido cia em.

*HD2: Minh cung mua nhé

* CO van dong mau:

+Lan 1: C6 van dong mau két hop nhac dém.

+ Lan 2: C6 van dong mau va phan tich timg dong tac theo 10i bai hat:

+ Ddng tac 1: “Co gido em..ngudi xinh xinh”

2 tay dua tir dudi 1én trudc nguc, ban tay chéo nhau, hai ¢ tay cham vao nhau, sau d6 dwa sang bén trai cudn cb tay, chan
nhun.



+Pong tac 2: “Co hay cudi, mat c¢o long lanh”

2 ngoén tay dua 1én chi vao miéng, sau d6 dua 1én mat va nghiéng dau sang 2 bén, dong thoi nhan chan.

+ Pong tac 3: “CO rat yéu mui laa méi”

Tay trai dwa 1én nguc, tiép dén tay phai phai dua chong 1én tay trai, hai mu ban tay cham vao nhau, xoay mot vong.
+ Pong tac 4: “Em yéu yéu rudng dong”

Dua tay phai, dua tay trai ra truGc mat.

+ C6 dan sdo bay sudt doi em yéu”

Dua hai tay giang ngang bay ba nhin sau d6 dua tay lén quay mot vong..

* Day tré thuc hién van dong:

- Ca 16p: Thuc hién cung c6 2 1an, co day tré van dong tirng dong tac, tir dong tac 1 cho t&1 dong tac cudi.

- C6 nhan xét, stra sai sau mdi 1an tré thuc hién xong tat ca cac dong tac van dong minh hoa.

- CO moi tré 18n thé hién van dong minh hoa dan xen cac hinh thirc t6, nhom.

- M&1 mét ¢4 nhan 1€n van dong minh hoa

(C6 bao quat, quan sat, nhan xét, khen tré sau moi lan van dong).

* Cuing cb: Cac con vira van dong minh hoa theo bai hat gi?

* Gigo duc: Dé t6 1ong kinh yéu co giéo ciia minh, céc con s& lam gi?

- Lu6n 1a nhitng bé ngoan, hoc g101 glup dd moi ngudi dé co gido vui long.

*HP3: Nghe hat: “TAm tinh c6 gido mam non”. Sang tic ciia nhac si Lé Thong Nhat

- Co gi61 thidu tén bai hat, tac gia

- C6 hat cho tré nghe 1 1an

- C6 giang ndi dung bai hat: C6 luén mong mudn danh cho cac con nhiing diéu tot dep nhat, tinh cam yéu thuong cta co ddi
v&i cac con.

- Lan 2: C6 hat va moi tré hudng g cling co

*HD4: Tro choi Am nhac: “ Nhay vao vong”

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi.

- Cach choi: Tre di xung quanh vong khi c6 VO xac x6 cham tré di xung quanh vong, nghe tiéng xac x6 nhanh tré nhay vao
vong. Sau mdi 1an choi ¢6 ting s6 vong va sd ngudi choi.

- Luat choi: Tré nao khong nhay dugc vao vong bi nhay 16 co.

- C6 cho tré choi 2 - 3 1an



- Co bao quat tré
- C6 va tré nhan xét sau moi lan choi.
- Két thuc hoat dong

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Lé Thuy Dung Pao Thi Yén



